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Kazalo - SPECIALIZIRANI PALIATIVNI TIMI

1 Univerzitetni klini¢ni center Ljubljana
Oddelek za gastroenterologijo

2 Univerzitetni klini¢ni center Ljubljana

Izdajatel: Oddelek za hematologijo
3 Univerzitetni klinicni center Ljubljana
PS Klini¢ni institut za klinicno nevrofiziologijo
4 Univerzitetni klini¢ni center Ljubljana
o Pediatricna klinika
® Univerzitetni klinicni center Maribor

Slovensko zdruzenje

paliativne in hospic oskrbe Onkoloski institut Ljubljana

5
6
7 Univerzitetna psihiatricna klinika Ljubljana
8 Splosna bolnisnica BreZice

9 Splosna bolnisnica Celje

10 Splosna bolnisnica Izola

11 Splosna bolnisnica Jesenice

12 Splosna bolnisnica Murska Sobota

13 Splosna bolnisnica dr. Franca Derganca Nova Gorica
14 Splosna bolnisnica Novo mesto

15 Splosna bolnisnica dr. JoZeta Potrca Ptuj

16 Splosna bolnisnica Trbovlje

17 Bolnisnica Topolsica

Naklada: 300 izvodov Y
Brdo pri Kranju, april 2026
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www.paliativnaoskrba.si



»Kar pride, pac pride.
Glavno je, da imas suhe noge in poln Zelodec.«
(J. Hagek: Dobri vojak Svejk)
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MINISTRSTVO ZA ZDRAVJE

Specializiran paliativni tim

UNIVERZITETNI KLINICNI CENTER LJUBLJANA
KLINICNI ODDELEK ZA GASTROENTEROLOGIJO

E-mail: mpt.koge@kclj.si

Kontaktni telefon: 01522 94 59
Dosegljivost: ob torkih, ¢etrtkih in petkih
od 11.30 do 14.30

Ambulanta: da (torkih, cetrtkih in petkih)

|ZPRAZNILNE PUNKCIJE:
po predhodnem dogovoru na tel. 01522 94 59 [MPT]
ali 01522 26 38 [Center za narocanje]

Oddelek: ne
MPT: ponedeljek, sreda

www.paliativhaoskrba.si



»Strokovnost, socutje in podpora
- vedno ob bolniku.«

B
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Specializiran paliativni tim
UNIVERZITETNI KLINICNI CENTER LJUBLJANA

KLINICNI ODDELEK ZA HEMATOLOGIJO
E-mail: info.espo.koh@kclj.si

Kontaktni telefon: 051410 143
Dosegljivost: delavnik od 8. do 15. ure

Ambulanta: ne
Oddelek: ne

MPT: 1-2x tedensko; sreda ali cetrtek
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Specializiran paliativni tim

UNIVERZITETNI KL!NICNI CENTER LJUBLJANA
KLINICNI INSTITUT ZA KLINICNO
NEVROFIZIOLOGIJO

E-mail: medsestra.ikn@kclj.si, mojca.luksa@kclj.si

Kontaktni telefon: 0152214 73, 0152215 24
Dosegljivost: delavnik od 8. do 15. ure

Ambulanta: da

Oddelek: ne

»Skupaj prinasamo blizino,
dostojanstvo in oporo v trenutkih,
ko je to najbolj pomembno.«

MPT: od ponedeljka do petka

ba
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»...ta svet je lep, ce si clovek do ljudi...«
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Specializiran paliativni tim za otroke

UNIVERZITETNI KLINIﬁNI CENTER LJUBLJANA
PEDIATRICNA KLINIKA

E-mail: paliativa.pek@kclj.si

Delovni ¢as: cetrtek od 14. do 18. ure,
individualno kadarkoli

Kontaktni telefon: 01522 71 94
Dosegljivost: vsaka sreda od 16. do 18. ure

Telefonska pripravljenost zdravnika 24/7: 041 635 889
za starse vkljuCenih otrok in zdravstvene delavce,
ki jih oskrbujejo.

www.paliativnaoskrba.si



»Lep obcutek je puscati za sabo dobre sledi.«
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Specializiran paliativni tim
UNIVERZITETNI KLINICNI CENTER MARIBOR

E-mail: aleksandra.solar@ukc-mb.si

Kontaktni telefon: 041442 494
Dosegljivost: 24/7

Ambulanta: da
Oddelek: ne; predvidoma 2027

MPT: od ponedeljka do petka

www.paliativnaoskrba.si



Ambulanta
za pozne posledice

»Ovire na poti Sibkih postanejo
oporni kamni na poti mocnih.«
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Specializiran paliativni tim
ONKOLOSKI INSTITUT LJUBLJANA

E-mail: narocanjepal@onko-i.si

dosegljivost: delavnik od 8. do 15. ure
Kontaktni telefon: 030 662 139

Dosegljivost: od 8. do 20. ure; 7 dni
ponedeljek do nedelje

Ambulanta: da
Oddelek: da

MPT: ponedeljek - petek dopoldan
torek in cetrtek tudi popoldan
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»Ko besede utihnejo,
govorijo dotik, pogled in prisotnost.«
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Specializiran paliativni tim za osebe z demenco

UNIVERZITETNE PSIHIATICNE
KLINIKE LJUBLJANA

E-mail: paliativni.tim@psih-klinika.si

Kontaktni telefon: 051476 462
Dosegljivost: delavnik od 8. do 14. ure

Ambulanta: ne
Oddelek: ne

MPT: 1-2x tedensko

www.paliativhaoskrba.si



»Paliativna oskrba ni konec poti,
temvec nezno spremljanje cloveka,
ko pot postane zahtevna.
Je prostor topline, socutja in dostojanstva,
kjer skrb preseze zdravljenje in se dotakne srca.«

B
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Specializiran paliativni tim
SPLOSNA BOLNISNICA BREZICE

E-mail: mpt@sb-brezice.si

Kontaktni telefon: 051 659 862
Dosegljivost: delavnik od 8. do 20. ure

Ambulanta: da
Oddelek: ne

MPT: od ponedeljka do petka
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»0b vas - z znanjem, izkusnjami in toplino.«
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Specializiran paliativni tim
SPLOSNA BOLNISNICA CELJE

E-mail: paliativha.amb@sb-celje.si

Kontaktni telefon: 070 508 665
Dosegljivost: delavnik od 8. do 14. ure

Ambulanta: da
Oddelek: ne

MPT: od ponedeljka do petka, po dogovoru
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Specializiran paliativni tim
SPLOSNA BOLNISNICA IZOLA

E-mail: barbara.kosmina@sb-izola.si

Kontaktni telefon: 051280 659
Dosegljivost: delovniki od 7. do 15. ure

Ambulanta: da
Oddelek: dnevna bolnisnica

MPT: ponedeljek in petek, od 7. do 15. ure

»Pomemben je vsak trenutek v Zivljenju.«

www.paliativnaoskrba.si
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»Preprosto o paliativni oskrbi.«
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Specializiran paliativni tim
SPLOSNA BOLNISNICA JESENICE

E-mail: protibolecinska.ambulanta@sb-je.si

Kontaktni telefon: 031379 861
Dosegljivost: 24 ur 7 dni

Ambulanta: ponedeljek in ¢etrtek od 8. do 14. ure
Oddelek: da

MPT: vsak dan 24/7,
obiski vdomacem okolju in telefonska podpora

www.paliativnaoskrba.si



»Paliativa nas uci, da je kakovost trenutka
pomembnejsa od dolZine ¢asa.«
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Specializiran paliativni tim
SPLOSNA BOLNISNICA MURSKA SOBOTA

E-mail: paliativa@sb-ms.si

Kontaktni telefon: 041329 561
Dosegljivost: 24/7

Ambulanta: da
Oddelek: ne

MPT: od ponedeljka do petka od 7. do 15. ure
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»V vsakem trenutku je Zivljenje.«
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Specializiran paliativni tim

SPLOSNA BOLNISNICA
DR. FRANCA DERGANCA NOVA GORICA

E-mail: paliativa@sbng.si

Kontaktni telefon: 051227 147
Dosegljivost: delovniki od 8. do 14. ure

Ambulanta: da
Oddelek: ne

MPT: po razporedu

lia krba

www.paliativhaoskrba.si




»Skupaj zmoremo.«
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Specializiran paliativni tim
SPLOSNA BOLNISNICA NOVO MESTO

E-mail: paliativni.tim@sb-nm.si
Kontaktni telefon: 031259 430
Dosegljivost: delavnik od 7. do 19. ure
vikend, prazniki od 8. do 16. ure
Ambulanta: da

Oddelek: ne

MPT: 1-2x tedensko

www.paliativhaoskrba.si
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»Skrbno. Strokovno. Sréno.«
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Specializiran paliativni tim
SPLOSNA BOLNISNICA
DR.JOZETAPOTRCAPTUJ
E-mail: mpt@sb-ptuj.si
Kontaktni telefon: 031486 037
Dosegljivost: sreda od 7. do 15. ure,
petek od 7. do 15. ure
Ambulanta: da

Oddelek: ne

MPT: sreda in petek

www.paliativnaoskrba.si



»Paliativna oskrba prinasa olajsanje,
toplino in podporo tam,
kjer je najbolj pomemben clovek,
njegova volja in kakovost Zivljenja.«
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Specializiran paliativni tim
SPLOSNA BOLNISNICA TRBOVLJE

Kontaktni telefon: 030 677 347
Dosegljivost: sreda od 12. do 20. ure,
cetrtek od 7. do 15. ure

Ambulanta: da
Oddelek: ne

MPT: da
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»Podpora, ko jo potrebujete.«
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MPT

BOLNISNICA
TOPOLSICA

Specializiran paliativni tim

E-mail:

Kontaktni telefon:
dosegljivost:

Ambulanta:
Oddelek:

MPT:

www.paliativnaoskrba.si
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Slovensko zdruzenje
paliativne in hospic oskrbe

SLOVENSKO ZDRUZENJE PALIATIVNE
IN HOSPIC OSKRBE (SZPHO)

SZPHO je bilo ustanovljeno 24. oktobra 2011 in deluje pod okril-
jem Slovenskega zdravniskega drustva (SZD). Od leta 2016 je
¢lan Evropskega zdruzenja za paliativno oskrbo (EAPC).

V 2026 ima zdruzenje preko 500 clanov: zdravnikov, medicinskih
sester ter drugih zdravstvenih delavcev in sodelavcev. Glavno
poslanstvo zdruzenja je povezovanje strokovnjakov s podrocja
paliativne oskrbe in Sirjenje znanja na tem podrocju. Izvaja Ste-
vilna aktivnosti za strokovno in lai¢no javnost.

V okviru SZPHO se odvijajo Stevilne dejavnosti, a najbol;j kljuc-
na je izvajanje Stevilnih rednih ali ob¢asnih izobrazevanj. Med
najbolj priznanimi in akreditiranimi programi sta 60-urna Do-
datna znanja iz paliativne oskrbe ,Korak za korakom* (od leta
2012 dalje) in 40-urno Dodiplomsko izobrazevanje za specia-
lizante klini¢nih strok (od 2022 dalje). Poleg tega SZPHO izvaja
tudi 20-urna izobrazevanja Obravnava simptomov v praksi »/z
teorije v prakso.«, Slovenski kongres paliativne oskrbe (na dve
leti), Aktualne teme s podrocja paliativne oskrbe »V znanju je
mocé«, loko-regionalne posvete »Gradimo mostove k ljudem«
in Tematske posvete »Na sticiscu poti«.

V okviru izobrazevanj za lai¢no javnost redno potekajo dogodki
ob svetovnem dnevu paliativne oskrbe in hospica ter programi
za prepoznavanje paliativne oskrbe v javnosti.

SZPHO je tudi nosilec Projekta METULJ, to je spletnih in tiskanih
informativnih vsebin s podrocja paliativne oskrbe.
(www.paliativnaoskrba.si)

Slovensko zdruZenje paliativne in hospic oskrbe je aktivno tudi
na podrocju zaloznistva izobrazevalnih vsebin s podrogja palia-
tivne oskrbe. Konec leta 2021 smo izdali Prirocnik PALIATIVNA
OSKRBA, ki je osnovna literatura za izobraZevanje specializan-
tov klinicnih strok, 2023 pa je iz3el tudi prirocnik Paliativna
oskrba odraslih bolnikov z rakom v Sloveniji, Temeljni pojmi in
priporocila. Vse publikacije v elektronski obliki so brezplacno
na voljo na spletnih straneh.

Vabimo vas, da se nam pridruzite kot ¢lan, udelezenec izobra-
zevanja ali podpornik pri nasih akcijah.
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