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Specializiran paliativni tim

SPLOŠNA BOLNIŠNICA JESENICE

E-mail: protibolecinska.ambulanta@sb-je.si

Kontaktni telefon: 031 379 861
Dosegljivost: 24 ur 7 dni

Ambulanta: ponedeljek in četrtek od 8. do 14. ure

Oddelek: da

MPT: vsak dan 24/7,  
obiski v domačem okolju in telefonska podpora»Preprosto o paliativni oskrbi.«
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www.paliativnaoskrba.si

Specializiran paliativni tim

SPLOŠNA BOLNIŠNICA MURSKA SOBOTA

E-mail: paliativa@sb-ms.si

Kontaktni telefon: 041 329 561
Dosegljivost: 24/7

Ambulanta: da

Oddelek: ne

MPT: od ponedeljka do petka od 7. do 15. ure

»Paliativa nas uči, da je kakovost trenutka  
pomembnejša od dolžine časa.«
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Specializiran paliativni tim

SPLOŠNA BOLNIŠNICA  
DR. FRANCA DERGANCA NOVA GORICA

E-mail: paliativa@sbng.si

Kontaktni telefon: 051 227 147
Dosegljivost: delovniki od 8. do 14. ure

Ambulanta: da

Oddelek: ne

MPT: po razporedu

»V vsakem trenutku je življenje.«
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www.paliativnaoskrba.si

Specializiran paliativni tim

SPLOŠNA BOLNIŠNICA NOVO MESTO

E-mail: paliativni.tim@sb-nm.si

Kontaktni telefon: 031 259 430
Dosegljivost: delavnik od 7. do 19. ure

vikend, prazniki od 8. do 16. ure

Ambulanta: da

Oddelek: ne

MPT: 1 – 2 x tedensko
»Skupaj zmoremo.«
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Specializiran paliativni tim

SPLOŠNA BOLNIŠNICA  
DR. JOŽETA POTRČA PTUJ

E-mail: mpt@sb-ptuj.si

Kontaktni telefon: 031 486 037
Dosegljivost: sreda od 7. do 15. ure,

petek od 7. do 15. ure

Ambulanta: da

Oddelek: ne

MPT: sreda in petek
»Skrbno. Strokovno. Srčno.«
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Specializiran paliativni tim

SPLOŠNA BOLNIŠNICA TRBOVLJE

Kontaktni telefon: 030 677 347
Dosegljivost: sreda od 12. do 20. ure,

četrtek od 7. do 15. ure

Ambulanta: da

Oddelek: ne

MPT: da

»Paliativna oskrba prinaša olajšanje,  
toplino in podporo tam,  

kjer je najbolj pomemben človek,  
njegova volja in kakovost življenja.«
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www.paliativnaoskrba.si

Specializiran paliativni tim

BOLNIŠNICA TOPOLŠICA

E-mail: mpt@boltop.si

Kontaktni telefon: 031 428 061
dosegljivost: delavnik od 12. do 14. ure

Ambulanta: da

Oddelek: ne

MPT: od ponedeljka do petka

»Podpora, ko jo potrebujete.«
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SLOVENSKO ZDRUŽENJE PALIATIVNE  
IN HOSPIC OSKRBE (SZPHO) 

SZPHO je bilo ustanovljeno 24. oktobra 2011 in deluje pod okril-
jem Slovenskega zdravniškega društva (SZD). Od leta 2016 je 
član Evropskega združenja za paliativno oskrbo (EAPC). 

V 2026 ima združenje preko 500 članov: zdravnikov, medicinskih 
sester ter drugih zdravstvenih delavcev in sodelavcev. Glavno 
poslanstvo združenja je povezovanje strokovnjakov s področja 
paliativne oskrbe in širjenje znanja na tem področju. Izvaja šte-
vilna aktivnosti za strokovno in laično javnost.

V okviru SZPHO se odvijajo številne dejavnosti, a najbolj ključ-
na je izvajanje številnih rednih ali občasnih izobraževanj. Med 
najbolj priznanimi in akreditiranimi programi sta 60-urna Do-
datna znanja iz paliativne oskrbe „Korak za korakom“ (od leta 
2012 dalje) in 40-urno Dodiplomsko izobraževanje za specia-
lizante kliničnih strok (od 2022 dalje). Poleg tega SZPHO izvaja 
tudi 20-urna izobraževanja Obravnava simptomov v praksi »Iz 
teorije v prakso.«, Slovenski kongres paliativne oskrbe (na dve 
leti), Aktualne teme s področja paliativne oskrbe »V znanju je 
moč«, loko-regionalne posvete »Gradimo mostove k ljudem« 
in Tematske posvete »Na stičišču poti«. 

V okviru izobraževanj za laično javnost redno potekajo dogodki 
ob svetovnem dnevu paliativne oskrbe in hospica ter programi 
za prepoznavanje paliativne oskrbe v javnosti.

SZPHO je tudi nosilec Projekta METULJ, to je spletnih in tiskanih 
informativnih vsebin s področja paliativne oskrbe.
(www.paliativnaoskrba.si)

Slovensko združenje paliativne in hospic oskrbe je aktivno tudi 
na področju založništva izobraževalnih vsebin s področja palia-
tivne oskrbe. Konec leta 2021 smo izdali Priročnik PALIATIVNA 
OSKRBA, ki je osnovna literatura za izobraževanje specializan-
tov kliničnih strok, 2023 pa je izšel tudi priročnik Paliativna 
oskrba odraslih bolnikov z rakom v Sloveniji, Temeljni pojmi in 
priporočila. Vse publikacije v elektronski obliki so brezplačno 
na voljo na spletnih straneh.

Vabimo vas, da se nam pridružite kot član, udeleženec izobra-
ževanja ali podpornik pri naših akcijah.
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