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Zadeva: Izjava Komisije Republike Slovenije za medicinsko etiko ob

obravnavi Zakona o pomo¢i pri prostovoljnem kon€anju zivljenja v

Drzavnem zboru

Ob postopku sprejemanja Zakona o pomoc€i pri prostovolinem konc¢anju Zivljenja
(ZPPKZ) v Drzavnem zboru, se pojavljajo vprasanja ali se je Komisija Republike

Slovenije za medicinsko etiko (KME RS) opredelila do precis€enega besedila, ki je v

parlamentarni proceduri.

KME RS je svoje staliS§¢ée do prvotnega besedila predloga ZPPKZ obrazloZila in
objavila v maju 2023, najti ga je mogoce na njeni spletni strani. V njem je izpostavila,
da predloga, ki kot novo zdravstveno storitev uvaja usmrtitve oziroma samousmrtitve
neznosno trpecih, brezupno bolnih bolnikov, ni mogoc¢e primerjati z nobenim drugim
zakonom in da se z njim v slovensko druzbo vnasa pomembna sprememba v
obravnavi zivljenja in smrti. V vseh fazah postopka pri kon¢anju Zivljenja so odlo¢ilno
vkljueni zdravniki. KME RS je opozorila, da je predlog ZPPKZ v nasprotju s temeljnim
nacelom medicinske etike, ki zapoveduje ohranjanje in obnavljanje zdravja ter
prepreCevanje in lajSanje trpljenja in zato zavra€a evtanazijo ter pomo¢ pri samomoru.
Moznost ravnanja v nasprotju s tem, bo v slovensko zdravstvo vnesla eticno

razdvojenost.

Neznosno trplienje, ki je po ZPPKZ klju¢ni razlog za kond&anje Zivljenja, je v vseh
oblikah povezano s subjektivho relativhostjo in Zivljenjskimi okolis€inami. Ob koncu
Zivlienja je najveC trpljenja med starejSimi s za starost znacilnimi neozdravljivimi,
napredujocimi boleznimi ali stanji. Po mnenju KME RS, bo med njimi Zelja po kon&anju

zivljenja, iskrena ali spodbujena s prigovarjanjem, najbolj pogosta.
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Z besedo samousmrtitev naj bi se prostovoljno kon&anje Zivljenja razlikovalo od
samomora, ki je pri nas, kljub pofasnemu upadanju, 3e vedno med najvi§jimi v
evropski druzbi. Po mnenju KME RS se bo s samousmrtitvami posredno spreminjal
odnos javnosti do samomora in marginalizirala prizadevanja po njegovem zmanjsanju.
ZPPKZ predstavlja samousmrtitev kot udejanjanje pravice vsakogar, da svobodno
razpolaga s svojim zivljenjem. Vendar bo odlo€itev oziroma Zeljo po kon&anju Zivljenja
v vsakem primeru preverila Komisija strokovnjakov in odloc€ila, ali se Zivljenja lahko
prekine ali ne. Ceprav se KME RS strinja, da je to potrebno, se osebna svoboda

odlo¢anja o prekinitvi Zivljenja s tem relativizira.

Zakonita moznost prostovoljnega konc¢anja zivljenja bo po mnenju KME RS, vplivala na
odnos javnosti do dolgotrajno trpeéih posameznikov v visoki starosti, brez izgledov za
izboljSanje, ki jih je s podaljSevanjem Zivljenja vedno veC in predstavljajo veliko
socialno in finanéno breme. Predstavljati si je mogofe, da se bodo vsled tega
povecevali pritiski nanje, tudi v smeri prostovoljnega konc€anja Zivljenja. Temu se ni
mogoce izogniti, kot se po mnenju KME RS ne bo mogoce izogniti fenomenu
spolzkega klanca, ko se bo ZPPKZ sredal z Zivljenjem in s &lovesko naravo. Vsak
zakon je mogo&e tako ali drugade zaobiti ali zlorabiti in ZPPKZ pri tem ne more biti

izjema, le posledice zlorab bodo veliko hujSe kot pri drugih zakonih.

Vse spremembe, ki so bile vnesene v prvotno besedilo predloga ZPPKZ, tudi izkljugitev
evtanazije, nastetih pomislekov v nicemer ne spreminjajo in KME RS nima nobenega
razloga, da bi svoje staliSCe iz leta 2023, da zakon spremlja visoko eti¢no tveganje,
kakorkoli spreminjala. Spostuje prizadevanja avtorjev ZPPKZ, smatra pa za dolznost,
da v okviru svojih pristojnosti opozori na pasti, ki jih zakon vsebuje. V demokraticnem
postopku obravnave predloga ZPPKZ je nujno, da se izpostavijo, Setudi ostajajo z

opozorilom KME RS o zavajajoem referendumskem vprasanju vred, neupostevane.
KME RS Zeli $e dodati, da na Zaljive komentarje enega od avtorjev ZPPKZ, ki jih je bila

v dosedaniji obravnavi delezna, ni in ne bo odgovarjala. Naj ostanejo pri njem in z njim.

dr. Bozidar Volj¢, dr. med.
predsednik KME RS
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