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zdravilstva

Zdravniška zbornica Slovenije (ZZS) je 31. 12. 2025, Komisiji Republike Slovenije za 

medicinsko etiko (KME RS), Slovenskemu zdravniškemu društvu in njegovim sekcijam, 

Slovenski medicinski akademiji in Razširjenim strokovnim kolegijem, pod št. 014-

119/2025-1, posredovala dopis, v katerem jim predlaga, da se v okviru načrtovanih 

sprememb Zakona o zdravniški službi (Zakon) opredelijo do poziva  Slovenskega 

homeopatskega društva (SHD) in skupine zdravnikov, po katerem naj se črtajo določbe 

na podlagi katerih se lahko zdravniku, če opravlja zdravilsko dejavnost, licenca 

odvzame oziroma ne podeli. Po mnenju SHD se s tem neupravičeno omejuje 

terapevtska svoboda zdravnika in zobozdravnika oziroma pravica pacientov do izbire 

načina zdravljenja. Ker v zvezi s spremembami Zakona na področju zdravilstva razen 

navedenega poziva za zdaj ni drugih gradiv oziroma predlogov za spremembo, se po 

mnenju ZZS lahko ustvarja vtis, da stroka v zvezi z njim nima drugačnih stališč. Za 

kakovostno, uravnoteženo in odgovorno odločanje pa je po njenem mnenju ključno, da 

so odločevalci seznanjeni s čim širšim naborom strokovnih mnenj, tudi tistih, ki 

predlaganim rešitvam nasprotujejo. ZZS naslovnikom zato predlaga, da se do poziva 

SHD opredelijo in svoja stališča posredujejo poslankam in poslancem Državnega 

zbora.

Na vprašanje, ali se zdravnikom, ki se poleg zdravniškega dela ukvarjajo še z 

zdravilstvom, licenca lahko ne podeli ali odvzame, KME RS v nadaljevanju posreduje 

naslovu odgovor v okviru pristojnosti, ki ji ga v zvezi z uporabo dopolnilnih 

tradicionalnih in alternativnih oblik diagnostike, zdravljenja in rehabilitacije, nalaga 1. 

odstavek 60. člena Zakona o zdravstveni dejavnosti. Do navedenega vprašanja se je 

mailto:gp.mz@gov.si


ob dejstvu, da se z zdravilstvom ukvarjajo tudi nekateri zdravniki, KME RS v 

sodelovanju z Medicinskim razredom SAZU, že opredelila v letu 1998. Čeprav je 

ocenila, da je zdravilsko ukrepanje v rokah zdravnikov zaradi njihovega medicinskega 

znanja in izkušenj varnejše, pa zdravniki v vlogi zdravilcev ne bi ravnali v skladu s 

standardi medicinske stroke in dobre klinične prakse, kar je osnovni, z zakonom 

predpisani pogoj za posege v telesno in duševno integriteto pacienta. Bolniki, ki so 

potrebni medicinskega ukrepanja, bi bili lahko zavedeni, da bodo obravnavani po 

pravilih medicinske stroke, namesto tega pa utegnejo biti deležni posegov z 

nepreverjenimi zdravilskimi metodami. Zdravnikom v dvojni vlogi ni mogoče zaupati, da 

verjamejo v znanstveno podlago bioloških, biofizikalnih, biokemijskih zakonitosti 

medicine in sodobne psihiatrije. S študijem in izkušnjami pridobljeno znanje se meša z 

obravnavami, ki nimajo znanstvene osnove.  Če se temu pridružita še želja po 

trendovski všečnosti in zaslužku, lahko to zmanjša varnost zdravilsko obravnavanih 

bolnikov. Zato je KME RS takrat ocenila, da naj se zdravniki, ki želijo delovati kot 

zdravilci, odpovedo zdravniški licenci. 

KME RS tudi v letu 2026 ne vidi razloga, da bi spreminjala stališče oziroma razloge iz 

leta 1998, po katerih je zdravilstvo potrebno dosledno ločevati od medicine. Pri tem 

KME RS kot osnovno izhodišče upošteva ključna etična načela medicinske etike, to je 

načela dobrobiti, neškodljivosti, avtonomije in pravičnosti. Ta načela naj po mnenju 

KME RS  pri presoji koristi in tveganj veljajo tudi za vse priznane zdravilske metode 

diagnostike, zdravljenja in rehabilitacije. V tem oziru bi bilo po mnenju KME treba 

pravno urediti in dosledno izvajati odgovornost zdravilcev za tveganja in posledice 

njihovih obravnav.

Vse zdravilske metode oziroma obravnave naj bodo natančno, pregledno in sledljivo 

opredeljene skupaj s pogoji, pod katerimi se lahko izvajajo. Za vsako zdravilsko 

področje naj bo navedeno potrebno usposabljanje skupaj z ustanovami, ki so za 

usposabljanja pristojne. Brez uspešno zaključenega usposabljanja naj bi izvajanje 

zdravilskih obravnav ne smelo biti dovoljeno. Povedano mora veljati tudi za zdravnike, 

ki bolnike obravnavajo tudi z zdravilskimi metodami. 

Vsak bolnik ali posameznik, ki se odloči za katerokoli zdravilsko obravnavo, naj bo o 

njej predhodno izčrpno obveščen in naj podpiše informirano soglasje. Brez tega 

predhodnega soglasja se zdravilskih obravnav ne bi smelo izvajati.



KME RS tudi ni spremenila svojega stališča glede izrazov alternativna, 

komplementarna, homeopatska itd. medicina, ker zavajajo. Tako kot ni alternativne 

matematike, kemije itd., tudi ne more biti alternativne medicine. Izraz medicina je 

mogoče uporabljati le za vedo, ki temelji na rabi znanstveno preizkušenih metod, ki 

izhajajo iz znanstveno preverljivih načel in bioloških dejstev.

          dr. Božidar Voljč, dr. med.

                                                                                     predsednik KME RS
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