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/D Ljubljana- enota
IRROZ

Ustanovljen leta 2014 z namenom:

* znanstveno-raziskovalnega dela s podrodja
medicinskih ved

* razvoja dejavnosti na podrocju osnovnega
zdravstvenega varstva - nove ali dodatne moznosti
oskrbe pacientov.

InStitut se ukvarja z naslednjimi bistvenimi podrodji
delovanja:

1. Raziskovanje in razvoj

2. Razvoj podrocja kakovosti

3. Simulacijski center

4. Mednarodno povezovanje in sodelovanje

O

Najvecji ZD v
SLO

(2 milijona prebivalcev)

8 enot,
16 lokacij

Dodatne lokacije in podenote so tudi
v Solah in DSO

~ 3.0M

Obiskov pacientov na leto

\V/=Yoll (o}

422.000
opredelitev

pri izbranih zdreavnikih

24 klinicnih
podrocij

(razlicne specialnosti in storitve)

~ 1600

Zaposlenih




Trenutni projekti

ST.

NASLOV

TRANSSIMED

EUVECA

CITY-MOVE

RAPIDE

ZAPIS POSVETA Z Al

SIM Mobile
Obogatena resnicnost -
anafilakticni Sok

FINANCER

Erasmus

Erasmus

HORIZON-RIA

EU Horizon

Lastna sredstva
Regional challenge

fund

TRAJANIJE

1.9.2022-
31.8.2025

1.6.2022-
31.5.2026

1.1.2024-
31.12.2027

1.1.2024-
31.12.2027
1.1.2025-
31.12.2025

2019-

ZNESEK

FINANCIRANJA

400,000.00 €

158,068.00 €

603,750.00 €

412,500.00 €

PRUAVITELJ

ZDL

REGION SYDDANMARK (RSD)

University of Antewerp

Stichting Radboud universitair medisch
centrum,

ZDL

MF Skopje

ZDL



RAPIDE - Regular and Unplanned Care Adaptive Dashboard for

P rOj e kt RA P I D E Cross-Border Emergencies

Cilj projekta:

RAP' D E | Toward more robust and resilient healthcare during
cross-border health emergencies.

* razvojin imEIementacija orodij za boljso odpornost

zdravstvenih sistemov v cezmejnih krizah,
W o e optimizacijo bolnisnicne oskrbe,
A @ o r@;_f@\ % * krepitev primarne, skupnostne in domace oskrbe
| mhme | wEm BREEL R brez izgube kakovosti.
e o plrnive) e Kljugne aktivnosti:

 Modeliranje in napovedovanje potreb po
zdravstvenih virih,

e Optimizacija pretoka pacientov,
o _ o o * Uporaba najboljsih praks in orodij za zagotavljanje
Potrebe po zdravstvenih virih se med izrednimi zdravstvenimi kontinuirane oskrbe.
razmerami in pandemijami znatno povecajo.

Program: HORIZON-HLTH-2023-CARE-04 (Ensuring access to innovative,
sustainable and high-quality health care) 101136348

Trajanje: 48 mesecev
Projekt RAPIDE bo opredelil elemente obi(v:ajne oskrbe, ki jlh je Budzet: 5,9 M€ (ZDLJ 412 k€)
mogoce preoblikovati ali premestiti, pri tem pa ohraniti ali
izboljSati kakovost te oskrbe.
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Partnerji projekta
RAPIDE

\

UNIVERSITY
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Radboud Universiteit %

O

1.STICHTING RADBOUD UNIVERSITAIR MEDISCH CENTRUM
RUMC (VODILNI PARTNER)

2.STICHTING RADBOUD UNIVERSITEIT RU (KOMUNIKACIA Z
JAVNOSTMI)

3.UNIVERSITEIT TWENTE UT (MATEMATICNO MODELIRANJE)
A4 PINTAILLTD IE (KOORDINACIIA)

5.ZDRAVSTVENI DOM LJUBLJANA CHCL (WP5 — SOVODITEL,
EDUKACIA, DELEZNIK PRIMAR)

6.EUROPEAN_FORUM FOR PRIMARY CARE EFPC- (PREDSTAVNIKI
CIVILNE DRUZBE — DELEZNIK S PODROCJA JAVNEGA ZDRAVIJA)

7.RUKSINSTITUUT VOOR VOLKSGEZONDHEID EN MILIEU - RIVM
(Nizozemski NIJZ - DELEZNIK S PODROCJA JAVNEGA ZDRAVIJA)

8.NATIONAL UNIVERSITY OF IRELAND GALWAY (UoG) — JAVNO
ZDRAVIE

9.Accademia Italiana Cure Primarie —(DELEZNIK PRIMAR)

10.NORGES TEKNISK-NATURVITENSKAPELIGE UNIVERSITET
(RAZISKAVE IN UPORABNA ZNANJA)

11.STICHTING HOGESCHOOL VAN ARNHEM ENNIJMEGEN “HAN”
(RAZISKAVE IN UPORABNA ZNANJA)

12.PROUD ENGINEERS PE (TEHNOLOSKI PARTNER)
13.UNIVERSITA OF MALTA UoM (DELEZNIKI PRIMAR)




PROJEKT

Delovni sklopi in cilji

TipiCna struktura
projekta, ki je
dogovorjena ob prijavi.

0 Vir: prijava RAPIDE

WP1: Scientific and general coordination and management of RAPIDE

SO1: Review and analyse the experience of
the COVID-19 pandemic and previous health
emergencies

WP2: State of the Art -Lessons learned and experiences of whole
chain of care

v

$02: Improve planning for regular
care during emergencies by providing
tools for modelling and forecasting

WP3: Forecasting and

planning of patients

and resources over the
healthcare chain

SO3: Enable optimised prioritization
and re-distribution of care

>

—

v

S04: Enable high quality community-
based hybrid care delivery

’

WP4: Hybrid care:

stakeholders, logic model,
tools and studies

SO5: To identify and address learning
and knowledge transfer needs

WPS5: Training,
Empowerment and
Knowledge Transfer

S06: To collect, understand and address

needs, (mis)beliefs and cultural factors
that may drive avoidance of care services
and to address and overcome these

——

SO7: To demonstrate performance of the management tools and the
hybrid-care delivery tools in consortium-wide scenario simulation and
technology demonstrator that involves representative stakeholders

from multiple EU-countries

WP6: Scenarios, simulations and
demonstrations

v

communication, dissemination and exploitation

SO8: To maximise the impact and benefit of the project through

WP7: Communication, Dissemination and Exploitation




Projekt CITY MOVE

Cilj projekta:

izvajanje in prilagoditev Globalnega akcijskega
nacrta za telesno dejavnost (GAPPA) Svetovne
zdravstvene organizacije v sestih mestih na treh
celinah, vkljucno z Ljubljano.

Namen:

Zmanjsanje kronicnih bolezni s promocijo telesne
dejavnosti med najmanj aktivnimi in ranljivimi
skupinami.

Program financiranja:
HORIZON-HLTH-2023-DISEASE-03 (GACD)
Skupni proracun: 3.667.023,75 €

CHCL proracun: 402.600,00 €
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NAMEN PROIJEKTA

CITY MOVE je stiriletni mednarodni projekt, kjer je
Zdravstveni dom Ljubljana eden od Sestih partnerjev

Cilj projekta CITY-MOVE je o — O
pospesiti in podpreti ukrepe za Q -

telesno dejavnost na ravni mesta : ‘ o ° |Zb0|j§anje JavnOZd raVStvenega prIStOpa k
Hemit mentth u 1 oh ol il R spodbujanju gibanja na lokalni ravni.

« Evropa (Antwerp, Ljubljana in ¢ 0

e i DO D * Povecana vkljuéenost deleznikov (lokalni
*Latinsta AmeriaGogotain N o odlocCevalci, zdravstveni sistem, civilna druzba).

Lima). .~ -

s * Povezovanje slovenskega zdravstvenega
1. razvil teorijo sprememb (ToC - Theory of Change) in operacionaliziral ocenjevalne ukrepe za S i Ste m a Z m ed n a rOd n i m ra Z i S kova | n i m

»mestni GAPPA*«; . . o . . .
2, pringeodkl mestn GAPPA lesio mestom S50 delatiniiw v ash komakath prostorom in implementacijskimi praksami.
3. podprl mesta pri uspesni izvedbi prek akcijskih raziskav v zivih laboratorijih (Living labs);

4. ocenil doseg, sprejetost, izvedljivost in trajnost izbranih intervencij v vsakem mesty;

5. izboljal razvoj in uporabo rednega zbiranja podatkov za uspeino izvedbo;

6. vzpostavil dokaze o izvedbi, ovrednotenju in razsirljivosti s preseéne oceno za 12 intervencij v gestih
mestih;

7. ustvaril globalno zmaogljivost prek regionalnih skupnosti prakse.

* Cilj globalnega akcijskega nadrta za telesno dejavnost (GAPPA) je spodbujati telesno dejavnost po
vsem svetu z izvajanjem ucinkovitih politicnih ukrepov in spodbujanjem aktivnega Zivljenjskega sloga. ol
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Partneriji projekta

O

University of Antwerp | B Erasmus University Rotterdam

Universidad Nacional Agraria La Molina | | Fundacién Universitaria Juan N. Corpas
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Vir: www.citymove.info

Vloga Zdravstvenega doma Ljubljana (CHCL)

* So-vodenje delovnega paketa 3 (WP3): evalvacija
intervencij v vseh mestih

* Prispevek k razvoju teorije sprememb (Theory of
Change — ToC)

e Koordinacija in zbiranje podatkov o izvajanju
lokalnih intervencij

* Priprava evalvacijskih porocil in sodelovanje v
medkontekstualni analizi

Community Health Centre Ljubljana [ University of Ulster B




Intervencije v Ljubljani

1. Ze uveljavljena intervencija:
Pot ob zici — analiza uCinkov mnozicnega Sportno-
rekreativnega dogodka z vec kot 35.000 udelezenci

F letno.

2. Nova intervencija:
Razvoj mobilne aplikacije za spodbujanje gibanja,
zlasti med osebami, ki se sicer redko gibljejo.

Cilj obeh intervencij:

Povecanje telesne dejavnosti med Sirso
javnostjo in ranljivimi skupinami, z
vkljuCevanjem v trajnostno gibanje.

0 Vir: www.citymove.info 10



Koncani projekti

ST. NASLOV
1 CPC+
2 SCUBY
3 PaRIS
Razvoj algoritma za doloCanje genetskega
4 tveganja na primarni ravni
5 Sinergy for health longevity

FINANCER
Norveski
financni
mehanizem

EU Horizon

ARIS

ARIS

FZV UM

TRAJANIJE

2014-2016

2019-2024
30.9.2021-
31.8.2022
01.07.2018-
30.06.2021

30.9.2024-
28.2.2025

ZNESEK

FINANCIRANJA

426.000,00€

980,000,00€

40,000.00 €

6,895.20 €

10,000.00 €

PRUJAVITELJ

ZDL
University of
Antwerp

/DL

UL

FZV UM



Zavrnjeni projekti
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NASLOV

Razvoj modela timskega obvladovanja nasilnega pacienta v primarnem zdravstvu

AWAKE

Scaling-up approach to empower patients with diabetes and hypertension trough e-education

PyCaSS

Interprofesionalno raziskovanje v primarni zdravstveni oskrbi

Vrednotenje uporabe obogatene resnicnosti pri poucevanju urgentne medicine na primarni ravni

Vrednotenje uporabe obogatene resnicnosti pri poucevanju urgentne medicine na primarni ravni

Vpliv pandemije covid-19 na rabo antibiotikov in mikrobno odpornost v skupnosti in v bolniSnicah

FairECG: FAIR Computational ECG Analysis

Opolnomocenije zdravstvenih strokovnjakov v druZinski medicini z uporabo napovednih in velikih nevronskih jezikovnih modelov
Trustworthy artificial intelligence (Al) tools to predict the risk of chronic non-communicable diseases and/or their progression
HEARS: HEArt Rhythm Disorder Screening at Primary Healthcare Level

HF Monitor

INSIEME

CARDIS

Vpliv pandemije covid-19 na rabo antibiotikov in mikrobno odpornost v skupnosti in v bolniSnicah

TrustECG: Trustworthy Computational ECG Analysis

Opolnomocenje zdravstvenih strokovnjakov v druzinski medicini z uporabo napovednih in velikih nevronskih jezikovnih modelov
Economic Analysis of the Organization and Financing of Family Medicine in Slovenia and Proposals for Improved Accessibility of Care
TrustFairECG: Trustworthy FAIR Computational ECG Analysis

COmmunity health workers & Innovative Digitalization for European Access to care

FINANCER
ARIS

EU Horizon
CEl

EU Horizon
ARIS

ARIS

ARIS

ARIS

ARIS

ARIS

EU Horizon
EU Horizon
EU Horizon
Interreg
ODIN

ARIS

ARIS

ARIS

ARIS

ARIS

EU Horizon
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Projekti v pripravi

ST. NASLOV FINANCER PRIJAVITELJ STATUS
1 EQual-Health Erasmus ZDL Prijava oddana
Ludwig-Maximilians-Universitat
2 SIMTECHED Erasmus Munchen Prijava oddana
3 MultiOptima EU Horizon TAMPEREEN KORKEAKOULUSAATIO SR pisanje prijave
4 CRP 2025 ARIS /DL Prijava oddana
EU Joint Transnational Call for
5 PRO-ECCo Proposals (2025) Norwegian Institute of Public Health Prijava oddana

0 13



Skupni rezultati prijav -

zakljuceni

Statistika uspesnosti prijav povprecno pod 10%. Trenutno
ima ZDL povprecje 57%.

21 5

zavrnjenih V pripravi

0 14



Pot do sodelovanja kot partner v projektu Horizon
Europe

_l_

1. Povabilo 2. Dogovor 3. Priprava 4. Oddaja in 5. Priprava 6. Izvaianie
v projektni o viogi prispevkov cakanje na na zacetek a.ktiv r:os:i
konzorcij partnerja za prijavo rezultate projekta
* Povabilo s strani e Opredelitev * Vnos vsebin v » Koordinator * Podpis Grant * Sodelovanje v
koordinatorja vsebinske vloge in obrazec (Part Ain zakljuci prijavo in Agreement in delovnih sklopih
e Prviinformativni odgovornosti B) oddajo Consortium in izvajanje nalog
sestanki in * Priprava osnutkov * Priprava * Partnerji Agreement * Administracija:
preverjanje delovnih paketov proracuna in spremljajo status ¢ Udelezba na kick- porocanje,
ujemanja z (Work Package) opisa organizacije in prejemajo off sestanku komunikacija,
razpisom in informacije prispevki k
administrativnih diseminaciji

pogojev (PIC,
sofinanciranje...)

0 15



Krepitev projektnih in organizacijskih kompetenc

Kaj nam je

prl nES|O Poglobljeno razumevanje kompleksnih
SOdelova nje V javnozdravstvenih izzivov

evro pS k|h quvoj in implementacija inovativnih orodij in
projektih? pristopov

Vkljucenost razlicnih deleznikov in uporabnikov

Krepitev mednarodnega sodelovanja in
prepoznavnosti

Vecja akademska odlicnost



Kaj si zelimo?

Implementacijo rezultatov v prakso
nacionalno

* Po predstavitvi rezultatov slednji ostanejo
nekje v predalih

Manjka? Povezovalni instrument med
izvajalci projektov in
odlocevalci/financeriji, ki bi podprli
implementacijo izboljSave na sistemsko
raven



RAZISKOVALCI

Uspesni raziskovalci ...ki sodelujejo z ljudmi...

O »



ZDRAVSTVENI DOM
LJUBLJANA CO MUNIT
HEALTH CENTR

VPRASANJA?

Ce jih nimate zdaj, jih lahko posljete na projects@zd-lj.si
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