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DRUSTVO ZA STRPNE ODNOSE EKSENA

V DruStvu Eksena Ze veC kot 10 let preventivho delujemo

na podrocju socialnega varstva, duSevnega zdravja in

uresnievanja clovekovih pravic, pri ¢emer med drugim

izvajamo projekte na podrocju strpnosti, asertivne

komunikacije, druzbene odgovornosti, medsebojnega

spoStovanja, socialne diskriminacije, obrekovanja in
« SovraZnega govora.

V tem kontekstu dajemo poudarek na ozaveSc€anju problematike nestrpnosti in
obrekovanja.Z naSimi programiins projekti pa se Se posebej posvecamo otrokom
in mladostnikom.

V sklopu preventive Zelimo poudariti, da je pri uresniCevanju vrednot Evropske unije
in strpnosti pomembno zavedanje, da je klju¢na vsebina odnosa, ki ga tvorimo do
sebe, do drugih in do sveta. Torej je pomembno, ali posameznikov odnos temelji
na strpnosti, sprejemanju in spostovanju ali pa so v njem elementi nestrpnosti in
nespostovanja.

Ce torej Zelimo spreminjati $irSo problematiko socialne diskriminacije, se je treba pri
preventivi fokusirati na mikro raven. To pomeni na konkretizacijo situacij na odnosni
ravni, kjer je skozi konkretne situacije Cloveku priblizana problematika nestrpnih
odnosov in lahko skozi njih prepoznava vsebino svojega odnosa, ki ga tvori.

Pomembno je zavedanje, da zgolj z lepim vedenjem ne odpravljamo vzrokov
nestrpnosti. PovrSinsko spreminjanje vedenja iz grdega v lepo dolgorocno cloveka
pripelje do popolnoma iste oblike nestrpnosti, ki jo ta nosi v sebi. Zato je pomembno,
da se sooamo z lastnimi pogledi, s €ustvi, ki jih doZivljamo, in z védenji do sebe in
do vseh, ki so drugacni.

S tem lahko prepoznavamo, kako pomembno je, da le z ozaveSCanjem, izobrazevanjem
in poglabljanjem v medsebojne odnose gradimo empatijo, sprejemanje raznolikosti
in Custveno inteligenco, saj brez teh vsebin kreiramo posledice, ki so tako za
posameznika kot druzbo destruktivne.

Za uresnicitev teh spoznanj imajo Sole in s tem pedagoski delavci izredno pomembno
vlogo, ki prispeva h krepitvi teh pomembnih vsebin, saj omogocajo izobraZevanje
otrok in mladostnikov, ki spodbuja kriticno razmisljujoega posameznika in
Custveno inteligenco.

dr. Pascale Emily Pecnik, mag. psihosoc. svet.
predsednica Drustva za strpne odnose Eksena
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SPREMNA BESEDA

Spostovani ucitelji, strokovni delavci v socialnem varstvu
in vsi, ki vam je mar za vzgojo in izobraZevanje naslednjih
generacij!

Z velikim veseljem vam predstavljamo priroc¢nik Strpnost je kul, ki
jerezultatdolgoletnega strokovnega dela inizkusenj, pridobljenih
skozi prakti¢no delo z otroki, mladostniki ter njihovimi druzinami.

Ta prirocnik ni zgolj zbirka teoreti¢nih znanj in napotkov, ampak predvsem orodje, ki
ponuja celovit, holisti€en pristop k vzgoji, izobraZevanju in socialnemu vkljuéevanju.
Zasnovan je tako, da odgovarja na potrebe sodobne druzbe, hkrati pa sledi najvisjim
evropskim standardom izobraZevanja in socialnega varstva.

Osnovna vrednota, ki jo Zeli ta priro¢nik poudariti, je strpnost. Le z razvijanjem strpnosti
lahko zgradimo druzbo, ki temelji na solidarnosti, razumevanju in sprejemaniju razli¢nosti.
Strpnost nam omogoca, da presezemo predsodke in ustvarimo vkljuCujoCe okolje, kjer
se vsak posameznik pocuti sprejetega in cenjenega. To Se posebej velja za otroke, ki
potrebujejo varen in ljubec prostor za rast in razvoj. UresniCevanje temeljnih
vrednot, dolocenih v Konvenciji o otrokovih pravicah, nacionalni zakonodaji in
temeljnih listinah Evropske unije na podrocju Solstva in socialnega varstva, je
tisti kljucni korak, ki nas bo vodil k oblikovanju bolj empati¢ne in odgovorne
skupnosti.

PriroCnik Strpnostje kul temeljina holisticnem pristopu, kar pomeni, da ne obravnavamo
zgolj posameznih vidikov otrokovega Zivljenja, temvec otroka kot celovito bitje, ki
deluje znotraj dolocene skupnosti. UpoStevamo tako njegove Custvene, socialne kot
izobrazevalne potrebe. Nasa temeljna usmeritev je uresni€evanje vseh otrokovih pravic,
pri Cemer posebno pozornost posvecamo pravici do ljubezni, varnosti in pripadnosti.
Verjamemo, da je prav ta pravica klju€na za zdrav razvoj in oblikovanje pozitivne
samopodobe pri otrocih.

Z uporabo tega prirocnika boste kot ucitelji, socialni delavci in tudi vzgojitelji lahko
pomembno prispevali k oblikovanju bolj strpne in empaticne Solske ali socialne
klime.
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Nekateri klju€ni cilji, ki jih boste dosegli, vkljucujejo:

* Razvijanje bolj strpnega in empati¢nega okolja v razredu ali socialni skupini,
kjer bo vsak otrok zacutil pripadnost in varnost.

* Aktivno vklju€evanje in participacijo otrok pri gradnji odnosov v skupnosti, s
Cimer se krepi njihov obcutek odgovornosti in soodlocanja.

* Preprecevanje socialnih stisk in tezav, ki se lahko pojavijo kot posledica
izklju€enosti, diskriminacije ali neenakih moznosti.

* Vklju€evanje ranljivih skupin, s poudarkom na enakopravnem dostopu do
izobrazevanja in socialnih storitev ter zmanjSevanju marginalizacije.

PriroCnik Strpnost je kul je zasnovan kot orodje, ki vam bo v podporo pri oblikovanju
bolj pravicne, vklju€ujoce in prijazne skupnosti. Z uporabo prirocnika boste prispevali
k vzgoji generacij, ki bodo znale graditi mostove razumevanja in sodelovanja med
razlicnimi skupinami in posamezniki.

Verjamemo, da je prihodnost v nasih rokah, in prav vsak korak, ki ga naredimo v
smeri strpnosti, nas pribliZa druZbi, kjer bo vsak posameznik - ne glede na svoje
okoliscine - sprejet, spostovan in cenjen.

Ajda BezenSek, mag. psihosoc. svet.
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UVODNIK

Pred nami je priroCnik Strpnost je kul namenjen strokovnim
delavcem v vzgoji, izobraZzevanju in socialnem varstvu, ki na
izvirni nacin spodbuja vse, ki delajo z otroki ali mladino, da
svoje delo oplemenitijo z vsebinami, povezanimi s ¢lovekovimi
in otrokovimi pravicami, z implementacijo sodobnih strategij,
ki vkljuCujejo razli€ne inovativne pristope, osredotoCene na
aktivno sodelovanje vse deleznikov. IzkuSnje so pokazale, da
vztrajno vpletanje navedenih vsebin v uéno snov na nacin,
da so ucenci aktivni, pomaga pri gradnji prijaznega in
stimulativnega okolja za vse, ki se v njem znajdejo.

Zaradi hitrih sprememb v tehnologiji, druzbi in gospodarstvu mora biti ucenje v
21. stoletju dinamic¢no, vklju€ujoCe in osredotoCeno na razvijanje vescin, ki bodo
posameznikom in skupnosti omogocile soo€anje z izzivi prihodnosti. Vse to pa zahteva
nenehno prilagajanje in inovativnost vseh vpletenih, Se zlasti pa uciteljev in vzgojiteljev.
Tega so se Ze pred vec kot desetimi leti zavedali ustanovitelji Izobrazevalnega centra
Eksena, katerega poslanstvo temelji na ¢lovekoljubnih listinah Organizacije Zdruzenih
narodov: Splosni deklaraciji ¢lovekovih pravic, Deklaraciji o otrokovih pravicah in
Unescovi Deklaraciji o nacelih strpnosti. S podpiranjem uresni€evanja clovekovih
in otrokovih pravic je delovanje DrusStva za strpne odnose Eksena usmerjeno
v dobrobit posameznika in druZbe ter s tem v javno dobro, saj skozi Stevilne
dejavnosti, kisojih doslejrazviliinjih Serazvijajo, uresni€ujejo clovekoljubnovizijo
kot spostovanje posameznika, so€utje in ljubezen in s tem soustvarjajo druzbo
prihodnosti, v kateri bo clovek spostovan, svoboden, odgovoren, ustvarjalen,
kriti€éno razmisljujo¢, empaticen, socuten, ljubec in srecen.

PriroCnik Strpnost je kul pribliza in pojasni vrednote Evropske unije in predstavi
moznost uporabe razli¢nih strategij uenja in poucevanja za strpnost, sprejemanje in
spostovanje. Nastajal je v praksivvrtcih, osnovnihin srednjih Solah s sprotno refleksijo in
evalvacijo. Je pripomocek, ki bo izkuSenim, kot tistim z manj ali ni¢ izkuSnjami omogocil,
da sami oblikujejo preplet razlicnih u¢nih pristopov in tako na human nacin priblizajo
vrenodnote otrokom v vrtcih in u¢encem v osnovnih in srednjih Solah. Upamo, da bo
priroCnik Strpnost je kul spodbudil pogovor, sprejemanje razli¢nih staliS¢ ter pozitivho
prispeval k oblikovanju samostojnih in razmisljujocih posameznikov, ki bodo poskrbeli,
da bo jutrisSnji svet zgrajen na spostovanju ¢lovekovih pravic vseh.

Zelim vam veliko zanimivih in dragocenih izku3enj, pogovorov in konstruktivnih
zakljuckov za osebno in profesionalno rast!

Prof. dr. Jurka Lepicnik Vodopivec, znanstvena svetnica
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RECENZLJA

PriroCnik z naslovom Strpnost je kul je nepogresljivo orodje
za vsakega ucitelja oz. za vse strokovne delavce v vzgoji,
izobrazevanju ter socialnem varstvu, ki si Zelimo ustvariti bolj
vklju€ujoce in spostljivo u¢no okolje. Z zasnovanimi prakti¢nimi
vajami nas priro¢nik vodi skozi proces samorefleksije in kriticnega
razmisljanja - kljucnih ves¢in za obvladovanje in odpravljanje
nestrpnosti v nasi druzbi.

Tudi sama sem se pogosto sprasevala, kako vzpostaviti globlji,
kakovostnejsi in bolj razumevajo¢ odnos z ucenci. V mislih so mi odmevala vprasanja,
kot so: Kako razumeti otroka? Zakaj se v doloc€enih situacijah vede, kot se? Kako pridobiti
njegovo zaupanje?. Pri svojem delu sem Zelela preseci vlogo uciteljice, ki je zgol
avtoritaren vodja, hkrati pa nisem Zelela postati nekdo, ki u¢encem prevec popusca.
Izziv je bil najti ravnoteZje med strogostjo in potuho. Z izobrazevanjem in uporabo
priro¢nika sem spoznala, da je klju¢no ustvariti varen, zaupanja vreden in spostljiv
odnos, kjer vsak otrok Cuti, da je sliSan in sprejet, in s tem prihajati do avtoritete z
ljubeznijo. S pomocjo prirocnika sem se naucila, kako brez obsojanja sprejemati u¢ence
in starSe ter vzpostaviti odnos, ki temelji na medsebojnem spostovanju in podpori.
PriroCnik je zasnovan kot sklop priprav za izvedbo v razredu, z uposStevanjem ucnega
nacrta in predpisanih vsebin. Je pregleden, dobro strukturiran, z logi¢no razporejeno
in enostavno uporabno vsebino. Vsebina priroCnika je razdeljena na sklope, podobno
kot uCne priprave. Navodila in vsebina so jasno zapisani, strukturirani in enostavni
za razumevanje in uporabo. Priro¢nik ponuja prakticne primere ali vaje, ki pomagajo
pri uporabi v praksi, ter predstavlja nove in inovativne pristope k tematiki o strpnosti.
PriroCnik je v praksi zelo pomemben, kajti ponuja konkretne reSitve oz. postopke, ki jih
lahko uporabnik takoj uporabi.

Na nasi 3oli v Smartnem pri Slovenj Gradcu smo se z velikim veseljem prikljucili projektu
Strpnost je kul. Po priporocilih iz priro¢nika o pripravi dramske igre ter navodilih za
strokovne delavce za izvedbo dramske igre smo skupaj z u€enci posneli edukativno
dramsko igro na osnovi lastne situacije z naslovom Ta pjesneta (jka j, ki je bila odli¢cno
sprejeta in je u¢encem omogocila, da so na kreativen nacin izrazili pomen strpnosti.

Delozucencije proces, kizahteva potrpezljivostin predanost, vendar se trud dolgorocno
odrazav strpnejSihin boljljubecih odnosih - tako do samega sebe kot do okolice. Klju¢no
je, da teZave reSujemo sproti, da ne gojimo zamer ter vsakemu otroku omogocimo,
da se pocuti sliSanega in varnega, ne glede na njegove posebnosti ali vedenje. Ko to
dosezemo, so tudi ucni cilji laZje dosegljivi, otroci pa srecnejsi in uspesnejsi.

PriroCnik Strpnostje kultoplo priporoCam vsem uciteljemin drugim strokovnim delavcem
V Vzgoji, izobraZevaniju ter socialnem varstvu, ki Zelijo z ucenci ali otroki graditi ljubece
in spostljive odnose.

Ivica Kovac FijavZz, prof. raz. pouka
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Izjave uciteljev, ki so sodelovali v pilotnem izvajanju projekta Strpnost je kul
in pri svojem delu uporabljali prirocnik.

“Zelela bi pohvaliti celoten projekt in se iskreno zahvaliti za vse nasvete, kako u¢ence uditi
strpnosti. Menim, da je to izjemnega pomena, saj je prav strpnost klju¢na za Zivljenje v miru
in zadovoljstvu s samim seboj. To je temelj uspeSnega razvoja ne le posameznika, temvec
celotne druzbe. Zelo pomembno je, da otroke Ze zgodaj usmerjamo v to smer, in s tem, ko
uciteljem pri tem pomagate, prispevate resnicno veliko.”

Lidija Mlin3ek, Osnovna $ola Smartno pri Slovenj Gradcu

“Ucenci so skozi videogradiva oblikovali lastna mnenja, primerjali svoje izkusnje, podoZivljali
pozitivne obcutke, iskali reSitve in razvijali kriticni odnos. V zadnjih dveh mesecih so se
zgodile turbulentne situacije, vklju¢no z eno zelo zahtevno z vidika razumevanja nasilja
in Custvenih reakcij nanj. Ucenci, ki so sodelovali v projektu Strpnost je kul, so tudi v tej

situaciji znali kriticno razmisljati in nadzorovati svoja Custva. Hvala za vse napotke, podporo

in vsebinsko bogate dejavnosti. Cestitke za vztrajnost v tem »ponorelem svetu«. Z veseljem
se veselimo nadaljnjega sodelovanja!”

Breda Voros, 0S Miska Kranjca Velika Polana

“Konfliktne situacije smo skozi izvajanje projekta ter s pomocjo strokovnih in zelo natanc¢nih
navodil sproti resevali, kar je u¢encem omogocilo izrazanje svojih obCutkov in Custev. Prav
tako so imeli priloZnost prisluhniti drugim. Posledi¢no je bilo konfliktnih situacij vedno
manj. Iskreno se vam zahvaljujem za izvrstno in strokovno predavanje ter za dramski igri, ki
smo ju lahko vkljucili v delo projekta in se iz njiju ogromno naucili.”

Daniela Stamatovi¢ in Natalija Zalokar, 0S Leskovec pri Krskem

“Ufenci dobro razumejo, kaj pomenijo strpnost, sprejemanje in spostovanje. Prejeli so jasne

smernice za gradnjo medsebojnih odnosov na temelju empatije in sprejemanja raznolikosti.

Po zakljucku izvajanja projekta je konfliktnih situacij v razredu opazno manj, ucenci pa jih v
primeru, da do njih pride, uspesSneje in bolj samostojno resujejo.”

Anja Golob in Zala GrobelSek, Osnovna Sola dr. JoZeta Toporisica Dobova

“UCenci so izjemno uZzivali in moram priznati, da smo vsi skupaj od tega projekta odnesli
veliko dobrega. Ze sicer se v razredu trudim, da ohranjamo povezanost in da morebitna
izkljuCevanja med ucenci hitro ustavimo. S tem projektom in kasnejSim snemanjem
dramske igre sem le dodala piko na i svojemu prizadevanju. Pogosto se zdaj zgodi, da se ob
pogovorih o izklju€evanju ucenci sami spomnijo in recejo: »Ampak res, Vila Eksena pravi, da
tega ne smemo poceti, da mora ljubezen Ziveti.« In »To je nestrpnost, strpni moramo biti.«

Spela Vaupot, 0S Juri¢evega Drejcka

“Zaradi sodelovanja v projektu Strpnost je kul in uporabe priro¢nika sem pridobila vec
znanja za delo z mladimi. Naloge in delavnice so zanimive ter spodbujajo boljSe odnose v
skupini. Gradivo bom zagotovo uporabljala tudi v prihodnje.

Otroci so si zapomnili nase pogovore in se v konfliktnih situacijah znali zadrzati ter
umakniti. Reagirali so bolj strpno, v razredu je bilo manj drazenja in prikritega obrekovanija,
saj smo o tem odkrito spregovorili. Pogosto smo analizirali vzroke za posameznikovo
vedenje ter izpostavili, kako se je pocutil (npr. da je nekdo naredil napako, necesa ni znal,
izbruhnil ali zalil druge, ker niso mislili enako kot on). Tako smo skupaj prepoznali vzroke
za nestrpno vedenje.”

Lucija Strekelj, Osnovna 3ola MeZica
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Vrednote Evropske unije

1. VREDNOTE EVROPSKE UNIJE

Mozen tematski sklop: Mozen tematski sklop: 4. razred:
3. razred: Spoznavanje okolja Druzba (Otrokove pravice)
(Jaz in drugi, Sodelovanje v
SKUPHOStI) UdeleZenci:
v’ poznajo in razumejo temeljne otrokove
UdeleZenci: pravice, dolznosti in odgovornosti (do
sebe in drugih),
v" spoznajo nujnost sodelovanja in o . o
medsebojne strpnosti med ljudmi, v' ob primerih prepoznajo uveljavljanje
) ) ¢lovekovih in otrokovih pravic in
v’ se zavedajo pomena medsebojne dolZnosti (pri nas in drugje, danes in
pomoci, nekoc),
4 krepijo zavedanje, da vsak clovek Zivi v v razumejo pomen sprejemanja in
doloceni skupnosti in da nihce ne more Spo§t0vanja druga‘c’nosti,
Ziveti sam,
v’ prepoznajo vrste nasilja med otroki in
v’ razumejo pomen dolZnosti in pravic ter nad otroki.

ravnajo skladno z njimi.

Mozen tematski sklop:
5. razred: Druzba (Sodelovanje v skupnosti, Druzbena vprasanja)

Udelezenci:

v
v

v
v

<\

razumejo, da kot posamezniki soodgovorno vplivajo na razvoj skupnosti,

uporabljajo razli¢ne strategije obvladovanja Custev, odloCanja in reSevanja razlicnih
vprasanj, npr. medosebnih, intelektualnih idr.,

razvijajo sposobnost za argumentirano izrazanje svojih mnenj in stalis¢,

spoznajo, da so ljudje v skupnosti razlicni (npr. po starosti, veri, spolni usmerjenosti,
etni¢ni pripadnosti, druzbenoekonomskem statusu; druzbene, kulturne razlike idr.) in
prepoznajo stereotipe v povezavi z njimi,

uporabljajo razlicne vescine komuniciranja in sodelovanija,

poznajo formalne in neformalne nacine usklajevanja interesov in reSevanja sporov med
ljudmi,

raziskujejo (neposredno) druzbeno okolje z vidika razvoja in reSevanja nekaterih uzbenih
vprasanj.

STRPNOST JE . B H B MUZIK




Vrednote Evropske unije

Kako uciti uéence o vrednotah Evropske unije?

Vrednote Evropske unije, kot so svoboda, enakopravnost, demokracija, Clovekove
pravice in vladavina prava, so temelj sodobne evropske druzbe in bistvenega pomena
za prihodnost mlajSih generacij. Poucevanje ucencev o teh vrednotah ni zgolj prenos
znanja, temvel predvsem krepitev njihovega razumevanja pomena teh nacel za
vsakdanje Zivljenje. Ulenci se skozi ucenje o teh vrednotah naucijo, kako lahko sami
prispevajo k bolj pravicni, solidarni in vkljuc€ujoci druzbi, ter razvijejo kriticno misljenje,
ki jim bo omogocilo aktivho sodelovanje v demokrati¢nih procesih.

S tem jih spodbujamo, da razumejo pomembnost spostovanja razli¢nosti, sodelovanja
in mirnega reSevanja konfliktov. Ucenci bodo tako lazje prepoznali pomen ¢lovekovih
pravic ter odgovornost vsakega posameznika pri varovanju teh vrednot v vsakdanjem
Zivljenju. Vrednote Evropske unije tako niso le smernice za politicne in pravne sisteme,
temvec vodila, ki nas opominjajo, kako lahko Ze v Solah ustvarimo pravi¢nejso,
enakopravno in vklju€ujoco druzbo za prihodnje generacije.

Ucenci morajo spoznati, kaj so vrednote, kaj je Evropska unija in na katerih vrednotah
temelji.

Vrednote EU so dolocene v drugem clenu Lizbonske pogodbe in Listini EU o temeljnih
pravicah.

EVROPSKA UNIJA

Evropska unija je skupnost drzav, ki sodeluje na
podrocju gospodarstva in politike. Cilj Evropske
unije, torej zdruzenih drzav clanic, je izboljSati
zivljenjske pogoje drzavljanov, gospodarski
napredek, enakost in pravicnost za vse, mir,
svoboda in varnost vseh drzavljanov (JersSin
Tomassini in Janzekovic 2015).

Evropska unija torej zdruZuje 27 drZav, ki si prizadevajo, da bi bilo nase Zivljenje
lepSe, mirnejse, varnejse in stabilnejSe.

STRPNOST JE s Wl e <3
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Vrednote Evropske unije

V Evropski uniji Zivi 449 milijonov prebivalcev, od tega 90 milijonov otrok.

Kaj so vrednote?

Liéni doseiki 3" Zagntavuanje kakovosti . Cidnos do Sole B
VREDNOTE > Skt zazaposienc g8 Ugenc dﬂﬂiﬁﬁ:ﬁﬁfmtyﬁ

Ravnateljevanje N /O @NJ€ & POSIANSTVO
veselje do udenja m SﬂdEIﬂ\fﬂﬂjE T { Mlnos -
soneLavel Organizacijska klima 1‘1**(1*5"5'””""{ P ool l‘l l] l"llj‘
Vir: Musek Lesnik, 2024

Poznamo vec razli¢nih definicij vrednot.

SSKJ
vrednobta -e Z (0)

Cemur priznava kdo veliko nacelno vrednost in mu zato daje prednost: doZivljati,
ohranjati, priznavativrednote; druzbene, osebne vrednote; estetske, moralne vrednote;
ljubezen, resnica, svoboda in druge vrednote.

Musek in Musek LeSnik (2003) vrednote opredelita kot posploSene kategorije, ki
korelirajo znasim obnasanjemin odlo€anjem tem bolj, Cim bolj je Zivljenjsko pomembno
in dolgorocno. Definirata tudi naslednje sklope vrednot: statusne, patriotske, Cutne,
socialne, Cutne, zdravstvene, tradicionalne, spoznavne, kulturne, verske, estetske in
aktualizacijske.

STRPNOST JE vy B e <8



Vrednote Evropske unije 15

C. Kluckhohn (1951) opredeljuje vrednote kot pojmovanja zazelenega, ki vplivajo na to,
kako se ljudje odlocajo za akcije in kako ocenjujejo pojave.

Teorija Eksena (2021) pravi, da sivrednote ljudje postavimo kot cilj oz. ideal, za katerega
si v Zivljenju moramo prizadevati. So kategorije pojavov in prepricanj, ki jih hoemo
dosegati. Dolocajo kaj je dobro in slabo, kaj je prav in narobe ter lepo in grdo. Dolocajo
Cloveku vrednost. Vrednote so nekonsistentne, nedosledne in nekontinuirane. Tekom
zivljenja se spreminjajo. Odvisne so tudi od trenutnih druzbenih pogojev in dolocajo,
na kakSen nacin in v katero smer se bo razvijala dolo¢ena druzba.

DELAVNICA ZA OTROKE
Metoda dela: metoda viharjenja mozganov, diskusija
Cilj: razumevanje pojma vrednota
Strokovni delavec otrokom zastavi vprasanje: Kaj so vrednote?

- Pomembno je, da se otroci izrazijo. Strokovni delavec otroke spodbuja, tudi e ne vedo, kaj :
- so vrednote, da povedo, kaj mislijo, da so. :

Vsak odgovor zapisemo na tablo v obliki miselnega vzorca. Po koncani vaji sledi razlaga :
. definicij in pregled miselnega vzorca. Po pregledu obkrozimo pravilne odgovore in dodamo :

- 3e preostale definicije vrednot.

Vrednote : S Vl’se:;%tre i
so tisti cilji, ki si v vsaki druzbi .
jih éIO\I/eIL a:IJiIdrluilba /VREDNOTE . postavljene z namenom,

‘:. postavi kot nacelo dobrega, :
za katerega se je

S . da bi bili kulturni, da bi

‘ \ : znali spostovati pravila,
. drugdrugegainso kot
.. .. pojem zazelenegain .-

............... - Razli¢cne '.. '.... dObrega
EERER LR ) : kulture e e
Vrednote ... - Imajorazlicne :
usmerjajo . .. vrednote.

nasa védenja, da
. dosezemo cilj, ki si
ga zelimo.

. .
°°°°°°°°
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16 Vrednote Evropske unije

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

- Zelo pomembno je, da so otroci ne glede na pravilen ali nepravilen odgovor pohvaljeni, :
- saj so bili pogumni pri izrazanju. Sodelovanje otrok in strokovnega delavca omogoca, da -
. si otroci hitreje zapomnijo vsebino kompleksnih pojmov, hkrati pa izgubljajo strah pred :
- neuspehom, saj je tudi napacen odgovor pripomogel k realizaciji cilja naloge (razumevanje :
- pojma vrednot). .

Tamara Kukovec, 1. b., 0S Franceta Pregerna Maribor

STRPNOST JECK, . =i N i <%
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4. €len - Clovekove pravice kot jamstvo za kulturno raznolikost

Zascita kulturne raznolikosti je eti€ni imperativ, ki je nelo€ljiv od spoStovanja
CloveSkega dostojanstva. Pomeni zavezanost ¢lovekovim pravicam in temeljnim
svobos¢inam, Se posebej pravicam oseb, ki pripadajo manjSinam in domorodnim
ljudstvom. Nih¢e se ne more sklicevati na kulturno raznolikost, da bi s tem Kkrsil
¢lovekove pravice, ki jih jam¢i mednarodno pravo, ali da bi omejil njihovo podrocje
uporabe (Unescova Splosna deklaracija o kulturni raznolikosti, 2016).

Unescova Splosna deklaracija o

KULTU NI

RAZNOL KOSTI
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Vrednote kategoriziramo v skupine vrednot

1. FIZICNA POJAVNOST CLOVEKA
Sebe in druge vrednotimo po vseh zunanjih znacilnostih in dosezkih.

2. OSEBNOSTNE ZNACILNOSTI CLOVEKA
Sebe in druge vrednotimo po osebnostnih znacilnostih.

3. POSEBEN ODNOS
Sebe in druge vrednotimo po posebnem mestu v dolocenem odnosul.

4. DRUZBENE VREDNOTE
Sebe in druge vrednotimo po vrednotah druzbe, ki ji pripadamo.

5. SKUPINSKE VREDNOTE
Sebe in druge vrednotimo po vrednotah skupine, ki ji pripadamo.

6. DRUZINSKE VREDNOTE
Sebe in druge vrednotimo po vrednotah nasSe druZine.

7. INDIVIDUALNE VREDNOTE
Sebe in druge vrednotimo po lestvici lastnih vrednot.

Spremembe vrednot v posamezni drzavi se dogajajo zelo pocasi. Obicajno najprej
posamezniki spremenijo staliS¢a do doloCene teme, Sele nato pato preide vspremembo
vrednot na ravni druzbenega sistema.

Prav tako se vrednote spreminjajo znotraj istega sistema (Bezensek Spetic idr., 2021).

- Z ucenci vodimo pogovor o vrednotah 3ole.

: Katere so vrednote Sole?

Zakaj so pomembne?

Kaj nas ucijo?

Kaj moramo narediti, da jih dosegamo?
Kaksne so posledice, ce jih (ne) uresniujemo?

2

® & o o

Otrokom lahko razlozimo tudi, kje so vrednote zapisane (npr. Solski pravilnik).
Dodatek k razlagi za u€ence visjih razredov:
+ Katere so glavne vrednote Slovenije? Kje so zapisane?
+ Kako so povezane z vrednotami EU?
+ Kaj nas zdruzuje? Zakaj?

STRPNOST JE v B Sk



Clovekove pravice

2. CLOVEKOVE PRAVICE

Clovekove pravice varuje Listina Evropske unije o temeljnih pravicah. Mednje sodijo
pravica do nediskriminacije na podlagi spola, rase ali etnicnega porekla, vere ali
prepricanja, invalidnosti, starosti ali spolne usmerjenosti, pravica do varstva osebnih
podatkov in pravica do sodnega varstva.

»Vsi ljudje se rodijo svobodni in imajo enako dostojanstvo in enake pravice.
Obdarjeni so z razumom in vestjo in bi morali ravnati drug z drugim kakor bratje.«
Splosna deklaracija o ¢lovekovih pravicah

Slika: Konvencija o otrokovih pravicah, Vir: Amnesty International. (b. d.).

STRNOST IECK ¢ =il O < <
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20  Clovekove pravice

O 7, /'NQ;
4=

Kje se, konec koncev, clovekove
pravice zacnejo? V majhnih kraijih,
~ hlizu doma — tako bliznjih in tako

&
0 X
o

majhnih, da se jih ne vidi na nobenem

e (i
o IS

moski, zenska in otrok iSCe enakost
pravicnosti, enake priloznosti, enako
dostojanstvo brez diskriminacije.
Ce te pravice nimajo pomena tam,
Imajo malo pomena kjerkoli.

zemljevidu sveta. Vendar so svet ki
&5, posamezne osehe; sosescina, v %
% kateri Zivi, Sola ali fakulteta, ki jo
¥ obiskuje, tovarna, kmetija ali pisarna, '
é kjer dela. To so kraiji, kjer vsak 0

Eleanor Roosevelt,
diplomatka, humanitarna delavka
In aktivistka za Clovekove pravice

Bh e 3 v b O D

Vir: Amnesty International. (b. d.).
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https://drustvo-eksena.si/wp-content/uploads/2024/05/acf-brosura-a4-2022.pdf

Clovekove pravice

Z mednarodnimi dokumenti se je clovesStvo zavezalo k varovanju temeljnih ¢lovekovih
pravic in svoboscin z namenom ustvarjanja najboljSih moznih Zivljenjskih pogojev v
duhu strpnosti, prijateljstva, sodelovanja, miru in druzbenega napredka.

Prepoznavanje in aktivno soocanje z vsemi oblikami nestrpnosti v druzbi je predpogoj
za uresniCevanje kulture clovekoljubnih medsebojnih odnosov in uresnicevanja
mednarodnih dokumentov s podrocja ¢lovekovih in otrokovih pravic.

Otrokom lahko predstavimo otrokove pravice skozi videoucno vsebino Vile Eksene, ki
je nastala v projektu Mi smo strpno kul, financiranega s strani ACF Slovenija.

Z otroki lahko izpeljemo tudi delavnico, namenjeno spoznavanju in uresni¢evanju
otrokovih pravic in dolznosti, ki je del priro¢nika Mi smo strpno kul, financiranega s

strani ACF Slovenija.

Povezava na priprocnik
/2‘/ : Mi smo strpno kul
»

QR-koda
povezava do prirocnika

STRPNOST JEK o @ik M|
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22 (lovekovo dostojanstvo

3. CLOVEKOVO DOSTOJANSTVO

Clovekovo dostojanstvo je temeljna vrednota Evorpske unije, ki priznava vsakega
posameznika kot edinstvenega in vrednega spoStovanja. Temelji na prepric¢anju, da
imajo vsi ljudje neodtujljive pravice in zasluZijo obravnavo z dostojanstvom, ne glede
na njihovo etnic¢no pripadnost, spol, vero, socialni status ali druge znacilnosti.

Dostojanstvo je povezano s svobodo, enakostjo in pravico do samoodlocanja ter je
pogosto osnova za Clovekove pravice in eticne norme v druZbi. V praksi to pomeni,
da naj bi se ljudje obravnavali s spoStovanjem, jim nudili priloZznosti za osebno rast in
zascito pred diskriminacijo ter nasiljem.

Clovekovo dostojanstvo je nedotakljivo. Treba ga je spostovati in varovati, iz njega
izhajajo temeljne pravice.

SSKJ:

dostojanstvo -a s ()

1. dostojanstveno vedenje, ravnanje: v vsaki situaciji je znal ohraniti svoje dostojanstvo
Je torej temeljna vrednost vsakega posameznika.

Viedon sem 26 samo zale, ber @54(?%

Poznamo dve temeljni dimenziji clovekovega dostojanstva:

¢ IZVORNO - dimenzija clovekovega dostojanstva, ki je neodtujljiva, prirojena,
absolutna in univerzalna.

¢ REALIZIRANO - dimenzija Clovekovega dostojanstva, ki variira glede na obseg
realizacije dostojanstva v konkretnem primeru (Kleindienst in Tomsic, 2018).

- Vodena diskusija: Kaj pomeni dostojanstvo?
() Trajanje: 90 min (2 Solski uri)
Uvodna vprasanja:

- * Kaj vam pomeni dostojanstvo? Kako bi ga opisali?
- * Zakaj je dostojanstvo pomembno v nasih Zivljenjih in v druzbi?

STRPNOST JE . B H B MUZIK



Clovekovo dostojanstvo 23

Razumevanje dostojanstva:

S e Odkrijte razlicne plasti dostojanstva: osebno, socialno, kulturno.
: * Razpravljajte o tem, kako dostojanstvo vpliva na nase odnose in skupnosti.

Uresnievanje dostojanstva: Kako lahko uresnicujemo dostojanstvo?

- Otroke vodimo do uvida, kako lahko uresni€ujemo dostojanstvo sebe in drugih.

Notranje dozivljanje in nas odnos do drugih:
* Sspostovanjem in razumevanjem drugih.
» Zaktivnim poslusanjem in empatijo.
» Sspodbujanjem enakosti in pravicnosti v vsakodnevnem vedenju.

PraktiCne strategije:
* Uporaba prijaznih besed in dejan;.
* 0zavescanje o pomembnosti vklju€evanja vseh ¢lanov skupnosti.
* Spodbujanje pozitivne komunikacije in reSevanja konfliktov.
* 0Osebne izkusnje.

Refleksija o krSitvah dostojanstva:

© o Utend naj razmislijo o situacijah, ko so bili

: prica krsitvi dostojanstva ali so ga sami

. doziveli.

- * Razprava o obcutkih, ki so jih doZiveli ob teh
situacijah (jeza, sram, Zalost).

S T Y

Posledice:

- * KakSne dolgorocne posledice lahko imajo

: taksne izkusSnje na posameznika in skupnost?

- * Kako se krsitve dostojanstva lahko prenesejo
na odnose in kulturno klimo?

STRPNOST JECK, . wiicain B i =0



24 (lovekovo dostojanstvo

Delo v dvojicah: Krepitev clovekovega dostojanstva

* Razdelite otroke v dvojice in jim omogocite, da delijo svoje misli in izkusnje.

- Razmisljanje o konkretnih akcijah: Otroci naj razpravljajo o nacinih, kako lahko krepijo
- dostojanstvo drug do drugega.

: Spodbudite jih, da razmislijo o konkretnih korakih (npr. pomo¢ so3olcu, ki se pocuti izkljucenega, :

: organizacija dogodkov za spodbujanje vkljucevanja). Vkljutite primere, ko so otroci drug drugemu -

- krSili dostojanstvo, in jih podkrepite s teoreti€nimi vsebinami. :
Zakljucek

- Ugenci naj delijo svoje misli in uvide z delavnice.

- Spodbujajte odprto razpravo o tem, kako lahko prenesejo nauceno v vsakodnevno Zivljenje.

Domaca naloga

- U€enci naj si zastavijo cilj za naslednji teden, kako bodo aktivno delovali za krepitev dostojanstva
- v svoji skupnosti.

Ta struktura delavnice bo u¢encem pomagala globlje razumeti pomen dostojanstva in jih
spodbudila k aktivnemu delovanju v njegovem ohranjanju.

STRRNOSTJECK . ¢ wikinii I+ <%



Svoboda

4. SVOBODA

Svoboda je temeljna vrednota, kiigra kljucno vlogo pri uresnicevanju otrokovi pravic.
Otroci kot ranljiva skupina potrebujejo zascito in podporo, da lahko svobodno izrazajo
svoje mnenje, raziskujejo svet in se razvijajo v samostojne posameznike. Svoboda
omogoca otrokom, da oblikujejo svojo identiteto, se ucijo odlocati in se vkljucujejo v
druzbeno Zivljenje.

Pomembno je razumeti, da svoboda ni le pravica, temvec tudi odgovornost. Otroci
morajo spoznati, da z uresniCevanjem svoje svobode prihajajo dolznosti do drugih.
To vklju€uje spoStovanje pravic drugih, odgovorno vedénje in zavedanje o posledicah
svojih dejanj. UCenje o tej odgovornosti je klju€no za razvoj empatije in socialne zavesti.

V tem poglavju bomo raziskali, kako svoboda in pravice otrok delujeta v soodnosu ter
kako lahko druzba zagotovi okolje, v katerem lahko otroci svobodno rastejo, se razvijajo
in hkrati prevzemajo odgovornost za svoje izbire. Vrednota EU: Svoboda gibanja pomeni
pravico drzavljanov in drzavljank do prostega gibanja in prebivanja v Uniji.

Posamezne svoboscine, kot so spostovanje zasebnega Zivljenja, svoboda misli, vere,

zbiranja, izrazanja in obvescanja, varuje Listina Evropske unije o temeljnih pravicah.

1. ¢len - SplosSna deklaracija o ¢lovekovih pravicah

Vsi ljudje se rodijo svobodni ter imajo enako dostojanstvo in pravice.

Dana sta jim razum in vest in bi morali drug z drugim ravnati v duhu bratstva.
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Svoboda

Ljudje si pogosto predstavljajo svobodo, kot »da lahko delajo, kar hocejo, «

in kot stanje brez odgovornosti.

Svoboden clovek se zaveda pomena prevzemanja odgovornosti za svoja vedénja. Ta
sposStuje sebe, druge, pravila in zakone, saj se le s tem lahko vkljucuje v druzbo in lahko
poskrbi za svoj lasten napredek in preZivetje.

Ce se pojem svobode zamenjuje z anarhijo in s kaosom brez zavedanja lastnih
odgovornosti, se krsijo clovekove pravice in s tem si Clovek odvzema lastne pravice in
svobodo, ki mu pripada.

Svoboda je torej tesno povezana s spostovanjem clovekovih pravic in nacel ter prauvil,

ki so postavljena v druzbi.

Spoznavanje okolja
Tematski sklop: ODNOSI
1. razred

Vsebine: pravila druzbenega Zivljenja
(dolznosti in pravice), sporazumevanje med
ljudmi, varnost in nasilje (besedno, psihicno,
fizicno).

Cilji:
v’ spoznajo pomen pravil druzbenega

Zivljenja (od pravil iz otroskih iger, pravil
v Soli, do pravil druzbenega Zivljenja),

\

vedo, zakaj potrebujemo pravila,

v’ spoznajo, da ima vsak ¢lovek pravice
in dolznosti, ter opiSejo razlike med
pravicami in dolznostmi,

v/ spoznajo pomen sporazumevnaja
in razvijajo sposobnosti za
sporazumevanje,

v" vedo, da je treba upostevati tudi lastne
interese in potrebe ter interese drugih,

<\

poznajo osnovna Solska pravila,

v’ prepoznajo razli¢ne vrste nasilja
(besedno, psihicno, fizicno) in vedo, kam
se obrniti po pomoc.

Spoznavanje okolja
Tematski sklop: ODNOSI
2. razred

Vsebine: ljudje v skupnosti z drugimi in

drugacnimi.

Cilji:

v’ spoznavajo, da ljudje, ki Zivijo ali delajo
skupaj, vstopajo v doloCene medsebojne
odnose (ljubezen, spoStovanje, skrb,
prijateljstvo ...),

v’ spoznajo, da smo ljudje razli¢ni, in
razumejo razli¢nost,

v’ vedo, da morajo biti vsem (ne glede na
razlike) dani pogoji, da Zivimo cloveka
vredno Zivljenje.
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- \prasanja za diskusijo:
& Kaj je za vas svoboda?
¢ Kako lahko vrednoto svoboda uresnicujete med sabo?
+ Kako je lahko vrednota svoboda v razredu krsena? KaksSne so posledice?

¢ Kak3ne so posledice spoStovanja svobodne izbire nacina Zivljenja (svoboda misli, vere, -
izrazanja...)?

. & Kako je svoboda povezana z vasimi pravicami in odgovornostmi?

Jm aogwoan Movek d{e lhlo svoboden.

Eksena

STRPNOST JE v T o G
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5. DEMOKRACLA

Delovanje EU temelji na predstavnisSki demokraciji. Evropski drzavljani in drzavljanke
samodejno uzivajo politicne pravice. Vsi odrasli drzavljani in drzavljanke EU imajo
pravico voliti in biti izvoljeni na volitvah v Evropski parlament. Drzavljani in drzavljanke
EU imajo pravico biti voljeni in voliti v drZavi, v kateri prebivajo, ali mati¢ni drZavi.

Demokracija predstavlja svobodo odlo¢anja brez diskriminacije, obrekovanja in
krSenja €lovekovih pravic ter dostojanstva.

Vprasanja za diskusijo:
& Spomnite se primera, ko je bila ta vrednota v zgodovini krsena?
+ Ali imajo vse drZave vrednoto demokracija?

+ Ali lahko to vrednoto prenesete na osebno raven?

¢ Kaj pomeni nedemokrati¢en odnos?

Demokraticen odnos

Demokrati¢na druzba omogoca pogoje za uresniCitev demokraticnega odnosa. Ta
temelji na kulturi, ki je strpna, spostljiva in sprejema kulturno raznolikost ter uresnicuje
temeljne Clovekove pravice. Zavedati se moramo, da ta ni prirojena, temvec priucena
in privzgojena. Pri razvijanju demokrati¢nih odnosov klju¢no vlogo igrajo tako druzbeni
sistemi (vzgojno-izobrazevalni sistem, skupnost) kot odnosi v druzini. V demokraticen
odnos je treba kontinuirano vlagati.

Z otroki lahko izvedete igro o otrokovih pravicah, s pomocjo katere lahko usvojijo pomen pojma
demokracija iz Priro€nika Mi smo strpno kul, str. 10. (Pecnik idr., 2022).

QR-koda
povezava do prirocnika

Povezava na priprocnik
Mi smo strpno kul
»
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Spoznavanje okolja
Tematski sklop: ODNOSI
1. razred

Vsebine: pravila druzbenega Zivljenja (dolznosti in pravice), sporazumevanje med ljudmi, varnost in

nasilje (besedno, psihi¢no, fizicno).

Cilji:

v’ spoznajo pomen pravil druzbenega Zivljenja (od pravil iz otro3kih iger, pravil v $oli, do pravil
druzbenega zivljenja),

v" vedo, zakaj potrebujemo pravila,

<

spoznajo, da ima vsak Clovek pravice in dolznosti, ter opiSejo razlike med pravicami in
dolZznostmi,

Sp0Oznajo pomen sporazumevanja in razvijajo sposobnosti za sporazumevanije,
vedo, da je treba upostevati tudi lastne interese in potrebe ter interese drugih,

poznajo osnovna Solska pravila,

D N NI NN

prepoznajo razlicne vrste nasilja (besedno, psihi¢no, fizicno) in vedo, kam se obrniti po pomoc.

+ Nacelo enakosti pomeni, da imajo vsi drzavljani in drzavljanke

enake pravice pred zakonom.

¢ Nacelo enakosti spolov je temelj vseh evropskih politik in
evropskega povezovanja ter velja na vseh podrogjih.

¢ Nacelo enakega placila za enako delo je postalo del Rimske pogodbe leta 1957.

Pri razumevanju pojma enakosti je pomembno, da poznamo pojma enakovrednost in
enakopravnost.

Enakovrednost - vrednost clovekovega obstoja - vsak Clovek je vreden Ze samo zato, ker
obstaja, samo zato, ker se je rodil. Enakovrednost pomeni, da ni eno ¢lovesko Zivljenje
vec ali manj vredno od drugega, ampak da je vsako ¢lovesko Zivljenje enakovredno, ker
je vsak Clovek vreden dostojanstva.

STRPNUST JE e 41 H M, UK
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Demokracija

lzvorno dostojanstvo, prva dimenzija ¢lovekovega dostojanstva, implicira sposStovanja
vreden status Cloveka oziroma status ¢lovekove absolutne notranje vrednosti. Oznacuje
dimenzijo ¢lovekovega dostojanstva, ki ¢loveku pripada zgolj na podlagi dejstva, da ga
umescamo v skupino bitij ¢loveske vrste.

Vsaka oblika nestrpnosti krSi nacelo vrednosti clovekovega Zivljenja. Za
uresnicevanje enakovrednosti je treba graditi na strpnih in spostljivih odnosih.
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Enakopravnost pomeni, da imamo vsi enake pravice pred zakoni.
Zakoni so splosSna pravila ravnanja, vedénja, delovanja, ki veljajo za celotno drzavo.

Pravila so oblikovana tudi za manjSe skupine, kot so npr. druzina, Sola, podjetje ..
Posamezniki ustvarijo pravila znamenom lazjega sodelovanja med sebo;.

KrSenje tako zakonov kot pravil vodi do KAZNI ali POSLEDIC.
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Primer:

o (e ne upostevamo zakonov, smo kaznovani. Lahko platamo denarno kazen, gremo na sodisce,
opravljamo druzbenokoristna dela ali pa gremo celo v zapor. Na primer, ¢e mecemo odpadke na
prepovedana mesta (ulico, gozd), placamo denarno kazen.

o Ce krsimo pravila, imamo posledico, v dolocenih primerih pa smo lahko tudi kaznovani. Ce
imamo doma pravilo, da moramo umazana oblacila odnesti v koS za umazano perilo in tega ne
naredimo, imamo posledico, da nimamo €istih oblail. Ce zamudimo k pouku, ker smo zaspali,
je posledica neopravicena ura.

Z otroki se pogovarjamo o zakonih, pravilih ter razlicnih oblikah kazni in posledic.
Ugotavljamo lahko, kdaj je ta posledica krsitve zakona, kdaj pa pravil posameznih druzbenih
skupin (druzine, Sole, skupnosti ...). Ponovimo lahko tudi, kaj vse je zapisano v Solskem
pravilniku in kakSne so posledice, ¢e teh pravil ne upostevamo.

KrSenje oziroma upoStevanje zakonov regulira pravna drzava, kar bomo spoznali v
nadaljevanju.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

PRAVILA
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6. PRAVNA DRZAVA

EU temelji na nacelu pravne drZave. Vse njene dejavnosti izhajajo iz pogodb, o katerih
so se prostovoljno in demokrati¢no dogovorile drzave ¢lanice EU. Pravo in pravico brani
neodvisno sodstvo. Drzave EU so koncno pristojnost podelile Evropskemu sodiScu -
njegove sodbe morajo sposStovati vsi.

Vprasanja za ucence:

« Kaj pomeni za njihovo Zivljenje, Ce se vrednota pravna drzava uposSteva, in kaj
pomeni, ¢e ni uposStevana?

« Kaksne so posledice tovrstnih ravnanj?

Delavnica za otroke

Trajanje: 45 min
Pripomocki: listi papirja, barvice, skarje, lepilni trak
Uvod

« Uitelj na preprost nacin razloZi pojem pravne drzave (npr. “Pravna drzava pomeni, da imamo :
pravila, ki jih vsi spoStujemo. Tako kot pri igrah, kjer brez pravil ne bi bilo poSteno.”). 1

¢ Predstavi, zakaj je pomembno, da zakone spostujejo vsi - od najmlajsih do najstarejsih.
Prakticna vaja: Gradimo mesto pravil
¢ Ucenci si predstavljajo, da bodo skupaj zgradili ”mesto pravil”.

¢ Vsak ucenec nariSe en del mesta (npr. Solo, park, bolnisnico) in na njem napise eno pomembno :
pravilo, ki ;)I ga morali vsi v mestu upostevati (npr. ’Ne mecemo smeti v park” ali ’Pomagamo :
sosolcem”). '

& Ko so vsi koncali, zdruzijo risbe in zgradijo ’mesto pravil” na steni ali na vedji podlagi.
Pogovor in refleksija

= UEite{j povprasa ucence, kaj bi se zgodilo, e nihce ne bi uposteval pravil v njihovem ”mestu
pravil”.

< Skupaj razpravljajo, kako spostovanje pravil prispeva k sre€nejSemu in bolj posStenemu zZivljenju
za vse.

- Zakljugek: Utitelj povzame pomen pravne drzave z mislijo, da pravila niso tukaj zato, da nas °
- omejujejo, ampak da nas zascitijo in nam omogocajo pravicno Zivljenje.
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Socialna diskriminacija

7. SOCIALNA DISKRIMINACLIA

Mozen tematski sklop:
4. razred: Druzba (Jaz v skupnosti)

Udelezenci:

v’ prepoznajo in ocenijo svoje znacilnosti (potrebe, Zelje, sposobnosti, cilje, osebni napredek
idr.),

v’ poznajo in uporabljajo razli¢ne ves¢ine komuniciranja in sodelovanja,

v' oblikujejo lastna mnenja in stali3¢a; pripravljeni so jih izraziti in smiselno zagovarjati.

Mozen tematski sklop: 5. razred: Druzba (Sodelovanje v skupnosti,
Drzava Slovenija)

UdeleZenci:
v’ razumejo, da kot posamezniki soodgovorno vplivajo na razvoj skupnosti,

v’ uporabljajo razlicne strategije obvladovanja Custev, odlo¢anja in reSevanja razli¢nih
vprasanj, npr. medosebnih, intelektualnih idr.,

v’ razvijajo sposobnost za argumentirano izrazanje svojih mnenj in stalis¢,

v’ spoznajo, da so ljudje v skupnosti razli¢ni (npr. po starosti, veri, spolni usmerjenosti, etni¢ni
pripadnosti, druzbenoekonomskem statusu; druzbene, kulturne razlike idr.), in prepoznajo
Sstereotipe v povezavi z njimi,

v’ razumejo, kaj vpliva na druzbeni razvoj, analizirajo in vrednotijo razli¢ne uc¢inke druzbenih
sprememb (razvoj in napredek, druzbene tezave),

v’ poznajo organiziranost slovenske drzave s poudarkom na demokraciji,

<

razlikujejo med domovino in drzavo,

v’ poznajo razli¢nost prebivalstva v Sloveniji (narodne manjsine, priseljenci).

Socialna diskriminacija med otroki in mladostniki je vedno bolj perec druzbeni
problem, kizahtevaveliko merodruzZbene angaZiranosti.Vzgojno-izobrazevalniproces
ima pri tem klju¢no vlogo, saj je njegova funkcija, da otroke pripravlja na odgovorno
Zivljenje v svobodni druzbi. Osnova za to pa je, da se druzba osvobodi predsodkov,
stigem in diskriminatornih oblik odnosov ter vedén;.

Pomembno je, da za otroke ustvarjamo varno in ljubece okolje in si prizadevamo za

Cim aktivnejSo participacijo otrok, moznost njihovega izrazanja in vodenja na nacin
avtoritete z ljubeznijo.

STRPNOST JE vy I o S5
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Socialna diskriminacija je med drugim posledica neuresniCevanja temeljnih vrednot
EU, zacenSi s Clovekovimi pravicami.

Nana3a se na DRUZBENI 0z. SOCIALNO-EKONOMSKI STATUS (prihodek, poloZaj, poklic).

SOCIALEN/-A (SSK)):
& nanasajoc se na druzbo,

& nanasajoc se na dejavnost za omiljenje, urejanje gmotnih, Zivljenjskih razmer.

DISKRIMINACIJA

Diskriminacija je vsako neupravic¢eno dejansko ali pravno neenako obravnavanje,
razlikovanje, izklju€evanje ali omejevanje ali opustitev ravnanja zaradi osebnih
okoliscin, ki ima za cilj ali posledico oviranje, zmanjSanje ali izni¢evanje
enakopravnega priznavanja, uZivanja ali uresnicevanja clovekovih pravic in
temeljnih svoboscin, drugih pravic, pravnih interesov in ugodnosti.

Konvencija o otrokovih pravicah pravi, da noben otrok ne sme biti diskriminiran
zaradi svoje rase, barve koZe, spola, jezika, religije, izvora, mnenja, socialnega ali
ekonomskega statusa, posebnih potreb ipd.

Diskriminacija je negativno vedenje do osebe, na katero se nanasajo stereotipi
in predsodki. (N1JZ, 2023)

------------------------------------------------------------------------------

SOCIALNA DISKRIMINACIJA -
DELAVNICA ZA OTROKE IN MLADOSTNIKE

Veliko otrok dozivlja stisko, ker niso sprejeti taksni, kot so. Zaradi
socialne diskriminacije, nesprejemanja razlicnosti je veliko otrok
= izkljucenih, zasmehovanih in osamljenih. Tisti otroci, ki to velikokrat pocnejo,
e +L_ nevedo, da so nestrpni, kar pomeni, da ne poznajo pomena spostovanja in
7 1 . prijateljstva. Ne zavedajo se, da z nestrpnim odnosom dovoljujejo socialno
diskriminacijo. To pa pomeni, da dolocene otroke izklju€ujejo iz druzbe

zaradi razlicnih lastnosti, ki jih ne sprejemajo.
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Oglejte sivideo: Vila Eksena - socialna diskriminacija in strpnost

<<,/’> Vila Eksena - socialna diskriminacija in strpnosi)

- 1. Obnova zgodbe
- Metoda: snezna kepa
- Pripomo¢ki: videoucna vsebina, predmet iz razreda (sréek, majhna Zoga, zvezek ...)

- Z otroki si pogledamo videoucno vsebino o socialni diskriminaciji in strpnosti. Z otroki obnovimo :
: zgodbo. :

: Uporabimo metodo snezne kepe. To pomeni, da obnova zgodbe nastaja s sodelovanjem :
- vseh udeleZencev. Uporabimo predmet iz razreda, ki potuje od ufenca do ufenca (majhna :

- Zoga, sréek, zvezek ..). S pripovedovanjem zgodbe zafne uciteljica in preda predmet :
- prvemu otroku. Vsak otrok pove en stavek in poda potujoCi predmet naslednjemu. :

STRPNOST JE wien I o e
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- 2. Vodena diskusija
V pomoc so nam lahko naslednja vprasanja:
¢ Kajje bil glavni problem v razredu?
+ Ali so otroci vedeli, kdaj so bili nestrpni?
& Zakaj svojega nestrpnega vedenja niso prepoznali?
¢ S Cim so si ga opravicevali?
+ Kaj je dozivljala Rosa?
¢ Kaksna je bila posledica nestrpnosti?
¢ Kaj so otroci spoznali?
¢ Kako so resili problem v razredu?
¢ Kaksna je bila posledica strpnosti?
+ Ali ste tudi vi Ze bili kdaj do koga nestrpni?
+ Ali ste Ze kdaj sami doziveli, da bi bil kdo nestrpen do vas?
< Kaj lahko vi naredite, da bi v vasi skupini zmagovala strpnost?
3. Likovno ustvarjanje
Naslov: Socialna diskriminacija - strpnost/nestrpnost
: Tehnika: akvarel
: Otroci narisejo, kaj se jim je najbolj vtisnilo v spomin iz videoucne vsebine.

4. Pripravijo razstavo, ki je namenjena ozavescanju in Sirjenju sporocila pomena strpnosti.

© 5.Razstavo fotografirate in nam jo lahko posljete na e-naslov jnfo@drustvo-eksena.si. Vljudnovas :
- prosimo tudi za vtis strokovnega delavca o poteku izvedbe delavnice in njenem uginku. Z veseljem :
- bomo sporo¢ilo strpnosti Sirili na nasih socialnih omrezjih in s tem spodbujali SirSo javnost k bolj :
- strpni in vkljucevalni druzbi.
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8. PREDSODKI IN STEREOTIPI

Mnenje je najniZja oblika ¢loveSkega znanja. Ne potrebuje dejstev, ne
razumevanja. NajviSja oblika znanja je empatija. Ta zahteva utiSanje ega in bivanje
v svetu drugih. Zahteva izvorno razumevanje,
taksno, ki presega povrsSinskost in zagledanost.«

Platon, 427-347 pr.n.st.

Kaj je to stereotip in kaj predsodek?

Stereotip:

¢ Temelji na napacnih prepric¢anjih o ljudeh ali skupinah ljudi, ki se oblikujejo na
podlagi videza, kulture, vedenija, spolne pripadnosti ...

& Je etiketa, ki oznacCuje posameznika (ali druzbeno skupino) kot slabega.

& Pogosto je opravicilo za vse oblike nestrpnosti in diskriminacije.

Primer: »Deklice so pridne, fantje so poredni.«

Jan Musek (1997) pravi, da so to preproste in primitivhe kognitivhe sheme. Zaradi
preprostosti se med ljudmi zelo hitro razsirijo. Iz okolja sprejemamo stalis¢a, norme,
vrednote - brez premisleka, ne da bi se posebej poglabljali ali premisljevali.

|z stereotipov pa se lahko razvijajo predsodki. Predsodki nastanejo, ko sprejmemo

stereotipe in hkrati obcutimo mocna Custva ob osebah, na katere se nanasajo stereotipi
(NIJz, 2023).

Predsodek: negativen, odklonilen odnos do koga ali Cesa, neodvisen od izkustva. (SSK])

Predsodek vedno krepi sovrazen odnos do drugega.

Albert Einstein: "Kako Zalostni casi,
ko je lazZje razbiti atom kot predsodek.”
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Predsodki in stereotipi

Custva, ki krepijo stereotipe in predsodke, so: zavist, ljubosumie, jeza, strah.

NestrpnostvsploSnem pomenu predstavljanesprejemajoc, averziven oziromasovrazen
odnos do posameznika ali do skupine ljudi, do katerih imamo odklonilno negativno
mnenje, ki temelji na predsodkih, obsodbah, zamerah, zavisti, strahu, podcenjevanju,
stereotipih, rasizmu, seksizmu in podobnem.

OdraZa se v negativnem vedeniju ali odklonilnem odnosu do sebe ali drugih.

Zaradizavisti, predsodkovinobsodbljudjezeloradiverjamemonegativniminformacijam
o nekom, ki ga ne maramo oziroma nam gre na zivce.

Posledica stereotipov in predsodkov je lahko nestrpnost, diskriminacija in razlicne
oblike medvrstniSkega nasilja.
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9. MEDVRSTNISKO NASILJE

Spoznavanje okolja
Tematski sklop: ODNOSI
1. razred:

Vsebine: pravila druzbenega Zivljenja (dolznosti in pravice), sporazumevanje med ljudmi, varnost in
nasilje (besedno, psihi¢no, fizicno).

Cilji:

v’ prepoznajo razli¢ne vrste nasilja (besedno, psihi¢no, fizi¢no) in vedo, kam se obrniti po pomoc.

»Prvi korak in velika stvar, ki jo lahko naredi vsak, je,
da ni tiho ob nestrpnosti ali krivicah.«

Suzana Dewa

Nestrpnostin agresija privzematarazlicne oblike in nadine izrazanja, zato je Se toliko bolj
potrebno, da so te razline oblike ustrezno prepoznane, da se jim lahko zoperstavimo.

Oblike medvrstniSkega nasilja:
¢ zmerjanje,

¢ ustrahovanje, groZnje, izsiljevanje > groziti drugemu (»Pazi sel«; »Ce ne bos ..., bo
LK),

& Zaljenje,

& poniZevanje,

& izzivanje,

& posmehovanje, norCevanje,

& kricanje,

& izkljuCevanje, ignoriranje,
& opravljanje, obrekovanje,

+ fizino nasilje (udarec, brca, ugriz, praskanje, SCipanje, tepez ...).
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Medvrstnisko nasilje izvira iz negativnih nezdravih Custev, obcutka lastne nevrednosti,
in je posledica otrokove STISKE, ki se izraZa skozi razli¢ne oblike agresije.

a) Psihi¢na in Custvena agresija:
o izkljucevanje, ignoriranje,
¢ zmerjanje,
& Zaljenje,
& poniZevanje,
& opravljanje, obrekovanije,
& posmehovanje, norCevanje,
& izzivanje,

¢ ustrahovanje, groZnje, izsiljevanje - groziti drugemu (»Pazi sel«; »Ce ne bos ..., bo
.WJK),

& kricanje.
b) Fizi€na agresija:

+ fizino nasilje (udarec, brca, ugriz, praskanje, S€ipanje, tepez ...).

Obravnava nasilja
Pomembno je, da imajo otroci pravico do tega, da izrazajo svoja custva, brez da so ovrednotena
kot dobra ali slaba. Da se zavedamo, da je njihovo dozivljanje njihovo in da lahko izrazijo, kaj

dozivljajo, kaj jim gre na Zivce, kaj obCutijo.

Iskati moremo razlicne strategije iskanja konstruktivnih reSitev.
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Medvrstnisko nasilje

Uéence vodimo v USTREZEN ODZIV v primeru MEDVRSTNISKEGA NASILJA:

UKREPANJE > Kako ravnamo v primeru nasilnega vedenja?
1. Se izrazim ,,ne dovolim”.
2. Se umaknem (poiS€em ucitelja/socialno delavko/psihologinjo).
3. Razmislim (o sebi, o situaciji) > VIDIM SEBE.

4. Razumem/oprostim —-> SEM STRPEN.

Pogovor: KakSne bi bile/so posledice nasilnega vedenja? Pomembno je, da se otroci
zavedajo odgovornosti in posledic svojih dejanj.

41
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42 Medvrstnisko nasilje

- DELAVNICA ZA OTROKE
Trajanje: 45 minut
- Pripomotki: List papirja, barvice.

Uvod: Otroci v parih predstavijo drug drugemu vsak svojo situacijo, ko so bili kdaj do drugega f
- nasilni. '

© Predstavijo obe situaciji (s pomo¢jo miselnega vzorca, stripa, risbice).

Jedro: List prepognejo na polovico in nariSejo ali opiSejo svoje nasilno vedenje (npr. na levi polovici :
* nasilno ravnanje, na desni polovici pa, kako bi to situacijo spremenili oz. kako bi lahko ravnali -
- drugace, bili do drugega strpni).

: Ce otroci menijo, da nikoli do nikogar niso uporabljali nobene vrste nasilja, jih spodbudimo, da :
: razmislijo o situacijah, ko so drugi tako ravnali. Spodbudimo jih, da na eno polovico narisejo ali :
. opiSejo nasilno vedenje drugega, na drugo polovico pa svoje ravnanje ob tem. .

- Zaklju€ek: Pomembno je razumeti, da medvrstniSko nasilje ni problem posameznika, ampak :
: celotne skupnosti. Klju¢no je sodelovanje in povezovanje razlicnih deleznikov - od uciteljev in :
- 3olskih svetovalcev do starSev, otrok ter drugih strokovnjakov. Vsi skupaj lahko pripomoremo k -
* bolj empaticni in vkljucujoci druzbi, kjer se bodo otroci in mladostniki pocutili varne in sprejete.
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Strpnost

10. STRPNOST

~1zobraZevanje je najbolj u€inkovit nacin za preprecevanje nestrpnosti. Prvi

korak v poucevanju strpnosti je nauciti ljudi, kaj so njihove skupne pravice in

svoboscine, zato da jih lahko spoStujejo in da se spodbuja volja, da se SCiti pravice

in svoboscine drugih.”

(Deklaracija o nacelih strpnosti, 4. clen)

Ce Zelimo v nasih druzbah razvijati ¢lovekoljubno kulturo medsebojnih odnosov, ki
spostuje prirojeno ¢lovesko dostojanstvo vsakega posameznika in temeljne vrednote
EU, potem se je treba aktivho soocati s prepoznavanjem in se zoperstaviti vsem

razlicnim oblikam nestrpnosti.

Definicija strpnosti

" NSOV DEKLARACUA
O NACELIH STRPNOSTI

Strpnost je spoStovanje, sprejemanje in
priznavanje bogate raznolikosti nasih
svetovnih kultur, naSih oblik izraZanja in
nacinov biti ¢lovek. Spodbujajo jo znanje,
odprtost, sporazumevanje in svoboda misli,
vesti in prepri¢anja. Strpnost je harmonija

v razli€énosti. Ni samo moralna dolZnost, je
tudi politi¢na in pravna zahteva. Strpnost
je vrlina, ki omogoc€a mir in prispeva k
nadomestitvi kulture vojne s kulturo miru.
Strpnost ni popustljivost, prijaznost ali
prizanesljivost. Strpnost je predvsem
aktiven odnos, ki ga spodbuja priznavanje
univerzalnih €lovekovih pravic in temeljnih
svobos¢in drugih. V nobenem primeru se ne
more uporabljati za opravi¢evanje krSenja
teh temeljnih vrednot. Strpnost naj se izvaja
s strani posameznikov, skupin in drzav.

(Unescova Deklaracija o nacelih strpnosti, 1. ¢len)

STRNOST JECK, ¢ =i T o =%
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Oblike nestrpnosti

ODKRITA NESTRPNOST

Odkrita nestrpnost je neposredna in deluje skozi aktivno zavracanje, zaljivke, zmerjanje,
agresivno zavracanje in nasilje. Je ocitna in pogosto javna.

PRIKRITA NESTRPNOST

Prikrita nestrpnost je posredna in deluje skozi ignoriranje, izklju€evanje, distanciranje,
odklanjanje, cinizem in tihi prezir. Je sodobna oblika nestrpnosti, ki je v veliki meri
tudi nadomestila tradicionalno obliko nestrpnosti - odkrito nestrpnost. Ze pridevnik
»prikritax nakazuje na dejstvo, da je to vrsto nestrpnosti teZje zaznati in prepoznati.

Oblika prikrite nestrpnosti: NAVIDEZNA STRPNOST

Je ponavljajoce se in vztrajno ignoriranje in odklanjanje, ki je navzven celo prijazno in
kultivirano. Je znacilnost prikrite nestrpnosti, ki pa jo izdaja ravno to kontinuirano in
nenehno zavracanje skozi navidezno spostljivost in lepo vedenje.

Custva, ki so povezana z nestrpnostjo:

..........
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.........
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Posledice nestrpnosti:
¢ JEZA - npr. agresija

& STRAH - izogibanje (npr. izkljuCevanije, ignoriranje)

STRPNOST JE . B H B MUZIK
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...........................................................................................................................

Problem upravi¢ene nestrpnosti

Upravi€ena nestrpnost nastane, ko si posameznik ustvari dovolj mocan razlog, da
opravici svoj nestrpen odnos. Pri tej obliki nestrpnosti mnogokrat svoje nestrpnosti
posameznik ne vidi in si jo opravi€uje s predsodki, ki jih tvori v odnosu do katerega

je sovrazen. Najvedji problem upravi¢ene nestrpnosti je, da ni prepoznana kot
nestrpnost, saj jo zasenci opravicilo zanjo.

Lahko deluje skozi odkrito in prikrito nestrpnost.

Primer:
Ucenec je udaril ucenko, ker mu je vzela svincnik brez vprasanja.

...........................................................................................................................

Nacini vodenja otrok

DESTRUKTIVNEGA VEDENJA (neupoStevanje pravil, neprevzemanje odgovornosti)
ne smemo opravicevati in mu dajati potuhe, na drugi strani pa tudi ne obsojati in
zanicevati.

Otrokovo vedenje je treba razumeti in imeti vescine, da se lahko premagujejo tako
notranje kot zunanje ovire, ki jih z neprimernim vedenjem izrazajo. U€itelji pa se lahko
skozi situacije, ki so zahtevne, u¢imo in napredujemo.

So OTROCI, ki se pogosteje odzivajo z nesprejemljivim vedenjem - jezo, agresijo, jokom,
izsiljevanjem - zato je velikega pomena prepoznati vtem vedenju klic na pomoc (ne po
potuhi, ampak po avtoriteti in ljubezni).

UCiti se od otroka pomeni znati ga opazovati, videti in slisati in pravilno usmerijati.

Cilj projektov in programov Drustva za strpne odnose Eksena je vzgojiteljem, uciteljem,
socialnovarstvenim in drugim strokovnim delavcem podati eno od moznih poti - biti
avtoriteta z ljubeznijo.

STRPNUST JE e 41 H M, UK
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Avtoritarno vodenje

Avtoritarno vodenje otrok je vodenje z zahtevo po biti priden, upostevajoc, sposoben
in podobno.

Posledicajevodenje otrokazbrez€utnostjoin zahtevo: zahtevam sposStovanje, zahtevam
avtoriteto, ne zanimajo me »zakaj-i«, ne zanimajo me vzroki, kaj se v otroku dogaja ...

Primeri povedi, ki nakazujejo na avtoritarno vodenje otrok:

»Ce ne bos priden, bo ...I «

»Moras ubogati, ker sem jaz tako rekel/-la.«

Posledica avtoritarnega vodenja:

Otrok, ki se u€i samo spreminjanja svojega vedénja iz grdega v lepo:
& se uci pretvarjanja,

& ne zaupa svojih ,napak” avtoriteti,

+ preneha izrazati svoja Custva in obcutke,

¢ nima svojega jaza,

& neve, kdo je, sledi vrednotam drugih, ugaja drugim,
.

lahko pa se obrne v nasprotno smer in postane upornik vseh zakonov in pravil.

Permisivno vodenje

Otrok je t. i. “center”. Vodi se ga s potuho, smiljenjem, z iskanjem nestetih razlogov in
opravicil, zakaj necesa ni uspel narediti, zanj se prevzema odgovornost. Otrok pri tem
nadvlada tistega, ki naj bi bil avtoriteta. Posledica je, da v takSnem odnosu ni varnosti,
zaupanja in avtoritete.

Zagovarjajo se samo ,pravice otroka”, ne prepoznavajo se odgovornosti, ki jih otrok
mora prevzemati, in posledica permisivnega vodenija je kaos in nespostovanje.

Posledice:
¢ smiljenje in potuha posledi¢no prinasata kaos,

& neprevzemanje odgovornosti,
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prelaganje odgovornosti in

podpiranje zZrtve.

Mnogokrat se zgodi, da je otrok, ki nima avtoritete, v vedénju do vodje nespostljiv in
nesramen.

Zato je zelo pomembno, da postavimo jasne meje, kjer ima otrok obcutek varnostiin je
soocCen tako s svojim vedenjem kot posledico.

Avtoriteta z ljubeznijo

Avtoriteta z ljubeznijo:

L 2

* 6 o o

*

otroku postavi jasne meje,

otroku nudi podporo, ampak ne podpira razdiralnega vedénja,

otroku dovoli, da se izraza,

pomaga raziskovati vzroke problema,

pomaga pri u€enju upostevanja pravil, medsebojnega sposStovanja in soocanja z
izzivi,

pomaga pri soocanju s posledicami,

izvaja preventivne mehanizme za spodbujanje medsebojnega spostovanja,
sodelovanja (npr. ,krog prijateljstva”, pomen strpnosti, igre vlog za sprejemanje
medsebojne razli¢nosti ...),

je Custvena podpora otroku, otroka sprejema takSnega, kot je, ga razume, ampak
ne podpira vedénja, ki je destruktivno.

Avlordeta = ﬁ”g’“‘ o upoitovs sichouve pravice in vodi
olicka (" e ﬂwmm(i za e 0(@% Znodfi
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Metodologija za delo z otroki

Ce Zeli strokovni delavec graditi na strpnem odnosu med otroki, mora temeljne vrednote EU,
- zaCenSi s STRPNOSTIO, postaviti na najvisje mozno mesto, kar pomeni, da se ucenci zavedajo
- tako vzrokov, posledic kot sankcij, €e je ta CIL) krSen. To pomeni, da se zavedajo, da je strpen
odnos zelo pomemben in da bo vsakrsna oblika nestrpnosti naslovljena.

Usmerjati otroke v
uresnicevanje
koncepta strpnosti

Dati pomen in vrednost

PREDSTAVITI ZASLEDOVATI (ozaveséanje)

Pomembno je, da strokovni delavec, ki je pripravljen zasledovati ta cilj, prisluhne
otroku, ko ta izraza problematiko v odnosih in v skupini otrok, da skozi razlicne metode
spreminjajo nestrpne situacije v strpnejSe in da gradijo na medsebojni empatiji z
iskanjem konstruktivnih reSitev.

METODE ZA ODPRAVLJANJE NESTRPNOSTI Cilji

\ oOpazovanja
\ ,

Metoda dela: uCenje pojmov s pomocdjo zaznavanja

Iskanje
tipicnih
znacilnosti
\ (vodenje) /
\L J

Predmet
\ Opazovanja

/ AN

‘,/ Spodbuditev
miselnega
procesa

Usmeritev

\ pozornosti

Dva osnovna nacina:
- Skupinski - kolektivni pristopi (Ml)

- Vsak pri sebi (JAZ)
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SKUPINSKI - KOLEKTIVNI PRISTOPI (MI)

Priskupinskem oz. kolektivhem pristopu obravnavamo SirSe tematike (npr. spoznavanje
vrednot EU, socialna diskriminacija ...).

Pomembne metode dela: metoda diskusije, pohvale, spodbude, metoda viharjenja
mozganov/burjenja duha, metoda stene z listki (post-it).

Tehnika: »Vreden sem.«
Vsak otrok napiSe na sredino lista svoje ime. Listi krozijo od u€enca do uc€enca. Ustvarja
se miselni vzorec in spodbuja vrednost vsakega v skupini. Vsak otrok o drugem napise

nekaj lepega, spodbudnega, pohvalnega.

h"' 'g N

"
Sy e

= e o
. : b -'--Jl:- v e ][ T “_‘!!' ‘
Dnevni center Eksena za otroke in mladostnike

Za skupinski - kolektivni pristop priporo€amo uporabo Priro¢nika za strokovne
delavce v vzgoji, izobraZevanju in socialnem varstvu Ml SMO STRPNO KUL -
OTROKOVE PRAVICE IZ TEORIJE V PRAKSO.

QR koda -
povezava do prirocnika

O3’ ]

( Povezava na priprocnik Mi smo strpno kul >

Eden od nacinov skupinskega - kolektivhega pristopa je tudi EDUKATIVNA
DRAMSKA IGRA, ki je za strokovne delavce pripravljena v nadaljevanju priro€nika.

STRPNOST JE vy Il s <3
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Vsak pri sebi (JAZ)

Ozavescanje svojega odnosa do drugega in prepoznavanje, kje sem jaz ali do koga
sem jaz nestrpen. Kaj lahko jaz naredim, da bodo odnosi v razredu strpnejsi?

- Delavnice za otroke: Skatlica »Strpnost je kul«

Metoda dela: metoda konfrontacije in ozavescanja

Z otroki izdelamo skatlico »Strpnost je kul«. Skatlica

je  namenjena ozavesScanju lastne nestrpnosti,
prevzemanju odgovornosti za nestrpno vedenje in -
aktivni gradniji strpnih odnosov. Ce otrok prepozna, :
dajebildodrugeganestrpen (neprijazen, posmehljiv,
izklju€evalen ...), zanj napiSe/narise/izdela darilo, ki
spodbuja strpen odnos (ga pohvali, napiSe/nariSe kaj
spodbudnega ...). Na list napise, komu je to darilo :
namenjeno in od koga prihaja. Darilo tega listka je -
vsebina, ki je usmerjena v prijateljstvo.

- Skatlico »Strpnost je kul« z uéenci enkrat mese¢no odpremo na razredni uri. Z otroki vodimo
- diskusijo, kako se pocutijo ob prejemu darila.

© Utitelj med u€encema spodbuja izraZanje pozitivnih €ustev in medsebojno komunikacijo, da -
- se u€enci zahvalijo tistemu, ki mu je darilo podaril. Tehnika s tem omogoca dvosmerni tok
- strpnih odnosov. Ko ta prehaja iz individualnega v skupinski - kolektivni pristop, vplivana :
- spostljive medsebojne odnose in ustvarja hvaleznost drug za drugega. Pomembno je, dase -
- ucenci zavedajo, da je prijateljstvo in medsebojno spoStovanje potrebno graditi.

© Ker se $katlica »Strpnost je kul« odpira na razredni uri, so vsi otroci delezni procesa, ki
- spodbuja gradnjo spostljivih odnosov, zato se ta tehnika razSiri v skupinski pristop. Otroci
- opazujejo medsebojne odnose, ki se skozi to tehniko razresujejo, hkrati se ucijo o pomenu
. strpne komunikacije, in tako prakti¢no spoznavajo napredke v medsebojnih odnosih. S tem
- ucinkovito gradimo pozitivno razredno klimo.
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11. PRIPRAVA EDUKATIVNE DRAMSKE IGRE

Dramska igra je eden izmed izredno ucinkovitih mehanizmov za naslavljanje
nestrpnosti in reSevanje konfliktnih sitaucij, saj krepi empati¢éno razumevanje,
omogoca raziskovanje temeljnih vzrokov, ustvarja varno okolje za obravnavo
konfliktnih situacij, omogoca izraZzanje Custev in spodbuja dialog. Temu pritrjujejo
Stevilni znanstveniki, kot so na primer Patricia Sternberg, Jonathan Fox, Dorothy

Heathcote in drugi.

Pred vami sta dve obliki dramske igre, ki spodbujata miselne, socialne in Custvene
procese za gradnjo strpnih odnosov.

Prva dramska igra obravnava problematiko nestrpnosti, opravljanja, norevanja iz
drugacnosti s podrocja fizicne pojavnosti.

Druga dramska igra pa omogocCa, da z otroki izpostavite lastno problematiko
nestrpnosti. Zaradi konceptualne postavitve obe igri nudita reSitev za uresniCevanje
koncepta strpnosti in socialne diskriminacije.

\ f‘ . Dinozaver Tiko in veliki zob
% ﬁ Kratek opis

Tiku je zrastel ogromen zob, zaradi katerega je vsem v posmeh in prav nihce se ne Zeli
druziti z njim. Zelo je osamljen in v srcku Zalosten, velik zob pa tudi sam sovrazi. Neko
popoldne v gozdu sreca vevericko, ki ga ogovori in z razumevanjem prisluhne njegovi
zgodbi. Razkrije mu, da je na svetu Vila Eksena, ki pozna pot do ljubezni, a obiSce ga
lahko, le Ce si v srcku zares Zeli, da zmaga ljubezen.

Napoci dan, ko ljubezniva Vila Eksena obisce tudi Tika. Pokaze mu pot do ljubezni, to
je do sprejetja velikega zoba, in pojasni, kakSna je njegova naloga. Tiko stopi na pot
ljubezni in na koncu se zgodi nekaj nenavadnega.

Kar se naudi, preda tudi zajcku in petelinu, in na koncu zmaga ljubezen, saj postanejo
najboljsi prijatelji.
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Z ucenci si lahko ogledate tudi videou¢no vsebino o strpnosti, ki opiSe pravljico
Dinozaver Tiko in veliki zob. Videoucna vsebina je nastala v okviru projekta Mi smo za
strpnost, financiranega s strani ACF Slovenija

( /” Povezava na videouc€no vsebino >

© REFLEKSIJA

QR-koda
povezava do video
ucne vsebine

- Vprasanja za uCence:
¢ Kaksna sta bila zajecin petelin do Tika?

& Ali so bili kdaj drugi nestrpni do mene (so me ponizevali, izkljucevali, se norcevali, se mi :
posmehovali)? Kako sem se ob tem pocutil?

¢ Kako bi jaz Zelel, da bi drugi ravnali z mano? Kako bi se ob tem pocutil?

& Ali ste bili tudi vi kdaj do koga (do svojih soSolcev, bratov, sestric) taksni, kot sta bila zajec in :
petelin do Tika?

<+ Kaj je nasa naloga, ko ugotovimo, vidimo, da smo nestrpni do sebe ali do drugega?
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Navodila za strokovne delavce za izvedbo dramske igre

Cilji:

& prepoznavajo in razumejo koncept strpnosti, prijateljstva in medsebojnega
spostovanja,
zmoznost medsebojnega dogovora (npr. pri delitvi vlog),
asertivna komunikacija in sodelovanje,
ucenje potrpeZljivosti in sprejemanje drug drugega,
razvijajo spretnost branja in razumevanje prebranega,
razvijajo besedni zaklad in namerne zapomnitve,

razvijajo besedno izrazanje in dikcijo,

razvijajo govorno in telesno interpretacijo,

ucijo se uskladiti govor z mimiko obraza in govorico telesa,
razvijajo spretnosti dramske igre,

ucijo se obvladovanja odrskega prostora,

.....

® 6 6 6 O O O O O o o

literarnega dogajanija,

+ identificirajo se s tisto knjizevno osebo, ki doZivlja take situacije, ki jih spodbuja/-jo
k zavedanju pomena strpnosti,

& ob nastopanju krepijo sproscenost in samozavest ter premagujejo strah pred
javnim nastopanjem,

pripravljajo,izbirajoinizdelajoigriustrezne kostume, maskoinscenske pripomocke,
vedo, kako se obnasati v dvorani, na odru,

naucijo se sprejemati pozitivno in negativno kritiko,

* 6 o o

urijo vescine sodelovanja v skupini.

Za Sole predlagamo medpredmentno povezovanje: slovenscina, likovna

umetnost, tehnika in tehnologija, etika in drZavljanska vzgoja.

Pomembno je, da pred pricetkom priprave in izvedbe dramske igre otrokom
sporoc€imo:

¢ da imamo vsi pravico do izrazanja svojega dozivljanja, misli, obCutkov in Custev
(sram, strah pred nastopom, sprejemanje svoje vloge, izraZzanje zadovoljstva ob
dodeljeni vlogi, nudenje medsebojne podpore ...),

& dase bodo skozi dramsko igro ucili vnasati vsebino strpnosti tako v igro kot v svoje
medsebojne odnose,
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¢ Ce kdo naredi kakSno napako, je pomembno, da vlagamo v sprejemanje in
potrpeZljivost.

Za pomoc pri izrazanju doZivljanja lahko uporabljate tudi Skatlico »Strpnost je kul«.

Osebe, ki nastopajo v predstavi:
¢ dinozaver Tiko (6 oseb¥*),
¢ Vila Eksena (1 oseba),
& zajec (2 osebi*),
& petelin (2 osebi*),
¢ veverica (1 oseba¥).
*Eno vlogo lahko igra ena oseba ali pa se posamezna vlioga porazdeli med vec ucencev.
Drugi sodelujodi:
¢ pripovedovalec/-ka (3 osebe¥),
& kostumograf (vec otrok),
& scenograf (vec otrok),
& predvajalec zvo¢nih posnetkov.

...............................................................................................................................

MozZna izvedba delitve viog

1. Pogovor: Z otroki izpeljemo pogovor o moZnih vlogah v predstavi (znacilnost
posamezne vloge, katero vlogo bi si Zeleli in zaka;j ...).

: 2. Delitev vlog: Delitev vlog lahko poteka na nacin, da vsi u€enci na list papirja napisejo

: svojeimeinzraven lik, ki ga Zelijo igrati. Med tistimi, ki so si izbrali dolo€en lik, se izZreba,
kdo ga/jo bo igral. V kolikor otrok ni izZreban za vlogo, ki si jo je Zelel si lahko izbere
naslednjo. Ce otrok ne dobi vloge, ki si jo je Zelel, je pomembno, da se uéi sprejemati
situacijo, ko ni tako, kot bi on/-a hotel/-a, in da se zna sooCiti z notranjim doZivljanjem
poraza.

3. Pogovor: Otrokom razloZimo, da samo sprejemanje lahko omogoca, da so strpni do

sebe in drugega. Po prejeti vlogi izpeljemo pogovor, v katerem lahko otroci izrazijo,
kako se pocutijo, in dajo drug drugemu podporo.

...............................................................................................................................
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Glasba in posnetki

Za izvedbo dramske igre lahko mesto pripovedovalca/-ke zavzame otrok ali vec otrok
ali pa uporabite predpripravljene zvocne posnetke.

. posnetek: Pripovedovalec/-ka
. posnetek: Pripovedovalec/-ka
. posnetek: Glasba ob prihodu veverice
. posnetek: Pripovedovalec/-ka

. posnetek: Pripovedovalec/-ka
. posnetek: Pripovedovalec/-ka
. posnetek: Pripovedovalec/-ka

1
2
3
4
5. posnetek: Vila Eksena: Postanes vse, kar nekoc Zelel si le
6
7
8
9. posnetek: Pripovedovalec/-ka

1

0. posnetek: Dinozaver Tiko imel je velik zob

PrizoriSca

V predstavi imamo dve prizorisci, ki se med igro izmenjujeta:
¢ gozdna jasa: grmicki in drevesa,

& Tikova soba: postelja, zobna Scetka, ogledalo.

.........................................................................................................................

Spodaj podajamo nekaj idej in predlogov za izdelavo scene in igralskih likov.
: Spodbujamo vas, da ste ¢im bolj ustvarjalni in domiselni! :

........................................................................................................................

Gozdna jasa: Spodbujamo vas, da uporabite odpadni material. Lahko izdelate grmicke,
roze, travo, liste iz kartona ali odpadne embalaZe (npr. jajca, mleko, ¢asopis).

Tikova soba:
& umivalnik (npr. karton), zobna Scetka, glavnik, ogledalo,

& postelja (npr. blazina, miza, stoli - izdelano iz kartona ...).

Tikov zob naj bo bele barve, izdelan iz papirja/kartona, odpadnih Skatel
zdravil, zobne paste ...

STRPNOST JE wiey I e S
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Izdelava obraznih mask:

& |z kartona lahko izrezete like Zivali in masko okrasite in pobarvate, okoli namestite
elastiko ali vrvico, s katero lahko pritrdite masko na obraz. Uporabite lahko tudi ze
predpripravljene predloge.

¢ Uporabite lahko tudi obrazne barve, barvne kape, oblacila in modne dodatke, s
katerimi si pomagate dodelati podobo svojega lika.

Ce se odlocite in bi vas lik potreboval ve¢ ¢asa za izdelavo (3ivanje, vezenje, kvackanje
...), lahko v izdelavo vkljucite tudi starsSe, skrbnike, babice, dedke ...

lzmed prejetih posnetkov predstav bo strokovna komisija izbrala tri skupine otrok, ki
bodo prejela priznanja v Hisi Evropske unije. Najboljsa izvedba predstave pa bo prejela
brezplacno izvedbo predstave Dinozaver Tiko in veliki zob za celo Solo.

QR-koda
povezava do video
ucne vsebine

< <7 Videonavodila za izvedbo edukativne dramske igre >

STRPNOST JE iy B <Y


https://www.youtube.com/watch?v=2mtED4VJ6pg
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Besedilo predpripravijene dramske igre

1. PRIZOR: GOZDNA JASA
1. POSNETEK: Pripovedovalec/-ka

Nekoc je zivel mlad dinozaver; stel je komajda rosnih sto let. Ime mu je bilo Tiko in
bil je zelen kakor travnik. Zivel je s svojo mamico v dinozavrski hiski ob robu gozda,
nedalec od igrisca med hribcki, kjer so se zbirali mladici vseh zivali. Najbolj od vsega
na svetu je hotel, da bi mu izpadel velikanski zob, ki se ga je zelo, zelo sramoval,
gozdne zivali pa so se mu zavoljo njega posmehovale.

(Po gozdni jasi se sprehajajo petelin, zajec in nekoliko odmaknjeno Tiko.)

PETELIN: Ej, zajec, poglej! Tam je tisti smesni Tiko! Kako velik zob ima, ha ha hal In
kako je smesen!

ZAJEC IN PETELIN (se nesramno posmehujeta in v en glas vzklikata): Tiko — veliko,
Tiko — veliko!

TIKO (osramoceno): Sram me je, ker imam tako velik zob in sem drugacen. (Tiko skloni
glavo. Dvigne taco, da bi z njo zakril velik, grd zob, ki se ga tako zelo sramuje, in jo
spet spusti. S tihim, zalostnim glasom.)

Res je grd, sovrazim gal
(Petelin med posmehovanjem odide domov.)
TIKO (previdno pristopi k zajcu): Zajec, a bi se druzil z mano? Se greva igrat?

LAJEC (plane v smeh): Ha ha ha, jaz da bi se igral s tabo? Poglej, kakSen sil Ti si grd!
In z grdobami se jaz ne druzim. (Zanicljivo pogleda Tika.) Bliek, drugacnez! Igraj se
kar s svojim velikim zobom! Ha ha ha.

(Tiko vec ne vzdrzZi. Osramocen stece domov. Zajec odide.)
2. PRIZOR: TIKOVA SOBA

(Tiko jezno stoji pred ogledalom in si ogleduje svoj zob. Ob pogledu nanj dozivija
bes in jezo.)
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TIKO (govori sam sebi): Oh, ti veliki, zoprni zob, joj, kako si velik! Res si grd. Le zakqj
si zrastel ravno meni? Zaradi tebe sem drugacen. Drugi imajo lepe, majhne zobke,
jaoz pa tebe - velikana, da se ze na dalec vidi. Ne maram te! Ti si kriv, da se nihCe
noce igrati z manol! Ti si kriv, da me nihce ne maral HoCem, da izpades! Nocem biti
drugacen! (Prime svoj zob in mu zagrozi.) Izruval te bom in pikal Sovrazim tel

2. POSNETEK: Pripovedovalec/-ka

Vsak ima pravico do ljubezni, Cetudi ni idealen ali v vsem najboljsi, in vsak ima
pravico do nepopolnosti, saj ima pravico do tega, da je taksen, kot je.

3. PRIZOR: GOZDNA JASA
3. POSNETEK: Glasba ob prihodu veverice

VEVERICA (na robu gozdne jase vadi skoke.) Hop v levo, hop v desno, hop naprej,
hop nazqj ...

(Mimo pride Zalosten Tiko in ob pogledu na vevericko povesi glavo, da ne bi videla
njegovega zoba.)

VEVERICA (zZivahno poskakuje, skoCi na grm, naredi salto, skoCi na drevo, opazi
Tika): O, Tiko! Zakaj imas sklonjeno glavo? A si zalosten?

TIKO (zacudeno dvigne glavo, presenecen, da se kdo z njim pogovarja, potozi):
Imam velik, grd zob. Sram me je. Vsi se norCujejo iz mene in nihce se noce z mano
igrati.

VEVERICA (ga socutno pogleda): O, ves, kako te razumem! Tudi joz sem se tako
pocutila. Zame je bil moj rep Cisto premalo kosat. Ampak to je bilo, preden sem
spoznala Vilo Ekseno. Ona mi je pokazala pot do strpnosti in do ljubeznil Ampak,
ves, vila Eksena mi ni mogla pokazati poti, dokler si nisem sama zelela, da bi v mojem
srcu zmagala ljubezen.

(Veverica socutno poboza Tika in odskaklja domov. Tiko s sklonjeno glavo globoko
premisljuje, kar mu je veverica povedala.)

4. PRIZOR: TIKOVA SOBA
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(Tiko lezi v posteljiin sanja.)
4. POSNETEK: Pripovedovalec/-ka

VeveriCine besede so se dotaknile Tikovega srca in v fistem trenutku je obcutil le
eno zeljo — da zmaga ljubezen! Zaprl je oCi in pri srcku mu je postalo toplo. Bilo je,
kot bi plaval sedem dni in sedem noci v najlepsih sanjah.

(Prihod Vile Eksene na sceno. Vila gledalcem in Tiku poje pesem. Tika ljubece
pobozZa, mu popravi odejico.)

5. POSNETEK: Postanes vse, kar nekoc Zelel si le (Vila Eksena)

(Tiko v sanjah pocasi odpre ocCi, se usede na posteljo in pred sabo zagleda Vilo
Ekseno. Dvigne glavo in se ji zazre v oCli.)

VILA EKSENA (ljubecCe poboZa Tika): Tiko, jaz te imam rada, Cetudiimas velik zob! Vsi
smo vredni ljubezni — tocno taksni, kot smo.

TIKO (preseneceno): Vau! Kdo pa si tig

VILA EKSENA: Jaz sem Vila Eksena. Sem vila strpnosti in ljubezni.

TIKO (zaCcudeno): Kako pa si prisla sem?

VILA EKSENA: Poklical si me! Jaz te sprejemam tocno takSnega, kot si.
TIKO (nejeverno): Ali me res sprejemas s tem velikim zobom?2

VILA EKSENA: Sevedal

TIKO: Ampak ves, Vila Eksena, jaz se ob tebi res pocutim sprejetega.

VILA EKSENA (objame Tika okrog ramen, ga stisne k sebi, ga toplo pogleda): Ves
Tiko, tvoj zob ima svoj namen.

TIKO (radovedno): Naomen?g KakSen namen?

VILA EKSENA: Nqj ti povem zdaj najvecjo resnico. Na svetu smo
zato, da se u€imo ljubezni. Ob svojem zobu obcutis sram, jezo,
zalost, ker svojega zoba ne preneses. To, Tiko, pa ni ljubezen.

STRPNOST JE ey
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TIKO: Kako to mislise

VILA EKSENA: Tvoj velik zob te uci ljubezni. Vse, kar pri sebi ne maras, kar ti gre na
zZivce, je potrebno sprejeti.

TIKO (se razburiin upre): Ampak, jaz ga nocem sprejetil Ne bom gal Poglej, kako je
grd in ogaben. No¢em ga imetil

VILA EKSENA: Ali vidis, Tiko, kako se ne marase Zaradi enega samega zoba si do
sebe brezCuten in krut. Nestrpen si.

TIKO (zacudeno): Kaj, kaje Kaj sem?2 Nesmrken?
VILA EKSENA: Ne, ne. Nestrpen.
TIKO: Kaj2 Nesmrten?

VILA EKSENA: Ne, ne, ne. Nestrpen si— do svojega velikega zoba. Ali ves, kaj pomeni
biti strpen?

(Tiko odkima.)

VILA EKSENA: To, da smo strpni, pomeni, da se sprejmemo taksne, kot smo, in da tudi
druge sprejmemo in jim dovolimo, da so taksni, kot so.

TIKO (osuplo): O ...

VILA EKSENA (Tika razumevajoce pogleda): Tiko, ne pozabil Pot do stronega odnosa
je potrebno prehoditil Ko smo v sprejemanju sebe in drugih, smo lahko tudi strpni.
Tiko, sprejmi svoj zob. Naj zmaga ljubezen!

(Vila Eksena odide z odra. Tiko sede na posteljo, najprej Se razmislia, nato pa leze in
zaspi.)

6. POSNETEK: Pripovedovalec/-ka

Tiko je po odhodu Vile Eksene mocno razmisljal o tem, kar je dozivelin slisal. In v tistem
trenutku je imel samo eno zeljo in to je, da bi v njegovem srcu zmagala ljubezen.

7. POSNETEK: Pripovedovalec/-ka

Tiko se v novo jutro prebudi tako spocit kot Se nikoli poprej. Radost preplavlja njegovo
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srce in prvic komaj caka, da pride v kopalnico, da si bo lahko umil svoj velik zob, ki
ga uci strpnosti in ljubezni. Obcutek hvaleznosti ga preplavi. Prvic v zivljenju obcuti,
zakaj je nepopolnost smiselna. In prvic v zivljenju obcuti, kaj pomeni imefti sebe v
resnici rad.

(Tiko se zbudi in stopi do ogledala.)

TIKO (opazuje svoj zob.): Zob, mojsi. Res je, da si velik in drugacen. Res je, da sem zato
jaz drugacen. Ampak, zdajrazumem, daimam pravico do tega, da sem taksen, kot
sem. Tako kot imam pravico, da sem zelen. (Vprasa gledalce.) No, ali sem roznat
ali zelen?

ZLelen sem! (Hvalezno in pomirjeno.) Hvala, moj veliki zob. Hvalezen sem ti, da me
uClis sprejemanja, ljubezni in strpnosti. (Veselo.) Danes je dan, ko praznujem.

8. POSNETEK: Pripovedovalec/-ka

Tiko je prvic v zivljenju vedel, Cesa ga njegov veliki zob uci. UCi ga sprejemanja sebe

Vv vsej svoji nepopolnosti. In zaradi tega spoznanja se je lahko ucll tudi sprejemanja
drugih, ki niso popolni.

5. PRIZOR: GOZDNA JASA

LAJEC (vadi poskoke): Ena tacka, druga tacka ... Imam najhitrejse tacke v tem
Sirmem gozdu. Tako je — ¢e imas, imas, in Ce si, si.

LAJEC (zagleda grm, ki se mu zasmili): Gle] ga, ubozec, sqj se Se premakniti ne
more! Jaz pa ga bom preskodil, kot bi rekel keks. Sala mala za moje hitre, mo&ne in
poskocne tacke.

(Skoci in pade na tla. Na sceno pride Tiko in od daleC opazuje zajca.)

LAJEC (jezno): Ti, grmicek, fi si kriv, da sem padell Kako si me razjezil! (Sopiha in Zuga
v grmovje.)

(Dvigne se na tacke in se ponovno na vso moc odzene, da bi skocCil visoko in dalec!
Spet pade. Tiko to od daleC opazuje in ko zajec pade, urno stece do njega. Tece
spretno in z lahkoto preskocCi grmicek, da zajcu hitro ponudi pomoc.)

TIKO (ljubeznivo): Zajec, ali si se poskodovale Ali joces?e
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LAJEC: Jaze Jocem? Jaz ze ne!
(Na sceno pride petelin in opazuje dogajanje.)
TIKO: Ali si mogoce jezen, ker nisi mogel preskociti grmicka?

LAJEC (odlocno): Pustiva to, ne bom se pogovarjal o sebi, poglej raje peteling,
kako je smesen, kakSne suhe noge ima! Ha ha ha ...

TIKO (odloc¢no): Ves, zajec, tega pa ne bom poslusal. Posmehujes se petelinu in
ga zalis! Ali bi tebi bilo viec, e bi nekdo za tvojim hrbtom grdo govoril in se iz tebe
norceval?

LAJEC: Kaj? K-k-kaje Kako prosim?e

TIKO: Kako bi se pa ti pocutil, Ce bi te drug ponizeval in se iz tebe norCeval, samo
zato, ker ne mores preskocCiti tegale grmicka?

ZAJEC: Joj, Tiko, prav imas. Se teZje bi mi bilo.

TIKO: No, vidis. Ampak ves, zajec, bistvo je v tem, da si strpen do sebe, ko nisi taksen,
kot bi hotel biti, in da si enako strpen do drugega.

LAJEC: Prav imas! Ves, zdaj ko razmisljam, vidim, da sva tudi midva s petelinom bila
nestrona do tebe.

LAJEC (poklice petelina in petelin pride blizie): Petelin, pridi sem! Ali se spomnis,
kakSna sva bila do Tika, ko sva se norCevala iz njegovega velikega zoba?

PETELIN (s hripavim glasom): KakSna ze¢ Kaksna?

LAJEC: Smejala sva se mu, ga ponizevala in se iz njega norcevala. Tiko mi je razlozil,
da sva bila nestrpna.

PETELIN (s hripavim glasom): Kaj pa pametujese Ali ne vidis, da sem na slabem glasu
in ne morem danes dobro kikirikatil Strah me je, da me bo petelin iz sosednje vasi
nadomestil za jutranjo budnico.

TIKO (ljubece in razumevajoce): Ce vaju lahko kdo razume, vaju lahko razumem
jaz. Hudo je, ko ne mores skociti, kot bi hotel. (Pogleda zajca.) In hudo je, ko ne
mores kikirikati, kot bi hotel. (Pogleda petelina.) Tudi menije bilo hudo, ko sem hotel,
da bi bil moj zob drugacen. Ampak zdaj sem ga sprejel. In zdaj lahko sprejemam
tudi vaju.

;J MUZIK
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9. POSNETEK: Pripovedovalec/-ka

Tiko se je naucil, kaj pomeni biti strpen. Tudi zajec in petelin sta se ucila skupaqj z
njim. Spoznali so, da nam je dana priloznost za ucCenje strpnosti ravno takrat, ko
smo drugacni, kot bi hoteli biti. Stropnost omogoca, da smo lahko spostljivi do vseh —
taksnih in drugacnih.

PETELIN (hripavo): En nepopoln kikiriki za strpnost! (Zelo nespretno.) Kikiriki!
LAJEC (poskocCi): En nepopoln skok za strpnost!

TIKO (veselo): In en prijateljski ples!

PETELIN, ZAJEC, TIKO (skupaj): Naj zmaga ljubezen!

10. POSNETEK: Dinozaver Tiko imel je velik zob

(Skupaj veselo zapojejo in zaplesejo.)

Povezava do zvo€nih posnetkov
za izvedbo Edukativne dramske igre

QR-koda
Zvocni posnetki za pripravo
edukativne dramske igre
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Dramska igra na osnovi lastne situacije

1. PRIZOR: GOZDNA JASA
PRILAGOJENQO BESEDILO: Pripovedovalec/-ka

Nekoc je zivel mlad dinozaver; stel je komajda rosnih sto let. Ime mu je bilo Tiko in
bil je zelen kakor travnik. Zivel je s svojo mamico v dinozavrski hiski ob robu gozda,
nedalec od igrisca med hribcki, kjer so se zbirali mladici vseh zivali. Najbolj od vsega
na svetu je hotel, da bi (mu izpadel velikanski zob/bil suh/ne bi
imel ocal/se ne bi dozivljal tako neumnega ...), sqj se je (Cesa?) zelo,
zelo sramoval, gozdne zivali pa so se mu zavoljo njega posmehovale/se iz njega
norcevale/ga zasmehovale.

(Po gozdni jasi se sprehajajo petelin, zajec in nekoliko odmaknjeno Tiko.)

PETELIN: Ej, zajec, poglej! Tam je tisti smesni Tiko! Kako/KakSen (Kaksen
jee, Kajima¢ /kako je debel/kaksna grda ocala ima/kako je neumen ...), ha ha hal
In kako je smesen!

LAJEC IN PETELIN (se nesramno posmehujeta in v en glas vzklikata): Tiko -
(wveliko«/ndebelko«/mocalar«/meumenc...), Tko -

(wveliko«/ndebelko«/mocalar«/mneumenc ...)!

TIKO (osramoceno): Sram me je, ker sem/imam (velik zob/ocala/sem
butast ...) in sem drugacen. (Tiko skloni glavo. Dvigne taco, da bi z njo
(zakril velik, grd zob/zakril ocala/skril trebuh/...), ki se ga tako zelo sramuje, in jo spet
spusti. S tihim, zalostnim glasom.)

Res je/sem/imam (grd/neumen/imam ocala/drugacen...), sovrazim
ga/sel

(Petelin med posmehovanjem odide domov.)
TIKO (previdno pristopi k zajcu): Zajec, a bi se druzil z mano?¢ Se greva igrate

LAJEC (plane v smeh): Ha ha ha, joz da bi se igral s tabo?2 Poglej, kaksen sil Ti si

(grd/ocalar/neumen...)! In z (grdobami/ocalarji/neumnimi ...) se
jaz ne druzim. (Zanicljivo pogleda Tika.) Bliek, (drugacneZ/ocalar/neumnez ...)!
lgraj se kar s (s svojim velikim zobom/sam....) | Ha ha ha.

i | m MUZIK
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(Tiko vec ne vzdrZi. Osramocen stece domov. Zajec odide.)

2. PRIZOR: TIKOVA SOBA

(Tiko jezno stoji pred ogledalom in si ogleduje svoj/-a/-e (zob/ocala/trebuh ...). Ob
pogledu nanj/na (ocala/trebuh/sebe) doZivija bes in jezo.)

TIKO (govori sam sebi): Oh, fi (veliki, zoprni zob/ocala/velik trebuh...), jOj,
kako si/sem (velik/oCalar/neumen ...) | Res si/sem . Le zakajravno
jaze Zaradi tebe/tega/... sem drugacen. Drugi imajo (lepe, majhne
zobke/nimajo ocal/imajo suh trebuh ...), jaz pa (tebe - velikana/ta grda ocala/
ogromen trebuh ...), da se ze na dalec vidi. Ne maram te/tegal Ti si kriv/-q,

da me nihce ne maral HoCem se spremenitil Nocem biti drugacen! Sovrazim te/sel
Besedilo: Pripovedovalec/-ka

Vsak ima pravico do ljubezni, cetudi ni idealen ali v vsem najboljsi, in vsak ima
pravico do nepopolnosti, saj ima pravico do tega, da je taksen, kot je.

3. PRIZOR: GOZDNA JASA
3. POSNETEK: Glasba ob prihodu veverice

VEVERICA (na robu gozdne jase vadi skoke.) Hop v levo, hop v desno, hop naprej, hop
nazaqj ...

(Mimo pride Zalosten Tiko in ob pogledu na vevericko povesi glavo, da ne bi videla
(njegovega zoba/ocal/trebuha ...).)

VEVERICA (zZivahno poskakuje, skoCi na grm, naredi salto, skoCi na drevo, opazi
Tika):

O, Tiko! Zakaj imas sklonjeno glavo? A si zalosten?

TIKO (zacudeno dvigne glavo, presenecen, da se kdo z njim pogovarja, potoZi): Imam/sem
velik, grd (zob/ocala/trebuh ...). Sram me je. Vsi se norcujejo iz mene in nihce
se noCe z mano igrati.

VEVERICA (ga socutno pogleda): O, ves, kako te razumem! Tudi jaz sem se tako
pocutila. Zame je bil moj rep Cisto premalo kosat (po Zelji lahko vstavite tudi drug
primer). Ampak to je bilo, preden sem spoznala Vilo Ekseno. Ona mi je pokazala pot
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do strpnosti in do ljubeznil Ampak, ves, vila Eksena mi ni mogla pokazati poti, dokler
si nisem sama zelela, da bi v mojem srcu zmagala ljubezen.

(Veverica socutno poboZa Tika in odskaklja domov. Tiko s sklonjeno glavo globoko premisljuje,
kar mu je veverica povedala.)

4. PRIZOR: TIKOVA SOBA
(Tiko leZi v postelji in sanja.)
PRILAGOJENO BESEDILO: Pripovedovalec/-ka

VeveriCine besede so se dotaknile Tikovega srca in v fistem trenutku je obcutil le
eno zeljo — da zmaga ljubezen! Zaprl je oci in pri srcku mu je postalo toplo. Bilo je,
kot bi plaval sedem dni in sedem noci v najlepsih sanjah.

(Prihod Vile Eksene na sceno. Vila gledalcem in Tiku poje pesem. Tika ljubece poboZa, mu
popravi odejico.)

POSNETEK: Postanes vse, kar nekoc zZelel si le (Vila Eksena)

Prihod Vile Eksena - (Tiko v sanjah pocasi odpre oci, se usede na posteljo in pred sabo
zagleda Vilo Ekseno. Dvigne glavo in se ji zazre v oci.)

VILA EKSENA (ljubece poboZa Tika): Tiko, jaz te imam rada, cetudi imas/si
(velik zob/imas ocCala/zase neumen ...)! Vsi smo vredni ljubezni — tocno taksni, kot smo.

TIKO (preseneceno): Vau! Kdo pa si tie

VILA EKSENA: Jaz sem Vila Eksena. Sem vila strpnosti in [jubezni.

TIKO (zacudeno): Kako pa si prisla sem?2

VILA EKSENA: Poklical si me! Jaz te sprejemam tocno taksnega, kot si.

TIKO (nejeverno): Ali me res sprejemas (s tem velikim zobom/Ce sem zase
neumen/ocCalar/sem debel ...)2

VILA EKSENA: Sevedal

TIKO: Ampak ves, Vila Eksena, jaz se ob tebires pocutim sprejetega.
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VILA EKSENA (objame Tika okrog ramen, ga stisne k sebi, ga toplo pogleda): Ves Tiko, tvoj
(zob/trebuh/dozivljanje ...) ima svoj namen.

TIKO (radovedno): Namen? Kaksen namen?

VILA EKSENA: Nqj ti povem zdaj najvecjo resnico. Na svetu smo zato, da se u€imo
ljlubezni. Ob (svojem zobu/trebuhu ...) obCutis sram, jezo, zalost, ker svojega/
sebe (zoba/trebuha ...) ne preneses. To, Tiko, pa ni ljubezen.

TIKO: Kako to mislise

VILA EKSENA: TvOj (velik zob ...) te uCi ljubezni. Vse, kar pri sebi ne maras,
kar ti gre na zivce, je potrebno sprejeti.

TIKO (se razburi in upre): Ampak, jaz ga/se nocem sprejetil Ne bom ga/se! Poglej,
kako je/sem (grd/ogaben ...).

VILA EKSENA: Ali vidis, Tiko, kako se ne marase Zaradi (enega samega
zoba/ocal ...) si do sebe brezCuten in krut. Nestrpen si.

TIKO (zacudeno): Kaj, kaj2e Kaj sem?2 Nesmrken?

VILA EKSENA: Ne, ne. Nestrpen.

TIKO: Kaj2 Nesmrten?

VILA EKSENA: Ne, ne, ne. Nestrpen si — do sebe. Ali ves, kaj pomeni biti strpen?
(Tiko odkima.)

VILA EKSENA: To, da smo strpni, pomeni, da se sprejmemo taksne, kot smo, in da tudi
druge sprejmemo in jim dovolimo, da so taksni, kot so.

TIKO (osuplo): O ...

VILA EKSENA (Tika razumevajoce pogleda): Tiko, ne pozabil Pot do strpnega odnosa je
potrebno prehoditil Ko smo v sprejemanju sebe in drugih, smo lahko tudi strpni. Tiko,
sprejmi se. Naj zmaga ljubezen!

(Vila Eksena odide z odra. Tiko sede na posteljo, najprej Se razmislja, nato pa leZe in zaspi.)

BESEDILO: Pripovedovalec/-ka
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Tiko je po odhodu Vile Eksene mocno razmisljal o tem, kar je dozivel in slisal. In v tistem
trenutku je imel samo eno zeljo in to je, da bi v njegovem srcu zmagala ljubezen.

BESEDILO: Pripovedovalec/-ka

Tiko se v novo jutro prebudi tako spocit kot Se nikoli poprej. Radost preplavlja njegovo
srce in obCutek hvaleznosti ga preplavi. Prvi€ v Zivljenju obcuti, zakaj je nepopolnost
smiselna. In prvic€ v zivljenju obcuti, kaj pomeni imeti sebe v resnici rad.

(Tiko se zbudi in stopi do ogledala.)

TIKO (opazuje svoj zob/ocCala/trebuh/sebe...): , Moj si. Res je, da si/sem

in drugacen. Res je, da sem zato jaz drugacen. Ampak, zdaj razumem,
da imam pravico do tega, da sem taksen, kot sem. Tako kot imam pravico, da sem
zelen. (Vprasa gledalce.) No, ali sem roznat ali zelen?

Zelen sem! (HvaleZno in pomirjeno.) Hvala, (moj veliki zob ...). Hvalezen
sem (ti ...), da me ucCis sprejemanja, ljubezni in strpnosti. (Veselo.) Danes je
dan, ko praznujem.

BESEDILO: Pripovedovalec/-ka

Tiko je prvic v zivljenju vedel, Cesa ga (njegov veliki zob/ocala/Cesa se ...)

uCi. UCi ga/se sprejemanja sebe v vsej svoji nepopolnosti. In zaradi fega spoznanja
se je lahko ucil tudi sprejemanja drugih, ki niso popolni.

5. PRIZOR: GOZDNA JASA (besedilo lahko smiselno preoblikujete ali ohranite obstojec
zapis)

LAJEC (vadi poskoke): Ena tacka, druga tacka ... Imam najhitrejse tacke v tem
Sirmem gozdu. Tako je — ¢e imas, imas, in ¢e si, si.

LAJEC (zagleda grm, ki se mu zasmili): Glej ga, ubozec, sqj se Se premaknitine more! Jaz
pa ga bom preskodil, kot birekel keks. Sala mala za moje hitre, moc&ne in posko&ne
tacke.

(Skoci in pade na tla. Na sceno pride Tiko in od dalec opazuje zajca.)

ZAJEC (jezno): Ti, grmicek, ti si kriv, da sem padel! Kako si me razjezil! (Sopiha in Zuga
v grmovje.)
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(Dvigne se na tacke in se ponovno na vso moc odZene, da bi skocil visoko in dalec! Spet pade.
Tiko to od dalec¢ opazuje in ko zajec pade, urno stece do njega. TecCe spretno in z lahkoto
preskoci grmicek, da zajcu hitro ponudi pomoc.)

TIKO (ljubeznivo): Zajec, ali si se poskodoval? Ali jocese
ZAJEC: Jaze JoCem? Jaz ze nel

(Na sceno pride petelin in opazuje dogajanje.)

TIKO: Ali si mogoce jezen, ker nisi mogel preskociti grmicka?

ZAJEC (odlocno): Pustiva to, ne bom se pogovarjal o sebi, poglej raje petelina, kako
je smesen, kaksne suhe noge ima! Ha ha ha ...

TIKO (odlocno): Ves, zajec, tega pa ne bom poslusal. Posmehujes se petelinu in ga
zalis! Ali bi tebi bilo vse€, e bi nekdo za tvojim hrbtom grdo govoril in se iz tebe
norceval?

LAJEC: Kqj? K-k-kaje Kako prosim?e

TIKO: Kako bi se pa ti pocutil, Ce bi te drug ponizeval in se iz tebe norceval, samo
zato, ker ne mores preskocCiti tegale grmicka?

IAJEC: Joj, Tiko, prav imas. Se teZje bi mi bilo.

TIKO: No, vidisS. Ampak ves, zajec, bistvo je v tem, da si strpen do sebe, ko nisi taksen,
kot bi hotel biti, in da si enako strpen do drugega.

LAJEC: Prav imas! Ves, zdaj, ko razmisljam, vidim, da sva tudi midva s petelinom bila
nestrona do tebe.

LAJEC (poklice petelina in petelin pride bliZje): Petelin, pridi sem! Ali se spomnis, kak3na
sva bila do Tika, ko sva se norCevala iz njegovega velikega zoba?

PETELIN (s hripavim glasom): Kaksna ze2 KakSna?

LAJEC: Smejala sva se mu, ga ponizevala in se iz njega norcevala. Tiko mi je razlozil,
da sva bila nestrpna.

PETELIN (s hripavim glasom): Kaj pa pametujese Ali ne vidis, da sem na slabem glasu
in ne morem danes dobro kikirikatil Strah me je, da me bo petelin iz sosednje vasi
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nadomestil za jutranjo budnico.

TIKO (ljubece in razumevajoce): Ce vaju lahko kdo razume, vaju lahko razumem
jaz. Hudo je, ko ne mores skociti, kot bi hotel. (Pogleda zajca.) In hudo je, ko ne
mores kikirikati, kot bi hotel. (Pogleda petelina.) Tudi menije bilo hudo, ko sem hotel,
da bi bil drugacen. Ampak zdaj sem se sprejel. In zdaj lahko sprejemam tudi vaju.

BESEDILO: Pripovedovalec/-ka

Tiko se je naucil, kaj pomeni biti strpen. Tudi zajec in petelin sta se ucila skupaj z
njim. Spoznali so, da nam je dana priloznost za ucenje strpnosti ravno takrat, ko
smo drugacni, kot bi hoteli biti. Strpnost omogoca, da smo lahko spostljivi do vseh —
taksnih in drugacnih.

PETELIN (hripavo): En nepopoln kikiriki za stronost! (Zelo nespretno.) Kikiriki!
LAJEC (poskoci): En nepopoln skok za strpnost!

TIKO (veselo): In en prijateljski ples!

PETELIN, ZAJEC, TIKO (skupaj): Naj zmaga ljubezen!

POSNETEK SKLADBE: Dinozaver Tiko imel je velik zob

(Skupaqj veselo zapojejo in zaplesejo.
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PRILOGE

Skenirajte QR-kode in odprite digitalne dokumente.

Videonavodila za pripravo in Obrazne maske za pripravo
izvedbo Edukativne dramske igre edukativne dramske igre

Aplikacije za obnovo zgodbe Zvocni posnetki za pripravo
Vila Eksena - socialna edukativne dramske igre
diskriminacija in strpnost
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https://www.youtube.com/watch?v=2mtED4VJ6pg
https://www.youtube.com/watch?v=vwBkX6m8C7Y
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https://drustvo-eksena.si/wp-content/uploads/2024/12/aplikacije-a4-i4v.pdf
https://drustvo-eksena.si/wp-content/uploads/2024/12/Naracija.zip

“Takrat, ko st dovolimo uciti
se od otrok , postajamo
AVTORITETA Z LJUBEZNIJO
in otroct si Zelijo

uciti se od nas!” g3
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