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1. UVOD

Otrokom zelimo z Montessori vzgojnim pristopom omogociti ¢im boljSe pogoje za njihov
osebnostni razvoj, ob tem pa spostovati njihovo dostojanstvo, svobodo in pravice (26.¢len
Splosne deklaracije o ¢lovekovih pravicah).

Vzgojna metoda Montessori: temelji na opazovanjih in odkritjih dr. Marije Montessori. Po
mnogih urah opazovanja otrok je zanje pripravila dejavnosti, ki so v pomo¢ razvoju vsakega
posameznega otroka. Ugotovila je, da ¢e so otroci v skrbno pripravljenem okolju, potem v
njem delajo z vedno vecjo zbranostjo in notranjim nadzorom (samokontrolo).

Didakti¢ne pripomocke, ki jih imenujemo »materiali«, je oblikovala in se Se danes
oblikujejo tako, da pomagajo razumskemu razvoju, razvoju zbranosti, koordinacije,
samostojnosti, socializacije, in obcutka za red. Okolje otroku omogoca, da razvija obcutek za
druge na naraven in neprisiljen nacin.

Igralnica je razdeljena na $tiri osnovna podro¢ja: matematiko, jezik, vsakdanje zivljenje in
podro¢je zaznavanja. Ob tem pa so enako pomembna in prepletena Se podrocja: umetnost
(likovna, glasbena), znanost (biologija, kemija, fizika, geografije, zgodovina) in gibalna
vzgoja. V nasem katoliskem vrtcu je temu podro¢ju pridruzeno $e podro¢je Kateheze dobrega
pastirja, ki posebej razvija otrokove verske zmoznosti.

Na prvi pogled Montessori metodo prepoznamo ob umirjenosti otrok in individualnemu
pristopu, pa tudi po tem, da se otroci sami od sebe s pomoc¢jo ponujenega materiala naucijo
pisanja in branja ter raCunanja.

Pristop v skladu z metodo Montessori pa je predvsem ucenje za zivljenje. Otrok dela v
ozra¢ju spoStovanja, svobode in odgovornosti. Metoda v polnosti vkljucuje samomotivacijo,
samodisciplino, samospoznavanje - izjemno sposobnost otrok, da sami razvijajo svoje lastne
zmoznosti, samostojnost, sistemati¢en pristop do reSevanja tezav, pridobivanja znanja in
vescin ter omogoca veselje do ucenja.

Montessori vzgojni pristop vsebuje dvoje: psihologijo in filozofijo otrokove rasti ter
nacela za usmerjanje tega razvoja. Temelji na otrokovih razvojnih potrebah po svobodi
znotraj meja in po skrbno pripravljenem okolju. Pripravljeno okolje nudi otroku moZnosti za
stik z materiali in izku$njami, s pomoc¢jo katerih razvija svoj razum, kakor tudi telesne in
dusevne sposobnosti. Oblikovan je tako, da v polnosti uporablja samomotivacijo in enkratno
sposobnost otrok, da razvijajo skrite zmoznosti. Otrok potrebuje odrasle, da mu postavijo v
okolje moznosti, vendar mora otrok sam usmerjati odgovor na te moznosti.

StaliSCa Montessori vzgoje so:

Otroke moramo spoStovati kot drugacne od odraslih in kot posameznike, ki se med seboj
razlikujejo.

Otrok ima nenavadno obcutljivost in duSevne zmoznosti za ucenje iz okolice, ki so
drugacne od odraslega tako po kakovosti, kakor po kapaciteti.

Prvih Sest let je najbolj pomembnih za razvoj. Nezavedno ucenje se postopoma spreminja
v zavedno.



Otrok ima globoko ljubezen in potrebo po smiselnem delu. Vendar otroci ne delajo tako
kot odrasli zato, da bi delo zakljucili ali zaradi dobicka, marve¢ zaradi dejavnosti same. In ta
dejavnost je tista, s katero doseZe zanj najbolj pomemben cilj: razvoj samega sebe — svojih
duhovnih, duSevnih in telesnih zmoznosti.

Vzgojitelj dobro pozna otroka (ga opazuje), spoStuje stopnjo njegovega razvoja in je
posrednik med pripravljenim okoljem in otrokom. Zato dela z njim predvsem individualno ali
po potrebi v majhni skupini.

Otrok, ki zivi znotraj Montessori okolja, je bolje pripravljen za kasnejsSi razvoj
intelektualnih zmoznosti. Otrok se je v pripravljenem okolju naucil sam delati. Tu mu je
sobivanje z drugimi otroki v veselje. Marija Montessori je spoznala, da je samomotivacija
otroka edini verodostojen impulz za ucenje. Otroci sami v sebi so nagnjeni k ucenju.
Vzgojiteljica pripravi okolje, usmerja dejavnost, spodbuja otroke, vendar pa je otrok tisti, Ki
se uci, ki je s pomocjo dejavnosti same motiviran, da vztraja v doloceni dejavnosti.

Ce se je otrok v Montessori okolju pripravljen uéiti in vzgajati, je to zato, ker je pridobil
»notranjo disciplino« - tako s pomocjo zunanjega kakor tudi notranjega reda. To je jedro
Montessori vzgojne filozofije. Vzorci koncentracije, vztrajnosti, vestnosti, temeljitosti, ki jih
utemeljimo v zgodnjem otro$tvu, pripomorejo k temu, da bo otrok samozavesten, sposoben
ucenec v kasnejSih letih. Marija Montessori je uvedla otroke v veselje do ucenja v zgodnjih
letih in zagotovila okvir, v katerem gresta intelektualna in socialna disciplina z roko v roki.

Kateri so cilji Montessori vzgoje?

spodbujanje samodiscipline, samospoznavanja in samostojnosti

spodbujanje navdusenja za ucenje

spodbujanje spostovanja do sebe, soljudi in okolja

je sistematiCen pristop k reSevanju teZav in pridobivanju »akademskih« spretnosti.

Zadnji cilj vzgoje je mir v svetu: ¢e imajo otroci dobro izkuSnjo sobivanja z drugimi, ¢e
znajo sami kaj prispevati k sre¢nejSemu bivanju v skupnosti, potem bodo pripravljeni dati
SVOj pozitivni prispevek v svet — miru.

VV VY

Program Montessori vrtca je namenjen vsem otrokom v predSolskem obdobju. Eden
izmed osnovnih principov Montessori vzgoje pa je, da so razporejeni v starostno heterogene
oddelke. Montessori program je primeren tudi za otroke s posebnimi potrebami. V tem
primeru vrtec sodeluje s strokovnjaki iz primernih podrocij.

Program Montessori vrtca je odprt za otroke iz druZin razli¢nih svetovnih nazorov, ki pa
se pred vstopom otroka v vrtec strinjajo s Programom Montessori vrtca.

Program se lahko izvaja tako celodnevno, kakor tudi poldnevno. Lahko pa je tudi ponujen
otrokom, ki niso vkljuceni v vrtec, a bi si Zeleli popoldanskega dela v Montessori vrtcu.

V Programu Montessori vrtca najprej predstavimo zgodovino Montessori programa in
ozadje Montessori vzgojnega pristopa (razumevanje otroka, pristop k vzgoji otroka). Zatem
predstavimo, kako vzgajamo po Montessori pristopu v Montessori vrtcu in opiSemo temeljne
znacilnosti tega. Sledi predstavitev dela otrok na razlicnih podrocjih, vkljucno s specifi¢nostjo
Montessori programa: katehezo dobrega pastirja.



2. MONTESSORI VZGOJNI PRISTOP
2.1 Zivijenje Marije Montessori

Marija Montessori se je rodila 31. avgusta 1870 v mestecu Chiaravalle, ki lezi v
italijanski provinci Ancona. Odrasc¢ala je v izobrazeni, a povprecni druzini. Ko je bila stara 12
let, so se njeni starSi preselili v Rim, da bi imela Marija tam boljSe pogoje odrascanja in
Solanja. Starsi so jo vzpodbujali, da postane uciteljica, saj je bila to takrat edina moznost
kariere za zensko. Najprej jo je zelo zanimala matematika, nato jo je zanimal Studij tehnike,
biologije. Kon¢no se je odlocila za Studij medicine. Tako je bila v Italiji prva zenska, ki je
diplomirala iz medicine. Kot zdravnica se je Marija specializirala na podro¢ju pediatrije in
psihiatrije.

Da bi se poglobila v pedagogiko, se je vpisala na filozofsko fakulteto in Studirala
metode Itarda (ki je prouceval divjaske otroke) ter Seguina (ki je prouceval slaboumne
otroke). V Pestalozzijevi vzgoji je videla temelj pedagoSkega dela, ki lahko pripomore v
otroku izzvati skrito energijo. Po internaciji v Indiji med drugo svetovno vojno je zivela na
Nizozemskem in umrla 6. 5. 1952.*

2.1.1 Delo s prizadetimi

Leta 1898 ji je minister za javno Solstvo zaupal vodstvo tecaja za uciteljice prizadetih
otrok. Ta tecaj se je preoblikoval v Solo za prizadete otroke, ki jo je vodila v letih 1899-1902.
Ko je skrbela za vrtce v ljudskih hisah, je odkrila posebnosti otrok: ljubezen do reda in dela,
sposobnost zbranosti, veselje do ubogljivosti in Zeljo po ufenju. Zasnovala je vrteC in sama
proucevala vzgojo otrok. Posebne sposobnosti otroka v preseganju Cutnega sveta ter v
odkrivanju nad¢utnega, so jo privedle do tega, da je o otroStvu govorila kot o obcutljivem
religioznem obdobju. Pri oblikovanju nosilcev vzgojnih nalog je Marija Montessori izhajala iz
poglobljenih moralnih vrednot, strokovne usposobljenosti, tehni¢nih sposobnosti in poklicne
izkuSenosti.

2.1.2 Prva »HiSa otrok«

Leta 1907 so Marijo prosili, da prevzame vodenje vrtca v revnem predmestju Rima, San
Lorenzu. Marija je ponudbo sprejela, ker je videla v tem moznost, da za¢ne delo z normalnimi
otroki. Tako je sprejela petdeset otrok starth od 2 do 5 let. Otroci so ostajali v centru v €asu,
ko so njihovi nepismeni star$i delali. Dr. Montessori ni vedela, ¢e bodo njene metode
delovale, saj so bili otroci objokani, trmasti in na sploSno agresivni. Zacela je pri vecjih,
najprej z nalogami iz vsakdanjega Zivljenja. Prav tako jim je predstavila pripomocke, ki jih je
uporabljala pri prizadetih otrocih. Rezultati so jo presenetili, ker je male otroke delo s
pripomocki zelo pritegnilo. Otroci, ki so prej brezciljno tavali, so se sedaj posvecali dolgim
uram konstruktivne aktivnosti. Bili so navduSeni nad sestavljankami in zaznavnimi
pripomocki. Na njeno zacudenje so se 3 in 4 letni otroci najbolj veselili ucenja prakti¢nih

! PSunder, M. (1995): Aktualnost pedagogike Montessori, Sodobna pedagogika, §t. 9-10, letnik 46 (112), 530.



vsakdanjih spretnosti, kar je povedalo njihovo neodvisnost in samospostovanje.? Marija ni
imela namena izpostavljati tako majhnih otrok nobeni dejavnosti, ki vsebuje pisanje ali
branje. Matere otrok so jo prosile, naj s tem zacne. 4 in 5 letnim otrokom je dala pe$¢ene Crke,
da so po njih drseli s prsti. Nekateri otroci so nato zaceli povezovati glasove s ¢rkami in
poskusali ¢rkovati in sestavljati besede. Kmalu so se sami naucili pisati. Brali so besede, ki so
Jih napisali, vendar jih ni zanimalo tisto, kar je napisal kdo drug. Nato so zaceli brati z enakim
navduSenjem kot pisati. Brali so najrazlicnejSe besede v svoji okolici: imena ulic, imena
trgovin,... Niso kazali posebnega zanimanja za branje knjig, dokler nekega dne eden od otrok
ni pokazal drugim otrokom iztrganega lista iz knjige. Naznanil je, da je na tem listu »zgodba«
in jo prebral drugim. Zdi se, da so takrat razumeli pomen knjig.

Nastala je prava eksplozija energije, s katero so zaceli brati knjige, kakor so jo pred tem
doziveli pri pisanju in branju besed. Proces je bil zanimiv zaradi treh stvari:

a) Spontanost in usmeritev te dejavnosti je od zacetka izhajala od otrok.

o Obicajen proces, da je branje pred pisanjem, je bil obrnjen.

o Otroci, ki so bili vkljuceni v proces branja in pisanja so bili stari le 4 ali 5 let.

Ko je Marija opazovala ta razvoj pri otrocih, je Cutila, da je prepoznala doslej neznana
dejstva o vedenju otrok. Prav tako je vedela, da mora za splosno veljavnost takih moznosti
razvoja, nadaljevati s Studijem otrok v druga¢nih pogojih.

2.1.3 Sirjenje metode

V tem duhu je odprla Se istega leta drug vrtec v San Lorenzu in tretjega v Milanu,
Setrtega leta 1908 v Rimu, zadnjega za premozne star$e. Leta 1909 je ves del italijanske Svice
pricel uporabljati metodo Marije Montessori v sirotiSnicah in domovih za otroke. O delu
Marije se je v svetu hitro razvedelo. Obiskovalci iz vsega sveta so prisli v vrtce Marije
Montessori, da bi se s svojimi o¢mi prepricali o resni¢nosti novic o »izrednih otrocih«. Marija
je zacela Zivljenje svetovnih popotovanj — z ustanavljanjem vrtcev in centrov za usposabljanje
vzgojiteljic, s predavanji in pisanjem. Prvi obseZen zapis njenega dela je izSel v knjigi Metoda
Montessori, leta 1909.

Razen zaprtja Sol v dezelah, ki so jih okupirali nacisti¢ni in faSisti¢ni rezimi, se je
metoda Marije Montessori krepila in napredovala brez prekinitev povsod po svetu. Leta 1922
je bila Marija imenovana za zvezno inSpektorico Sol v Italiji. FaSisticni reZim jo je vedno bolj
izkoriS€al. Tako je leta 1931 zacela delovati v Barceloni in se nato stalno naselila na
Nizozemskem. Njeno delo je bilo prekinjeno leta 1939, ko je $la v Indijo, da bi imela tam
Sestmesecno usposabljanje za vzgojiteljice. Ker je imela italijansko drzavljanstvo so jo
internirali za ¢as druge svetovne vojne. V Indiji je ustanovila mnoge vrtce in Sole, zato je
Indija Se danes dejavno srediS¢e metode Marije Montessori. V zadnjih letih svojega Zivljenja
je prejela mnoge &astne nazive in pohvale za svoje delo po vsem svetu.®

2 Strgar, R. (2002). Temeljne kri¢anske vrednote v Zivljenju in delu Marie Montessori. Ljubljana.
3Polk Lillard, Paula (1972): Montessori a Modern Approach, Schocken Books, New York.



2.2 Metoda Marije Montessori

Marija Montessori meni, da se otrok ne »uci«, ampak gradi svoje znanje in svojo
osebnost ob izkusnjah in v odnosu s prostorom, stvarmi in z drugimi ljudmi. Otrok v
druzinskem, Solskem in druzbenem okolju preizkusa in si pridobiva lastno neodvisnost z
nenehno aktivnostjo, z neprestanim trudom, s koncentracijo in razvojem.

Tako se osvobaja manipulacije odraslih in sofisticiranja ograd, ki mu jih nevede
postavljajo star$i in ucitelji, da bi ga pred¢asno »oblikovali« po lastnih vrednotah in modelih
obnasanja. Otrok pa nasprotno, zaradi inteligence, ki jo ima v sebi, skusa zgraditi lastno
osebnost na popolnoma avtonomen nacin tako, da uposteva svojo najglobljo individualnost in
razli¢nost. Njegova svoboda ne pomeni, da lahko poc¢ne, kar hoce ali da se lahko zabava s
spontanimi in lahkimi igricami: to je svoboda, ki mu omogoca, da vedno znova gradi svoje
znanje, izpopolnjuje svoje sposobnosti in spreminja lasten pogled na svet.*

Marija Montessori pravi, da ni storila ni¢ posebnega. Opazovala in proucevala je
otroka. Kako jasen je njen pogled na razvoj otroka, lahko potrdi primer iz »hiSe otrok«.
Stiriletnemu otroku so postavili vpradanje: »Kdo te je nauéil pisati?« Odgovor otroka je bil:
»Naucil pisati? Nih¢e. Sam sem se naucil.«

Marija Montessori v svojih natan¢nih opazovanjih otrok prepozna, da otroci niso
nujno glasni, razposajeni, neurejeni. Imajo dolocene kvalitete, ki se zelo razlikujejo od
odraslih. Te drugacne kvalitete moramo opaziti, poznati, spostovati in zanje skrbeti. Medtem
ko je Sigmund Freud raziskoval nenormalno vedenje, ki ima korenine v zgodnjem otrostvu, se
je Marija Montessori priblizala problemu otrokove psihe. Dobro moramo poznati potrebe
otroka v vsaki starosti. Otrok mora zadovoljiti te potrebe s pomocjo dela v skrbno
pripravljenem okolju, da bi tako zagotovili zdrav razvoj otroka, ki ga je ona imenovala
normalizacija.®

Delo v hisi otrok — v vrtcu in v osnovni $oli temelji na spoStovanju svobode otrok, ki
imajo neslutene in nepredvidljive zmoznosti. Spontana pozornost, ki raste v koncentracijo,
vztrajnost, trud ter »izbruh« pisave in branja so manifestacije nepoznanega dela otroSke duse.
Ti pojavi niso posledica kake specificne vzgojne metode, ampak izvirajo iz bistroumnosti, ki
je v vsakem od otrok. V knjigi Odkritje otroka Marija Montessori sama napise, da metoda ni
vidna. To, kar je vidno, je otrok. Ko se je otrokov duh osvobodil zaprek, deluje dalje po svoji
naravni poti. Otroske lastnosti, ki se kazejo, pripadajo zivljenju kot barve ptic in vonj roz.
Nikakor pa niso posledica vzgojne metode.®

4 Pignatari, M. (1996): Montessori pedagogika, Glotta Nova, Ljubljana, 18-19.
5 Futurell, H., K. (1998): The Normalized Child, NAMTA, Cleveland, 1.
6 Montessori, M. (1967): The Discovery of the Child, Ballantine books, New York



2.2.1 Pripravljeno okolje

“Prva naloga vzgoje in izobrazevanja je pripraviti okolje,
ki bo omogocalo in pomagalo otroku razvijati darove,
ki jih je dobil od narave.””

Okolje tisto, iz katerega dobiva otrok potrebno hrano za svoj razvoj. Vsebovati mora
to, kar otrok potrebuje, vse ovire za njegov razvoj pa moramo iz okolja odstraniti. Okolje je
pomembno, a moramo si zapomniti 3 stvari:

- za Mario Montessori je bilo okolje drugotnega pomena glede na Zivljenje samo
(okolje lahko pomaga ali ovira, ne more pa nikoli ustvariti)

- otrokovo okolje mora z obcutkom pripraviti odrasla oseba

- odrasel mora biti udelezenec v okolju, kjer otrok zivi in raste.

OTROK je sredisce, na katerega ne moremo OKOLJE: odrasli ga lahko nadzorujemo
imeti neposrednega vpliva. mi ga pripravljamo za otroka
Otrok vzame iz okolja, kar zeli.

Okolje je sestavljeno iz treh delov:
a.) prostor
- naj bo dovolj velik, da omogoca svobodno in obsezno gibanje
- vkljucuje na prijeten in zanimiv zunanji prostor
- najbolep
- preprecimo nevarnosti

b.) pohistvo
- lepo in kolikor mogoce iz naravnih materialov
- primerne velikosti za viSino otrok
- varno
- vsebuje naj odprte police, mizice, stole, teko¢o vodo
- zunaj: zagotovimo: drevesa, pesek, vodo, igrala

c.) materiali v okolju
- naj bodo varni
- lepi in privlaéni - tudi kolikor mogoce izdelani iz naravnih materialov
- vsak predmet mora sluziti kot spodbuda v procesu razvoja otroka

" Montessori, M. (1999). Education for the new world. Oxford, England: Clio press.



2.2.1.1. Znacilnosti Montessori okolja

» Montessori okolje za otroke mora imeti sledece temeljne znacilnosti:

Znacilnosti okolja lahko opiSemo tudi z naslednjimi osnovnimi komponentami

odrasle, ki so izobrazeni v Montessori filozofiji, pedagogiki in metodologiji,
primerni za otroke
ustvarjeno sodelovanje z druzino. Druzina je integralni del posameznikovega
celovitega razvoja
heterogene skupine otroka (vec¢ razli¢nih starosti: od rojstva do treh let in od treh
do Sestih let)
raznolikost zanimivih stvari, ki so pripravljene za zadovoljitev potreb razvojnih
stopenj in obcutljivih obdobij otrok. Otroci jih lahko ogledujejo, raziskujejo in
preizkusajo
fleksibilno zaporedje rutin in dejavnosti, ki podkrepijo ritmi¢ne vzprce dejavnosti
otrok — ne pa rigidnega dnevnega reda
vzdusje, ki izraza brezpogojno ljubezen in sprejemanje.«

(Smernice je pripravilo AMS , »American Montessori Society«

8.

1. Svoboda pomeni, da je otrok svoboden v gibanju v Montessori okolju, in da mu
omogoc¢imo kolikor mogoce velik prostor svobode, da sami oblikujejo svoje socialne
odnose.

Samo v ozra¢ju svobode se nam lahko otrok odpre. Prava svoboda je posledica razvoja —
notranjega razvoja, ki otroka vodi v smeri samostojnosti, volje in discipline, vse to pa je
bistveno za svobodo. Kako lahko otroku pomagamo pri tem razvoju?

pomoc¢ k samostojnosti: s pomocjo okolja in dejavnosti (otroku pomagamo le, ¢e je
to potrebno)

pomo¢ pri razvoju njegove volje: spodbujamo ga, da usmerja svoja dejanja k
izpeljavi do konca, in da doseZe nekaj, kar si je sam izbral, da bo delal.

Pomoc¢ k razvoju discipline: otroku omogoc¢imo priloznosti za konstruktivno delo
Pomoc¢ pri jasnem razumevanju dobrega in slabega: da bi mogli razlikovati med
dobrim in slabim, mora odrasle postaviti odlocno in jasno mejo med
destruktivnim, asocialnim in konstruktivnim, dobrim.

2. Struktura in red: nih¢e ne sme prekinjati otrokovega dela ali se vmeSavati v njegovo

delo. Vzgojitelj ustvarja okolje, ki ni stati¢no, vendar pa ima ves ¢as v mislih osnovni
namen, ki ga ima za otroka struktura v okolju. Struktura in red ne sluzita rigidnim
odraslim, ampak sta v pomo¢ otroku

3. Realnost in narava: otrok mora imeti priloznost, da internalizira meje narave in

realnosti. To mu omogo¢imo s tem, ¢e ga osvobodimo iluzij in fantazij (fizi¢nih in
psihi¢nih). Temu sluZzijo:

avtenti¢ne stvari: pomivalno korito, telefon...

realen svet: ne moremo vsi hkrati uporabljati istih stvari (nau¢imo se ¢akati na
Vrsto)

zacetni stik z naravo: skrb za roze in Zivali...

predmeti: povecevalna stekla, mikroskopi, preprosti eksperimenti. ..

8 Lillard, P.P. (1988): Montessori, A modern aproach, Schocken Books, New York, 51 - 74
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4. Lepota: in vzdu§je, ki spodbuja k spontanemu in pozitivnhemu odgovoru na zivljenje:
prava lepota temelji na preprostosti, vendar pa mora biti vse lepo oblikovano, dobre
kakovosti, skrbno in mikavno pripravljeno kot dobro na¢rtovana razstava.

5. Didakti¢ni materiali: véasih jim dajemo preve¢ velik pomen. Ce otrok v okolju ne ¢uti
spostovanja, ljubezni, svobode...., potem materiali ne morejo sluziti svojemu namenu.

Vsak dolo¢en material predstavimo otroku v pravem trenutku njegovega razvoja.

Montessori material dolo¢a najmanj pet kriterijev:

- Izolacija tezavnosti: dolo¢ena dimenzija, znacilnost, problem ki naj bi ga otrok s
pomocjo materiala odkril in razumel, mora biti izolirana: otroku pomaga razumeti
le en vidik realnosti

- Stopnjevanje od preprostega k zapletenemu: v zunanji obliki in v uporabljanju

- Stopnjevanje od konkretnega k abstraktnemu: zacetni materiali so zelo konkretna
oblika neke ideje, ki pa postopoma postajajo bolj in bolj abstraktne prestave
(simboli...)

- Ucenje: materiali so oblikovani tako, da otroka posredno pripravljajo na tekaj, kar
se bo enkrat v prihodnosti ucil, poglobil

Samoizobrazevanje in vzgoja: materiali so oblikovani tako, da se z njihovo pomocjo

otroci lahko sami naucijo (tudi branja in pisanja...). Kontrola napake je zajeta v materialu
samem: v zacetnih materialih na mehanski nacin, ko pa se materiali stopnjujejo v
kompleksnosti, postaja kontrola napake vse bolj otrok sam: sam odkrije lastno napako in
poisce nacin za pravilno resitev problema brez vzgojiteljeve pomoci.

6. Razvoj zivljenja v skupnosti: ker otroci, predvsem v mlajsi starosti, delajo vecino
Casa samostojno, Se zdi na prvi pogled nenavadno, da kako otroci uspejo razviti
socialni cut.

»Kako bodo razvili socialnost, ¢e vsak otrok dela sam?« Na taka vprasanja je Maria
Montessori odgovorila: ne mislimo, da otroci razvijejo socialni ¢ut v okoljih, kjer so dejanja
otrok doloc¢ena od odraslih, kjer morajo vsi otroci hkrati na stranisce... Tka druzba otrok je
nasprotna podoba tega, kar odrasli imenujemo svobodno, prostovoljno sodelovanje,
izmenjavo med posamezniki in deZelami (Ceprav vsak ohrani svojo istovetnost). Maria
Montessori je otrokom omogocila svobodo v socialnih odnosih, dejanja je omejila le, kadar
so prisli v navzkriZ s pravicami drugih.

Ceprav Maria Montessori ni poudarja dejavnosti za vso skupino, t.j., da naj bodo vsi
otroci hkrati pozorni na isto stvar, je vseeno menila, da ima taka kolektiva vzgoja in
1zobrazevanje svoje mesto kot priprava na zivljenje. »Kajti tudi v zivljenju se v€asih zgodi, da
moramo vsi sedeti v tiSini, recimo ko gremo na koncert ali predavanje. In vemo, da celo za
nas — odrasle, stane to precej odpovedovanja.« Zato je potem, ko so otroci dosegli
individualno disciplino, pomagala otrokom dosegati skupno, kolektivno disciplino. Temu je
namenjena vsakodnevna dejavnost na &rti, predvsem »igra tidine« v razli¢nih oblikah®

Okolje je tisti element vzgoje, ki otroku omogoca, da postane aktiven ucenec, uditelj
pa postane dinamicen vezni ¢len med otrokom in okoljem. Otrokovo okolje postane sredstvo
za njegovo samovzgojo in samo-izgradnjo, saj mu pomaga, da osvoji svojo lastno
samostojnost in se vkljuci v svobodno izbrane dejavnosti, ki pospesujejo njegov razvoj.

® Lillard, P.P. (1988): Montessori, A modern a proach, Schocken Books, New York, 76
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2.2.2 Vloga vzgojitelja
“Opazovanje nam je pokazalo,
da se mora vzgojitelj bolj in bolj umikati v ozadje,
da bi lahko otroci bolj samostojno delali.
Nase delo je v tem, da prepricamo vzgoyjitelje,
kje je poseg nepotreben ali celo skodljiv,
to imenujemo “metoda ne — poseganja”

Vzgojitelj v Montessori programu je nekdo, ki

razume (razvoj otroka, sposobnosti razuma, sposobnosti izbire),

odkriva, opazuje, pozna, varuje (advokat), sluzi,
N v g

Vzgoji

telj /ica
- Zna pripraviti okolje za dobre goste, - ga zanima ot'rox
(kakor za posebne priloznosti, - je vezni clen med otrokom in okoljem
moramo znati tudi za otroke) - je sposoben pripraviti okolje

Ker ima otrok moznost, da svobodno izbere material in ga uporablja, kolikor ¢asa
ho¢e, da sam popravlja napake, je sprememba vzgojiteljeve vloge korenita. Montessori
metoda je filozofsko kakor tudi prakti¢no druga¢na od tradicionalne. Vzgojitelj ne posreduje
znanja, ampak samo pripravlja okolje. Tako je postavljen na glavo tradicionalen koncept
vzgoje, kjer je ucitelj aktiven in prenasa vsebine.

VZngItelj v Montessori pedagogiki

skrbno opazuje otroka (njegov razvoj, vedenje), da mu lahko pomaga, ga osvobaja
zaprek, ki se pojavljajo pri njegovi aktivnosti, in hkrati avtoritarne prisotnosti
odraslega. Svoja opazovanja skrbno zapisuje,

- je zgled otrokom in hkrati vir znanja

- je demonstrator

- omogoca odnos med otrokom in razporeditvijo v okolju, interakcijo med otrokom

in materialom,

- podpira ucne in vzgojne procese

- s svojo dusevno, znanstveno in tehni¢no pripravljenostjo ima nalogo, da pomaga

pri razvojnem projektu vsakega otroka in da spodbuja njegovo nagnjenost k
neodvisnosti.

»Vemo, da je najtezji del dela z otroki v skupini omogociti notranjemu ucitelju, da
usmerja otroka. Lahko je poudarjati svoj lasten nacrt, dajati prevelik pomen matematiki ali

10 Montessori, M. (1999). Education for the new world. Oxford, England: Clio press.
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jeziku, usmerjati v hitre resitve, nadomestiti otrokovo voljo z naso voljo. Tako tezko pa se je
zdrzati pretiranega usmerjanja otrok, opazovati brez presojanja, Cakati na otroka, da se nam
razkrije. Vendar pa vidimo vedno in vedno znova, ¢e spoStujemo notranjega ucitelja v otroku,
potem se razvije otrokova osebnost, ki nas preseneca — ki gre preko tega, kar bi lahko mi
predvideli, usmerjali ali napovedali.« ( Dr. Sharon Dubble, Phd.D, Professor, Loyola College
in Maryland)

Vse te naloge pa lahko vzgojitelj dobro opravlja le, ¢e dobro pripravi samega sebe.!
Katere lastnosti potrebuje vzgojitelj v Montessori okolju? Predanost polnemu razvoju otroka
— pomagati otroku, da se razcveti njegova osebnost. Neutrudno iskanje podrocij, ki
doloCenega otroka zanimajo — v pripravljenosti, da ga navdusi, vendar pa da tudi stopi nazaj
in prevzame podporno viogo, ko je otrok prevzel iniciativo.VVzgojitelj potrebuje
potrpezljivost, pa tudi humor, Siroko paleto interesov, ki pomagajo vnasati nove vidike v delo
in bogatijo zivljenje otrok.

Vzgojitelj na bo umirjen, brez hitenja, po sobi naj se premika diskretno in tiho.
Odgovarja naj na potrebe posameznega otroka. Vzgojitelj naj ne bi nikdar krical, se razjezil,
se kregal ali celo udaril. Vzgojitelj na bo prijeten in vljuden, iskren, odprt, jasen in odlocen —
a brez jeze. Sposoben naj bo soofenja z neprimernim vedenjem otrok: z razumevanjem,
pomocjo, ne pa z kaznijo. Vsem otrokom mora izkazovati spoStovanje, nikoli jih ne sme
ponizevati ali se jim posmehovati. Otroka mora poslusati in njegove pripombe vzeti resno, na
vprasanja pa odgovoriti premisljeno in vljudno. Vzgojitelj si mora prizadevati za notranjo in
zunanjo urejenost, saj je ucitelj del okolja, s pomocjo katerega se razvija otrok.

2.2.3 Razvoj otroka

2.2.3.1 Srkajoci um

Odkritje, da ima otrok um, ki je sposoben srkanja,

samo po sebi narekuje izobrazevalno revolucijo.

Sedaj zlahka razumemo, zakaj je prvo obdobje clovekovega razvoja,

v katerem se oblikuje njegov znacaj, najpomembnejse.

V nobenem drugem obdobju otrok tako krvavo ne potrebuje inteligentne pomoci.
Vsaka ovira na poti njegovega ustvarjalnega dela bo zmanjsala moznosti,

da doseze popolnost. Zatorej moramo otroku pomagati.

Ne zato, ker ga imamo za Sibko in nebogljeno bitjece,

ampak ker je obdarjen z velicastnimi ustvarjalnimi energijami,

ki so po svoji naravi tako zelo krhke, da potrebujejo ljubeco in inteligentno skrb.!?

Narava otrok se od narave odraslih zelo razlikuje. Medtem ko so odrasli Ze dosegli
normo Cloveske vrste, so otroci v stalnem stanju preobrazbe. Sami ustvarjajo posameznika,
kar bodo neko¢ tudi postali. Okolje, v katerem odras¢ajo in zivijo, bo na otroka vplivalo tako
gotovo kakor genetska narava. »Lahko bi rekli, da odrasli kopi¢imo znanje s pomoc¢jo razuma,
otrok pa pridobiva znanje neposredno v svoje duhovno Zzivljenje. Preprosto tako, da zivi, se

11 Montessori, M. (1967), Absorbend mind, New York, Buccaneer Books, 276 - 286

2 Montessori, M. (1967). Absorbend mind. New York. Buccaneer Books.
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otrok nauci govoriti maternega jezika. V njem poteka neke vrste mentalna kemija. Za razliko
od otroka pa smo odrasli sprejemniki. V' nas pritekajo vtisi, ki jih shranjujemo v razumu, pri
¢emer ostajamo od njih loceni, prav tako kot se vaza loci od vode v njej. Otrok pa dozivlja
preobrazbo. Vtisi ne samo da vstopajo v njegov um, tudi oblikujejo ga. V njem se utelesijo.
Otrok ustvari svoje lastne 'mentalne misSice', pri Cemer uporablja, kar najde v svoji okolici. Ta
tip mentalitete smo poimenovali srkajo¢i um.«*

Marija Montessori je posebno zmoznost otroka, da sprejema vase na ve¢ ravneh hkrati
(telesni, Custveni in duhovni) imenovala srkajo¢i um. Vase sprejema vse, kar vidi, slisi, cuti v
okolici. Odrasli je sposoben lo¢evati svoja Custva in misli. Otrok pa ne more: ima bolj
globalno naravo: vohajo in tipajo vse okoli sebe, so popolnoma prepleteni in uglaseni z
okoljem. Ucenje z delom je njim lastno. Morajo eksperimentirati. Srkajo¢ um je nezavedno
dusevno stanje, ki je kreativne ustvarjalne narave. To nezavedno dusevno stanje ne dela
prostovoljno, ampak glede na vodenje notranje obcutljivosti, ki jo imenujemo obcutljiva
obdobja.

2.2.3.2 Obcutljiva obdobja

»Recimo, da bi vam rekla: obstaja planet, kjer ni Sol in uciteljev,
kjer ne poznajo studija, pa vendar prebivalci

- Ceprav ne delajo nic drugega, kakor da Zivijo in hodijo okoli —
vedo vse stvari, v svoji glavi imajo vse, kar se je mogoce nauciti;
a ne bi rekli, da sanjarim?

.....

To je otrokov nacin ucenja.«**

Obcutljiva obdobja so eno izmed kljuénih genialnih odkritij, do katerih je prisla Maria
Montessori pri svojih opazovanjih otrok. Obcutljivo obdobje je strnjen €as v zivljenju otroka,
ko je otrok posebej dojemljiv za dolocene drazljaje do te mere, da ostali stopijo v ozadje.
Obcutljivo obdobje opazimo, ko se pri otroku pojavi mocan interes za doloCeno stvar. Otrok
bi neko stvar ponavljal v nedogled - iz nam neocitnih razlogov. To traja tako dolgo, dokler se
zaradi ponavljanja nenadoma ne pojavi, vzcveti neka nova pridobitev. Otrok obcuti veselje in
polnost zivljenja, ki je posledica mocne Zelje, da bi bil ¢imbolj povezan s svetom. Sila, ki ga
zene k dejavnosti je ljubezen do okolja. Ta ljubezen ni Custveno, marve¢ intelektualno in
duhovno hrepenenje. Ce otroka oviramo pri tem, da sledi svojih naravnim interesom
doloCenega obcutljivega obdobja, za zmeraj izgine priloZnost za naravno osvajanje dolocene
spretnosti. Razumevanje obcutljivih obdobij nam razkrije sistem, ki mu sledi otrok pri
pridobivanju znanja o svojem okolju in pri razvijanju svojih sposobnosti.

Znaé&ilnosti obé&utljivih obdobij®® so:

- pojavi se v dolo¢enem obdobju zivljenja in se ne pojavi ve¢ nikoli kasneje

- Traja omejen Cas, ne moremo z gotovostjo predvidevati, kdaj bo nastopil (zato ne
moremo reci otroku, ki zeli hoditi na dolge sprehode: bova $la naslednje poletje, ko
zaklju€im s tem projektom v sluzbi...)

13 Montessori, M. (1967). Absorbend mind. New York. Buccaneer Books, 12.
14 Montessori, M. (1967). Absorbend mind. New York. Buccaneer Books, 36.
15 Lillard, P.P. (1998). Montessori — a modern approach. New York: Schocken books, 32-36.
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- Obcutljiva obdobja so znacilna za vse otroke po svetu (navajanje na Cisto¢o od 18-24
mesecev...)

- Dolocene sposobnosti otroka so zelo ob¢utljive: otroci si jih bodo z ve¢jo gotovostjo
pridobili v tem obdobju (¢ut za red...)

- Otroci bodo v tem obdobju zelo zavzeto delali (u¢enje je popolno veselje, to je tisto,
kar si najbolj Zelijo)

Kaj lahko storimo ob obcutljivih obdobjih otrok?
- dopustiti otroku, da sledi dolo¢enim interesom,
- ga ne prekinjamo,
- pripravimo okolje (pripravimo, da ima material dostopen; ko pride cas za to, ga bo
opazil in sam zacel z uporabo),
- dajati samo potrebno pomoc, vsaka nepotrebna pomoc je ovira otrokovemu razvoju.

Starost (v letih) Obcutljivost

Rojstvo —1,5 Gibanje

Rojstvo — 3 Vsrkajo€ um (absorbent mind)

15-4 Izkusnje zaznavanja
privlacijo jih majhni predmeti, detajli

15-3 Razvoj jezika

1,5-3 Zapletene dejavnosti (recimo: noSenje tezkih stvari)
rast pozornosti

2-4 Izpopolnjevanje gibanja (finese),
Ukvarjanje z resnico in realnostjo

2—6 Zavedanje reda, Casovnega zaporedja in razporeditve prostorov
Glasba

2,5-6 Lepo vedenje (bonton)
Izpopolnjevanje zaznavanja

3-6 Dovzetnost za vpliv odraslih

35-45 Pisanje
Risanje ali delo z geometrijskimi oblikami

4-45 Cut za tip

45-55 Branje

Primer: Preden so otroci stari dve in pol leti, le imitirajo druzbene navade. V starosti 3
— 6 let pa Zelijo vedeti, kako se morajo obnaSati (ko so stari 13 let ne Zelijo vecC slisati!).
Otroci vse ponavljajo, Zelijo biti taki kot starsi, vzgojitelji.

Zavedanje, da obstajajo obcutljiva obdobja, nam pomaga bolje razumeti notranje moci
Zivljenja, ki so kakor notranja ura, ki vodijo rast in razvoj Zivih bitij. Te zakone narave
moramo prepoznati, spoStovati in jim pomagati: gre za temeljno potrebo. Nasa naloga je
pripraviti okolje, znotraj katerega lahko otrok spontano dela v skladu z obc¢utljivim obdobjem.

2.2.3.3 Razvojne znacilnosti predsolskega otroka
“Ne iscite mojih nasvetov,

ne iscite v metodi resitev vzgojnih tezav,
ampak glejte otroka, sledite otroku.

16 Montessori, M. (1999). Education for the new world. Oxford, England: Clio press.
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a) GIBANJE

V zgodnjem otrostvu je gibanje zelo pomembno. Da bi razvili zdravo telo in razum,
imajo otroci veliko potrebo po gibanju, raziskovanju, uporabi telesa in po shranjevanju
zaznavnih vtisov, ki jih bodo kasneje razvrscali.

Koordinacija celotnega telesa je tesno povezana z razvojem inteligence. Roke so
dragocen instrument za pomo¢ temu razvoju. Otrok uporablja roke za dotik, za ucenje,
odkrivanje, raziskovanje in razumevanje sveta, v katerem zivi. Ima sposobnost, da spreminja
to, kar najde, da se igra, da ustvarja nove stvari. Koordinacija gibanja mu pomaga, da si
ustvari red znotraj sebe, da si pridobi samostojnost in obvladovanje samega sebe. S tem ko se
uci uporabljati svoje telo, zunanja koordinacija omogoca notranjo koordinacijo.

b) POTREBA IN ZELJA PO REDU

Marija Montessori je z opazovanjem odkrila, da prihaja otrok do notranjega reda s
pomocjo zunanjega reda. Notranji red pa je prvi pogoj za razvoj inteligence. Ko se otroci
rodijo v ta svet, se jim mora zdeti precej kaotiCen. Otroci se morajo nauciti klasificirati,
kategorizirati vse stvari, ki jih vidijo, se nauciti imen in uporabo teh stvari.

Otrok ljubi rituale. Ko otrok odras¢a, mu moramo dati priloznost, da je njegov dom,
domace okolje urejeno, kolikor je mogoce, da ne premikamo stalno stvari, da jim damo
priloZnost, da imajo svoje lastne stvari urejene. Vse to pomaga otroku, da se nauci zaupati, da
se ¢uti varnega v okolju, da postane samozavesten in samostojen.

c) SPOSOBNOST ZA ZBRANOST

M. Montessori je opazila, da imajo otroci veliko sposobnost zbranosti. V' nasprotju s
tem, kar so nas naucili, lahko otroci zelo dolgo delajo dolo¢eno dejavnost. To pa se zgodi le
takrat, kadar dejavnost hrani zZivljenjsko potrebo v njih. Kadar otroka motivira notranja lakota,
da bi se naucil nekaj dolo¢enega, lahko pokaze veliko in spontano zbranost. Otroci so pogosto
lacni prave hrane, ki bi jim prinesla veselje in zadovoljstvo. Pogosto tezimo k temu, da
dajemo preve¢ ali preve¢ revno hrano. Dati jim moramo to, kar bo res zadovoljilo njegovo
celotno bitje. Okolje mora biti bogato v stvareh, ki jim bodo pomagale rasti.

¢) POTREBA IN ZELJA PO SAMOSTOJNOSTI

Mali otroci potrebujejo samostojnost. Nikoli naj ne bi mi naredili nekaj namesto
otroka, kar ze zna, ali se trudi nauciti. Lazje je narediti vse za otroka, vendar »vsaka
nepotrebna pomo¢ zavira razvoj«. Otrok Zeli biti dejaven. Potrebuje pa Cas. Pokazati mu
moramo le, kako se dolo¢ena stvar naredi. Iz tega izhaja pomembno vodilo pri delu, izre¢eno
iz otrokovih ust: "Pomagaj mi, da naredim sam."

d) POTREBA IN ZELJA PO DISCIPLINI

Z roko v roki s samostojnostjo gre otrokova potreba po disciplini. Otrok mora
spostovati pravice drugega kakor tudi drugi spostujemo njegove pravice. Ce imamo do otrok
spostljiv odnos, bodo tudi sami prevzeli to drZzo vljudnosti in spoStovanja do drugih. Za
malega otroka naj bo malo pravil in ta naj bodo jasna. Vendar ta pravila moramo stalno
opazovati. Lahko jih Se okrepimo, ne s prilizovanjem, podkupovanjem, ampak preprosto s
postavljanjem meja, ki se jih potem redno in odlo¢no drzimo. Kar pa ni vedno lahko.

e) POTREBA PO VARNOSTI IN LJUBEZNI

Najgloblja potreba v otrostvu je ljubezen in varnost. Zgodnje otroStvo je odloc¢ilna
starost za oblikovanje temeljnega zaupanja, ki je osnova za ljube¢ odnos do starSev,
sorojencev, raz§irjene druzine, do prijateljev.
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2.2.4 Stiri ravni razvoja od rojstva otroka do odraslosti

Diagram, ki ga je razvila Marija Montessori, nam kaze naravni razvoj ¢loveka. Desno
¢rto si lahko predstavljamo kot vrh zgradbe, ki smo jo postopoma zgradili po nadstropjih.
Vsako nadstropje omogoca zgrajeno prej$nje nadstropje. Oc¢itno je torej, da ne moremo zaceti
z gradnjo stavbe v drugem nadstropju. Potrebno je, da za¢nemo s temelji, ¢e bi radi zgradili
zgradbo, ki bi bila trdna in obstojna. Ce pogledamo na versko vzgojo: ali lahko redemo, &e
zatnemo z vzgojo »v prvem nadstropjuc, t.j. pri 6 letih, da gradimo trdno zgradbo?*’

0 3 6 9 12 15 18 21 24
(1) zgodnje otrostvo (2) otroStvo (3) adolescenca (4) zrelost

———  sprejemanje znanja, informacij

sofisticiranje, uglajevanje, uporabljanje znanja

P N

podobnost razvoja dveh ravni: rojstvo na svet, rojstvo v druzbo,
N\ N\ podobnost razvoja dveh ravni: skrb za druge

Slika 6: Shematski prikaz razvoja od rojstva do odraslosti

Vsako izmed obdobij ima v prvem delu podfazo (dve ¢rti na diagramu), za katero je
znacdilno intenzivno, konstruktivno delo. Sledijo jim mirnejSa obdobja, ki so manj ustvarjalna,
v tem casu se delo prejSnjih let utrjuje. Izbor trikotne oblike je nameren, saj zeli prikazati to,
da gre v vsakem obdobju za ¢as naSega Zivljenja, ki je bolj intenziven, ko potem doseZe
najvisjo toc¢ko, pa spet intenzivnost pojenja.

(1) Zgodnje otrostvo

Je razdeljeno na obdobje od 0-3 in 3-6 let. Za to obdobje je znacilno posebno stanje
otrokovega uma, razuma. M.Montessori ga imenuje vsrkajo¢ um. Je cCas najvecjega
preoblikovanja v otroku. V letih od 0 — 6 so postavljeni temelji za vse psihi¢ne znacilnosti, ki
bodo spremljale otroka skozi Zivljenje in sestavljale otrokovo osebnost.

(2) Otrostvo

Je mirno in stabilno obdobje. V tem cCasu otrok zbere vse, kar je razvijal v prejSnjem
obdobju. To je trdno, zdravo obdobje. 1zgubi prve zobe, dobi druge, njegove kosti se utrjujejo.
Ce otrokovih naravnih sil nismo zavirali v prej$njem obdobju, je to vedro, mirno obdobje in

17 Kordes, Demsar, M. (2001): Zapiski iz predavanj za Montessori ucitelja, predavanja Susan Tracy, Chicago.
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ne predstavlja velikih tezav psihi¢ne ali vzgojne narave. Glede na tradicijo je druzba
prepoznala otroka kot sposobnega, da za¢ne izobrazevanje. Sicer je to obdobje, ko so otroci
zelo jasni glede tega, kar je prav in narobe, vidijo samo ¢rno — belo, ni vmesne poti. Recimo:
nekoga pac v Soli ne marajo in pika. To jim je jasno. PiSejo dnevnike, slikajo, telefonirajo,
imajo cas zase.

(3) Adolescenca

V tem obdobju lahko opazimo velike spremembe. Zleze delajo intenzivno, da bi
posameznik postal spolno zrel. Telo hitro raste (potreba po gledanju v ogledala, ker se ne
prepoznajo vec€) in zdi se, da je telo zunaj pravih razmerij. Fizicna neuravnotezenost se izraza
tudi v psihi¢ni in Custveni nestabilnosti. Pogosto v tem obdobju ljudje zaCutimo notranje
vizije, kaj bi radi postali v tem obdobju. V tem lahko postane adolescent svetnik ali mucenec
ali mladostni prestopnik.

Je tudi obdobje, ko posameznik postane &lan druzbe. Ceprav je to obdobje kriz, a ko jih
enkrat premaga, mu to omogoci, da stopi v polnost svojih lastnih sposobnosti. Mladostnika ne
bi smeli v tem obdobju iskanja svoje lastne poti zapustiti (Ceprav si to on na nek nacin zeli),
saj v resnici potrebuje pomo¢ z mnogih strani.

To je obdobje, ko se mladostniki zelo zanimajo za druzbo, vrstnike, ne poslusajo radi
starSev, ampak raje katerega izmed ostalih odraslih, ki je pomemben v njithovem Zivljenju
(ucitelj, sorodnik...).

Jasli¢ni otroci so prvi adolescenti (pri 2 letih potrebuje otrok separacijo od starSev, pri 12
— 15 letih potrebujejo tudi mladostniki separacijo). Montessori vzgoja v tem obdobju predlaga
drugacen nacin Solanja: zivljenje na kmetiji, v internatu, a varno ljubece okolje. Mladostniki
niso zainteresirani za $olsko (akademsko) pridobivanje znanja.8

(4) zrelost

To naj bi bilo drugo obdobje relativnega miru in stabilnosti. Psihi¢no oblikovanje
posameznika je zakljuCeno (prodiranje modrostnih zob). Za mnoge ljudi je to obdobje
univerzitetnega Studija, ko naj bi mladostnik postal na jasnem sam s seboj, o svojih
zivljenjskih odlogitvah. Spokojnost in sposobnost vsrkavanja sta zna&ilnosti tega obdobja. Ce
je bilo prejSnje obdobje dobro, bo to obdobje zetev vseh prejsnjih obdobij. V tem obdobju
oseba i8Ce svoj prispevek k svetu. Lahko gre tudi za negativen prispevek, ¢e ima za seboj
obdobja negativnih izkuSen;.

Ceprav so ta §tiri obdobja med seboj logena, si sledijo, so tudi medsebojno prepletena in
sestavljajo celoto kot gonilno silo, ki usmerja ¢loveka k cilju, h kateremu ga vlece.

Stiri obdobja, ki jih je postavila M. Montessori, danes potrjujejo in nadgrajujejo
znanstvena raziskovanja ter izkuSnje strokovnjakov na podrocju vzgoje in razvojne
psihologije. Te Studije nam sluzijo zato, da bi razumeli posebne potrebe otroka v razvojnem
obdobju, v katerem se nahaja.

18 Montessori, M. (1997). Basic ideas of Montessori's educational theory. Oxford, England: Clio press,
151-162.
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3. MONTESSORI VRTEC
3.1. Heterogene skupine

Skupine v vrtcu so sestavljene tako, da je v vsaki skupini priblizno tretjina otrok iste
starosti. Heterogena sestava otrok v skupini je pomemben vidik Montessori vzgoje, saj otroka
postavlja v bolj naravne odnose z vrstniki:

b. Prvo leto v vrtcu pridobi izkus$njo najmlajSega, tistega, ki si pusti pomagati, ki se zgleduje
po vecjih, si zeli postati kakor oni ali znati to, kar znajo oni.

c. Drugo leto v vrtcu je leto razcveta, ko se posveti sebi, svojim sposobnostim, i§¢e svoj
prostor med vrstniki.

d. Tretje leto v vrtcu pa je krona njegovega bivanja v vrtcu: je tisti, ki zna, pozna stvari ze
tako dobro, da lahko pomaga drugim: in to dela z veseljem, z ljubeznijo. Zaveda se, da je
zgled mlajSim, da je zanje zanimiv, da ima veliko idej, pobud, ki jim mlajsi sledijo. Biti
voditelj z odgovornostjo je pomembna izkus$nja tega leta.

3.2. Individualno delo otrok

Individualno delo je srediS¢e Montessori vzgoje. Otrok v starosti treh let ima zelo rad
druzbo vrstnikov, a njegova igra z vrstnikom $e ne vkljucuje skupnih idej, ciljev, ampak
skupen prostor: radi se igrajo v istem kotu, na isti mizi, v istem peskovniku, a vsak dela svojo
»poticko«. Z vecjo starostjo otrok pa raste tudi potreba in zmoznost za skupno igro, ki izhaja
iz samomotivacije otrok.

Zato so materiali (v ve¢ji meri) pripravljeni tako, da jih lahko uporablja en sam otrok;
¢e pa Zeli, potem lahko povabi k igri vec¢ otrok.

Individualno delo pomeni, da ima vsak otrok moZnost izbirati materiale, ki ga v
dolo¢enem obdobju zanimajo. Z izbranim materialom potem dela tako dolgo kot hoce in si ga
izbira tako pogosto, kot ima potrebo. Individualni pristop sledi otrokovi potrebi, da dela na
temelju samo-motivacije in v lastnem ritmu in tempu.

3.3. Skupinsko Zivljenje

Bistveni del u¢nega okolja so drugi otroci. Zivljenje v vrtcu, ki dela po Montessori
metodi, omogo¢a mnogo priloznosti za prijateljstva, interakcije, razvoj ¢uta za druge, za
ucenje sodelovanja.

V pripravljenem okolju sta izpostavljeni sodelovanje in ¢ut za skupnost. Razlike med
posamezniki so ne samo sprejemljive, ampak tudi cenjene. Ker so v skupini otroci razli¢nih
starosti, to prinasa s seboj bogastvo u¢enih priloZnosti in pomaga ustvariti obcutek za druzino,
kjer vsak prispeva in prevzema odgovornost za ohranjanje okolja. Heterogene skupine imajo
»dedovanje«: starejsi otroci poskrbijo za vodenje, usmerjanje in so vzorniki za mlajSe otroke.
Starejsi otroci pa pridobijo s tem, da pomagajo mlajSim otrokom: okrepijo svoje prejSnje
spretnosti in znanje in pridobijo zadovoljstvo, ker pomagajo drugim. MeSane skupine tudi
omogocajo priloznosti za pestrost varnih, trajnih in polnih prijateljstev.

Socialno Zivljenje otrok je pomemben vidik Montessori kurikuluma. Pomo¢ otrokom
pri socilanem razvoju, spretnostih in sposobnostih je nujno potrebna za uc¢inkovito uvajanje in
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izvajanje Montessori programa. Pomembno je, da obcutljiv odrasel podpira in spremlja
kompleksnost socialnih odnosov.

Ker otroci niso rojeni s prirojenim znanjem o tem, kdaj in zakaj se rokujemo ali
obriSemo nos..., se tega ucijo v vrtcu kot del socialnega ucenja. Ko se otroci s starostjo
zavedajo razlik v kulturah, jih spodbujamo, da se veselijo razli¢nosti in jih enakovredno
spostujejo. Otroci se tudi naucijo opazovati druge: prepoznavati kdaj kdo potrebuje pomo¢, in
da nih¢e ni premajhen, da bi bil koristen.

Eden izmed najbolj opaznih rezultatov Montessori vzgojnega pristopa je skupnost, ki
se razvije med otroci. Ta razvoj podpira vrsta klju¢nih elementov Montessori vzgojnega
pristopa:

a. obcutek pripadnosti vrtcu — lastniStvo vrtca (pospravljanje, skrb za okolje)

b. odgovornost drug za drugega (otroci pomagajo drugace kot odrasli: spostujejo trud

drugega in pomagajo le, ¢e je to nujno)

c. heterogenost skupin

d. cas za skupnost (dejavnosti na ¢rti: tudi v realnem zivljenju se zgodi, da moramo

slediti skupini, sedeti in biti tiho): po tem, ko so otroci pridobili individualno
disciplino jim pomagamo, da uspejo tudi pri skupnem redu ter se ga zavedajo, ko
ga uspemo vzpostaviti (igra tiSine).

€. Skupnosti ni mogoce ustvariti brez odnosov. Otroci pa imajo vrsto priloznosti za

vzpostavljanje medsebojnih odnosov. Ti se ne dogajajo le pri skupinskem delu
ampak so bogato prepleteni v vsakdanu.

Otroci imajo na voljo, da izberejo individualno dejavnost ali dejavnost, pri kateri je
potrebnih ve¢ otrok. Dolofene dejavnosti so pripravljene tako, da ne omogocajo
neposrednega sodelovanja (recimo zalivanje roz), pa¢ pa posredno. Dejavnosti otroke
spodbujajo k medsebojni pomoc¢i in na ta nacin otroke spodbujajo k sodelovanju,
vzpostavljanju odnosov. Dolo¢eni materiali — predvsem za starej$e otroke - pa so pripravljeni
tako, da zahtevajo skupno delo ve¢ otrok — in se jih torej ne more igrati en sam otrok.

3.4. Osnovna pravila v Montessori vrtcu

Osnovna pravila varujejo pravice in svobodo vsakega posameznega otroka in skupine
kot celote. Osnovna pravila pospeSujejo ponotranjenje (internalizacijo) socialnega vedenja in
vrednot. To vkljucuje: samokontrolo impulzov, upostevanje ostalih, ¢ut odgovornosti zase in
za dobrobit skupine. Osnovna pravila pomagajo, da je zivljenje v vrtcu bolj preprosto in lepse,
pomagajo, da dnevi bolj gladko tecejo, pomagajo otrokom k ve¢ji samostojnosti, in pomagajo
razvijati odgovornost. Stevilo osnovnih pravil naj bo ¢m manj$e. Predstavimo jih na
pozitiven nacin s poudarkom na varnosti, spostovanjem do drugih / okolja, in ucinki, ki so v
dobrobit vsem ¢lanom skupine.

Tukaj je seznam tipi¢nih, pogosto »avtomati¢nih« osnovnih pravil v Montessori vrtcu:

# otrok si izbere material za delo iz police in ga prenese na primerno mizo ali preprogo
0z. drugo mesto za delo.

# Otrok lahko uporablja material tako dolgo kot Zeli (dokler z njim ravna spostljivo).

# Po uporabi materiala ga vrne na svoje mesto na polico, v enakem stanju, kot ga je
nasel, da ga bo lahko uporabljala naslednja oseba.

# Otroci pospravljajo okolje v vrtcu. PobriSejo, ¢e se je kaj razlilo, zvijejo preproge,
pospravijo stole... po vsaki dejavnosti.
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# Otrok lahko svobodno izbere, da dela sam: nobenega otroka ne silimo, da naj deli
material, Ki si ga je prvi izbral, s kom drugim.

# Otrok ima pravico, da ne izbere nobenega materiala 0z. dejavnosti.

# Otroci spostujejo delo drugih otrok, okolje (materiale, prostore), vzgojiteljice in druge
osebe.

# Otroci uporabljajo besede, ko jih kaj moti ali nam ni vSec.

# Ko opazujemo druge pri delu, se njihovega dela ne dotikamo in jih z ni¢emer ne
motimo.

Se nekaj osnovnih pravil za vzgojiteljice:

# Kar otroci zmorejo, naj naredijo sami. Cesar ne zmorejo, jim vzgojiteljice pokazemo,
kako naredimo.

# Vzgojiteljice opazujemo otroke pri delu, jim predstavljamo podrocja in stopnje, ki so
za otroka mikavne in predstavljajo ravnopravsen izziv razvoju.

# Vzgojiteljice hodimo pocasi in govorimo ti§je.

# Vzgojiteljice spostujemo otroka v njegovi enkratnosti, obdobje v katerem je in tempo
s katerim dela.

3.5. Sodelovanje starsev

Zelo pomembno je, da starsi sodelujejo v Zivljenju vrtca. Ce vedo kaj se v vrtcu
dogaja, ¢e sami pri tem sodelujejo in zivijo z vrtcem, potem imajo zaupanje do vrtca.
Zaupanje starSev pa omogoci, da se tudi otrok v vrtcu pocuti varnega in lahko spros¢eno Zivi,
razvija svoje potenciale in je ustvarjalen.

Star$i imajo zaradi razli¢nih potreb in Zelja na voljo razli¢ne oblike sodelovanja:

- Moznost pogovora z vzgojiteljico (govorilne ure). Najpogosteje pridejo starsi na tak
pogovor dvakrat letno in takrat naredimo pregled otrokovega dela, razvoja na razli¢nih
podroc¢jih. Vzgojitelji povemo, kako ga mi vidimo, starsi pa, kako ga oni vidijo v tem
obdobju doma. Pogovorimo se o tem, kje vidimo moznosti, da se bo $e naprej razvijal,
kje vidimo, da je zelo dobro napredoval, kje potrebuje ve¢ spodbude in podobno.
Pogovor je obogatitev tako za starSe kot za vzgojiteljico: iz teh pogovorov se veliko
naucimo, bolj spoznamo otroka, na ta nacin se oboji bolj poveZemo med seboj v skrbi
in ljubezni za otroka.

- Dvakrat letno imamo strokovni sestanek za starSe, kjer jim predstavimo dolocen vidik
Montessori metode, eno izmed podro¢ij dela v nasem vrtcu. Tako starsi v treh letih, ko
je njihov otrok vkljucen v vrtec spoznajo vsa podrocja v Montessori ucilnici za starost
od 3 — 6 let. Na ta nacin starsi lazje razumejo kaj se z otrokom v vrtcu dogaja.

- Vecer z oCeti: enkrat letno je poseben vecer, ko se otrok vrne v vrtec z o¢etom. Pokaze
mu, kaj najraje dela, in kako to delo poteka.

- Vecer z mamami: ima isto strukturo kot vecer z oceti, le da je ta vecer otrok v vrtcu le
Z mamao.

- Opazovanje otroka v vrtcu: starSe Ze pred podpisom pogodbe o vkljucitvi otroka v
vrtec povabimo, da prezivijo vsaj eno uro kot opazovalec v vrtcu.
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- Opazovanje otroka v vrtcu: vsaj enkrat letno priporocamo starSem, da kot opazovalci
pridejo v vrtec dopoldan in opazujejo, kako poteka zivljenje v vrtcu, lahko po
dogovoru z vzgojiteljico izbere poseben vidik opazovanja. Otroku predhodno
razlozimo, da se starSi ne pridejo z njim igrat, ampak, da bodo imeli svoje delo:
zapisovali si bodo, kaj se v vrtcu dogaja.

- Sola za star$e: enkrat mese¢no sre¢evanje z zunanjim strokovnjakom: star$i v obliki
skupine za samopomoc¢ is¢ejo odgovore na vpraSanja vzgoje

- Program za otroke in starSe: namenjen je otrokom, mlajSim od treh let in njihovim
starSem, ki so v Cakalni vrsti za vstop v vrtec. Enkrat tedensko prihajajo popoldan v
vrtec in v posebej za otroke v starosti od 0 —3 let pripravljenem okolju po Montessori
vzgojnem pristopu prezivimo uro in pol. Otroci izbirajo materiale, se igrajo. Glavna
naloga starSev pa je, da se ucijo opazovanja in razumevanja potreb svojih otrok.
Program spremljajo mesecna sreCanja ob kljuénih vzgojnih tematikah tega obdobja.
Na ta nacin se otroci in starsi pripravljajo na Montessori vrtec.

- Skupna praznovanja: ob dnevu starSev skupna masa, ob koncu Solskega leta zaklju¢ni
piknik

- Prostovoljno delo: ob uvodnem pogovoru, pred podpisom pogodbe starSe prosimo, da
si izberejo nacin sodelovanja z vrtcem. Razlozimo jim, zakaj je ta vidik pomemben:
»Ce otrok vidi, da doma starsi nekaj pripravljajo za vrtec, ali pa, da delajo v vrtcu z
otroki, potem ima otrok drugacen odnos do vrtca: zaupanje, spoStovanje, ceni vrednost
predmetov. To omogoc¢i otroku ve¢jo domacnost in varnost, kar se kaze v lepem
odnosu do vrtca, ki je tudi njegov.« Moznosti prostovoljstva:

I. 1x tedensko (ali 1x na 14 dni) za eno uro v vrtec in delajo z otroki s
posebnim materialom, ki mu re¢emo pescene ¢rke.
ii. Izdelovaje materialov doma ali v manjsih skupinah v vrtcu,
iii. Predstavitev otrokom: svojega poklica, potovanja, konjicka, igranja in
instrument, umetniSke delavnice z otroki, branje zgodb z otroki...
iv. Spremstvo na izletih, obiskih galerij, predstav, muzejev, prireditev
V. Pomoc pri obdelovanju vrta

3.6. Podrocja samoevalvacije Montessori vrica

Kriteriji, ki sluZijo za orientacijo pri samoevalvaciji dela v Montessori vrtcu (oblikovala jih je
mednarodna Montessori organizacija):

1. Splosni podatki
- Opis ustanove: Stevilo skupin, Stevilo otrok, starost otrok; zunanje in notranje povrsine
vrtca; izobrazba, delovne izkuSnje, dodatna izobrazevanja strokovnih delavcev.

2. Pripravljeno okolje
- Soba (igralnica): opis vsake sobe
- Vhod in garderoba
- Oprema (omare, police, mize, stoli)
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Razporeditev podrocij v sobah

Primernost, lepota in ¢istoc¢a pohistva
Okrasitev na stenah

Primernost, lepota in ¢istoca materialov
Kompletiranost posameznega materiala
Kateri materiali manjkajo ali so nepopolni?

3. Vzgojitelji
Izkusnje
Osebnost: drza, vedenje, obnasanje
Pregled na skupino
Drza do posameznika
Predstavitve materialov
Ali obstajajo osnovna pravila, ki omogoc¢ajo samodisciplino?
Samostojno delo otrok
Obnasanje vzgojiteljev ob motnjah s strani otrok ali obiskovalcev
Vtis ob odnosu vzgojitelj — otrok
Vzdusje v skupini
Koncentracija v skupini

4. Otroci
Lastna izbira dela
Samostojnost
Ali otroke zaposli vzgojitelj?
Katere materiale otroci pretezno izbirajo?
Kako ravnajo otroci z materiali?
So v skupini otroci s posebnimi potrebami ali vedenjsko moteni otroci?
Socialni odnosi med otroci
Resevanje konfliktov

5. Timsko delo vzgojiteljev
Nacrtovanje vzgojiteljev in izmenjava izkuSenj
Refleksije vzgojiteljev
TeziS¢a timskega dela
Ostalo

6. Opombe

7. Povzetek
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4. PODROCJA DELA V MONTESSORI VRTCU

Osrednji namen vzgojnega programa v Montessori vrtcu je pomagati vsakemu otroku,
da polno razvije svoje sposobnosti, talente, na vseh podrocjih Zivljenja. Dejavnosti, ki jih
bomo nasteli v tem poglavju, podpirajo razvoj socialnih spretnosti, ¢ustveno rast, razvoj
koordinacije telesa, kakor tudi kognitivno pripravo za bodoca intelektualna prizadevanja.
Holisti¢ni kurikulum, ki ga izvaja posebej usposobljeni vzgojitelj, otroku omogoca, da izkusi
veselje do uCenja in zagotavlja razvoj pozitivne samopodobe; zagotavlja izkusnje, iz katerih
otroci pridobivajo, ustvarjajo svoje znanje.

Bolj specifi¢ni nameni v Montessori vrtcu so:

- razvijanje pozitivne drze do vrtca: vecina dejavnosti je individualnih: vsak otrok si
izbere dejavnost, ki je mikavna prav zanj, saj najde v okolju dejavnosti, ki se
stopnjujejo glede na njegove potrebe in stopnjo pripravljenosti. Posledi¢no dela v
svojem tempu, ponavlja kolikor zeli, in izkusi vrsto uspesnih dosezkov. Na ta nacin
oblikuje pozitivno drzo o samega ucenja.

- Pomo¢ vsakemu otroku pri razvoju samozaupanja: dejavnosti v Montessori vrtcu so
oblikovane tako, da je vsak nov korak zgrajen na tem, kar je otrok Ze osvojil. Na ta
nacin se izognemo negativnim posledicam, ki jih imajo pogosti neuspehi.pozorno
nacrtovano zaporedje uspesnosti zgradi notranje samozaupanje v otroku, kii ga utrdi v
prepricanju, da se lahko u¢i sam. Te dejavnosti, ki gradijo samozaupanje pa prispevajo
tudi k zdravemu Custvenemu razvoju otroka.

- Pomo¢ otroku pri razvijanju koncentracije: ucinkovito ucenje predpostavlja
sposobnost pozornega poslusanja in sprejemanja sliSanega ali predstavljenega. S
pomocjo vrste izkuSenj, ko je z zanimanjem zbrano sledil, otrok oblikuje navado
vedno dalje pozornosti in s tem veca svojo sposobnost zbranosti, koncentracije.

- Skrb za ohranjanje radovednosti otroka: v hitro spreminjajo¢i se druzbi, bomo vsi v
dolocenem casu ucenci. Globoka, vztrajna in nenehna radovednost je prvi pogoj za
ustvarjalno ucenje. Otroku pomagamo razvijati radovednost, ¢ mu omogocimo
bogate raznovrstne ucne situacije, kjer odkriva dimenzije, koli¢ine, lastnosti, odnose...
Tako smo ustvarili bistveni element za ustvarjalno ucenje.

- Razvijanje in navajanje otroka v vztrajnosti in pobudni§tvu: s tem, da je otrok obdan z
mikavnimi materiali in u¢nimi dejavnostmi, ki so primerne njegovim notranjim
potrebam, se otrok navadi, da se sam od sebe odlocCi za dejavnost. Postopno se ucinki
tega vidijo v pobudnis§tvu — bistveni lastnosti v vodenju. »Osnovna pravila« otroka
spodbujajo k izpeljavi dejavnosti do konca, kar postoma vodi v navado vztrajnosti,
kakor tudi v zamenjavi dejavnosti z drugo, ko je koncal s prvo.

- Skrb za otrokovo notranjo varnost in otrokov ¢ut za red: otrokova potreba po redu in
varnosti je globoko zadovoljena s pomocjo dobro pripravljenega, razvrScenega,
bogatega, a preprostega okolja. To lahko opazimo po pomirjajo¢em ucinku, ki ga ima
okolje na otroka. Otrokova potreba po redu je neposredno zadovoljena s tem, da ima v
Montessori vrtcu vsak predmet svoje stalno mesto. Osnovna pravila klicejo k temu, da
je zmeraj vse na svojem mestu.

Vse to je mogoce s pomocjo dejavnosti, ki so v Programu Montessori vrtca razdeljena
na naslednja podroc¢ja: vsakdanje Zivljenje, zaznavanje, jezik, matematika, umetnost (likovna
in glasbena), znanost ter gibanje. Na vsakem podroc¢ju lahko otrok izbira med mnogimi
didakti¢nimi materiali, ki so mu zmeraj na razpolago. Lahko re¢emo, da sam sebi pripravlja

24



nacrt dela s tem, ko izbira med njimi. Vzgojitelj opazuje, kaj si otrok izbira in mu nato po
potrebi:
- predstavi material ali
- predlaga bolj zahteven ali bolj preprost material.
Materiali so na policah vsak dan — vsa leta, ki jih otrok prezivi v vrtcu. Za obdobje od
1-3 let se pripravljeno okolje razlikuje od tistega za obdobje od 3 — 6 let. Prostor za mlaj$o
skupino ima ve¢ moznosti za gibanje in ve¢ materialov za urjenje v fini in grobi motoriki.
Didakti¢ni materiali so razporejeni na policah omar brez vrat. Vzgojitelj, ki ima
zakljuCeno Montessori izobrazevanje, ima tudi izdelane svoje priro¢nike (za vsako podrocje
enega). V priro¢niku je vsakemu materialu namenjena posebna stran v priro¢niku (glej
primere v prilogi), kjer najdemo: opis materiala, starost otroka, ki mu je material namenjen,
posreden in neposreden cilj, mikavno toCko materiala, samokontrolo napake, potek
predstavitve otroku, variacije in raz$iritve materiala ter opombe in fotografijo (ali risbo).

V sledeCem programu so materiali le nasteti, brez zgoraj nastetih podrobnosti.
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4.1. Vsakdanje Zivljenje

Prve dejavnosti, s katerimi se sre¢ajo otroci v Montessori okolju, so dejavnosti iz
podrocja vsakdanjega zivljenja. Te dejavnosti razvijajo otrokove sposobnosti tako, da znajo
poskrbeti sami zase in za okolico. Lahko se vadijo v spretnostih oblacenja, zavezovanja, v
uporabljanju zlice, pincete...

Otroci delajo realne, prave dejavnosti, ki vkljucujejo povezovanje roke in razuma in
povecCujejo Cudovito sposobnost koncentracije, kar je najboljSa mozna priprava za
intelektualno delo, ki bo sledilo.

Neposreden namen dejavnosti vsakdanjega zivljenja je enak pri vseh:

pomagati otroku, da bo razvijal

e Razpon koncentracije (zbranosti): otroku pustimo, da si vzame ¢as

e samostojnost (otroka spodbujamo, da izbira in dela samostojno)

e koordinacijo med ofmi in roko (s pomocjo gibanja izgrajuje svoje misice)

e cCut za red (osebno razmisljanje, sprejemanje odlocitev, razvoj reda v njegovem
zivljenju)

Posreden namen dejavnosti vsakdanjega zivljenja:
Razvoj samozaupanja, dobre samopodobe, ki pomaga otroku, da postane oseba.
Razvoj socialnih spretnosti, vljudnost in spostljivost postaneta del otrokovega bitja.
Usmerjati otroka k realnosti; saj tudi delajo znotraj realnega okolja.
Otroku pomagati na poti normalizacije: fizicno, moralno in psiholosko.

Zakaj naj imamo dejavnosti vsakdanjega zivljenja v Montessori metodi?

- ker pomagajo otroku,

- ker mu pokazemo, kako uporabljamo predmete (¢e jim ne pokazemo, ne bodo vedeli),

- pripravljamo jih na vsakdanje Zivljenje,

- pomagamo jim, da se razvijajo posredno tudi na drugih podroc¢jih (razvoj misSic,
majhnih in velikih, razvoj jezika, miselnih moZganskih povezav... ),

- s tem si bo pridobil tako ljubezen do okolice kot do predmetov v njej,

- otroci razvijajo tudi pozornost (attention span), ki postaja vse daljsa,

- omogo¢imo mu prostor, kjer reSuje probleme: kam naj odlozim olupek, kje naj
primem drzalo... (to je pomembno za matematiko).

Dejavnosti vsakdanjega Zivljenja so preproste, dela jih lahko vsak otrok. Otroku
omogocajo zaklju¢en krog dela, ponavljanje dela, kar otroku pomaga ustvariti vzorce
urejenosti in zaporedja. Ker so dejavnosti vsakdanjega zivljenja zelo realne dejavnosti,
postane vsak otrok ukoreninjen v realnost. Konc¢ni cilj: graditev otrokove pozitivne
samopodobe, pa dosezemo s pomocjo ponavljajocih uspehov s temi dejavnostmi.

Dejavnosti, materiali med katerimi lahko otrok izbira na podroc¢ju vsakdanjega Zivljenja:

4.1.1. Starost od 1 — 3 leta:

Zaradi otrokovega obcutljivega obdobja za red, posnemanje in samozavedanje, je to
podrocje za majhnega otroka zelo privla¢no. Dejavnosti lahko razporedimo po skupinah:
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- skrb zase: slacenje, oblacenje, umivanje rok, umivanje obraza, Cesanje, okvirji za
zapenjanje, uporaba stranis$¢a, uporaba robckov za brisanje nosu,

- skrb za okolje: brisanje prahu, prelaganje, pometanje, pomivanje, pomivanje mize,
pomivanje table za risanje, zvijanje preproge, odpiranje vrat, pranje perila, posode,

loS¢enje srebra, zalivanje roz, sajenje roz...

- prakti¢ne dejavnosti: prelaganje semen iz ene posode v drugo, delo s prijemalko, delo
s pinceto, prelaganje z zlico, pretakanje tekoCin, oZemanje gobe, obeSanje perila,

nizanje na nit, zabijanje s kladivom

- ucenje vljudnosti in spoStovanja: pozdravljanje, skupni obedi, tiho govorjenje,

opazovanje, ¢e dela kdo drug.

4.1.2. Starost od 3 — 6 let:

VVVVVVVVYVVVVVVVVVVVVVVYVYYY

umivanje rok

zapenjanje gumbov
zapiranje zadrge

brisanje nosu
zavezovanje

pregibanje (zlaganje)
pretakanje tekocine
presipavanje trdnih snovi (priloga 9.1.)
prelaganje z Zlico
drobljenje zrn

pometanje

¢isCenje snega

loscenje

pranje perila

S¢ipalke za perilo

preja

prijemalka

pinceta

velika kapalka

vaja s kapalko za oci
priprava hrane: rezanje banane
priprava hrane: jabolko
priprava hrane: limonada
pecenje

VVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVYVYY

razdeljevanje tekoCe hrane z zajemalko
lomljenje oreskov

pomivanje posode

brisanje polite vode

odpiranje in zapiranje steklenic
uporaba gobe

¢iS¢enje tal

¢is¢enje oken

¢iS€enje Cevljev

cvetli¢ni aranzmayji

zalivanje rastlin

sajenje roz

Sivanje (3 stopnje)

delo z lesom: zabijanje zebljev
tabla za delo z vijaki

rezanje: delo s Skarjami
lepljenje 1 (hamakanje)
lepljenje 2 (s palcko)

mletje z mlincki

prenos mize

tiSina

dejavnosti na ¢rti

obdelovanje zelenjavnega/cvetlicnega
vrta
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4.2. Zaznavanje

Delo z materiali zaznavanja prebuja otrokovega duha in ¢ute. Namen dejavnosti na
podroCju zaznavanja je pomagati otroku, da s pomocjo svojih cutil prebuja in razvija
zavedanje razli¢nih znacilnosti ali kvalitet predmetov v okolici. Otrok se s pomocjo
materialov zaveda svojih cutil, jih uporablja, in jih z vajo izostruje. Otroku so materiali
privla¢ni zaradi njegove potrebe po opazovanju, dotikanju, okusanju, poslusanju in vohanju.

Otrok sprejema in odkriva svet s pomocjo cutil. Bolj kot bo imel ¢ute razvite, bolj kot
jih bo znal uporabljati, bolj mu bo dostopen svet.
Imamo 5 cCutov (vid, sluh, voh, okus, tip-temperatura). 4 kriteriji, ki jih psihologi
uporabljajo za doloditev, kaj je ¢ut in kaj ne, so:
- Imamo sprejemnik — lo¢en organ: oko, uho, nos, usta, koza
-V telo prihaja fizikalna energija: svetloba,...
- Enkratna izkusnja ¢loveskega bitja (barve)
- Posebno podroc¢je v mozganih za posamezen cut

Izobrazevanje mora dopustiti otroku, da uporablja in razvija vse Cute.

Neposredni cilji materialov zaznavanja so med drugim: pomagati otroku, da
e razvrsti vse, kar ¢uti (da obCutke razvrsca)
e spozna razmerja:
veliko / majhno, najvecje, najmanjse
dolgo / kratko
siroko / ozko
visoko / nizko
toplo / hladno
glasno / tiho
kislo / sladko / slano / grenko
gladko / hrapavo
se nauci vizuelnega razlocevanja in konstruiranja oblik, barv in njenih odtenkov,
se nauci taktilnega razlo¢evanja oblik, povrSin, temperature
sluzno razlikovanje zvokov, razlo¢evanje okusov, razlocevanje vonjav
priprava na geometrijo, decimalni sistem, pisanje
se nauci dolocenih spretnosti, ko dela z materiali

vV VvV VvV VvV Vv

Piaget postavi 7 stopenj procesa ucenja novih stvari:
1. Raziskovanje — pripravljeni moramo biti, da otrok od 0-3 raziskuje
2. Posnemanje — otrok posnema, kar je videl pri vzgojitelju
3. Predstavitev — v¢asih naredi novo kreacijo, spet drugi¢ zna ponoviti vse, kar je videl.
2,5-letni otrok je sposoben ponoviti le kratke predstavitve.
4. Organiziranje — postaja abstraktno. V mislih si predstavlja, kako stvari gredo.
5. Memoriranje
6. Simbolizacija — gre za izrazanje tega, kar cutis, s simboli: npr. povohas jabolko, nato
nari$es jabolko — slika simbolizira vonj jabolka.
7. Ustvarjanje
Po vsem tem je oseba sposobna za kreativno delo.
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Na policah podroc¢ja za zaznavanje bodo pripravljeni posebej oblikovani materiali, Ki
spodbujajo razvoj cutil, kot je niz valjev, ki se razlikujejo v doloceni dimenziji: Sirini ali
vi$ini..., tkanine, ki jih otrok s tipom razvrsca, trinom, ki je zanimiv za sestavljanje ze sam po
sebi, kasneje pa bo otroku sluzil kot fizi¢na ilustracija matemati¢ne formule. Nekateri
materiali, kot recimo leseni valji, imajo »prijemek, ki ga otrok prime s kazalcem in palcem,
kar pripravlja otrokove miSice roke za pisanje... Vsak izmed materialov in njegovih stopen;j je
skrbno premisljen. Korak za korakom bo otrok postopoma, v lastnem ritmu in u¢nem stilu
integriral razli¢ne spretnosti in pojavil se bo - pogosto se zdi, da brez napora — kompetenten
bralec in pisec. Vzgojitelji se zavedajo, koliko se mora zgoditi, preden pride do tega pojava,
in da to doseze le otrok s pomocjo aktivnega dela z materiali.

Maria Montessori*® pravi, da so materiali materializirana abstrakcija: “Abstract ideas
are synthetic concepts of the mind which, independent of actual objects, draw some common
qualities from them. These however, do not exist by them selves, but in real things (weight...)”

Dejavnosti, materiali med katerimi lahko otrok izbira na podrocju zaznavanja:

4.2.1. Starost od 1 — 3 leta:

Dejavnosti, med katerimi lahko otrok izbira na podro¢ju zaznavanja razporedimo v skupine
glede na to, kateri ¢ut skusajo spodbujati, razvijati:
- vid:

- dimenzija: valji, roza kocke, rjave stopnice, rdece palice, leseni obroci

- oblika: razvr$¢anje predmetov, zaboj z oblikami, tabla z elastikami, identifikacija

geometrijskih teles, geometrijski predal (St. 1)
- barva: prvi in drugi barvni zaboj, razvr§¢anje barvnih gumbov
- polozaj: postavljanje telesa ali predmetov: pred, za, pod, nad, na vrhu, ob strani

- dimenzije: identifikacija s pomocjo stolpa, stopnic obrocev, valjev, razvr§¢anja
predmetov, skrivnostne vrece, peScenih ¢rk
- strukture: hrapave in gladke plos¢ice, kamen, les, kovina, tekstil,
- Sluh:
- identifikacija (zvoki predmetov okolici, avdio posnetki)
- ujemanje: zvo¢ni valji (3 pari)
- voh in okus: poskuSanje razli¢nih vrst sadja in zelenjave...

4.2.2. Starost od 3 — 6 let:

X

ut za vid
dimenzije
lesene klade
roza kocke
rjave stopnice
rdece palice
barvni valji
binomna kocka
trinomna kocka
zaporedje potenc Stevilke dve

VVVVVVVYHF

19 Montessori, M. (1967): The Discovery of the Child, Ballantine books, New York, 176.
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VVVVVPYVYVYVVVVVYVVP®

X

oblika
predstavitev geometrijskih likov
omara za geometrijo
karte za geometrijsko omaro
konstrukcijski trikotniki:trikotni zaboj
konstrukcijski trikotniki:pravokotni zaboj
konstrukeijski trikotniki:veliki Sest kotni zaboj
konstrukeijski trikotniki: mali Sest kotni zaboj
konstrukcijski trikotniki: kvadratni zaboj (modri trikotniki)
barva
zaboj z barvami §t. 1
zaboj z barvami §t. 2 (glej prilogo 9.2.)
zaboj z barvami §t. 3
barvne palice z zrnci
pitagorova sestavljanka

ut za vid in tip

YV VYV

<

geometrijska telesa

osnove za geometrijska telesa
razvr$€anje predmetov
skrivnostna vreca

ut za ti

F

VVVYVYYVVVYY

hrapava in gladka tabla §t. 1
hrapava in gladka tabla $t. 2 in 3
pescena tabla

zaboj s tkaninami

termicCne steklenice (toplotne)
termicne plosce (toplotne)
plosce za ugotavljanje teze
rocna tehtnica

Cut za sluh

>
>

zvocni valji
zvonci

Cut za okus

>

~

steklenice za okus

Cut za vonj

>

diSeéi vréi
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4.3. Jezik

Fanscinantno sredstvo komuniciranja je ¢loveski jezik. V udilnici, kjer vzgajamo po
Montessori vzgojnem pristopu, so dejavnosti, ki spodbujajo:
govorjenje,
poslusanje,
branje,
pisanje.

Namen podrocja jezika je, da otrok s temi materiali poglablja in razvoja elemente jezika,ki
jih je pridobil ze na drugih podroéjih. Podro¢je jezika je namre¢ prepleteno z drugimi
podrocji, kjer pridobiva bogat besednjak (recimo na podro¢ju zaznavanja...), motoriko in
koordinacijo potrebno za pisanje (recimo na podrocju vsakdanjega zivljenja), zbranost in
vztrajnost potrebno za branje (recimo podrocje vsakdanjega Zivljenja).

Otroci pridobivajo jezik s pomocjo pozitivnih interakcij med ter z odraslimi ter med in z
otroki. Zelo pomembno je, da z otrokom veliko govorimo, beremo knjige, uporabljamo rime
in pesmi.

Vzgojo in razvoj jezika spodbuja okolje, kjer so otroske ideje in igre vrednota in jih
uporabljamo kot temelj za nadaljnje raziskovanje in razvoj. Otroku nudimo priloznost za
samostojno uporabo jezika. Otroka posluSamo.

Razvoj jezika bo mnogo boljsi, ¢e ima otrok pozitivno samopodobo. Spodbujanje dobre
samopodobe posega tudi na jezikovno podrocje (danes znajo vsi otroci brati: vsaj znak
McDonaltsa in STOP znak. Najhuje je, ¢e jim damo obcutek, da ne znajo brati — resnica je, da
znajo brati, vsaj slike).

Neposredni cilji materialov jezika so med drugim: pomagati otroku, da
- razvija, razsirja besediSce
- poimenuje predmete v realnosti, na slikah
- poimenuje posamezne dele predmetov (kolesa, vrat...)
- prepoznava razli¢nosti in podobnosti predmetov
- prepoznava razli¢nosti in podobnosti slik
- prepoznava podobnosti in razli¢nosti besed
- zazna in ubesedi razlike med predmeti oz slikami oz. besedami
- razvr$¢a predmete glede na skupine (besed)
- se pripravlja na pravo branje
- razvija spretnosti potrebne za branje in pisanje
- raziskuje jezik
- razvija spretnosti za posluSanje in prepoznavanje zvokov ter glasov
- razvija spretnosti zavedanja sveta okoli sebe
- se seznani s simboli za posamezne glasove abecede
- povezati simbole z glasovi s pomoc¢jo miSi¢nega in vizualnega spomina
- bo raziskoval in analiziral jezik ter ga reproduciral z grafi¢nimi simboli
- bo prepoznaval, da imajo glasovi pomen
- bo prepoznaval, da imajo besede pomen
- bo prepoznaval, da je branje interpertacija zapisane misli druge osebe
- 1mel izku$njo pravega branja
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- bo prepoznaval in izrazal zlogovanje besed

- bo razvil fine motori¢ne spretnosti v pripravi na pisanje (z uporabo pikala, skarij, krede...)
- razvijal sposobnost pisanja in razumevanje zapisanega

- bo razvijal nadzor pisala v svoji roki z lahkotnostjo pritiska

4.3.1. Starost od 1 — 3 leta:

Sledece dejavnosti pomagajo otroku, da osvaja in razvija poimenovanje predmetov v
svoji okolici in oblikovanje stavkov (izraZzanje misli). Te dejavnosti morajo odgovarjati
otrokovi potrebi, da da vsemu, kar sreca, ime, kakor tudi otrokovi sposobnosti, da ustvarja
simbole in koncepte in, da komunicira z ostalimi, ko se vedno bolj zaveda sebe kot loCenega
bitja.

Zavedati se moramo, da se otrok uci, ker Zeli komunicirati. Ne nauci se le izoliranih
besed, marve¢ tudi odnosa med besedami in namen besed: da bi sporocale misli in Custva
tistega, ki govori.

Dejavnosti lahko razvrstimo med sledece kategorije:
- zagotavljanje in popravljanje izgovorjave:

- ko govorimo z otrokom, jasno izgovarjamo besede

- branje zgodb,

- rime,

- igre z zvoki (zvok glasov ¢rk)

- nevsiljivo ponavljanje pravilne izgovorjave besed, ki jih izgovorijo narobe

- bogatenje besednega zaklada:

- govor in dialog,

- branje zgodb,

- rime in pesmi,

- igra prepoznavanja predmetov,

- poimenovanje predmetov v okolju z u¢no uro v treh stopnjah,

- poseben material za bogatenje besednega zaklada (materiali zaznavanja: abstraktne
besede dimenzij, barv, oblik....; kmetij (igre slovnice), karte za razvr$¢anje, knjige,
sestavljanke...),

- razvoj jezika za boljSo komunikacijo: izkoristiti vsako priloznost za pogovor s vsakim
otrokom,
- simbolna predstavitev jezika:

- peScene Stevilke in ¢rke,

- vaje ujemanja predmetov iz okolja in slik predmetov; predmeti v okolju in njihovi
napisi.

4.3.2. Starost od 3 — 6 let:

Za to starostno obdobje so tipicni Montessori materiali le trije: peSc¢ene crke, premicna
abeceda in kovinski liki. Druge stvari mora vsak vzgojitelj pripraviti sam glede na potrebe in
zelje otrok.

Splosni material, ki ga potrebujemo za podrocje jezika, je: svincniki, papir, papir s ¢rtami,
nalepke, papir, narezan na trakove, majhen clipboard (podlaga za pisanje), Skarje, pisala.
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Sledeci seznam osnovnih Montessori materialov naj bo otrokom na razpolago:

1. Razvoj ustnega govora, dejavnosti govora
» govorne dejavnosti v razredu
» razvoj ustnega govora, besednjak
» dva niza predmetov — za ujemanje
» niz premetov in niz slik za ujemanje
» dva niza ujemajocih se kart s slikami
» slikanica s slikami za “branje”
» karte za besedisc¢e

» niz kart s sliko in niz ujemajocih se kart z besedo
» knjiga z eno sliko in eno besedo na vsaki strani

» niz predmetov in niz ujemajocih se kart z besedo

» niz kart z besedo, ujemajocih se s kartami s slikami
» dva niza ujemajocih se kart z besedami

» knjiga z eno besedo na vsaki strani

» ucna ura s tremi stopnjami
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>

“I spy game” (Vidim, vidim nekaj, kar...)

dejavnosti na Crti

vaje vljudnosti in spostovanja

zgodbe

predstavitve predmetov za poimenovanje
predstavitve predmetov za vajo ujemanja
predstavitev predmetov za poimenovanje z enakimi (generic) imeni
predstavitev predmetov in ujemajocih slikovnih kart
predstavitev dveh nizov ujemajocih se slikovnih kart
predstavitev kart za besedisce

predstavitev kart za razvr$€anje

razporejanje dveh nizov kart za razvr§¢anje
predstavitev kart zaporedja

[\

. Razvoj posluSanja, vaje v posluSanju
“kdo sem” igra

igra “zvoki i1z okolice”

igra “Simon rece”

pestrost glasbenih inStrumentov
zvocni valji

Montessori zvonci

predstavitev raznolikih zvoncev
kasete, zgoScenke

pesmi za petje

gibanje ob glasbi / razli€ice
vaje s ploskanjem

igra “tiSina”

VVVVVVVVYVVYY

3. Ustni in pisni razvoj jezika

» predstavitev pescenih ¢rk

» uvod v premicno abecedo

» predstavitev zacetnih glasov s predmeti

» predstavitev zacetnih glasov s slikami (glej prilogo 9.3)
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» predstavitev foneticne gradnje besed
» razvoj jezika v branju
» knjige

4. Razvoj pisnega jezika, dejavnosti pred pisanjem

» pikanje
» luknjanje z luknjacem
» rezanje s Skarjami

5. Razvoj pisnega jezika

» predstavitev table s kredo i
» predstavitev table s kredo ii
» predstavitev table s kredo iii
» predstavitev kovinskih likov
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4.4. Matematika

Maria Montessori imenuje skupaj s Pascalom c¢lovekovega duha »matemati¢ni duh«. S
tem Zeli povedati, da matematika ni tezek, poseben fenomen, do katerega imajo dostop le
nekateri, posebej nadarjeni, ampak, da je matematika nekaj, kar kratkomalo spada k ¢loveku.

Kjer se sreCamo z razvrS€anjem, primerjavami, zaporedji, gre za matemati¢ne pojave.
Tako je vsa ¢loveska kultura, posebej pa tehni¢na civilizacija industrijske in informacijske
dobe, prepletena z matematiko. Da ¢lovek zavestno Steje in meri, lahko zasledimo Se 3000 let
pred Kristusom. Vendar pa je imel ¢lovek Ze mnogo prej matemati¢ni odnos do stvari in
pojavov.?

Zelo podobno pot prehodi otrok. Najprej se sreca z mnogimi konkretnimi izkuSnjami pri
rokovanju s stvarmi, kasneje pa pride do abstrakcije pridobljenih spoznanj. Pri tem mu je v
pomo¢ material iz podro¢ja zaznavanja, ker mu ponuja »materializirane abstrakcije«. Prav ta
material odpre otroku vrata v matematicni svet, zato ga Maria Montessori imenuje »temeljni
matemati¢ni material«. Ob delu z njimi se otrok sreCa z matematiko: meritve, Stetje,
primerjanje... so del matematicnega duha. Ta srka otrokov um po naravni poti s pomocjo
mnogih zaznavnih izkuSenj temeljne matematicne izkusnje.

Tako kot na drugih podro¢jih v Montessori metodi, tudi pri matematiki zaénemo s tem,
kar je znano in nadaljujemo k temu, kar ni znano otrokom. Matemati¢ni material je tesno
povezan s podro¢jem zaznavanja. RdeCim palicam sledijo rde¢e-modre palice, ki so enake
oblike in dimenzij. Otroci morajo zaceti s konkretnimi materiali. Po konkretnih materialih se
dogovorimo o simbolih, ki predstavljajo konkreten material (kot npr. $t. 4). Ko pa se igramo z
idejami, potem govorimo o abstraktnosti. To so trije koraki, ki jim sledi ¢lovekov um:

Otrok si na matemati¢nem podroc¢ju pridobi predstavo o Stevilih in pride do Stetja, dobi
vpogled v strukturo decimalnega sistema in odkrije bistvo osnovnih operacij.

Montessori material iz podrocja matematike zadovoljuje otrokove potrebe po delu s vsemi
cuti. Delo z materiali pomaga otroku, da pride do ¢udovitih odkrij, hkrati pa omogoca
natan¢no vpeljevanje v svet matematike. Dolga obdobja vaje omogocajo otroku, da pride
samostojno do abstrakcij, in da pridobljena spoznanja uporabi. S konkretnim materialom
lahko tudi mlajsi otroci reSujejo naloge,ki se nam zdijo na prvi pogled pretezke.

Material otrok jasno pokaze na povezavo med geometrijo, algebro in aritmetiko. Primer:
material z zlatimi kroglicami (ali lesenimi kockami) otroku ne posreduje le Stevilk in njihovih
operacij, ampak tudi predstavo, a je ena tocka, deset crta, 100 kvadrat, 1000 pa kub desetke.
Izracunavanje povrsin in plascev teles, potence so nadaljnji primer povezave med geometrijo
in aritmetiko. Na vse te izkusnje se bo lahko otrok opiral v letih, ki ga Se ¢akajo.

20 Montessori Vereinigung (1992). Montessori material, Teil 1. Netherlande: Nienhuis Montessori, 87
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Maria Montessori ima pred seboj celovito matemati¢no vzgojo in izobrazevanje otroka. Z
materiali zeli otroka usposobiti, da bo lahko s pomocjo svojega matemati¢nega duha razumel
naravo in kulturo v svojih matemati¢nih strukturah, in da se jo bo naucil — v dobrem smislu —
obvladovati.

4.4.1. Starost od 1 — 3 leta:

V tem zgodnjem obdobju v Montessori pripravljenem okolju ni podro¢ja, ki bi ga
imenovali podro¢je matematike: torej ni »matemati¢nih materialov«, ampak je matemati¢no
podrocje povezano s podro¢jem zaznavanja, kot smo povedali v uvodu.

Matematika (zaznavanje) pa je prepletena tudi z drugimi podro¢ji, kjer je pomembno
pridobivanje vrlin kot so samozaupanje, pobudni$tvo, radovednost, sposobnost koncentracije,
vztrajnosti.... Vsako izmed podrocij pa poskrbi za dolo¢en vidik, ki pripravlja otroka na svet
matematike, recimo:

- vsakdanje zivljenje (primer presipavanja iz vr¢ka v vr¢) pripravlja otroka na razumevanje
zaporedij, zakljucenih ciklusov, reSevanje konkretnih tezav...
- gibanje (fina in groba motorika) sta nujno potrebno za natanc¢nost pri matematiki...

Pomembno je, da otroku omogoc¢imo izkusnje, kjer lahko spoznava:

- Stetje

- klasificiranje

- zaporedja

- geometrijske like

- dimenzije, jih primerja, iS¢e razlike in podobnosti, postavlja po stopnji
- simbole za konkretne predmete

- orientacijo v prostoru

Po priblizno drugem letu starosti damo otroku na razpolago materiale, naStete spodaj za
starejSe starostno obdobje, saj se otrokovo razumevanje matematicnih pojmo razvija zelo
razli¢no.

4.4.2. Starost od 3 — 6 let:

Neposredni cilji materialov iz podro¢ja matematike so med drugim: pomagati otroku, da
- pridobi pojme Stevil od 1 — 10, (kasneje 11-19, 11-99, do 1000)

- se nauci Stetja od 1 — 10, (kasneje 11-19, 11-99, do 1000)

- sevadi v $tetju konkretnega materiala od 1 — 10, (kasneje 11-19, 11-99, do 1000)
- utrjuje zaporedja

- spozna Stevilke

- poveze imena in simbole Stevilk od 0 -9, (kasneje 11-19, 11-99, do 1000)

- priprava na pisanje Stevilk

- pridobi izku$nje z metri€nim sistemom

- pridobi predstavo o enicah, deseticah, stoticah in tiso¢icah

- spozna imena mest decimalnega sistema

- spozna strukturo decimalnega sistema

- povezava konkretnega decimalnega sistema z abstraktnim (Stevilkami)

- se nau¢i menjav v decimalnem sistemu
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- utrjuje linearno Stetje

- se nauci Stetja s preskakovanjem (ritmicno Stetje, postevanka) ob konkretnem materialu

- spoznava osnovne operacije: seStevanje odsStevanje, mnozenje, deljenje do 20 (kasneje do
100, oz. 10000) s konkretnim materialom

- spoznava geometrijska telesa

- spoznava dele celote, ulomke.

Povzamemo lahko, da se otroci v obdobju do vstopa v Solo srecajo z naslednjimi podrocji
matematike:

1.

2
3.
4.
5. Ulomki: vsak ulomek ima ¢rto in Stevilko pod crto, ki pove koliko delov ima luknja.

Stevila od 1 — 10

Decimalni sistem in razumevanje vrednosti prostora
Linearno Stetje

Funkcije Stevilk (+, x, +, -)

Vecdja kot je stevilka, manjsi je kos. Zgornja Stevilka pa pove, koliko jih lahko vzames,
oz. koliko jih je ostalo

Materiali, ki jih imajo otroci na voljo za spoznavanje matemati¢nih simbolov in funkcij,
so: (vsak od materialov ima sebi lasten koncept: namen in nacin uporabe za otroka — Z
variantami in raz$iritvami):

VVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVYVYYY

Rdece modre palice

Pescene Stevilke

Zaboj s pal¢kami (glej prilogo 9.4.)
Stevilke in kamen¢ki

Igra spomina

Predstavitev lesenih kock 1, 10, 100, 1000
Predstavitev Stevilk 1, 10, 100, 1000
Postavitev 9 s kockami

Postavitev 9 s Stevilkami
Horizontalna postavitev 45
Vertikalna postavitev 45

Roc¢na menjava

Kratke stopnice

Tablanajst

Tablaset

Tabla sto

Zvitek

Gosenica

Bancna igra seStevanja

Banc¢na igra mnozenja

Bancna igra deljenja

Banc¢na igra odStevanja

Verige Stevil

Tabla za seStevanje

Tabla za mnozenje

Tabla za deljenje

Tabla za odStevanje

Igra s plos¢icami (1,10,100, 1000)
Deli celote
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4.5. Gibanje

Razvoj motorike je nujno potreben in predpogoj za vsako vrsto ucenja. Otrok podobo
o svojem telesu pocasi ustvarja skupaj z izkuSnjami s svojim telesom in s tem, kaj lahko telo
naredi s predmeti v svoji okolici. Iz teh izkuSenj prihaja cut za orientacijo, ki je temelj vsega
ucenja.

Otrok ima potrebo po raziskovanju. V zanj posebej pripravljenem okolju mu omogocimo,
da jo lahko svobodno izraza in Zivi. Oprema, pohistvo vrtca povabi otroka, da se giblje bolj
osredotocCeno in razumno. Vaje vsakdanjega zivljenja so zacCetna tocka napredovanja v ucenju.

V knjigi »Perceptual Motor Development for the Montessori Children’s House« lahko
beremo, da otrok, ki lahko nadzoruje gibanje svojega telesa, lahko doseZe samostojnost in
samokontrolo. Zato je razvoj motorike tako pomemben del ucenja za otroka.

Dejavnosti, ki jih moramo pripraviti na podro¢ju gibanja so take, ki otroku pomagajo
razvijati koordinacijo, ravnotezje in mo¢. Te dejavnosti morajo dogovarjati na otrokove
potrebe in interese na doloceni stopnji raziskovanja, samostojnosti in imitacije.

Cilji, ki jih z dejavnostmi na tem podrocju zelimo dosegati, so med drugim:

- omogocati zdrav telesni razvoj, z ucenjem skrbi zase (higiena, zdravje)

- spodbujanje in omogocanje gibanja otrok

- pogosto gibanje na svezem zraku

- sprehodi v ritmu in hitrosti otroka (vklju¢no s strminami)

- razvijati moc, hitrost, spretnost, samokontrolo gibanja

- spodbujanje zavedanje lastnega telesa in nadzora nad gibi telesa

- omogocanje priloZnosti, za razvoj samozaupanja, samozavesti na gibalnem podrocju
otroka

- uvajanje v svet iger in Sporta: spoStovanje pravil (spostovanje drugih, okolja in zaradi
varnosti), ucenje sodelovanja, sprejemanja zmag in porazov.

4.5.1. Starost od 1 — 3 leta:

Ko otrok shodi, doseZe novo stopnjo samostojnosti: sposoben je narediti stvari sam. Na tej
tocki lahko tudi opazimo, da rad gre na dolge sprehode, da rad nosi tezke premete, pleza in
preizkusa razlicne vrste gibov gibanja. S pomocjo gibanja pride otrok v stik in odnos z
okoljem. S pomocjo gibanja dela tisto, kar izraZa njegovo notranje Zivljenje. »Gibanje je tisto,
ki lo€uje Zivo od nezivega.«

Na podroc¢ju gibanja moramo bolj ustvarjati primerno vzdusje svobode, da se otrok lahko
giblje, kakor potrebuje, kakor pa da zanj pripravljamo dejavnosti. Na tej stopnji potrebuje
otrok moZnosti za raziskovanje, da je samostojen, in da posnema dejanja drugih.

Zato predlagamo sledeCe materiale, ki stimulirajo nekatere od nastetih potreb:

- varen zunanji in notranji prostor

- (baletni) drog za dvigovanje

- VIV za guganje

- nizki drog za ravnoteZje

- tezki predmeti za noSenje

- stopnice

- Zoge

- Crta
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Dejavnosti:

dnevni sprehodi (raziskovalni)

svobodna uporaba materialov zunaj

zoganje

igre gibanja s pomocjo ritma, melodije, ki vsebujejo razli¢no gibanje (hoja, skoki, tek),
imitacija (gibanje zivali, gibi z razli¢nimi deli telesa, drze,...)

igre gibanja odrasel — otrok

dejavnosti na Crti: stanje na ¢rti, hoja, obracanje, sedenje, sedenje pri miru, kotaljenje
zoge.

4.5.2. Starost od 3 - 6 let:

YV VV V¥V V¥V

Otroci v tej starosti imajo med drugim naslednje priloZnosti za gibanje:

vsakodnevno ob dejavnostih — delo z materiali glede na starostno stopnjo otrokom
omogoca gibanje

vsakodnevno gibanje zunaj — v dobrem Montessori okolju imajo otroci vedno moznost biti
v prostoru ali zunaj

vsaj enkrat tedensko sprehod v okolico vrtca

veckrat tedensko gibanje v telovadnici: ob vodenih dejavnostih otroci razvijajo svoje
gibalne spretnosti, telesno mo¢, ravnotezje, koordinacijo in grobo motoriko telesa v celoti
vsakodnevno gibanje na ¢rti: na tleh je nalepljena ¢rta v obliki elipse (Maria Montessori je
opazila, da otroci zelo radi hodijo po robovih plo¢nika ali nizkih zidovih...): otroci se ob
petju, glasbi ali ritmu gibljejo po ¢rti. Gibanje je sestavljeno iz : hoje, hoje po prstih, teka,
korakanja, sonoZnih skokov, skakanja po eni nogi, galopiranja ter hopsanja. Oblika
izvajanja ¢rte je razlicna od skupine do skupine. Kar je enotno, pa je, da se otroci po Crti
gibljejo vsak dan: najmanj 15 minut. Vsakemu gibanju po ¢rti sledi igra tisine: ¢as, ko so
vsi otroci za nekaj sekund ali minut tiho, €isto pri miru in posluSajo dolocen zvok (iz
okolice, pojo¢o skrinjico, igranje na instrument...). Igra tiSine prav tako prispeva k
razvoju motorike, saj se tu otroci vsakodnevno uéijo nadzorovanja svojega telesa in
zavedanja, da so gospodarji gibov.

Dejavnosti:

Skupinske igre s tekom in lovljenjem,

Vaje za ravnotezje

Vaje za mo¢

Vaje za vztrajnost

Vaje za urjenje v hitrosti

Igre za spretnost, gib&nost telesa
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4.6. Umetnost

Otrok je v pripravljenem okolju izpostavljen posebej zanj izbranim umetniskim delom:
slike na steni so na viSini, primerne njemu. Prostor je estetsko, a preprosto urejen. Pesmi,
glasba sta izbrani premisljeno in z obéutkom, ker oblikujemo prefinjen otrokov ¢ut za glasbo.

Cilji, ki jih z dejavnostmi na tem podrocju zelimo dosegati, so med drugim:
- Razvijati ¢ut za lepo
- omogociti priloznosti za spoznavanje umetnosti
- usposobiti otroka za prepoznavanje, cenjenje umetnosti
- razvijati spretnosti potrebnih za ustvarjanje umetnosti
- razvijati in spodbujati otrokovo nagnjenje k umetniSkemu izrazanju
- spodbujati otroka k prepoznavanju, poslusanju notranjega sveta
- spodbujanje otroka k prepoznavanju lastnega, izvirnega in k ohranjanju lastne izvirnosti
- Spoznavati umetniske stvaritve kulturne dedis¢ine
- spodbujati k samovretnotenju svojih del, ne glede na pohvale in kritike drugih

4.6.1. Likovna umetnost

Vloga umetnosti v Montessori pristopu je v tem, da spodbujamo otroka k razvijanju
specificnih spretnosti, da bi mu te pomagale pri lastnem izrazanju. Otrok bo uporabljal
voscenke, barve, glino, lepilo, Skarje in papir kot medija za svoje izrazanje.

Predstavitev na podro¢ju umetnosti v Montessori programu je sestavljena iz tega, da
otroku pokazemo, kje materiali so, kako uporabljamo te materiale in kako za seboj
pospravimo ali zamenjamo, nadomestimo, da je material pripravljen za naslednjega otroka.
Konc¢nega izdelka odrasli vnaprej ne dolocamo. Otrok naj bo svoboden v uporabljanju svoje

.....

Odrasli pa moramo pripravi okolje. Okolje naj vkljucuje barve in materiale, ki jih bo
mogel otrok z lahkoto uporabljati. Okolje naj ne vkljucuje umetniSkih projektov z dolo¢enim
izdelkom v mislih. V starosti do 6 let je proces ustvarjanja tisti, ki je za otroka pomemben.
Vse to delo otrok pa spremljajo obiski galerij in centrov razli€nih umetniskih zvrsti.

Odrasli v sobi je odgovoren, da zagotavlja okolje za ustvarjalnost. Odrasel naj ne
kritizira ali hvali otrokovega dela, marve¢ naj ga vprasa, kar ¢uti o svojem delu. To spodbuja
otrokovo ustvarjalnost.

Osnovni materiali, ki jih ima na voljo otrok pri umetnosti:
Strizenje I

Lepljenje |

Slikanje s copicem

Modeliranje

Prepogibanje

Risanje z vos€enkami in barvo

Strizenje ve€plastnega papirja

Leplenje 11

VVVYYVYVVYY
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» Risanje z vos¢enkami z uporabo odprtih vprasanj
» Slikanje z zlicami

4.6.2. Glashena umetnost

V Montessori vzgojnem pristopu uporabljamo glasbo na razlicne nacine. Pomembno
je, da pois¢emo ¢im vec priloznosti, da posluSamo glasbo ali, da izvajamo glasbo. Moznosti
za uporabo glasbe so:

- na podrocju glasbe: otroci individualno ali posamicno izbirajo materiale ¢ez dan

- Cas Crte: otroci pleSejo in se gibljejo v ritmu ob izbrani glasbi, izvajajo skupne
glasbene igre ali banse

- glasba v ozadju: ko otroci stopijo v sobo, v ozadju sliSijo primerno glasbo. Glasbo
imamo lahko v ozadju tudi ¢ez dan, a ne priporo¢amo zmeraj.

Stopnje ucenja glasbe:

Prva stopnja ucenja in spoStovanja glasbe je ucenje gibanja v ritmu po pesmi.
Dejavnosti na ¢rti naj bodo pripravljene tako, da bodo otrokom omogocale gibanje po ritmu.

Druga stopnja je ucenja izvajanja glasbe. Otroci se lahko naucijo izvajanja glasbe s
pomocjo razli¢nih pripomockov in tehnik ( Suzuki, Orf,...). V Montessori metodi pa SO za
otroke posebej pripravljeni zvonci.

Tretja stopnja: tu se otrok nauci not in branja glasbe.

Cetrta stopnja: otrok sam zac¢ne skladati glasbo.

Prvi dve stopnji lahko doseZzemo z otroki v starosti od 3 — 6 let — ne glede na to,
kolik§no poznavanje glasbe ima vzgojiteljica. Naslednji dve stopnji stopita v ospredje v
slede¢em starostnem obdobju.

Za otroke lahko pripravimo razlicne zvrsti glasbe: otroska, klasi¢na, jazz,
instrumentalna, vokalna, ljudska, narodna, glasba in drugih kontinentov in dezel. Vzgojiteljica
naj izbere glasbo, ki bo sposobna ustvariti in vzdrZevati primerno vzdusje.

Glasbo uporabljamo naéeloma vsak dan na érti. Cloveski glas je zvok, ki bo otrok
pritegnil k dejavnosti na Crti. Zato mora imeti vzgojiteljica pripravljene pesmi, banse, glsbene
igre, Ki jih bo lahko ob glasbi iz avdio predvajalnika uporabljala vsakodnevno.

Nekaj predlogov Montessori glasbenega podrocja:
Ustvarjalno gibanje
Rime
Ritmi¢no pripovedovanje zgodb
Potujoce gibanje
Ponavljanje ritma
petje:

VVVYYY

petje otroskih ljudskih in umetnih pesmi v obsegu svojega glasu
petje z lastno instrumentalno spremljavo
Petje z odmevom
Igre s petjem
o Pesmi z imeni
» Poslusanje glasbe
» Mali instrumenti
o Ustvarjanje
o Reproduciranje

o O O O
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o Spremljanje petega in govorjenega besedila

» glasbeni zvonci

» glasbene didakti¢ne igre
o primerjanje in razlikovanje zvokov po jakosti, viSini, dolZini, hitrosti...
o ugibanje

» spoznavanje note

Predpogoj za osvajanje glasbe je sposobnost poslusanja. V tem se vadimo vsak dan, posebej v
igri tiSine in nasploh s pozornim poslusanjem drugih in okolice.
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4.7. Znanost

Delo na podrocju znanosti pomaga nase usmerjenemu otroku k zacetnim korakom
zunaj sebe: k zavedanju in cenjenju sveta, ki ga obdaja. Informacije, ki jih omogocamo
otroku, pripomorejo k temu, da bolje razume svet.

Otroka usposobimo, da poimenuje svoj svet in premete v razlo¢nem jeziku. Otroci
uporabljajo svoje znanje za pisanje, komunikacijo, petje pesmi in umetnost.

Pri znanosti se otrok nauci fizicne sestave in zgodovine zemlje. Otroci se naucijo
zgodovine ¢lovestva in njenih dosezkov. S pomocjo znanosti otroci spostujejo in cenijo tudi
druge kulture, ne le svoje.

Geografija je opis zemlje — zaen$i z znanim pa do neznanega. Raziskovanje
geografije se zaCne s tem, da pokazemo naSe mesto v vesolju. Raziskovanje tujih kultur vodi
k razumevanju in strpnosti, kar prispeva k ve¢jemu cilju: miru.

Glavni namen geografije je najti svoj prostor v vesolju. Gibanje in delo v vrtcu je pripomore k
osvajanju zacetne geografije.

Zgodovina je opis ¢lovestva in njegovih dosezkov v zgodovini. Raziskovanje Casa
vpelje otroka v idejo preteklosti in sedanjosti, in to je toCka, ko lahko predstavimo idejo
»zgodovina«. Studij zgodovine pokaze otroku, kako so pretekli dogodki vodili do sedanjosti.
To da otroku razumevanje so spremenjenih obrazih zemlje. Cas v vrtcu je prva zgodovina.

Znanost je opis specificnih predmetov in stvarstva na zemlji. Zaénemo z »zivim« in
»nezivim« — z uporabo konkretnih predmetov. To usposobi otroka, da spoznava razli¢ne vrste
zivali, rastlin, mineralih in pogoje, v katerih obstajajo. Otrok in predmeti, stvari v okolju, so
zanj prva biologija.

Kako se stvari premikajo (spreminjajo) je prva fizika.

4.7.1. Geografija

Na podrocju geografije imajo otroci na voljo naslednje materiale:
Otrok v odnosu do prostora: motorika / jezik: lokacija, predlogi
Risanje zemljevida okolja (soba, vrt, ulica, mesto, drzava)

Zemlja, zrak, voda - steklenice s konkretnim materialom

Zemlja, zrak, voda - slike z besednjakom

Razsiritve: zivali, prevozna sredstva... v vodi, zraku, zemlji

Globus zemlja, voda (Pesceni globus)

Globus - barvni

Svet — zemljevid (sestavljanka s kontinenti) — zaznavanje/poimenovanje/u¢na ura v treh
stopnjah (v nadaljevanju UU3)

Svet - kontrolni zemljevid

Kontinenti in oceani - karte besednjaka

Kontinenti - koSare s predmeti

Kontinenti - predstavitev s slikami

Risanje zemljevida: okoli lesenih delov/s prosto roko/z izrezovanjem

VVVVY VVVVVVVYY
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Razsiritve: diapozitivi, glasba iz CD, znamke, kovanci, puncke,
Evropa - zemljevid - — zaznavanje/poimenovanje/UU3

Evropa - kontrolni zemljevid

Evropa — karte besednjaka

Risanje zemljevida: okoli drzav/prosta roka/izrez

Zastave evropskih drzav

Oblike zemlje in vode - posode

Oblike zemlje in vode — karte slovar

Oblike zemlje in vode — definicijska knjiga

4.7.2. Zoologija

VVVVVVVVVYVVVVVVVVVYVYVYVYY

Na podro¢ju zoologije imajo na voljo naslednje materiale:
Zivo — nezivo — realne stvari

Zivo — nezivo — predmeti

Zivo — nezivo — slike

Definicija: zivo, nezivo

Rastlina / zival / mineral — realne stvari

Rastlina / zival / mineral - predmeti

Rastlina / zival / mineral — slike

Definicije: rastline, zivali, minerali.

Rastlina — zival — predmeti

Rastlina — zival — slike

Vretencarji — nevretencarji — realne stvari

Vretencarji — nevretencarji — predmeti

Vretencarji — nevretencarji — slike

Definicija: Vretencarji, nevretencarji.

Vretencarji (vseh pet vrst) - sestavljanke

Vretencarji (vseh pet vrst): tridelne karte - slovar
Vretencarji - definicijske knjige /sam naredi po predlogi /prostoro¢no
Deli otroka - karte

Nevretencar — tridelne karte — slovar

Vretencarji in nevretencarji- polaganje kart Zivalskega debla

Raz§iritve — karte za analizo posebnih podrocij: vrste insektov, Zivalskih sledi. ..

4.7.3. Botanika
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Na podrocju botanike imajo na voljo naslednje materiale:
Skrb za roZe (iz vsakdanjega Zivljenja)

Zive rastline. Raznolike vrste

Karte ujemanja (slike)

Deli rastline (drevo) — sestavljanka

Deli rastline (drevo) — tridelne karte

Deli rastline (drevo) — definicijska knjiga /otrok sam naredi
Deli lista — sestavljanka

Deli lista — tridelne karte

Deli lista — definicijska knjiga

Deli cveta — sestavljanka
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Deli cveta — tridelne karte

Deli cveta — definicijska knjiga

Omara za botaniko: zaznavanje

Omara za botaniko: ujemanje oblik polna karta
Omara za botaniko: debel rob

Omara za botaniko: tanek rob

UU3: za imena listov

Obtipaj obliko pravega lista

Zapisi besedo

Definicije

Otrok napiSe knjigo s predlogami /prostoro¢no
Zivljenjski krog — karte (zaba, metulj, roza, fizol...)

4.7.4. Zgodovina
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Na podro¢ju zgodovine imajo na voljo naslednje materiale:

Uvod v ¢as

Linearni koledar

Dnevi v tednu

Meseci v letu

Standardni koledar

Letni Casi

Moj prvi ¢asovni trak

Uvod v uro

Poimenovanje ¢asa — cela ura
Poimenovanje ¢asa — pol ure
Poimenovanje ¢asa — na pet minut natancno
Casovni trak enega dne
Casovni trak enega leta
Osebni Casovni trak
Drevesno deblo nase druzine
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5. RAZSIRITVENE DEJAVNOSTI

Razsiritvene dejavnosti so tiste, ki jih ob rednem programu, ki ga izvajajo vzgojiteljice
Angelinega vrtca, ponujamo otrokom za poglobitev posameznih podrocij — in takrat
povabimo k sodelovanju zunanje sodelavce — strokovnjake iz teh podrogi;.

5.1. TUJI JEZIK

V vrtcu imajo otroci moznost srecati se z angles¢ino. Otroci imajo znotraj programa
moznost sodelovanja pri pogovorih z anglesko govoreco sodelavko.

Namen angles¢ine: pridobivanje posluha za tuji jezik in za izgovorjavo tistih glasov, Ki
jih v materin$¢ini ni ter bogatenje besednjaka iz vsakdanjega Zzivljenja: barve, deli telesa,
predmeti iz okolice, predmeti glede na praznovanja in letne Case, Stevila....

Metoda poucevanja je Montessori: temelj je »Ucna ura v treh stopnjah«.

5.2. GIBALNA VZGOJA

Ob rednem gibanju, ki poteka vsakodnevno v sobi in na prostem ter nekajkrat
tedensko v telovadnici z vzgojiteljicami, imajo otroci enkrat tedensko moznost sodelovanja
tudi na gibalni vzgoji z zunanjo sodelavko. Ta Cas je Se posebej namenjen razvijanju moci,
hitrosti, spretnosti ter sposobnosti samokontrole gibanja, urjenju razli¢nih telesnih drz in
spretnosti, sodelovanju v skupinskih igrah gibanja, da bi s tem zagotovili usklajen zdrav
telesni razvoj otroka.

5.3. BALET

Ob vsakodnevni plesni vzgoji v vrtcu se imajo 4 in 5 letni otroci moznost pridruziti se
baletu za predSolske otroke, ki ga vodi baletno plesna Sola.
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6. SPECIFICNOST MONTESSORI PROGRAMA V ANGELINEM
VRTCU: KATEHEZA DOBREGA PASTIRJA

6.1. PRISPEVEK MARIJE MONTESSORI K VERSKI VZGOJI

Zivljenjsko delo Marije Montessori je polno odkritij, ki nam kaZejo skrivnost otrostva.
Za njen prispevek k verski vzgoji so odlocilnega pomena spoznanja, ki si jih je pridobila z
opazovanjem otrok in s pomocjo svoje intuicije: otroci so drugac¢ni kot odrasli, imajo vsrkojo¢
um z izrazitimi obcutljivimi obdobji in potrebujejo za svoj razvoj posebno, otrokom primerno
uéno okolje, ki jim omogo¢a, da so dejavni in samostojni. Ce dobro opazujemo otroke, potem
vidimo, da so imajo sposobnosti koncentracije, samostojnosti, stalnosti pri delu,
samodiscipline, reda in tiSine. Te znacilnosti so naredile na Marijo Montessori globok vtis.

Na verske zmoznosti otroka je Marija Montessori opozarjala od njenih zgodnjih
razmisljanj, pa vse do smrti. Svoja poglede, opazovanja in prakti¢ne spodbude na to tematiko
je predstavljala na razli¢nih tecajih, izobrazevanjih, kongresih, kakor tudi v pisni obliki. Ob
jeziku je tudi vero razumela kot integralni del vsakega Cloveka. Na enem izmed teCajev za
vzgojitelje je rekla, da nam manjka nekaj temeljnega za razvoj ¢loveka, ¢e nam manjka
religija.

V dvajsetih letih prejSnjega stoletja je Marija Montessori prenesla temeljna nacela o
vzgoji in njeni metodi na podrodje verske vzgoje.?* V Barceloni (1916) je prenesla v prakso
svoje predstave o verski vzgoji, ki je osredotocena na liturgijo, in jo poimenovala »HiSa otrok
v Cerkvi«. Pri tem je upoStevala sledece pedagosko — didakti¢ne elemente: pripravljeno
okolje za versko vzgojo otroka — atrij; strukturirane vaje 0z. vsebine za samostojno dejavnost
otroka ter pravilna drza odraslega.

Eksperiment v Barceloni ni trajal dolgo, vendar se je Marija Montessori vedno znova
vracala k njemu v naslednjih desetletjih. Tukaj so bila njena prizadevanja omejena na
katolisko vzgojo predsolskih otrok, v kasnejsih letih za je svojo idejo razvijala k vesoljni
vzgoji in razsirila koncept tudi na delo z mladimi.

Montessori vrtci po svetu imajo v svojem pristopu zmeraj duhovno komponento:
kak$no obliko prevzame vrtec, je prepusceno vodstvu. Pomembno je, da duhovni vidik ne
manjka, ker je duhovnost del ¢loveka. V Angelinem vrtcu smo se odlocili za katolisSko vzgojo
— s pomocjo Kateheze Dobrega pastirja.

6.2. NADALJEVANJE DELA: GIANNA GOBBI IN SOFIA CAVALLETTI

Sofija Cavalletti in Gianna Gobbi sta izhajali iz izkusenj Marije Montessori in zaceli
leta 1954 svoje delo na podrocju kateheze in verske pedagogike z otroki v Rimu. Zaceli sta s
tako imenovano Katehezo Dobrega Pastirja. Dolgoletno sodelovanje med Cavallettijevo in
Gobbijevo je pomenilo interdisciplinarno sodelovanje med Montessori pedagogiko in
teologijo, iz Cesar se je razvilo nekaj novega.

Pri svojem delu sta izhajali iz spoznanj, ki sta jih odkrivali pri otrocih. Opazili sta, da
je otrok sposoben za intenziven, skrivnosten odnos z Bogom, $e vec, da si tega odnosa zeli in
ga 15ce.

21 Montessori, M. (1997). Basic ideas of Montessori's educational theory. Oxford, England: Clio press,
177 - 186.
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6.3. CILJI PRI SPODBUJANJU VERSKIH ZMIOZNOSTI OTROK

V izhodis¢u koncepta Kateheze Dobrega Pastirja sta dva cilja:

- pomoc¢ in podpora pri otrokovem odnosu z Bogom: otroku pomagamo, da pride sam
blize k Bogu. Ta cilj je prepleten skozi celoten proces Kateheze Dobrega Pastirja

- vkljuCevanje v skupnost verujocih: celovitega socialno vklju¢evanja v krS¢ansko
tradicijo in Skupnost.

6.4. METODOLOSKO DIDAKTICNI KONCEPT KATEHEZE DOBREGA PASTIRJA

Verske zmoznosti otroka so skrivnost, ki jih moramo zaradi tega spostovati. Da bi to
dosegli in omogocili samostojno delo otroka, potrebujemo okvirje, ki jih je zastavila Marija
Montessori: odraslega s posebno drzo do otroka, primerno okolje, razvoju otroka primerne
vsebine, ki zagotavljajo pogoje za celovito versko vzgojo.

6.4.1. VLOGA ODRASLEGA

Zaradi spoStovanja do notranjega bogastva v otroku, je pri verski vzgoji Se posebe;j
pomembno, da upoStevamo drzo odraslega do otroka, kakor jo opisuje Marija MonteSsori.
Otrokove verske zmoZznosti spodbujamo predvsem posredno s pripravo okolja in izdelavo
didakticnega materiala. Marija Montessori pravi, da naj odrasli dela s spoStovanjem,
poniznostjo in potrpezljivostjo na periferiji in ne v sredis¢u. Kajti sredisce, kraj vere,
skrivnost, mora ostati prostor samo za otroka. Pravo spostovanje do otroka imamo lahko le,
kadar tudi v otroku prepoznavamo Boga. Tako ne postane verska vzgoja ni¢ drugega kot le
sodelovanje z Bozjo milostjo.

6.4.2. PRIPRAVLIJENO OKOLJE

V dobro pripravljenem okolju, kjer delamo po Montessori vzgojnih nacelih, moramo
upostevati otrokov klic: »Pomagaj mi, da naredim sam!« V dobro pripravljenem atriju pa
otrokov klic: »Pomagaj mi, da pridem sam blize k Bogu!«

Dobro pripravljeno okolje zeli pomagati otroku, da bi:

- sam postal gospodar sebe,

- se zavedal drugih,
bil samostojen, neodvisen,

- bil samozavesten: v atmosferi svobode znotraj meja ljubezni.
Tako bo tudi na verskem podrocju okolje spodbujalo ne le zgoraj nasteto, marve¢ bo otroku
pomagalo tudi k:

- ljubezni do dela,

- ljubezni do bliZnjih,

- ljubezni do reda,

- ljubezni do koncentracije, ljubezni do tiSine,

-k ljubezni in veselju do oznanjevanja Bozje besede s pomocjo Svetega pisma in

liturgije,

-k veselju do meditacije in molitve.

Ne pozabimo pa: bistvena elementa pripravljenega okolja sta katehist in materiali. Novo
zavedanje otroka zahteva tudi »novega« katehista.
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Atrij — pripravljeno okolje na podrocju verske vzgoje pri Mariji Montessori

Atrij je okolje, primerno za otroka, ki je namenjeno predvsem verski vzgoji. Je kakor
predprostor cerkve, prostor, kjer imajo otroci

1. moznost, da izvajajo dolo¢ene dejavnosti

2. moznost, da zivijo v tiSini in zbranosti

3. moznost za dejavnosti, ki jim omogocajo pridobitev doloCenih verskih spoznan;j.
V takem okolju so pokazali otroci blagodejeno ¢ustvo veselja in novega dostojanstva.

Prostor naj bi bil urejen preprosto in lepo. V njem naj bodo le tisti predmeti, ki so bistveni.
Razporejeni naj bodo sistemati¢no, naj bodo urejeni. Ta red morajo spostovati tako otroci kot
odrasli. Atrij naj odseva kulturo in okolje, ki je zelo preprosto in revno, a hkrati lepo in
bogato. Atrij ne rabi biti zakljucen in popoln od zacetka. Nastajal in rasel bo z delom.

Otroci in katehist so skupnost. V atriju kateheza ni ve¢ stvar ucenja pripravljenih
odgovorov, ki jih pove katehist ali so iz katekizma (primer: Kdo je Bog?). Otroci in katehist
skupaj poslusajo Bozjo besedo in nanjo odgovarjajo. Atrij je skupnost, v kateri dobijo otroci
od najzgodnejSega otrostva versko izkusnjo skupaj z odraslimi, ki naj bi jim pomagala, da bi
postali dejaven ¢lan v ve¢ji skupnosti: v druzini, zupniji in druzbi. Vse to se dogaja na otroku
lasten ritem in na nacin, ki spoStuje posebnosti njegovega razvojnega obdobja.

6.4.3. MATERIAL KOT POSREDNA POMOC ZA VERSKO VZGOJO

Druga posredna pomoc¢, ki jo dobi otrok, je material, ki je v atriju namenjen otroku.
Material naj bi otroku pomagal, da bi meditacijo, ki jo je zacel skupaj z odraslim, samostojno
izvaja naprej.

Materiali so postavljeni na policah, med njimi otrok svobodno izbira, z njimi dela in to
mu pomaga, da predstavljen material na meditativen nain ponotranji. Materiali so
predstavljeni za vsebine, za katere so otroci pokazali, da jih v globini dojamejo in se nanje z
veseljem odzovejo. Gre za odlomke iz Svetega pisma ter molitve iz liturgije.

Katehist predstavi material skupini, ki sedi v krogu ali v indivudualni predstavitvi
posameznemu otroku. Po tej prvi predstavitvi pa je material na razpolago otroku.

Katehist pripravlja material sam, pri tem pa mora paziti, da je material preprost, lahko
re¢emo, da naj bo reven. S tem otroku pomagamo, da ostaja pri vsebini, da gre v bistvo
sporocCila. Material naj bo vselej Cist, neposkodovan in kompleten. Pri pripravi materialov
nam pomagajo priporocila in mere tistih, ki Ze ve¢ let delajo po Katehezi Dobrega Pastirja, saj
razumejo zakaj je neka oblika materiala najbolj priporocljiva na ta ali oni nacin.

Osnovni materiali, ki jih imajo otroci na voljo na podrocju Kateheze dobrega pastirja, so:
atrij

bogkov kot

sveto pismo

znamenje kriza

molitev

oltar

liturgi¢ne barve

VVVVVVYVY
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priprava na sveto maso
svetopisemska geografija
prerokba o luci in temi
prerokba o otrokovih imenih
prerokba o materi

prerokba o Betlehemu
oznanjenje

Jezusovo rojstvo

dobri pastir

najdena ovca

gorc¢i¢no zrno

trgovec z biseri

evharisti¢na prisotnost dobrega pastirja
zadnja vecerja

slavje luci

sveti krst
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7. ZAKLJUCEK

Montessori vzgojni pristop je najprej nacin zivljenja, ki zahteva korenito spremembo
razmiSljanja in delovanja odraslega. Odrasel ni tisti, ki dela namesto otroka, ampak spodbuja
otroka, da sam razvija svoje potenciale. Potencial otrok je neizmeren. Odrasli moramo imeti
zaupanje v otroka, saj ima v sebi »notranjega ucitelja«, ki vodi otroka k razvoju teh
potencialov. Mi odrasli, kot zunanji opazovalci, pa pripravljamo okolje tako, da spodbuja te
otrokove naravne silnice.

Otrok pa seveda ni cilj samemu sebi. Ne moremo Ziveti sami, zato Montessori vzgojni
pristop z zivljenjem v vrtcu, otrokom omogoca tudi u¢ni prostor socialnih odnosov. Cilj
Montessori vzgojnega pristopa se ne konc¢a s posameznikom:??

OTROKOV NOTRANJI SVET
Poznavanje otrokovega notranjega sveta nam pomaga — ne samo k razumevanju,
ampak tudi k primernemu delovanju.
Ce otrok ¢uti, da so njegove potrebe zadovoljene, da je njegov notranji svet poln in bogat,
potem se bo pogumno odlocal za nove izzive
(¢e zadovoljimo potrebe te stopnje, bo naslednja bolj lahka in uspesna).

SAMOSTOJNOST
Ce otroku Ze od majhnega omogo¢amo samostojnost
(ne prezremo prvih znakov, ko bi rad pomagal nositi posodo iz pomivalnega stroja...),
potem se bo rad odloc¢al za nove izzive in sprejemal nove odgovornosti
(ko sprejmemo ve¢ odgovornosti, postanemo bolj odgovorni:
to velja na primer tudi za odrasle: ko smo postavljeni v vlogo mame, vodje projekta...).
To vodi v

ZAUPANJE
Ce ima otrok moznost izbiranja, samostojnega dela, potem pocasi pridobiva zaupanje vase,
z vecjim samozaupanjem pa se izboljSuje tudi otrokova pozitivna samopodoba.

PRISPEVEK
Kdor ima pozitivno samopodobo - zaupa vase,
ta je pripravljen dati svoj pozitiven prispevek svetu
(lahko postavi vazo na mizo, postreze s sokom...), je prijazen do drugih,
prispeva k temu, da je svet okoli njega bolj sreCen kraj bivanja,
kar vodi v

MIR
Vsak pozitiven doprinos prispeva k miru.
V Zivljenju vsakega posameznika lahko vidimo prispevek svetu:
ali pozitivnega, ali negativnega. Nevtralnega ni.
Ce nisi dal ni¢ od sebe, potem je to negativen prispevek, saj si od Zivljenja le jemal.
Bolj uspesno kot je otrok prehodil prejsnje stopnje,
vecja je gotovost, da bo svetu dal svoj pozitiven prispevek.

22 Kordes, D. M. (2001): Zapiski iz predavanj za Montessori uditelja, predavanja Susan Tracy, Chicago.
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SPLETNE STRANI na podroc¢ju Montessori vzgojnega pristopa:
- Www.montessori-ami.org
- www.montessori.ac.uk
- www.montessori.edu
- www.montessoriconnections.com
- Www.montessori.it

- www.amshq.org/

Program Montessori vrtca sem pripravila:
mag. Melita Korde§ Demsar
ravnateljica Angelinega vrtca
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9. PRILOGE

9.1. PRIMER STRANI IZ PRIROCNIKA ZA PODROCJE VSAKDANJEGA
ZIVLJENJA

PRESIPAVANJE TRDNIH SNOVI

Opis materiala: pladenj, dva vréa enake velikosti, riz ali drugo podobno zrnje, semenje.

Namen:
Neposreden namen: ucenje koordinacije (razvoj misic, povezanih z gibi), koncentracije, samostojnosti, obcutka
zared.

Posreden namen: nauciti se spretnega in licnega rokovanja s posodo, priprava na prelivanje tekoc¢in, priprava na

pisanje, u¢enje besednjaka (izbiraj razlicna semena za presipavanje,, pogovor o nadinu pridelave semen, o
geografiji: izvor semen, dezele sveta, pedologija...).

Mikavna to¢ka: ko semena drsijo iz vréa v vré, ko zadnje seme pade iz vréa v drugi vré.

Preverba napake: otrok pogleda ali je kaj semen raztresel po mizi ali tleh; cel ali razbit vré

Starost: 2 do 4 leta

Predstavitev:

Z otrokom pojdita po pladenj.

Prenesi ga na mizo z dvema rokama.

Sedi. Poglej v prazen in poln vr¢.

Izpostavi predmete, ki so na mizi in jih poimenuj.(vr¢, ro¢aj, seme/riz/le¢a, pladenj, dulec ali nos vrca)
Primi poln vr¢ na levi strani z obema rokama.

Dvigni ga in pocasi ga premakni nad desni vr¢, nagni ga in pocasi izprazni v prazen vr¢ na desni. Pri
tem glej material, ki ga presipavas.

Postavi prazen vr¢ na levo stran. Poglej ali si kaj materiala raztresel. Poberi raztresen material.
Ponovi proces presipavanja.

. Ponudi otroku.

0. Ko konca, pospravita pladen;.

eokwnpE

RazSiritev: - presipavanije soli v solenko
- Priprava hrane
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9.2. PRIMER STRANI IZ PRIROCNIKA ZA PODROCJE ZAZNAVANJA

ZABOJ Z BARVAMI ST. 2

MATERIAL

Zaboj, ki vsebuje 22 barvnih ploscic: dve rdeci, dve modri, dve rumeni, dve
oranzni, dve zeleni, dve vijoli¢ni, dve beli, dve ¢rni, dve roza, dve sivi, dve
rjavi.

NEPOSREDEN NAMEN

Vizualno razlo¢evanje barv.

POSREDEN NAMEN

Priprava na umetnost.

MIKAVNA TOCKA Trenutek, ko so plos¢ice razporejene v pare.
PREVERBA NAPAKE Vizualna disharmonija.
STAROST 3 leta.
JEZIK Imena barv: rde¢a, modra, rumena, oranzna, zelena, vijoli¢na, bela, ¢rna, roza,

siva, rjava.

PREDSTAVITEV

1. “To je barvni zaboj Stevilka 2.”

2. Zaboj postavi na preprogo (ki je postavljena pokon¢no) z obema
rokama ali na mizo.

3. Vsako plos¢ico posebej vzame$ iz zaboja in jo polozi§ na podlago

(pomesano po barvah).

Med vsakim premikom postavis$ roke ob telesu.

5. Ko ima$§ vse razporejene, zapreS zaboj in reces: “Katero barvo
poznas§?”

6. Ploscico te barve vzames v desno roko in i§¢e§ pripadajoci par.

7. Ko najdes plos€ico, jo vzames v levo roko in ju skupaj polozi$ na levi
rob preproge in poimenujes.

8. “Katero barvo e pozna$”, poi§€e§ par in ponovi§ postopek kot pri
prvem paru.

9. Naslednji dve polozi§ pod prvi, pod drugi par pa tretji... dokler otrok
pozna barve. Barvne ploscice, katerih barv otrok ne pozna, zlozi$ nazaj
v zahoj.

10. Potem vzames eno barvo, ki je ne pozna in eno, ki jo pozna ter naredi$
ucno uro v treh stopnjah.

11. Ko zakljucis, barve spet pomesas in reces: “No, sedaj si ti na vrsti!”

12. Pusti, da otrok sam zacne in se umakni. Od dale¢ opazuj otroka, med
tem ko dela$ kaj drugega.

B

RAZSIRITEV

Igra: razdeli$ barvne ploscice, reces:“Rdeca naj si podata roke!”...
Ima§ dve preprogi, barvne pare razdeli§ na ti dve preprogi. Potem reces
otroku:”Lahko prinese$ barvo z druge preproge, ki se ujema s tole?”...
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9.3. PRIMER STRANI IZ PRIROCNIKA ZA PODROCJE JEZIKA

PREDSTAVITEV ZACETNIH GLASOV S SLIKAMI

Materiali: slike razli¢nih predmetov, pladenj, premi¢na abeceda.

Namen: pomagati otroku
1. raziskovati in analizirati znani jezik in ga reproducirati z graficnimi simboli
2. prepoznavati, da imajo glasovi pomen
3. pri pripravi na branje.

Mikavna tocka: ko otrok prepozna ¢rko, ki predstavlja prvi glas predmeta na sliki

Preverba napake: izgovorjava besede in izgovorjava ¢rke

Jezik: otrok pridobi besednjak uporabljenih predmetov na slikah, prepozna glasove érk.

Starost: 3 in ve¢

Predstavitev:

Prinesi slike na mizo ali preprogo.

Postavljaj karte na preprogo: polagaj od levega zgornjega kota preproge navzdol in jih poimenu;.

Vzames pladen;j.

Naj polozis sliko in poimenuje$ predmet na njej (“Banana”).

Gres$ do premic¢ne abecede. Izgovoris glas (“B”).

Crko polozis na pladenj, odides k preprogi.

Polozis$ naslikani predmet, ga poimenujes (“Banana.”).

Polozis ¢rko, jo izgovoris (“B”).

Vzames naslednji predmet na sliki in ponovis korake od 4 do 8.

0. Nadaljuj z vsemi slikami.

1. Pospravlja$: posami¢no zlaga$ ¢rke na pladenj: eno na drugo: bodi zelo natan¢en in dosleden pri
tem!!!

12. Crke odneses k premi¢ni abecedi. Ogitno poisées pravo mesto. Odlozis.

13. Vi se k preprogi. Pospravi slike: posami¢no jih polagaj nazaj na pladenj ali jih polagaj v levo

roko in skupaj pospravi v ovojnico.
14. Odnesi na polico.

HBBOoOo~NoOR~WONDE

Opomba: - na polici imej hkrati le 2 do 5 ovojnic s slikami
- Obcasno zamenja;j slike v ovojnicah.
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9.4. PRIMER STRANI IZ PRIROCNIKA ZA PODROCJE MATEMATIKE

ZABOJ S PALCKAMI

MATERIAL

45 lesenih pal¢k (v koSari), 2 zaboja s petimi razdelki. V vsakem razdelku je
napisana $tevilka zacensi z 0.

NEPOSREDEN NAMEN

Spoznavanje »0«, povezovanje kvantitete s Stevilkami

POSREDEN NAMEN

Spoznavanje kvantitete do 9, utrjevanje ustnega S$tetja do 9, povezovanje
konkretnega (palck) z abstraktnim (Stevilke), priprava na linearno $tetje

MIKAVNA TOCKA Trenutek, ko so vse paléke v razdelkih zaboj.
PREVERBA NAPAKE Palck je zmanjkalo ali pa jih je prevec.
STAROST 3 leta.
JEZIK Imena Stevilk, besede: najvec, najmanj, ni¢

PREDSTAVITEV

1. TupisSe: “1” in preberes Stevilko (ti ali otrok).

Otrok polozi palcko vzgojitelju v roke (eno po eno) in steje.

Vzgojitelj ponovno Steje palcke, ko jih daje otroku nazaj v roke.

Otrok polozi pal¢ke v razdelek zaboja.

Tako nadaljujemo za vse Stevilke ali po presoji prej pustimo otroka, da
nadaljuje sam.

apwd

OPOMBA

1. Ce otrok vprasa, zakaj nimamo v prvem razdelku nobene palke, re¢emo:
»Nic€ je prazen prostor, ne dobi ni¢.«

2. Imej nekaj palck v rezervi (kupi jih vec), ker se bodo v zacetku izgubile.

3. Ce otrok $e ne more narediti vseh $tevilk do 9 ne rzadeli palek le do 5, ampak
pocakaj, da bo znal Steti do 9.
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