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Strokovni svet RS za splosno izobrazevanje je na svoji 248. seji, dne
20. 11. 2025, doloc¢il u¢ni naclrt naravoslovje in tehnika za
igzobrazevalni program za odrasle osnovna sola za odrasle, izobrazevalni
program za odrasle osnovna $ola za odrasle s prilagojenim predmetnikom
osnovne sSole za odrasle s slovenskim u¢nim jezikom na narodno mesanem
obmo¢ju slovenske Istre, izobrazevalni program za odrasle osnovna sola
za odrasle s prilagojenim predmetnikom osnovne sole za odrasle z
italijanskim uc¢nim jezikom na narodno mesSanem obmoc¢ju slovenske Istre,
igzobrazevalni program za odrasle osnovna sola za odrasle s prilagojenim
predmetnikom osnovne Sole za odrasle za dvojeziéno osnovno solo na
narodno mesanem obmoc¢ju Prekmurja.

Strokovni svet RS za splosno izobrazevanje se je na svoji 248. seji, dne
20. 11. 2025, segnanil z didaktié¢nimi priporoc¢ili k uénemu nacrtu
naravoslovje in tehnika za izobrazevalni program za odrasle osnovna Sola
za odrasle, izobrazevalni program za odrasle osnovna Sola za odrasle s
prilagojenim predmetnikom osnovne sSole za odrasle s slovenskim uénim
jezikom na narodno mesanem obmoc¢ju slovenske Istre, izobrazevalni
program za odrasle osnovna $ola za odrasle s prilagojenim predmetnikom
osnovne $ole za odrasle z italijanskim ué¢nim jezikom na narodno mesanem
obmo¢ju slovenske Istre, izobrazevalni program za odrasle osnovna Sola
za odrasle s prilagojenim predmetnikom osnovne $ole za odrasle za
dvojezic¢no osnovno $o0olo na narodno mes$anem obmoclju Prekmurja.
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KAKO SE ZNAJTI?

IPICNE STRANI

V dokumentu je za udelezenke in
udelezence, uciteljice in ucitelje ipd.
uporabljena moska slovni¢na oblika, ki velja
enakovredno za oba spola.

Vrsta teme:
Obvezno
Izbirno

Opis teme zajema klju¢ne
poudarke 0z. koncepte kot

Tema sporocCa vsebinski okvir ali okvir
predmetnospecifi¢nih zmoznosti, povezanih
s cilji oz. skupinami ciljev: teme so predmetno
specifi¢ne in lahko vkljuCujejo vsebinske
sklope in dejavnosti ter razvijajo vescine,
zmoznosti in koncepte, ki naj bi jih udelezenci
izgrajevali in razvijali v procesu ucenja.

Y o e

IME TEME

Em fugiaspiduci sitet ut etur, in conest dipsum eosa nonsequam volorum,
ommolor aut desequi duciist estrunda volorest, sandeni maximin uscillab il
magnam quiam quo con explacc ullaccum alisi quidell igendam, in repta dolupta
volor sam, ut hilit laut faccumqui omnim ut doluptur, quam consequ atibus dolo
dignate mporehent qui tem nonseque por aliquisimust que volestrum esed

okvir skupinam ciljev.

Dodatna pojasnila za temo
lahko vsebujejo razlago o
zasnovi teme, usmeritve in/ali
navodila, ki se nanasajo na

quibusdae milla conserf ernate dentiat.

Ma vellaut quiatio rporrore voluptae cus et illent harum doluptatur, et quas
molorporia doluptatis molum rae nos event, inullit incimaiorem fugiandantis et
fugitisque maion ped quo odi beatur, sequi ilisqui ipidel escim reprat.

DODATNA POJASNILA ZA TEMO

Ullatur sequo qui ut vellenderio. Re exceseq uiatur aturem eos millandio totaquis
alibus iume voluptatia quis aut quamust iosant prestius, ut ommodigendis
doluptaes dersped moluptae. Harum a volupta tiatur, ne veles quia voluptatia
similic tatesequam, seque ventio. Hendis erum quissequo quist que con nulparum
ut quuntemos et repro quod ma nimusa sae vellaut eum ulpari velent voluptu
rempor a de omnimax impellu ptatiaecusa ducipsae aut evelles temolup tincil
imporia simped et endes eum et molum que laborerat voluptiurem nempori bustio
explabo rionsenet evenimin nis ex eum voluptam consed que volupid eliquibus,
tetusda ntusam ellis ut archill uptiore rundiae nimusdam vel enit, optibea

vsebino, vrsto teme, ¢lenitev
teme, poimenovanje, trajanje,
dejavnosti, izvedbo aktivnosti,
ucne pripomocke ... oz. karkoli,
kar je pomembno za to temo.

quiaspelitem lam alit re, omnis ab il mo dolupti comnihi tionsequiam eicia dolo
intur accusci musdaecatet faccatur? Sinctet latiam facescipsa

Ceria pa iumquam, exernam quaspis dit eaquasit, omnis quis aut apitassum
coribusda invenih icatia qui aperorum qui ut re perumquaeped quame moditatum
ipient veligna tessint iaessum, optamus, testi sediasped moluptatem aperiam aut
quodips usciate veribus.

Mi, asit volupta tuscil int aspel illit atur, eum idenist iorrum alit, nim re illitas ma
nimi, iusciisita dolorrum volorepedio core, consequam quae. De nossiti officillate
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Stevilka strani,
program izobrazevanja,
predmet



Z oznako O so

oznaceni obvezni cilji.

Z lezecim tiskom in
oznako | so oznageni

izbirni cilji.

S krepko oznac¢enim besedilom
so izpostavljeni minimalni

standardi znanja.

Z lezecim besedilom so
oznaceni izbirni standardi oz.
standardi znanja, ki izhajajo iz
izbirnih ciljev.

Dodatne pisave in oznake pri
standardih so opredeljene v
obvezujo¢ih navodilih za ucitelja
(npr. pod¢rtani, M, PTl itd.)

_

Z oznako @so oznaceni kljuéni
cilji posameznih podrocij skupnih
ciliev. Steviléni zapis pri oznaki
skupnih ciljev se navezuje na
preglednico s skupnimi cilji.

IME SKUPINE CILJEV
[CIu ]

O: Et plabo. Nam eum fuga. Et explat. Xerro et aut que nihicia doloribus, velisci tatur

I: Que ommodic aboribust, tesequae nimaionseni arum audit minusda dolum, si venimil itatat.
Estinve litatem ut adit quid qui. @ (2.2.2.1)
I: Quia voluptatur aut od minverum, quas ilis et mint, eature rehenit magnatur aut exceaquam reiunt
et omnis nobit vero excepel in nimagnam quat officiam que plaborpore ne culpa eum dolore aut
aspicias sanihil moditam re pelias ne veri reperferes solores dolorum, quidit ad qui dolorerun.

O: Ibus nis auda vendio venis saperum atem quiant aut pre comniscia num at is quoditi ne estinve
litatem venis saperum atem quiant. @ (1.3.4.2 | 2111 21.21|2.211| 2.21.2 | 3131 51.21)

STANDARDI ZNANJA

Udelezenec

Obisquamet faccab incium repernam id quist plita nume con nonectem sit volentis etur sanda de
velictorrum quasimus mo mi.

Icillabo. Bor as plibusc ipidesequat latia cuptatu repeliam.

Et ommo commolo ratatur saepedit essunt que parit, expelliquam rem simos con es est

con

volorrum quae. Aximintios et faccae. Inciet, aut i enient.

Ut fuga. Nemperum fuga.
Ma vellaut quiatio rporrore voluptae cus et illent harum doluptatur, et quas
Omnim ut doluptur, quam consequ.

Obisquamet faccab incium repernam id quist plita nume con nonectem sit volentis etur sanda de
velictorrum quasimus mo mi.

Icillabo. Bor as plibusc ipidesequat latia cuptatu repeliam.

Et ommo commolo ratatur saepedit essunt que parit, expelliquam rem simos con es est volorrum
quae. Aximintios et faccae. Inciet, ommolo con commoluptas aut vidusci enient.

Ut fuga. Nemperum fuga.

O laborerat voluptiurem O veligna tessint O laborerat voluptiurem O veligna tessint

O veligna tessint O laborerat voluptiurem O veligna tessint
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Pojmi, ki jih udeleZenec mora poznati 0z. razumeti (in/ali znati smiselno uporabljati),
lahko pa so navedeni tudi priporo¢eni pojmi. Nabor terminov zaokrozuje in dopolnjuje
posamezno temo, predstavlja pa informacijo ucitelju pri nacrtovanju vzgojno-
izobrazevalnega dela. Namenjen je navedbi terminologije, ki jo na podroc¢ju dolo¢ene
teme v dolo¢enem obdobju izobraZevalne vertikale usvojijo udelezenci.



VIRI IN LITERATURA PO
POGLAVJIH

NASLOV TEME

L Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Morbi eget ante
Viriin literatura, eget ante hendrerit convallis vitae et purus. Donec euismod dolor sed neque
ki so vklju¢eni v condimentum, at sodales enim interdum. https://lorem.ipsum.com/mubis/link/

posamezno temo. non2c3c

NASLOV SKUPINE CILJEV

Etiam, M. (2019). Eget laoreet ipsum. Nulla facilisi.
Parum, V. (2025). Sequi blaborest quosam. Seque cus.
Morbi P. (2007). Sed ac arcu id velit facilisis aliquet. Nec tincidunt.

Eget O. (2010). Vestibulum vitae massa eget orci condimentum fringilla a ac
. . e turpis. Nulla et tempus nunc, vitae scelerisque tellus. Sed in tempus mi, a
Viriin “teratura’ ki so Vkl]ucem aliquet quam. Integer ut euismod eros, vel pretium mi. Maecenas sollicitudin.

v posamezno skupino ciljev.
P P / Nunc N. (2023). Morbi suscipit ante quis viverra sollicitudin. Aenean ultricies.

Nunc N., Ante A., Sem S. (2015). Nullam congue eleifend magna in venenatis.
Ut consectetur quis magna vitae sodales. Morbi placerat: https://lorem.ipsum.
com/mubis/link/nOn2¢c3c

Sed A. (2024). Ut aliquet aliquam urna eget laoreet. Fusce hendrerit dolor id
mauris convallis, at accumsan lectus fermentum. Nunc bibendum quam et nibh
elementum consectetur.

NASLOV SKUPINE CILJEV

Vestibulum vitae massa eget orci condimentum fringilla, https://lorem.ipsum.
com/mubis/link/nOn2c3c

Nunc F.: Vivamus quis tortor et ipsum tempor laoreet id quis nunc. Phasellus
quis sagittis ligula.

Redaktion, 2018. Morbi placerat: https://lorem.ipsum.com/mubis/link/nOn2c3c

Hiperpovezava
do zunanjega vira




KAKO SE ZNAJTI?

STRUKTURA UCNEGA NACRTA Z DIDAKTICNIMI PRIPOROCILI

OPREDELITEV PREDMETA

Namen predmeta H Temeljna vodila predmeta H ObvezujoCa navodila za ucitelja

DIDAKTICNA PRIPOROCILA

Izpostavljene so preverjene in ucinkovite

didakti¢ne strategije za doseganje ciljev in

standardov znanja za predmet/podrocje s
’7 poudarkom na aktivni viogi udelezenca.

Kazipot po Splosna Splosna priporodila
didakti¢nih didakti¢na za vrednotenje
priporocilih priporocila znanja

Specialnodidakti¢na
priporocila
podrocja/predmeta

L Napotki o strukturi L Skupno usklajeno besedilo v vseh UN/KZ J

didakti¢nih priporodil

Izpostavljene so posebnosti,

vezane na konkretno temo v

povezavi z znanji znotraj predmeta
’7 in v povezavi z drugimi predmeti.

Dodatna pojasnila
k temi

Ime teme Opis teme

Didakti¢na priporocila
za temo

IME SKUPINE CILJEV

IME SKUPINE CILJEV

Za posamezne nacine izkazovanja znanja se
lahko oblikuje nabor opisnih kriterijev. Ti so v
pomo¢ udelezencu in ugitelju v uénem procesu
s ciliem izbolj$ati znanje (primeri kriterijev
uspesnosti) in oblikovati kriterije ocenjevanja.

Didakti¢na
priporocila za
skupino ciljev

Standardi
Znanja

Cilji Termini

L Dodatno so poudarjene
dolo¢ene usmeritve, ki
se nanasajo le na cilje
znotraj teme: didakti¢ne
strategije, oblike dela,
primeri dejavnosti in
nalog, prilagoditve,uc¢ni
pripomocki itd.

VIRI IN LITERATURA PO POGLAVJIH

Priporoceni Opisni
nacini kriteriji
izkazovanja

Znanja

L Priporo¢eni nacini, kako
udelezenci izkaZejo znanje,
tako v fazi u¢enja kot tudi
pri ocenjevanju. Poudarek
je na vpogledu v celovito
doseganje obravnavanih
ciljev, ne le tistih, ki so
najlazje merljivi (npr.. s
pisnim preizkusom).
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OPREDELITEV PREDMETA

NAMEN PREDMETA

Predmet naravoslovje in tehnika zdruZuje naravoslovno znanje, naravoslovne spretnosti/vescine
in odnos do naravoslovja. Temelji na usvajanju in poglabljanju naravoslovnega in tehniSkega
znanja, uporabi tega znanja za razlaganje pojavov ter izpeljavo ugotovitev o naravoslovnih
problemih, ki temeljijo na preverjenih dejstvih in dokazih. Razvija zmoZznost uporabe naravoslovja
in tehnike v razli¢nih okolis€inah v vsakdanjem zivljenju, vsakdaniji rabi. Povezanost razli¢nih
disciplin v predmetu se pojmuje kot okolje za ustvarjanje novih nacinov misljenja in oblikovanja
znanja, ki zdruzuje razlicne sposobnosti in omogoca poglobljeno razumevanje sveta okoli

nas. Predmet postavlja temelje za naravoslovno pismenost ter spodbuja zavedanje o tem, kako
lahko postane posameznik odgovoren v odnosu do narave, druzbe in okolja. Predmet
naravoslovje in tehnika omogoca proucevanje eti¢nih vidikov, ki jih povzro¢a napredek v
naravoslovju in tehnologiji.

TEMELJNA VODILA PREDMETA

Pouk pri predmetu naravoslovje in tehnika postavlja v ospredje pridobivanje in poglabljanje
znanja o okolju, s ¢imer udelezenci celoviteje spoznavajo svet okoli sebe. Pri predmetu se
poudarjata u€enje z raziskovanjem in reSevanje problemov, pri Cemer se pridobljeno znanje
umesca v resnicne zivljenjske okolis€ine, v katerih je znanje mogoce prakticno uporabiti. S tem
udelezenci razvijajo kriticno misljenje, radovednost in druzbeno odgovornost, kar predstavlja
izhodisCe za razvoj znanstvenoraziskovalnega razmisljanja. Predmet omogoca globlje
razumevanje povezanosti med naravoslovjem in tehnologijo ter druzbo, v kateri zivijo.

OBVEZUJOCA NAVODILA ZA UCITELJE

Poucevanje temelji predvsem na u€enju z raziskovanjem, sodelovalnem ucenju, projektnem delu
in pogovoru. Izhodis¢e za nacrtovanje pouka so predhodna pojmovanja udelezencev oz. njihovo
predznanje in predhodno pridobljene izkusnje. Pou€evanje je usmerjeno v pridobivanje
raznovrstnih izkuSenj udelezencev preko spoznavnih postopkov in u¢enja z raziskovanjem, kar
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spodbuja aktivno razmisljanje in sodelovanje ter radovednost do spoznavanja novega. Zeleni
pristop na podrocju usvajanja tehnoloskih znanj je projektno delo.
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DIDAKTICNA PRIPOROCILA

KAZIPOT PO DIDAKTICNIH PRIPOROCILIH

Razdelke KazZijpot po didakticnih priporoCilih, Splosna didakticna priporocilain Splosna priporoCila
za vrednotenje znanja je pripravil Zavod RS za Solstvo.

Didakti¢na priporocila prinasajo uciteljem napotke za uresni¢evanje u¢nega nacrta predmeta v
pedagoskem procesu. Zastavljena so vecplastno, na vec€ ravneh (od splo$nega h konkretnemu),
ki se medsebojno prepletajo in dopolnjujejo.

» Razdelka Splosna didakticna priporocila in Splosna priporocila za vrednotenje
znanyja vkljuCujeta krovne usmeritve za nacrtovanje, poucevanje in vrednotenje znanja, ki
veljajo za vse predmete po celotni izobrazevalni vertikali. Besedilo v teh dveh razdelkih je
nastalo na podlagi Usmeritev za pripravo didakticnih priporoCil k ucnim nacrtom za osnovne
sole in srednje sole (https.//aplikacijaun.zrss.sl/apil/link/3ladrar
(hitos.//aplikacijaun.zrss.si/api/link/3ladrdn) ter Izhodis¢ za prenovo ucnih nacrtov v osnovni
soli in gimnazifi (https.//aplikacijaun.zrss.si/api/link/p/w0909
(hitos.//aplikacijaun.zrss.si/api/link/f683751)) in je v vseh uénih nacrtih enako.

» Razdelek Specialnodidaktiéna priporocila podrodja/predmeta vkljuc€uje tista didakticna
priporocila, ki se navezujejo na podrocje/predmet kot celoto. Zajeti so didakti¢ni pristopi in
strategije, ki so posebej priporoCeni in znacilni za predmet glede na njegovo naravo in
specifike.

Uc¢ni na€rt posameznega predmeta je Clenjen na feme, vsaka tema pa se lahko nadalje Cleni
na skupine ciljev.

» Razdelka Didakticna priporoéila za temo in Didakticna priporoCila za skupino
cilfev vklju€ujeta konkretne in specificne napotke, ki se nanasajo na poucevanje dolocene
teme oz. skupine ciljev znotraj teme. Na tem mestu so izpostavljene preverjene in ucinkovite
didakti¢ne strategije za poucevanje posamezne teme ob upostevanju znacilnosti in vidikov
znanja, predznanja, povezanosti znanja z drugimi predmeti/podrodji ipd. Na tej ravni so
usmeritve lahko konkretizirane tudi s primeri izpeljave oz. u¢nimi scenariji.

Didakti¢na priporocila na ravni skupine ciljev zaokrozujeta razdelka Priporoceni nacini
izkazovanja znanhja in Opisni kriteriji, ki vkljuCujeta napotke za vrednotenje znanja (spremljanje,
preverjanje, ocenjevanje) znotraj posamezne teme oz. skupine ciljev.
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SPLOSNA DIDAKTICNA PRIPOROCILA

Ucitelj si za uresnicitev ciljev u¢nega nacrta, kakovostno uc¢enje in usvajanje znanja ter optimalen
psihofiziéni razvoj udelezencev prizadeva zagotoviti varno in spodbudno u¢no okolje in ucni
proces graditi na predznanju ter izkudnjah udelezencev. Pri tem uposteva:

» obseg ur, ki je manj$i od programa redne OS,
» strnjen obseg tem in skupin ciljev,

» poloZaj in ugotovljene izobrazevalne potrebe v osebnem izobrazevalnem nacrtu
udeleZencev.

V ta namen v u¢nem procesu uporablja razli¢ne izvedbene modele (v Zivo, na daljavo ali
kombinirano, soCasno, asinhrono, u¢enje s pomocjo ogleda posnetkov itd.) in raznolike
didakti¢ne strategije, ki vklju€ujejo u¢ne oblike, metode, tehnike, u¢na sredstva in gradiva, s
katerimi udeleZzencem izobrazevanja omogoca aktivho sodelovanje pri u¢nih urah in tudi
uspesdno samostojno ucenje. Izbira jih premisljeno, glede na namen in naravo ucnih ciljev ter
glede na ucne, poklicne in druge, za u¢enje pomembne znacilnosti posameznega udelezenca,
ucne skupine ali oddelka. Ob tem udelezencem izobrazevanja daje najrazlicnejSe oblike u¢ne
podpore, npr. moznost pogovornih ur v Zivo ali na daljavo, moznost dodatne strokovne pomoci v
sodelovanju z drugimi strokovnimi delavci, ko to prispeva k uspesnosti udelezenca.

Varno in spodbudno u¢no okolje ucitelj zagotavlja tako, da:

» spodbuja spostljivo in varno ozracje v uc¢ni skupini: medsebojno sprejemanje, sodelovanje,
Custveno in socialno podporo;

» neguje vedozeljnost, spodbuja interes in motivacijo za u€enje, podpira razvoj poklicnih
interesov, razli¢nih potencialov in morebitnih talentov;

» udelezence aktivno vklju€uje v nacrtovanje ucenja;

» kakovostno poucuje (starosti in izkuSnjam udelezencev primerno) in organizira samostojno
ucenije (individualno, v dvojicah, skupinsko) ob razli¢ni stopnji vodenja in spodbujanja;

» udelezencem omogoca medsebojno izmenjavo znanja in izkusenj, podporo in sodelovanje;

» v uénem procesu prepoznava in uposteva predznanje, skupne in individualne ucne,
socialne, ¢ustvene, (med)kulturne, telesne in druge potrebe udelezencev;

» udelezencem postavlja ustrezno zahtevne in relevantne uéne izzive (npr. glede na delo, ki
ga opravljajo) in si prizadeva za njihov napredek;

» pri udelezencih stalno preverja razumevanje, spodbuja ozaves€anje in usmerjanje
procesa lastnega ucenja;

» u€ni proces prilagaja ugotovitvam sprotnega spremljanja in preverjanja
dosezkov udelezencev;
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» omogoca povezovanje ter nadgrajevanje znanja znotraj predmeta, med predmeti
in predmetnimi podrog€ji (npr. modularni pristop);

» poucuje in organizira samostojno u¢enje v razli¢nih uénih okoljih (tudi virtualnih, zunaj
ucilnic), ob uporabi avtenti¢nih u€nih virov in reSevanju relevantnih Zivljenjskih problemov in
situacij;

» ob doseganju predmetnih uresnicuje tudi skupne cilje razli¢nih podrocij (jezik, drzavljanstvo,
kultura in umetnost; trajnostni razvoj; zdravje in dobrobit; digitalna kompetentnost;
podjetnost).

Ugcitelj pri uresniCevanju ciljev in standardov znanja u¢nega nacrta udelezencem
omogodi prepoznavanje in razumevanje:

» smisla 0z. namena ucenja (kaj se bodo udili in ¢emu);

» uspesnosti lastnega ucenja oz. napredka (kako in na temelju ¢esa bodo vedeli, da so pri
ucenju uspesni in so dosedli cilj);

» pomena razli¢nih dokazov o u€enju in znanju;

» vloge povratne informacije za stalno izboljSevanje znanja/zmoznosti ter krepitev ob¢utka
»Zmorems;

» pomena medsebojnega ucenja in povratne informacije med udelezenci,
» namena in poteka ocenjevanja znanja.

Za doseganje celostnega in poglobljenega znanja ucitelj nacrtuje raznolike predmetne ali
medpredmetne uc€ne izzive, ki spodbujajo udelezence k aktivnemu raziskovanju, preizkusanju,
primerjanju, analiziranju, argumentiranju, reSevanju avtenti¢nih problemov, izmenjavi izkusenj in
povratnih informacij. Glede na potenciale, potrebe in motivacijo udelezencev smiselno nacrtuje
ucne dejavnosti za razvijanje ustvarjalnosti, inovativnosti, kriti¢hega misljenja in drugih prec¢nih
vescin. Ucitelj, kadar je mogoce, izvaja projektni, problemski, raziskovalni, eksperimentalni,
izkustveni ali prakti¢ni pouk in uporablja temu primerne u¢ne metode, pripomocke, gradiva in
digitalno tehnologijo.

Ucitelj uposteva raznolike zmoznosti in potrebe udelezencev, opredeljene v osebnem
izobrazevalnem nacrtu (OIN), v okviru notranje diferenciacije in individualizacije pouka ter
personalizacije u€enja s prilagoditvami, ki obsegajo:

» u€no okolje z izbiro ustreznih didakti¢nih strategij, u¢nih dejavnosti in oblik;
» obseznost, zahtevnost in kompleksnost uc¢nih ciljev;
» raznovrstnost in tempo ucenja;

» nacine izkazovanja znanja, priCakovane rezultate ali dosezke.
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Ucitelj smiselno uposteva nacelo diferenciacije in individualizacije tudi pri nacrtovanju
samostojnega in domacega dela udelezencev in njihovega dela na daljavo, ki naj bo osmisljeno
in raznoliko, namenjeno utrjevanju znanja in pripravi na nadaljnje ucenje.

Individualizacija pouka in personalizirano u¢enje sta pomembna za osmisljanje

izobrazevanja, predvsem pa za razvijanje interesov in potencialov udelezencev ter njihovih
talentov. Se posebej pa sta pomembna za razvoj, uspe$no uéenje ter enakovredno in aktivho
vkljuéenost udelezencev s posebnimi vzgojno-izobrazevalnimi potrebami, udelezencev z u¢nimi
tezavami, priseljencev ter udelezencev iz manj spodbudnega socialnega okolja. Z
individualiziranimi pristopi preko inkluzivne poucevalne prakse ucitelj odkriva in zmanjSuje ovire,
ki udelezencem iz teh skupin onemogocajo optimalno ucenje, razvoj in izkazovanje znanja, ter
uresniCuje v osebnih izobrazevalnih nacrtih na¢rtovane prilagoditve u¢nega procesa za
udelezence iz specifi¢nih skupin.

SPLOSNA PRIPOROCILA ZA VREDNOTENJE ZNANJA

Vrednotenje znanja razumemo kot ugotavljanje znanja udelezencev skozi celotni u¢ni proces,
tako pri spremljanju in preverjanju znanja (ugotavljanje predznanja in znanja udeleZzenca na vseh
stopnjah ucenja) kot tudi pri ocenjevanju znanja.

V prvi fazi ucitelj nacrtuje ucni proces v skladu z osebnim izobrazevalnim na¢rtom udelezenca,
na temelju katerega kontinuirano spremlja in podpira ucenje, preverja znanje vsakega
udelezenca, mu daje kakovostne povratne informacije in ustrezno prilagaja lastno poucevanje.
Med u¢nim procesom sproti preverja doseganje ciljev pouka in standardov znanja ter spremlja in
ugotavlja njegov napredek. V tej fazi ucitelj znanja ne ocenjuje, pa¢ pa na podlagi ugotovitev
sproti prilagaja in izvaja dejavnosti v podporo in spodbudo uéenju (npr. dodatne dejavnosti za
utrjevanje znanja, prilagoditve nacrtovanih dejavnosti in nalog glede na poklicni interes,
zmoznosti in potrebe posameznih udelezencev ali skupine).

Ugitelj pripomore k vedji kakovosti u¢nega procesa, tako da:

» sistemati¢no, kontinuirano in nac¢rtno pridobiva informacije o tem, kako udelezenec dosega
ucne cilje in usvaja standarde znanja;

» ugotavlja in spodbuja razvoj raznolikega znanja — ne le vsebinskega, temvec tudi
procesnega (ij. spretnosti in ves&in), spremlja in spodbuja pa tudi razvijanje odnosnega
znanja;

» spodbuja udelezenca, k doseganju ciljev na razli¢nih taksonomskih ravneh oz. izkazuje
znanje na razli¢nih ravneh zahtevnosti;

» spodbuja uporabo znanja za reSevanje zivljenjskih problemov, sklepanje, analiziranje,
vrednotenje, argumentiranje itn.;
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» je naravnan na ugotavljanje napredka in dosezkov, pri Eemer razume, da so pomanijkljivosti
in napake zlasti priloznosti za nadaljnje uc¢enje;

» ugotavlja in analizira udelezencevo razumevanje uc¢nih vsebin ter predlaga resitve za
odpravljanje vzrokov za nerazumevanje in napacne predstave;

» udelezenca spodbuja k premislekom o namenih ucenja in kriterijih uspesnosti, po katerih
vrednoti lastno u¢no uspesnost in uspesnost soudelezencev po nacelih kriticnega
prijateljevanja;

» udelezencu sproti daje kakovostne povratne informacije, ki vklju€ujejo usmeritve in
konkretne napotke za nadaljnje ucenje.

Ko so dejavnosti prve faze (spremljanje in preverjanje znanja) ustrezno izpeljane, sledi druga
faza, ocenjevanje znanja. Pri tem ucitelj omogoci udelezencu, da lahko v ¢im vecji meri izkaze
usvojeno znanje. To doseze tako, da ocenjuje znanje na razliCne nacine, ki jih je udelezenec
spoznal v procesu ucenja. Pri tem si prizadeva zagotoviti optimalne pogoje za izkazovanje
Znanja, tako da uposteva potrebe udelezenca, ki za uspesno ucenje in izkazovanje znanja
potrebuje prilagoditve, opredeljene v osebnem izobrazevalnem nacrtu.

Ucitelj lahko ocenjuje samo znanje, ki je v u¢nem nacrtu doloCeno s standardi znanja. Predmet
ocenjevanja znanja niso vsi ucni cilji, saj vsak cilj nima z njim povezanega specifichega
standarda znanja. UcCitelj ne ocenjuje staliS¢, vrednot, navad, socialnih in ¢ustvenih vescin,
zajetih v ciljih uénega nacrta, jih pa pri udelezencu sistemati¢no spodbuja, razvija, spremija ter
mu o njih daje povratno informacijo.

Na podlagi standardov znanja in kriterijev uspesnosti ucitelj pripravi kriterije ocenjevanja in
opisnike ter jih na ustrezen nadin predstavi in pojasni udelezencu. Ce udelezenec v procesu
ucenja razume in uporablja kriterije uspesnosti, bo lazje razumel kriterije ocenjevanja. Ugotovitve
o doseganju standardov znanja, ki temeljijo na kriterijih ocenjevanja in opisnikih, se izrazijo v
obliki ocene.

Ucitelj z raznolikimi nacini ocenjevanja omogoci izkazovanje raznolikega znanja (védenje,
spretnosti, vesc¢ine) na razliénih ravneh. Zato poleg pisnih preizkusov znanja in ustnih odgovorov
ocenjuje izdelke (pisne, likovne, tehni¢ne, prakti¢ne in druge za predmet specificne) in izvedbo
dejavnosti (govorne, gibalne, umetniske, eksperimentalne, prakticne, multimedijske,
demonstracije, nastope in druge za predmet specificne), s katerimi udelezenec izkaze svoje
znanje. Izdelki in dejavnosti, ki jih ucitelj ocenjuje naj bodo povezani z interesi in zivljenjskim
kontekstom udelezenca. To pomeni, da si udelezenec lahko izbere tematiko izdelka ali dejavnosti
skozi katero bo izkazoval svoje znanje in spretnosti.
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SPECIALNODIDAKTICNA PRIPOROCILA
PODROCJA/PREDMETA

Poucevanije in u€enje pri predmetu (doseganje ciljev predmeta)

Ugcitelj pri poucevanju skrbi za uravnotezeno usvajanje znanja (poznavanje pojmov in
razumevanje procesov, pojavov in zakonitosti), razvoj spretnosti in oblikovanje stali$¢. Pri
predmetu naravoslovje in tehnika ucitelj ustvarja u¢no okolje, ki temelji na izkusenjskem ucenju,
postopnem uvajanju v u¢enje z raziskovanjem ter projektnem u¢nem delu. Pri tem udelezence
spodbuja, da smiselno povezujejo znanje, ter jih vodi k oblikovanju sinteznih ugotovitev, ki jih
razumejo in si jih zapomnijo.

Pri poucevanju naravoslovja in tehnike ucitelj izhaja iz Ze pridobljenega znanja, ki so ga
udelezenci ze usvoijili. Pred obravnavo ucitelj preveri predznanje udelezencev in e je potrebno,
ponovi tisto, kar je za razumevanje nove vsebine bistveno. Tako bodo udelezenci priklicali v
spomin, kar Ze vedo, in bodo lazje nadgradili znanje. Ves ¢as poucevanja predmeta naj bo ucitel]
pozoren na ustrezno rabo strokovne terminologije @(1.1.2.2), saj je pravilno poimenovanje
klju€nega pomena tudi za oblikovanje pojmov in pojmovnih map. Posebno skrb naj namenja tudi
razvoju besedis¢a pri predmetu, kar prispeva k natancnejSemu razumevanju naravoslovnih in
tehnoloskih vsebin. Poleg tega naj ucitelj udelezence spodbuja k branju @(1.1.4.1) naravoslovnih
in tehnoloskih vsebin iz razlinih virov, s ¢imer razvijajo razumevanje prebranega, kriticno
presojajo in povezujejo pridobljeno znanje z vsakdanjim zivljenjem.

IzkuSenjsko ucenje

V izkusnje usmerjeno ucenje, ki ga v ospredje poucevanja in u¢enja postavljamo pri naravoslovju
in tehniki, izhaja iz razumevanja, da je svet, v katerem zivimo, tako naravni kot druzbeni, pri
¢emer dajemo poseben poudarek skrbi za okolje. Pri naravoslovju in tehniki se navezujemo na
vpraSanja, kako ohranjati okolje za bodoce generacije in kako ob tem dobro in kakovostno ziveti
ter sobivati @(2.1.3.1). Zato naj ucitelj pri udelezencih gradi razumevanje soodvisnosti
ekosistemov ter povezanosti zivih in nezivih sistemov. Tako zasnovani pouk pri udelezencih
razvija in krepi razumevanje kompleksnosti sveta in odnosov, krepi kriticno misljenje, obcutek
odgovornosti in pripravljenosti za sodelovanje. Obenem razvija radovednost in interes za uc¢enje
v okolju, o okolju, za okolje, kar je pomembno za oblikovanje trajnostnih kompetenc.

U&enje z raziskovanjem

Ucitelj za doseganje ciljev predmeta udelezencem omogoca, da raziskujejo naravoslovne
pojave/zakonitosti. To pomeni, da se udelezenci najprej naucijo, kje pridobivati podatke in kako
prepoznati zanesljivost virov, kako narediti nacrt za izvedbo raziskave, kako opredeliti
raziskovalno vprasanje ali kako med naborom raziskovalnih vprasanj izbrati relevantno, kako
zbrati podatke in jih na ustrezen nacin predstaviti, kako sporociti ugotovitve, kako sklepati in kako
posplositi ugotovitve. Ko udelezenci pridobijo znanje o tem, kako izvesti raziskavo, jo po korakih
ucenja z raziskovanjem tudi samostojno izvedejo. Pri tem naj ucitelj omogoci, da sami izberejo,
kaj bodo raziskovali in na kakSen nacin (samostojno, v paru, v skupini).

U UV W U e

16 IzobraZevalni program za odrasle osnovna $ola za odrasle | Naravoslovje in tehnika



UcCenje z raziskovanjem udelezence navaja na:

» natan¢nost in sistemati¢nost opazovanja, opisovanja, zapisovanja, obdelave podatkov in
meritev, oblikovanje prikazov, sklepanje iz rezultatov ter njihovo predstavitev,

» izbiro raziskovalnih vprasanj iz nabora vprasanj ali samostojno oblikovanje vprasanj ter
oblikovanje napovedi,

» nacrtovanje raziskave in izvedbo postenih poskusov, opredelitev pripomockov ter skrb za
varnost,

» zbiranje podatkov ter prikazovanje v razli¢nih grafi¢nih prikazih,
» predstavitev rezultatov, sklepanje ter oblikovanje predlogov za izboljSave.

Da bo ucenje z raziskovanjem spodbujalo udelezence k miselni aktivnosti, usvajanju in razvijanju
prakti¢nih spretnosti, mora biti dovolj odprto in povezano z zZivljenjem. Pomembno je, da se ga
smiselno umesti v pouk in uposteva razlicnost udelezenceyv, njihov interes in realne zmoznosti
raziskovanja, ki se postopoma stopnjujejo. Ob tem se krepi motivacija za uenje, saj so
udelezenci aktivni soustvarjalci u¢nega procesa.

Spoznavni postopki

Ucitelj pri udelezencih razvija in spodbuja uporabo spoznavnih postopkov, s katerimi poleg
vsebin odkrivajo tudi »naravo« naravoslovja in tehnologije. Pri naravoslovju in tehniki nadgradimo
uporabo spoznavnih postopkov, ki omogocajo razumevanje, hapovedovanje, sklepanje in ne
zgolj poznavanije.

OPISOVANUJE je spoznavni postopek, pri katerem gre za predstavljanje, prikazovanje ¢esa po

E/‘ zunanjih znacilnosti.

OPAZOVANJE je spoznavni postopek zaznavanja okolja z vsemi Cutili; gre za neusmerjeno in

NAPOVEDOVANUJE je spoznavni postopek, pri katerem na podlagi znanih informacij in
izkusen]j predvidimo, kaj se bo zgodilo v naslednjem koraku ali korakih (Ce ... potem ...).

usmerjeno opazovanje, uporabo vec¢ cutov (s Cutili za vid, sluh, voh in tip); iz opazovanja obi¢ajno
sledijo prepoznavanje in opisovanje, merjenje, sporocanje.

RAZVRSCANJE (KLASIFICIRANJE) je spoznavni postopek, pri katerem ugotavljamo enakost oz.
neenakost med elementi dane mnozice glede na neko lastnost. Razvrs¢ajo tako, da udeleZenci

ﬁﬁ’ iS¢ejo skupne lastnosti, nato pa razlike med opazovanimi predmeti, pojavi in zakonitostmi.
Razvrs¢anje poteka po metodi primerjanja danega elementa iz mnozice in ugotavljanje, ali je drugi
D U D enak ali neenak po neki lastnosti prvemu.
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UREJANJE (SERIACIJA) je spoznavni postopek, pri katerem neenakost elementov dane mnozice
. » natanéneje opredelimo (oblikujemo zaporedje). Je proces ureditve elementov (predmetov) glede

* na intenzivnost vrednosti dolo¢ene spremenljivke (od najmanjSega do najvecjega). Poznamo dve
stopnji spoznavnega postopka in sicer urejanje po eni spremenljivki in kasneje urejanje po eni ali
dveh spremenljivkah.

]
.
.
PRIREJANJE je spoznavni postopek, pri katerem z relacijo vzpostavimo med elementi dveh skupin
(mnozic) nekaksen odnos (npr. se hrani z/s). Prirejanje elementov med dvema skupinama
(mnozicama) najpogosteje prikazemo s pusci¢nim prikazom.
@

UVRSCANUJE je spoznavni postopek, pri katerem umestimo posamezne elemente glede na njihovo
lastnost v Ze znane skupine, mnozice, razrede (npr. srna, zajec, ovca so rastlinojede Zzivali), kar
opredeljujejo njihove skupne lastnosti.

RAZISKOVANJE (EKSPRIMENTIRANJE) je spoznavni postopek, pri katerem z operacijo dolo¢amo
lastnosti in preverjamo napovedi; gre za to, da preko drazljaja iz okolja i§¢emo razlage, pri tem pa
je prepletenih vec faz: zaznavanje podrocij za raziskovanje — radovednost, postavljanje vprasanj,
napovedovanje, nacrtovanje in izvajanje raziskovanja, opazovanje in zbiranje podatkov ter
sporocanje.

RAVNANJE S PODATKI je spoznavni postopek, v katerem s pomocjo odkrivanja, opazovanja in

zaznavanja sprememb prihaja do podatkov, ki so izrazeni v obliki simbolov, besed, Stevilk,
/ zunanijih pojavnosti, te podatke in informacije udeleZenec pretvarja v urejene (graficne) prikaze in

preglednice, jih prikazuje v urejenem redu (¢asovno zaporedje, glede na kriterij itd.), postavlja
. vprasanja, intervjuva.

SKLEPANUJE je spoznavni postopek, pri katerem iz opazovanega, raziskovanega izpeljemo
razlago in preprosto povezujemo dve spremenljivki (¢im ..., tem ...), povezujejo vzrok s posledico
(zato, ker).

r— SPOROCANUJE je spoznavni postopek, pri katerem govorno, slikovno, pisno ali simbolno

L ] sporo¢amo, komuniciramo, kaj smo opazili, zaznali, raziskali.
-8 e
C T T

STETJE je postopek, pri katerem uporabljamo enotne oznake (tevila) v dolo¢enem vrstnem redu.
Nobenega elementa prestevalec ne sme izpustiti in nobenega ne sme Steti ve¢ kot enkrat.

koli¢ino istovrstne veliine (enoto). Gre za primerjanje intenzivnosti neke lastnosti (npr. dolzina,
masa, prostornina, ¢as, ploscina) predmeta z enoto, ki ima enako lastnost. Pri postopku moramo
obvladovati spretnost oz. strategijo rokovanja z merskimi instrumenti (npr. uro, tehtnico, kovinskim
metrom), odcitavanje (branje) merilnih rezultatov z merskega instrumenta ter zapis meritve z
merskim Stevilom in mersko enoto.

f MERJENUJE je postopek, pri katerem primerjamo neznano vrednost neke fizikalne veli¢ine z znano

SKICIRANJE je postopek, s katerim predstavimo pogled na objekt ali pojav in v njem predstavimo
% /,»f njegove osnovne znacilnosti. Poudarimo pojave/elemente, ki nas zanimajo.
7

-
-~

(Povzeto po N. Novak, 2023)
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Vizualizacija

UdeleZenci se pri naravoslovju in tehniki ucijo tudi z vizualizacijo, ki jo uporabljajo predvsem za
predstavitev naravoslovnih pojmov, pojavov, zakonitosti. Tako lahko uporabijo neposredni prikaz
(organizmov, predmetov, pojavov), slikovni prikaz (fotografije, sheme in videoposnetki,
animacije), modele (poenostavljeni prikaz dejanskega pojava) in simulacije. Pri izboru je ucitelj
pozoren na ustrezen izbor prikaza, ki ga smiselno integrira v u¢ni proces glede na njihovo
predznanje. Pri tem lahko diferencira prikaze: bolj konkretni / bolj abstraktni, enostavni,
kompleksni, z veliko podrobnostmi / z manj podrobnostmi.

Projektno delo

Projektno delo je ustrezna in ucinkovita izbira pri pouku, saj udelezencem omogoca aktivno
reSevanje izzivov ali problemov v skupini @(5.3.4.1). Se posebej se izkaze kot primerno pri
izdelavi ustvarjalnega izdelka pri tehnologiji @(5.1.2.1), pri Cemer udelezenci konstruktivno
sodelujejo, se usklajujejo, si med seboj pomagajo in razvijajo odgovornost @(3.3.3.1), @
(3.3.3.2). Projektno delo poteka v ve¢ fazah: priprava, na¢rtovanje, izdelava nacrta, izvedba,
oblikovanje izdelka, predstavitev in vrednotenje izdelka. Na zaCetku ucitelj bolj usmerja
udelezence skozi proces, kasneje pa jih spodbuja k samostojnosti. Preko prepoznavanja in
reSevanja razli¢nih situacij in vprasanj s podrocja tehnologije ali naravoslovja @

(5.1.1.1) udelezenci nacrtujejo, izdelujejo in vrednotijo relevantne izdelke.

Odnos do naravoslovja

Pri poucevanju naravoslovja in tehnike udelezenec oblikuje odgovoren odnos do narave @
(2.1.3.1), ki ga izkazuje z zanimanjem za opazovanje, prou¢evanjem ter dozivljanjem narave, zna
v naravi poiskati navdih in vire dobrega pocutja za kvalitetnejSe Zivljenje (pouk na prostem),
deluje odgovorno v odnosu do narave @(2.4.3.‘]) ter si prizadeva za etiCen odnos do vseh zivih
bitij. Pri predmetu udelezenci razvijajo pozitiven odnos do tehnike in tehnologije ter zanimanje za
poklice v naravoslovju in tehniki. Pri predmetu se seznanjanjo s poklici v naravoslovju in tehniki.

Skupni cilji

Skupni cilji predstavljajo znanja, ki jih prinasajo izzivi sodobnega Zivljenja v skupnosti. Dotikajo
se trajnostnega razvoja, zdravja in dobrobiti, kulture, jezika in drzavljanstva, digitalnih znanj in
podjetnosti. Vsa znanja, spretnosti in kompetence udelezenci razvijajo postopno preko ciljev
predmeta.

Jezik, drzaviljanstvo, kultura in umetnost

Pri poucevanju predmeta ucitelj udelezence ozavesc€a, da je uCenje vsebin predmeta
naravoslovje in tehnika hkrati tudi spoznavanje strokovne terminologije — za opis/razlago pojavov
(pisno ali ustno) uporabljajo strokovno besedis¢e @(1.1.2.1). Terminologijo ucitelj uvaja postopno,
jo vecCkrat ponovi (v razlicnih okolis€inah) ter jo poveze s prakti¢nimi vsebinami (razli¢ne
dejavnosti), kar udelezencem omogoca lazje razumevanje in uporabo terminov v razli¢nih
okolis¢inah. Ves ¢as u¢nega procesa spodbuja udelezence, da se izrazajo z ustrezno
terminologijo predmeta @(1.1.2.2). Udelezencem v razli¢nih dejavnostih omogoc€a, da ustno in
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pisno tvorijo razlicna besedila (opis rastline, porocilo o poteku poskusa, povzetek o raziskavi) @
(11.1.2). V ucilnici poskrbi za nabor gradiv, ki bodo udelezencem vir informacij, in nacrtuje
dejavnosti, ki spodbujajo udelezence k rednemu branju gradiv oz. iskanju informacij @(1.1.4.1).

Digitalna kompetentnost

Pri pouku naravoslovja in tehnike ucitelj spodbuja udelezence k uporabi digitalnih okolij kot virov

informacij oz. @(4.1.1.1), pri Cemer spodbuja tudi iskanje tiskanih virov. Pri tem ozavesca

udelezence o nevarnosti prekomerne rabe digitalnih tehnologij, pomenu uravnotezene uporabe

tehnologije in izogibanju negativnim vplivom digitalnih medijev @(4.4.3.1). Pri poucevanju

3odbuja udeleZence, da se zavedajo vplivov digitalnih tehnologij in njihove uporabe na okolje
(4.4.41).

Trajnostni razvoj

Pri predmetu naravoslovje in tehnika ucitelj udelezence spodbuja k razmisljanju o tem, kako
lahko ravhamo odgovorno do okolja in druzbe @(2.1.3.1). Cilj je, da udelezenci razumejo, da smo
ljudje del narave in od nje odvisni, zato se ucijo ziveti na nacin, ki ohranja naravne vire.
UdeleZzencem pomaga razumeti, kako delujejo naravni sistemi in zakaj je pomembno, da jih
varujemo @(2.3.1.2). To pomeni, da jih spodbuja, da razmisljajo o inovativnih in prakti¢nih
reSitvah za izzive, ki jih sreCujejo v vsakdanjem zivljenju. Na ta nacin u€enci postanejo aktivni
oblikovalci prihodnosti in prispevajo k trajnostnejSemu delovanju.

Zdravje in dobrobit

Podrocje skupnih ciljev zdravje in dobrobit ucitelj integrira v cilje predmeta, tako da jih smiselno
povezuje. V predmet naravoslovje in tehnika so vklju¢ena vsa tri podrocja skupnih ciljev zdravja
in dobrobiti: dusevna, telesna in socialna dobrobit. Za ozaveSc¢anje Skodljivosti dolgotrajnega
sedenja in z namenom razvijanja zdravih navad @(3.2.1.4) se predlaga uvajanje kratkih
prekinitev pouka, izvajanje aktivih odmorov, s katerimi vplivamo na dusevno in telesno pocutje
udelezencev, ter se tudi tako podpira razvoj zdravih zivljenjskih navad, ki so klju¢ne za Zivljenje
in poklic.

Poseben poudarek je na telesni dobrobiti, saj ucitelj pri svojem poucevanju skrbi za prekinjanje
dolgotrajnega sedenja in za vsakodnevne gibalne dejavnosti za ohranjanje zdravja @(3.2.1.1),
(3.2.1.3). V skupini ciljev ¢lovek ucitelj nameni posebno pozornost telesni dobrobiti, pri cemer
udelezenec razvija razumevanje pomena uravnotezene prehrane ter zadostnega pitja vode @
(3.2.2.1). Velik poudarek je na prepre¢evanju novodobnih zasvojenosti, pri Eemer spoznava
strategije, kako se jim izogniti @(3.2.5.1), in na socialni dobrobiti (komunikacijske spretnosti in
vesc&ine, odnosi z drugimi, empatija).

Uresnicevanje duSevne dobrobiti, predvsem uravnavanja lastnega dozivljanja in vedenja @
(3.1.2.1), razumevanje povezanosti razli¢nih vidikov lastnega dozivljanja @(3.1.1.2), se kaze skozi
cilje, vsebine in dejavnosti povezanih z delovanjem ¢loveka. Prav tako razvoj osebne proznosti,
miselne naravnanosti, radovednosti in ustvarjalnosti @(3.1.4.1) pri temi tehnologija.
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Posebno pozornost uditelj nameni varnosti pri delu z orodiji in elektri€¢nimi napravami, predvsem
pa pri spoznavanju nevarnih snovi, piktogramov za ozna¢evanje nevarnih snovi in nacinov
rokovanja z njimi @(3.2.4.1), @(3.2.4.2).

Podjetnost

Podjetnost se v celoti razvija, ¢e so udelezenci delezni priloznosti reSevanja avtenti¢nih izzivov,
pri Cemer ucitelj nacrtuje dejavnosti, ki udelezencem omogoc&ajo razvoj podjetnostne
kompetence. Dejavnosti temeljijo na ustvarjanju priloznosti za reSevanje realnih problemov in
izdelovanje izdelkov, sodelovanju in ustvarjalnem razmisljanju @(5.3.4.2).

Delo poteka v skupinah, v katerih si udelezenci razdelijo vlioge in se ucijo sodelovanja,
komunikacije in mrezenja 6(5.2.4.‘!), 6(5.2.4.3). Udelezenci so v ¢im vecji meri vkljuceni v
proces prepoznavanja problema, priprave nabora moznih reSitev problema, izbire optimalne
resitve na podlagi predhodno zastavljenih kriterijev, razvijanja mozne reSitve. Pomembno je, da
udelezenci nacrtujejo in upravljajo razlicne vire (npr. materialne, financne) @(5.2.5.3). Ucitelj
spodbuja udelezence, da se ucijo na podlagi izkusen;j, reflektirajo svoje odlocitve in evalvirajo
rezultate ©(51.2.2).
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TEME, CILJI, STANDARDI ZNANJA
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ORGANIZMI

Namen teme je, da udeleZenci neposredno pridobivajo izkusnje o raznolikosti organizmov (Ce je
mozno v bliznjem okolju) ter razvijajo razumevanje o tem, kako so organizmi povezani z okoljem
in odvisni drug od drugega. Udelezenci tudi raziskujejo vpliv delovanja ¢loveka na vrstno
pestrost in posledice posegov v naravne ekosisteme. Udelezenci spoznavajo temeljne procese,
ki potekajo med organizmi ter med organizmi in dejavniki nezivega okolja, kar prispeva k
razumevanju delovanja ekosistemov.

V okviru teme udelezenci razvijajo razumevanje delovanja ¢loveskega telesa kot celote ob
spoznavanju zgradbe in funkcije posameznih organov v telesu, vklju¢no s Cutili. Pri tem je
poudarek tudi na ozave$€anju o zdravju in dobrobiti ter pomenu vioge posameznika pri skrbi za
ohranjanje in krepitev zdravja.

DODATNA POJASNILA ZA TEMO

Razvijanje razumevanja povezanosti organizmov z okoljem poteka ob opazovanju organizmov in
nezivih dejavnikov okolja. Ob opazovanju organizmov spoznavajo zunanjo zgradbo organizmov
in kako jim ta omogoca prezivetje v okolju. Pri spoznavanju organizmov uporabijo preproste
pripomocke za opazovanje (npr. roCne lupe, opazovalne posodice) in doloCevalne kljuCe za

prepoznavanje vrst. Udelezenci raziskujejo, kateri dejavniki vplivajo na rast in razvoj organizmov.

Clovesko telo pa spoznavajo kot sistem, v katerem so posamezni deli telesa povezani v celoto,
pri tem uporabljajo modele organov oz. organskih sistemov.

RAZNOLIKOST ORGANIZMOV

Udelezenec:

O: spoznava, da so za organizme znacilni osnovni zivljenjski procesi (dihanje, izlo¢anje,
prehranjevanje, gibanje, odzivanje na drazljaje, rast in razvoj, razmnozevanje);
@ (21.31)

O: z opazovanjem spoznhava raznolikost organizmoyv, jih razvrd€a na rastline, Zivali, glive,
bakterije ter prepozna nekaj predstavnikov posamezne skupine iz bliznjega okolja;
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O: raziskuje dejavnike, ki vplivajo na kalitev semen in rast rastlin (voda, svetloba, ustrezna
temperatura, zrak);
@ (11.2.2)

O: spoznava razlicne razvojne faze zivali (npr. dvozivk, zuzelk);

O: ugotavlja na primerih preprostih prikazov prehranjevalnih verig, da so rastline vedno prvi ¢len,
ker si same proizvajajo hrano, in da so hrana za druge organizme ter da so razkrojevalci
nepogresljivi za kroZenje snovi v naravi;

@ (21.31] 2.311)

O: spoznava, da so nekateri organizmi in ekosistemi ogrozeni in da so nekatere vrste
organizmov Ze izumrle.
@ (21.31] 2.31.2)

STANDARDI ZNANJA

Udelezenec:

» opiSe Zivljenjske procese (dihanje, prehranjevanje, izlo€anje, gibanje, odzivanje na drazljaje,
rast in razvoj, razmnozevanje);

» uvrd€a organizme (rastline, Zivali, glive) v ustrezne skupine ter prepozna in opiSe nekaj
predstavnikov iz bliznjega okolja;

» predstavi vpliv nezivih dejavnikov na kalitev in rast rastlin;
» opiSe razvojne faze zivali (pri Zuzelkah ali dvozivkah);
» predstavi primer preproste prehranjevalne verige;

» na konkretnih primerih razlozi vpliv ¢lovekovih dejavnosti na zmanjSevanje vrstne pestrosti.

o organizem o rastlina o Zival o gliva o bakterija o Zivljenjski proces - dihanje

o prehranjevanje o izloCanje o gibanje o odzivanje nadrazljaje orast o razvoj

o razmnozevanje o kalitev o vrstna pestrost o prehranjevalna veriga o proizvajalec
o potrosnik o razkrojevalec

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

Udelezence se postopno uvaja v razumevanje osnovnih Zivljenjskih procesov organizmov, kot so
dihanje, prehranjevanje, izlo¢anje, gibanje, odzivanje na drazljaje, rast, razvoj in razmnozevanje.

Razumevanje teh procesov se razvija z opazovanjem in primerjanjem rastlin in zivali, pri Cemer
se udelezence spodbuja k povezovanju teoretiCnih spoznanj z lastnimi izkusnjami. Pri tem se
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lahko uporabi konkretno rastlino (lonénica) in zival (iz terarija) ali videoposnetek. Udelezenci
razmisljajo, kakSen je pomen posameznega Zivljenjskega procesa.

Poseben poudarek je namenjen raziskovanju dejavnikov, ki vplivajo na kalitev semen in rast
rastlin. UdeleZenci lahko v Soli opazujejo kalitev rastlin (npr. fizola, koruze, vrtne krese) in vpliv
razli¢nih okoljskih dejavnikov na rast (vode, svetlobe, ustrezne temperature, zraka), z izvedbo
preprostih poskusov, pri katerih sistemati¢no spreminjajo posamezni dejavnik (npr. voda,
svetloba, temperatura), beleZijo opazovanja ter predstavijo rezultate. Ce se ugitelj odlo&i za
raziskovanje, naj udelezence vodi po korakih: 1. udeleZzenec prepozna problem (kaj o tem Ze ve,
kaj lahko razisce), 2. udelezenec postavi raziskovalno vprasanje (kaj bi se ob tem lahko vprasal),
3. udelezenec oblikuje napoved (npr. predvidi: Ce ..., potem ...), 4. udelezenec oblikuje nacrt
raziskave (kako bo to raziskal, katere pripomocke potrebuje, kakSen bo postopek raziskovanja),
5. udelezenec izvaja raziskavo, zbira in belezi podatke (npr. z merjenjem, uporabo vseh Cutil), 6.
udelezenec sklepa in oblikuje zakljucke (oblikuje povzetek vseh podatkov, kaj se je zgodilo v
raziskavi), 7. udelezenec kriticno vrednoti raziskovanje (pregleda ustreznost napovedi, odgovori
na vprasanja, preveri napovedi, utemelji, predlaga izboljSave), 8. udelezenec komunicira in
sporocCa o raziskavi (predstavi potek in ugotovitve raziskave, pove, kaj je raziskal). Tak pristop
udelezence spodbuja k oblikovanju napovedi, natanénosti pri belezenju in sklepanju, hkrati pa jih
ozavesca o kljuénem pomenu okoljskih dejavnikov za rast rastlin.

Pri obravnavi razvojnih faz Zivali naj udeleZzenci uporabljajo razli¢ne vire (npr. fotografije,
videoposnetke), smiselno pa je vkljuciti tudi neposredno opazovanje, kadar to dopuscajo
okolis¢ine (npr. razvoj mokarja — popolna preobrazba, pali¢njaka — nepopolna preobrazba). Poleg
tega se za boljSe razumevanje lahko posamezne faze ponazarja z modeli (pri Eemer smo pozorni
na realno predstavitev posameznih faz, da ne pride do napacnih predstav). Pozornost naj se
usmeri tudi na problematiko ogrozenih organizmov in ekosistemov. Udelezenci spoznavajo, da
so tudi v Sloveniji nekatere vrste Ze ogrozZene ter analizirajo razloge za njihovo ogrozenost, kot
so uni¢enje habitatov, onesnazevanje in podnebne spremembe. Udelezenci naj oblikujejo lastne
predloge za varovanje narave, s Cimer krepijo okoljsko odgovornost in obCutek osebne
vklju€enosti v trajnostno ravnanje.
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CLOVEK

UdeleZenec:

O: opazuje razli¢ne oblike gibanja lastnega telesa in spoznava, da pri tem sodelujejo misice,
kosti in sklepi;
@ (3.211]3.21.2)

O: opazuje lastno dihanje ob izvajanju razli¢nih fizicnih dejavnosti ter spoznava zgradbo dihal in
funkcijo dihanja (izmenjava plinov - kisika in ogljikovega dioksida);

O: spoznava, da kri v telesu krozi, in prepozna osnovno vlogo srca in zil pri tem;
O: meri in primerja sréni utrip v mirovanju in pri povecani telesni dejavnosti;

O: ob izvajanju dejavnosti razis€¢e pomen Cutil in skozi izku$nje razvija razumevanje njihovega
delovanja (razume, da drazljaj potuje od Cutila preko Zivcev v mozgane);

O: razvija zavedanje posledic zasvojenosti s kemi¢nimi in nekemi¢nimi (vedenjskimi)
zasvojenostmi ter spoznava, kako se jim izogniti;
@ (3.251] 4.437)

I: spoznava, kako otrok nastane, kako se razvija in raste v materinem telesu,

I: spoznava puberteto kot obdobje spolnega dozorevanja in razlike v spolnem razvoju pri
dekletih in fantih, sprefema spremembe kot del odrascanja,

O: razume pomen skrbi za zdravje in higiene za preprecevanje okuzb in nalezljivih bolezni;

@ (3.2.47

O: spoznava pomen zdravega Zivljenjskega sloga za zdravje in dobro pocutje.
@ (31.21]311.2)

STANDARDI ZNANJA

Udelezenec:
» opiSe temeljne znacilnosti delovanja organskih sistemov (gibala, dihala, obtodila, prebavila);
» na konkretnih primerih utemelji pomen Cutil v vsakdanjem zivljenju;

» predstavi osebni nacrt za ohranjanje zdravja, v katerem sledi priporoCilom zdravega
zivljenjskega sloga.
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omisSica o kost osklep o ustnavotlina o nosnavotlina o sapnik o plju¢a osrce okri
o Zile o poziralnik o Zelodec o tanko ¢revo o debelo ¢revo o danka o zadnji¢na odprtina
o uravnotezena prehrana o €utila - mozgani o Zivci

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

Pri vsebinah, vezanih na spoznavanje ¢loveka, se pozornost usmeri na razumevanje ¢loveskega
telesa kot sistema, v katerem so deli telesa povezani v celoto. Spoznavanje organskih sistemov
udeleZenci ves ¢as povezujejo s skrbjo za zdravje in dobrobit @(3.1.1.1), @(3.1.1.2). Spoznavajo
delovanje Cloveskega telesa, pri Cemer izhajajo iz opazovanja lastnega telesa. Za izboljSanje
predstav udelezencev in boljSe razumevanje ucitelj vkljucuje modele Cloveskega telesa (model
okostja, torza, oCesa, usesa, koze), razli¢no slikovno gradivo in/ali video posnetke, ki nazorno
prikazujejo zgradbo in delovanje Cloveskega telesa, pri Cemer smo pozorni na ustreznost shem
in slik z vidika razmerij velikosti posameznih organov.

Glavni namen spoznavanja gibal je razumevanje povezanosti kosti, misic in sklepov pri izvajanju
gibanja: pri hoji, skokih, pisanju idr. Udelezenci vedo, da kosti dajejo telesu oporo, poleg tega jih
ucitelj seznani, da kosti Scitijo notranje organe, so krvotvorni organ in v njih je tudi zaloga za
organizem pomembnih soli. Spoznajo tudi, da nekatere miSice delujejo pod vplivom nase volje
(skeletne misice, ki omogocajo gibanje), druge pa neodvisno od nje (sréna misica in gladke
miSice notranjih organov).

Dihala spoznavajo preko opazovanj lastnega dihanja, pri Cemer so pozorni na spremembe ob
vdihu in izdihu.

Obtocila udelezenci spoznavajo na podlagi opazovanja lastnega telesa in dejavnosti, pri Cemer

na modelu opazujejo lego in obliko srca, opazujejo Zile na svojem telesu, primerjajo sréni utrip ob

razlicnih dejavnostih. Spoznavanje funkcije krvi se naveze na prebavila, dihala, prenos snovi in
plinov, saj se s tem podpre razumevanje ¢loveskega telesa kot sistema. Za boljSe razumevanje
kroZenja krvi po telesu se lahko uporabi modele, animacije ipd.

Prebavila udelezenci spoznavajo tako, da ob slikah in modelih opiSejo pot hrane po ¢loveskem
telesu. Prebavila ucitelj poveZe tudi z zdravo in uravnotezeno prehrano in ¢utili (za okus, vonj).

Udelezenci ob modelih ¢util (o€esa, usesa in koze) ali shemah spoznavajo osnovno zgradbo in
delovanje Cutil. Ob razli¢nih dejavnostih razvijajo zavedanje o pomenu higiene in zascite pred
soncem.

Posebno pozornost ucitelj nameni zavedanju posledic in prepreCevanju razli¢nih zasvojenosti, pri

¢emer izpostavi tveganja in ozaveS¢a o pomenu odgovornega in varnega ravnanja @(3.2.5.1).

Pri ozavesc€anju udelezencev z nekeminimi zasvojenostmi se posebej izpostavi digitalne
zasvojenosti @(4.4.3.1), @(4.4.4.’1). Posebej se ozavesSCa udelezence o tveganjih in nevarnostih
na telesno in dusevno pocutje pri prekomerni uporabi digitalnih tehnologij ter o pomenu
razvijanja sposobnosti zasCite sebe in drugih pred nevarnostmi v digitalnih okoljih.
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ENERGIJA IN SILE

Namen teme je v SirSem kontekstu poglabljanje znanja o energiji in silah, v okviru katere se
obravnava svetlobo, temperaturo in toploto, gibanje, elektriko in magnetizem. V ospredju teme je
razvoj z navedenimi vsebinami povezanih pojmov, ves&in (predvsem merjenja temperature),
naravoslovnih postopkov in raziskovanja.

DODATNA POJASNILA ZA TEMO

Udelezenci spoznavajo svetlobo, temperaturo in toploto, sile in gibanje, elektriko in magnetizem
predvsem eksperimentalno, pri ¢emer dejavnosti potekajo v ucilnici in/ali izven nje. Pri delu
uporabljajo tudi modele, animacije in pisne vire.

ENERGIJA

Udelezenec:
0O: odkriva lastnosti svetlobe in raziS¢e nastanek senc;
O: odkriva (ob modelu) vpliv vrtenja Zemlje okoli njene osi na nastanek dneva in noci;

O: ugotavlja (ob modelu), kako nagnjenost Zemljine osi in vrtenje okoli Sonca vplivata na
nastanek letnih ¢asov;

O: meri temperaturo in eksperimentalno ugotavlja, kaj se dogaja s temperaturo dveh teles, ki
imata na zaCetku razli¢no temperaturo in sta v stiku;

O: razlikuje med toploto in temperaturo.

D 11.2.2)
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STANDARDI ZNANJA

Udelezenec:
» pozna lastnosti svetlobe in razume, da za osvetljenimi predmeti nastane senca;
» razlozi nastanek dneva in nodi ter letnih ¢asov;
» izmeri temperaturo in jo zapiSe z merskim Stevilom in enoto;

» na primeru iz vsakdanjega Zivljenja ponazori, da toplota te€e z mesta z vi§jo na mesto z
nizjo temperaturo.

o svetloba osenca odan onol o letnicasi o toplota otemperature

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

Udelezenci nadgradijo znanje o tem, kdaj predmete vidimo (oddajajo svetlobo ali jo odbijajo v o¢i
opazovalca), tudi eksperimentalno, npr. z opazovanjem osvetljenega predmeta skozi luknjico v
Skatli. V nadaljevanju eksperimentalno prikazejo, da se svetloba Siri od vira svetlobe (npr. Zepne
svetilke, svece, laserskega kazalnika) naravnost. Udelezenci samostojno raziskujejo sence v
ucilnici in/ali izven nje. V ucilnici uCitelj spodbuja opazovanje senc raznolikih predmetov, pri
¢emer udelezenci ugotavljajo, da sta oblika in velikost senc odvisni od lastnosti predmeta in
svetila ter medsebojne lege svetila, predmeta in zaslona.

UdeleZenci usvajajo znanje o Soncu, dnevu in noci ter letnih ¢asih z uporabo raznolikih virov
(tiskanih in spletnih), fizi€nih modelov in animacij z verodostojnih spletnih strani (npr.
httos.//www.nasa.qov in hitos://www.earthspacelab.com/)

Pri vizualizaciji se osredinijo na natancno opazovanje. Ugotavljajo tudi zveznost prehodov, npr.
med dnevom in no¢jo. Razvijajo naravoslovno besedis¢e — dan, no¢, mrak, zarja, zora, vrtenje,
kroZenje.

Udelezenci spoznavajo raznolike termometre, pri Cemer podrobneje spoznavajo merjenje
temperature z alkoholnim termometrom. Najpreprosteje lahko merijo temperaturo vroce in hladne
vode. Osredinijo se na opazovanje alkoholnega stolpca, ko je termometer v stiku s toplejSo
oziroma hladnej$o vodo, ter ozavestijo, kdaj temperaturo lahko odcitajo. Navajajo se na natan¢no
in korektno zapisovanje izmerkov. Ko razli¢cne skupine udelezencev merijo temperaturo hladne
vode v kozarcu, ucitelj spodbuja razpravo o pomenu korektnosti merjenja temperature. Poskrbeti
je treba za korektno rabo besedis¢a v razlagalnem delu @(1.1.2.1), npr. razlika temperature,
sprememba temperature, oddaja toploto, prejema toploto.
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SILE

Udelezenec:
O: spoznava ucinke medsebojnega delovanja teles (sil);
I: razvrsti sile na dotik in na daljavo (teZa, trenje, elektricna sila, magnetna sila, upor),

O: spoznava posamezne elemente preprostega elektricnega kroga;

0O: ozaveSCa pomen varnega rokovanja z elektri€nimi napravami in var¢ne rabe energije za
zeleno trajnostno prihodnost;
@ (2312]3.2.4.2)

O: odkriva lastnosti magnetov (dva magneta se privlacita ali odbijata) in magnetne lastnosti snovi
(magnet in zelezo se privlacita).

STANDARDI ZNANJA

UdeleZenec:
» prepozna ucinke medsebojnega delovanja teles (sil);
» opiSe preprost elektricni krog;

» utemelji, zakaj ravnanje z elektri¢nimi napravami lahko pripelje do nesrece, in oblikuje
navodila za varno rokovanje in varéno rabo energije;

» opise lastnosti magnetov (dva magneta se privlacita ali odbijata).

oteza otrenje oupor o elektricnasila - magnetnasila - elektri¢ni krog - elektricne
naprave o magnet

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

Udelezenci ob izbranih eksperimentih in situacijskih fotografijah poglabljajo znanje in ubesedijo,
kako telesa medsebojno vplivajo. Ucitelj uvaja termin sila, pri Cemer sile udelezenci prepoznajo
po ucinkih. Osredinijo se na njihovo smer in velikost ter jih poimenujejo @(1.1.2.2). Udelezenci
naredijo preproste raziskave / postene poskuse; za izvedbo uporabijo preproste pripomocke iz
ucilnice/kuhinje. Skupina udelezencev izbere raziskovalno vprasanje iz nabora. Primeri
raziskovalnih vprasanj: Ali oz. kako hrapavost povrsine klancine vpliva na prepotovano pot
drseCega predmeta? Ali oz. kako naklon klan&ine vpliva na prepotovano pot drseCega predmeta?
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Ali oz. kako Stevilo potegov palice z blagom vpliva na odklon balona (obeSenega na vrvici)?
Pozorni so na oblikovanje natanénega nacrta raziskave, hipotez in ugotovitev, ki kazejo na
vzrocno-posledi¢ne odnose (Cim ..., tem ...) ter povezavo raziskave z u¢nimi vsebinami.

Odkrivajo sile med dvema pali¢astima magnetoma. Ozavestijo, da ima vsak magnet dva pola
(severnega in juznega), pri Cemer se dva magneta, ko ju priblizamo istoimenskima poloma,
odbijata, ko pa ju priblizamo raznoimenskima poloma, se privlacita. Eksperimentalno ugotavljajo,
da med vsemi kovinskimi predmeti in magneti ne delujejo privlacne sile, ampak to velja za
Zelezne predmete. Poisc¢ejo informacije o indukcijskih kuhali§€ih in moznosti preprostega
preizkusa primernosti izbire posode za kuhanje na tovrstnem kuhali§¢u. Izdelajo lahko tudi
preprost kompas ter ozavestijo, da ima Zemlja magnetne lastnosti.

Pri elektriki je poudarek na eksperimentalnem delu, zacensi s preprostim poskusom preizkusanja
elektricne prevodnosti predmetov iz razli¢nih materialov z baterijo in Zarnico (ali drugim
primernim porabnikom). Pomembno je ozavestiti, da je elektri¢na prevodnost lastnost materiala.
Udelezenci natan¢no opazujejo Zepno svetilko ter izpeljejo sklep o preprostem elektricnem
krogu v njej. Sestavijo preprost elektri¢ni krog, ki vklju€uje vsaj navedene sestavine: plos¢ato
baterijo, zarnico in stikalo. V primeru interesa udelezenci lahko pripravijo preproste elektricne
kroge iz sadja, elektrod, svetleCe diode in veznih zic, pri Cemer lahko raziskujejo, kako material
elektrod / razdalja med elektrodama / Stevilo povezanih sadezev itd. vpliva na svetenje svetleCe
diode. Pri tem udeleZenci risejo risbe in lahko tudi sheme (elektri¢nih) vezij. Razpravljajo tudi o
mokri Cloveski kozi kot elektricnem prevodniku in nevarnostih. Ogledajo si elektriCne naprave v
Soli in doma, pa tudi situacijske fotografije (npr. oguljen vodnik, igra z Zi¢nikom in vti¢nico,
nepooblas€ena oseba ob elektro omarici), ter izpostavijo pomen varnega rokovanja z elektri¢nimi
napravami. @(3.2.4.1)@(3.2.4.2)
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SNOVI

Namen teme je spoznavanje lastnosti in agregatnih stanj snovi ter njihove uporabe v vsakdanjem
Zivljenju. Udelezenci se seznanijo s piktogrami za oznacevanje nevarnih snovi in razvijajo
zavedanje o varnem ravnanju (zascita, shranjevanje, odlaganje). Obravnavajo tudi proces
gorenja in nacine gasenja. V okviru teme raziskujejo lastnosti tal (prepustnost za vodo, zrnatost)
in spoznajo posledice onesnazenja na kakovost tal. Spoznavajo pomen vode kot omejenega
naravnega vira in proces krozenja v naravi. Seznanjajo se s sestavo zraka, vremenskimi pojavi in
simboli ter razvijajo obc&utljivost za vplive ¢loveka na kakovost zraka in okolje.

Povezujejo znanje o snoveh, vodi, zraku in tleh z razumevanjem posledic ¢lovekovega delovanja
na okolje ter razvijajo odgovoren odnos do narave in trajnostnega razvoja.

DODATNA POJASNILA ZA TEMO

Pri udelezencih je spoznavanje snovi in njihovih lastnosti usmerjeno predvsem na snovi iz
njihove okolice. Udelezenci spoznavajo snovi tako, da jih prepoznajo, opazujejo, izvajajo
poskuse, povezujejo njihove lastnosti z njihovo uporabo. KroZenje vode in gibanje zraka ucitelj
poveze z vremenom in ozavesti tudi okoljske vidike. Pri tem uporabi predvsem eksperimentalni
pristop, dejavnosti potekajo v ucilnici in na prostem. Udelezenci pri delu izdelujejo modele,
analizirajo in primerjajo lastne meritve z meritvami iz razli¢nih virov ter jih interpretirajo.

LASTNOSTI SNOVI

CiLl
Udelezenec:

O: spoznava lastnosti in agregatna stanja snovi ter jih povezuje s shranjevanjem in njihovo
uporabo v vsakdanjem zivljenju;

O: spoznava piktograme za oznacevanje nevarnih lastnosti snovi za vsakdanjo rabo (jedko,
okolju nevarno, plin pod tlakom, strupeno, vnetljivo, eksplozivno) ter razvija zavedanje o
ustreznem ravnanju z njimi (zascita, rokovanje, shranjevanje, odlaganje);

@ (4.4.41)| 2.431)
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O: spoznava proces gorenja in gaSenje pozarov ter nacine preprecevanja le-teh..
@ (2.312]3.2.4.2)

STANDARDI ZNAN]JA

UdeleZenec:
» opiSe lastnosti in agregatna stanja snovi;

» na izbranih primerih snovi iz Zivljenja utemelji, katera lastnost je pomembna za njeno
shranjevanje;

» prepozna piktograme za nevarne lastnosti snovi in jih poveZe z ustreznim ravnanjem;

» predlaga nacine gasenja pozarov.

o teko€ina o gladina o plin o ¢rpalka o stisljivost o gostota o embalaza - nevarne snovi
o gorenje o gasenje

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

Pri pouku se udelezenci osredinijo na spoznavanje lastnosti trdnih snovi, tekocin in plinov.

Ucitelj lastnosti tekoCin poveze s primeri iz zivljenja (teCejo po ceveh spontano navzdol, lahko pa
tudi navzgor - ¢rpalke). Udelezenci opazujejo gladino vode v plastenki med njenim nagibanjem.
Ob preprostih ¢rpalkah (dozirnik mila) ucitelj preprosto pojasni njihovo delovanje. Lastnosti plinov
pojasni npr. z zrakom v balonu ali zrakom v brizgi (stisljivost), ob tem udelezenci razpravljajo tudi
o shranjevanju snovi, npr. plinov v jeklenkah. Da imajo tekocine razlicne gostote, prikazejo s
poskusom, pri katerem s poc¢asnim nalivanjem tekoc€in (npr. vode, olja in sirupa) v isti kozarec
pripravijo tekocinski stolpec. Tekocina na dnu stolpca ima najvecjo gostoto.

Posebno pozornost je treba nameniti izrazoslovju, npr. ima ve¢jo/manjSo gostoto in ne
gostejsi/redkejsi oziroma tezji/lazji 9(1.1.2.2).

UdeleZenci z opazovanjem ugotavljajo, da se snovi v njihovi okolici nahajajo v razli¢nih
agregatnih stanjih; glede na njihove lastnosti jih tudi shranjujemo v razlicne embalaze.
Spoznavajo, da imajo nekatere embalaze piktograme za nevarne snovi. UCitelj predstavi
udelezencem piktograme (jedko, okolju nevarno, plin pod tlakom, strupeno, vnetljivo,
eksplozivno), ki jih opiSe in poveZe z varnim rokovanjem in ozaveS¢anjem o pomenu ustreznega
ravnanja @(3.2.4.2) Z njimi ter pomenu ohranjanju trajnostne prihodnosti @(2.3.1.2).

Pri nevarnih snoveh udelezenci naletijo tudi na piktogram za vnetljivo. Omenjeno povezejo z
gorenjem. Na primeru npr. gorenja alkohola (ima na embalazi piktogram vnetljivo) odkrivajo in
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pojasnijo, kaj je potrebno za gorenje, ter izpostavijo pomen t. i. trikotnika gorenja, ki lahko sluZi
tudi za utemeljitev, kako pogasiti poZar. Izvedejo poskus gasenja majhnega pozara in izbirajo
nacine gasenja pozara ob situacijskih fotografijah, pri Cemer je pozornost usmerjena na majhne
kuhinjske poZare in poZare elektri¢nih naprav. Zainteresirani udelezenci lahko izdelajo preprost
»Solski« gasilni aparat na ogljikov dioksid (soda bikarbona + kis) ter povezejo lastnosti
ogljikovega dioksida z lastnostmi zraka (gostota, trikotnik gorenja). Tudi pri obravnavi gorenja je
moznost u¢enja z raziskovanjem. Doseganje cilja o gorenju ucitelj poveze z mesecem pozarne
varnosti.

Pri cilju »spoznava proces gorenja in gasenje pozZarov ter nacine preprecevanja le-teh«
udelezenci spoznavajo pozarno varnost in dejavnosti, ki so z njo povezane, ter se osredotocajo
na zascito ljudi in okolja @(3.2.4.2), @(3.2.4.1), ob tem se ozave$&ajo o pomenu gasilstva. Ce
udelezenci izkazZejo interes za podrocje gasilstva, lahko razis€ejo Se druge termine, povezane z
gasilskim podrocjem, v Gasilskem terminoloSkem slovarju (2025).
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TLA, VODA IN ZRAK

CILJI
UdeleZenec:

O: raziskuje lastnosti tal (prepustnost za vodo, zrnatost);

O: spoznava proces krozenja vode v naravi;

D 231.2)

O: spoznava vodo kot naravni vir, njen pomen za zive organizme ter se seznanja z omejenostjo
zalog pitne vode;
@ (21.31] 2.31.2)

O: eksperimentalno odkriva raztapljanje, pri ¢emer uporabi vodo kot topilo in snovi v trdnem
agregatnem stanju kot topljence;

O: spoznava sestavo zraka;

O: proucuje vremensko napoved, vremenske simbole (pretezno, delno obla¢no ipd.) in
vremenske podatke;
@ (11.42)

O: ugotavlja posledice delovanja ¢loveka na tla, vodo in zrak z uporabo razli¢nih virov in razvija
obcutljivost za okoljske probleme ter oblikuje odgovoren odnos.
@ (21.31]11.41] 4117| 2.31.2)

STANDARDI ZNANJA

Udelezenec:
» opide proces kroZenja vode v naravi;
» opide, kako lahko pripravimo raztopino, ter ve, kaj je topilo in kaj topljenec;
» pojashni, da je zrak zmes;
» interpretira vremenske podatke / vremensko napoved;

» predstavi svoj nacrt ravnanja v skladu z ohranjanjem okolja in razlozi, kako ¢lovek s svojim
delovanjem lahko onesnazuje vode, zrak, tla.

o krozenje vode o taljenje o vrenje o izhlapevanje o kondenzacija o zmrzovanje o raztopina
o topilo o topljenec o vreme o zrak
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DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

Udelezenci iz vzorcev raznolikih prsti (npr. pes¢ena, gozdna) iz bliznje okolice primerjajo njihove
lastnosti, kot so prepustnost za vodo, zrnatost.

UdeleZenci opazujejo ponazoritev krozenja vode (video-posnetek, animacijo, interaktivho
predstavitev) in se preizkusijo v nacrtovanju in izdelavi preprostih modelov kroZenja vode. Ob
modelu krozenja vode ozavescajo pomen podzemne vode kot vira pitne vode in izpostavijo, da
se voda na Zemlji nahaja v razli¢nih agregatnih stanjih, ob slikovnih prikazih ozavestijo
stereotipne predstave (npr. oblaki nad gorami) ter razpravljajo o organizmih v vodnem krogu. Pri
krozenju vode je pomembno, da ucitelj skrbno izbere shemo krozenja vode, ki ¢im bolj celostno
predstavi celoto, kajti v shemah kroZenja vode pogosto manjka vklju¢enost Zivih bitij, predvsem
rastlin, ljudi in Zivali. UCitelj je pri razlagalnem delu kroZenja vode pozoren na strokovno
terminologijo @(1.1.2.2), in sicer pojem podtalnica hadomesti z izrazom podzemna voda ter
poudari, da je podzemna voda vsaj tako pomembna kot povrsinska. Udelezenci ob pripravi
najpreprostejSega modela vodnega kroga — v kozarcu — poimenujejo znacilne prehode med
agregatnimi stanji in se osredinijo na pogoje, predvsem temperaturo. Ozavestijo podobnosti in
razlike med procesoma izparevanja in izhlapevanja ter izhlapevanje povezejo s solinami.

Soline so lahko izhodis¢e za obravnavo raztopin. Udelezenci samostojno pripravljajo raztopine iz
topljencev v trdnem agregatnem stanju (iz kuhinje, npr. sol, sladkor, soda) in vode. Pri pripravi
raztopin merijo prostornino topila — vode (z merilnimi posodami, merilnimi valji, CaSami). Za
merjenje mase topljenca, topila in nastale raztopine uporabijo kuhinjsko tehtnico ter korektno
zapiSejo izmerke. Na ta nacin ozaves$€ajo ohranitev mase, kot tudi to, da snov med raztapljanjem
ne izgine.

Sestavo zraka spoznavajo z razlicnimi ponazorili, npr. kolac¢nik, kroglice. OpiSejo lastnosti zraka
(barva, vonj). Spoznavajo, da se sestava zraka lahko spreminja, ¢esar ne opazijo, a lahko ze
majhne spremembe vplivajo na prezivetje. UCitelj izpostavi primere zastrupitev z

ogljikovim monooksidom in dioksidom (npr. gorenje v zaprtih prostorih, alkoholno vrenje v ¢asu
trgatve v vinskih kleteh) ter tako ozaveS§¢a pomen prezraCevanja ter ustreznih detektorjev, ki
opozarjajo na nevarnost @(3.2.4.1).

UdeleZenci poglabljajo znanje o vetru, pri Cemer prezraCevanje povezejo z vetrom, in posledice
vetra opazujejo v neposredni okolici. Iz u¢inkov vetra (npr. opazovanja dreves, oblakov) sklepajo
na njegovo hitrost. Izpostavijo tudi nevarnost vetrov (narava, promet, bivali§¢a). |zdelajo
preproste merske instrumente in z njimi spremljajo vreme. UdeleZenci v kraju po izbiri merijo
temperaturo zraka ob dogovorjenih Casih, kot so se dogovorili v skupini. Pridobljene podatke
uredijo (tabelari¢ne in grafi¢ne predstavitve) in jih primerjajo s podatki Agencije Republike
Slovenije za okolje. Podatke predstavijo primerjalno ter jih ustrezno interpretirajo in povezejo.

Z zbiranjem informacij iz razli¢nih virov pridobivajo informacije o nevarnostih za okolje
(onesnazevanije tal, vode, zraka) ter podnebnih spremembah. Izdelajo nacrt, kako lahko sami
prispevajo k zmanjSanju onesnazevanja @(2.4.3.1). Ucitelj razvija pri udelezencih zavedanje
vplivov na okolje @(2.3.1.2), ki jih povzroca proizvodnja digitalnih naprav in baterij (npr.
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onesnazevanje in strupeni stranski proizvodi, energija, potrebna za delovanje), ter zavedanje, da
je treba naprave po koncu njihove zivljenjske dobe ustrezno odloziti, da ¢im bolj omeji njihov
vpliv na okolie @(4.4.41), @ (2.3.21).
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TEHNOLOGIJA

Namen teme tehnologija je v povezovalni viogi med naravnim in umetno izgrajenim svetom.
Preko prepoznavanja in reSevanja razli¢nih situacij in vprasanj s podrocij tehnologije ali
naravoslovja udelezenci nacrtujejo, izdelujejo in vrednaotijo relevantne izdelke, to jim omogoca,
da ob prakti¢nih dejavnostih utrjujejo svoje znanje, razvijajo ro¢ne spretnosti, vescine, kriticno
misljenje in tehniSko ustvarjalnost.

DODATNA POJASNILA ZA TEMO

Skupina ciljev tehnologija je namenjena vodenemu izdelovanju izdelka po danem nacrtu s ciljem
prakti€ne uporabe tehnoloskih znanj in urjenja spretnosti in vescin. Udelezenci samostojno
preskusajo doseganje funkcionalnosti izdelkov, jih po vnaprej danih kriterijih vrednotijo ter
predlagajo izboljSave.

IZDELKI (VODENO IZDELOVANJE)

UdeleZenec:

O: ob vodenem izdelovanju izdelkov (ali modelov/maket) napoveduje osnovni namen izdelka iz
podanega nacrta in nacrtuje preskusanje izdelka za dolocitev funkcionalnosti;

@ (5.35.2 5353|5111

O: spoznava varno in za delo uc€inkovito delovno mesto;

@ (3.2.4.2)

O: spoznava orodje in obdelovalne postopke;

O: vodeno izdeluje izdelke po danem nacrtu;

D (5.2.2.2)

O: preizku$a in vrednoti funkcionalnost izdelka;

@ (535.2)

O: predstavlja ideje za izboljSave izdelka ob pridobljenih izkusnjah izdelave izdelka.
@ (5.351|31.49)
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STANDARDI ZNAN]JA

Udelezenec:
» iz naCrta prepozna materiale in orodje, potrebne za izdelavo izdelka;
» uposteva pravila za varno delo;
» izdela nacrt preskusanja funkcionalnosti izdelka;
» preizkusi in vrednoti funkcionalnost izdelka in natan¢nost izdelave;

» predstavi predloge za izboljSave izdelka.

o nacrt o material - orodje o izdelek

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

Izdelovanje izdelkov v tehniSkem smislu je vedno skrbno premisljeno, podrobno nacrtovano,
smotrno in racionalno izvedeno ter preverjeno glede na nacrtovano in glede na izvorni problem,
ki ga izdelek reSuje. Pomembna je funkcionalnost izdelka (komu in ¢emu je izdelek namenjen).
Ucitelj izbere izdelke v navezavi iz obravnavanih naravoslovnih tem @(5.1.1.1). Problemsko
situacijo naj doloci ucitelj in jo predstavi udelezencem, ki naj sami predlagajo izdelke, ki bi
reSevali problem @(5.1.2.1). Za reSitve udelezenci predlagajo kriterije, po katerih bodo vrednotili
izdelek @(5.1.4.1). Materiale zbirajo iz vhaprej omejenega nabora razli¢nih cenenih in dostopnih
materialov ter odpadne embalaze @(2.4.3.1) @(5.2.5.2). Ucitelj izbere izdelek, pri katerem bodo
udelezenci skozi proces izdelave lahko spoznali razli¢ne obdelovalne postopke. Ob postopku
izdelave izdelka naj se udelezenci naucijo brati nacrt (npr. origami). Pri tem naj prepoznajo
materiale, orodja in njihovo poimenovanje ter pravila varnega dela @(3.2.4.2). Ucitelj naj
predstavi tudi proces nacrtovanja izdelka, Ceprav so v tej fazi udelezenci delezni samo
izdelovanja, vrednotenja izdelka in oblikovanja predlogov za izboljSave izdelka. Cilje je smiselno
nadgraditi z razvijanjem financne pismenosti, tako da vklju¢imo razmisleke o ocenah potrebnih
sredstev za izdelavo izdelka in ceni samega izdelka @(5.2.5.1).
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1/// JEZIK, DRZAVLJANSTVO, KULTURA IN UMETNOST

SKUPNI CILJI IN NJJIHOVO UMESCANJE V UCNE NACRTE TER KATALOGE ZNAN]J
POVZETO PO PUBLIKACIJl WWW.ZRSS.SI/PDF/SKUPNI_CILJI.PDF

1.1 JEZIK

1.1.1 Strokovna besedila

1.1.7.7 Pri posameznih predmetih razvija zmoznost izraZanja v razli¢nih besedilnih vrstah (referat, plakat, povzetek, opis, pogovor itd.).

1.1.2 Strokovni jezik

1.1.2.7 Se zaveda, da je uCenje vsebine posameznega predmeta hkrati tudi spoznavanje njegove strokovne terminologije; torej u¢enje
jezika na ravni poimenovanj za posamezne pojme in na ravni logi¢nih povezav.

1.1.2.2 Se izraza z ustrezno terminologijo predmeta in skrbi za ustrezno govorno ter pisno raven svojega strokovnega jezika.

1.1.3 Univerzalni opis
jezika kot sistema

1.1.4 Razumevanje
pomena branja

(pri vseh predmetih:)

1.1.3.1 Se zaveda podobnosti ter razlik med jeziki in je na to pozoren tudi pri uporabi gradiv v tujih jezikih, pri uporabi prevajalnikov,
velikih jezikovnih modelov, avtomatsko prevedenih spletnih strani itd.

(pri vseh jezikovnih predmetih:)

1.1.3.2 Se zaveda, da razli¢ne jezike lahko opisujemo na podoben nacin; pri pouku tujih jezikov zato uporablja znanje, pridobljeno pri
pouku u¢nega jezika, in obratno: zna primerjati jezike, ki se jih udi, in razpoznava podobnosti ter razlike med njimi.

1.1.4..1 Pri vseh predmetih redno bere, izbira raznolika bralna gradiva, jih razume, poglobljeno analizira in kriti¢no vrednoti.

1.1.5 Jezik in nenasilna
komunikacija

1.1.5.7 Razvija lastne sporazumevalne zmoznosti skozi nenasilno komunikacijo.

1.2 DRZAVLJANSTVO

1.2.1 Poznavanje in
privzemanije ¢lovekovih
pravic ter dolznosti kot
temeljnih vrednot in
osnov drzavljanske
etike

1.2.1.71 Pozna, razume in sprejema ¢lovekove pravice kot skupni evropski in ustavno dolo&eni okvir skupnih vrednot ter etike.
1.2.1.2 Razume, da so Clovekove pravice univerzalne in nepogojene, da uveljavljajo vrednote svobode in enakosti.
1.2.1.3 Razume in sprejema, da je obstoj pravic pogojen s spostovanjem individualne dolZnosti do enake pravice drugega.

1.2.7.4 Razume in sprejema, da je dolZznost do enake pravice drugega dolZnost zaradi dolZnosti
(ne le pravica zaradi individualnega interesa).

1.2.1.5 Razume in sprejema &lovekove pravice in dolZnosti kot osnovno, vsem drzavljanom skupno etiko (moralo), ki uveljavija
vrednote spostovanja ¢lovekovega dostojanstva, pravi¢nosti, resnice, zakona, lastnine, nediskriminacije in strpnosti.

1.2.2 Eti¢na refleksija

1.2.2.7 Spoznava, da obstajajo moralna vprasanja, pri katerih ni vnaprej danih od vseh sprejetih odgovorov.

1.2.2.2 Razvija ob&utljivost za moralna vprasanja ter sposobnost, da o njih razmislja skupaj z drugimi.

1.2.3 Sodelovanje z
drugimi v skupnosti
in za skupnost

1.2.3.7 Z namenom uresni¢evanja skupnega dobrega sodeluje z drugimi ter podaja in uresniéuje predloge,
ki kakovostno spreminjajo skupnosti.

1.2.3.2 Prek lastnega delovanja ozave$¢a pomen skrbi za demokrati¢no skupnost ter krepi zavedanje o pomenu pripadnosti
skupnosti za lastnodobrobit in dobrobit drugih.

1.2.4 Aktivno drzavljanstvo
in politicna angaziranost

1.2.4.7 Ob zavedanju pozitivnega pomena politike kot skupnega reSevanja izzivov in skrbi za dobrobit vseh, pa tudi iskanja
kompromisov in preseganja konfliktov, pozna raznolike oblike demokrati¢nega politi¢cnega angaziranja in se vkljuuje
v politiéne procese, ki vplivajo na zZivljenja ljudi.

1.2.5 Znanije za kriti¢no
misljenje, za aktivno
drzavljansko drzo

1.2.5.1 Uporabi znanja vsakega predmetnega podro¢ja za kriti¢no in aktivno drzavljansko drZo.

1.3 KULTURA IN UMETNOST

1.3.1 Sprejemanije, dozivljanje

in vrednotenje kulture
in umetnosti

1.3.7.7 Intuitivno ali zavestno (individualno in v skupini) vzpostavlja odnos do kulture, umetnosti, umetnidke izkugnje in procesov
ustvarjanja ter ob tem prepoznava lastna doZivetja in se vzivlja v izku$njo drugega itd.).

1.3.2 Raziskovanje in
spoznavanje kulture ter
umetnosti

1.3.2.7 Raziskuje in spoznava kulturo, umetnost, umetniske zvrsti ter njihova izrazna sredstva v zgodovinskem in kulturnem kontekstu.

1.3.3 Izrazanje v umetnosti
in z umetnostjo

1.3.3.1 Je radoveden in raziskuje materiale in umetniske jezike, se z njimi izraza, razvija domisljijo ter poglablja in $iri znanje tudi
na neumetniskih podrocjih.

1.3.4 UZivanje v
ustvarjalnem procesu
ter dosezkih kulture in
umetnosti

1.3.4.71 UZiva v ustvarjalnosti, se veseli lastnih dosezkov in dosezkov drugih.

1.3.4.2 V varnem, odprtem in spodbudnem u¢nem okolju svobodno izraza Zelje in udejanja ustvarjalne ideje.

1.3.5 Zivim kulturo in
umetnost

1.3.5.1 Zivi kulturo in umetnost kot vrednoto v domaéem in $olskem okolju ter prispeva k razvoju $ole kot kulturnega srediééa in
njenemu povezovaniju s kulturnim in z druzbenim okoljem.




2 /// TRAJNOSTNI RAZVO]

'EF:'!"'E SKUPNI CILJI IN NJIHOVO UMESCANJE V UCNE NACRTE TER KATALOGE ZNAN]J
..,.+|." POVZETO PO PUBLIKACIJI WWW.ZRSS.SI/PDF/SKUPNI_CILJI.PDF
|

2.1 POOSEBLJANJE VREDNOT TRAJNOSTNOSTI

2.1 Vrednotenje 2.7.71.1 Kriti€no oceni povezanost lastnih vrednot in vrednot druZbe s trajnostnostjo glede na svoje trenutne zmoznosti
trajnostnosti ter druZbeni polozaj.

2.1.2 Podpiranje pravi¢nosti 2.1.2.7 Pri svojem delovanju uposteva etiéna nadela praviénosti, enakopravnosti ter sodutja.

2.1.3 Promoviranje narave 2.71.3.1 Odgovoren odnos do naravnih sistemov gradi na razumevanju njihove kompleksnosti in razmerij med naravnimi

ter druZbenimi sistemi.

2.2 SPREJEMANJE KOMPLEKSNOSTI V TRAJNOSTNOSTI

2.2 Sistemsko mislienje 2.2.71.7 K izbranemu problemu pristopa celostno, pri éemer uposteva povezanost okoljskega, gospodarskega in druzbenega vidika.

2.2.1.2 Presoja kratkoro¢ne in dolgoro¢ne vplive delovanja posameznika in druzbenih skupin v druzbi, druzbe na lokalni,
regionalni, nacionalni ter globalni ravni.

2.2.2 Kriti¢no misljenje 2.2.2.7 Kriti¢no presoja informacije, poglede in potrebe o trajnostnem razvoju z vidika naravnega okolja, Zivih bitij in druzbe, pri Gemer
uposteva razli¢ne poglede, pogojene z osebnim, socialnim in kulturnim ozadjem.

2.2.3 Formuliranje 2.2.3.7 Pri opredelitvi problema uposteva znacilnosti problema - (ne)jasnost, (ne)opredeljenost, (ne)dologljivost
problema problema - in lastnosti reSevanja — (ne)definirane, (ne)sistemske resitve — ter vpletenost deleznikov.

2.3 ZAMI§LJAN]E TRAJNOSTNIH PRIHODNOSTI

2.3.1 Pismenost za 2.3.1.7 Na podlagi znanja, znanstvenih dognanj in vrednot trajnostnosti razume ter vrednoti mozne, verjetne in Zelene
prihodnost trajnostne prihodnosti (scenarije).

2.3.1.2 Presoja dejanja, ki so potrebna za doseganje Zelene trajnostne prihodnosti.

2.3.2 Prilagodljivost 2.3.2.1V prizadevanju za trajnostno prihodnost tvega in se kljub negotovostim prilagaja ter sprejema trajnostne odlogitve
za svoja dejanja.

2.3.3 Raziskovalno mislienje 2.3.3.1 Pri na&rtovanju in re$evanju kompleksnih problemov/-atik trajnostnosti uporablja in povezuje znanja in metode razliénih
znanstvenih disciplin ter predlaga ustvarjalne in inovativne ideje in resitve.

2.4 UKREPANJE ZA TRAJNOSTNOST

2.41 Politina 2.4.1.7 Ob upoétevanju demokrati¢nih nacel kriti&no vrednoti politike z vidika trajnostnosti ter sodeluje pri oblikovanju
angaziranost trajnostnih politik in prakse na lokalni, regionalni, nacionalni ter globalni ravni.
2.4.2 Kolektivno ukrepanje 2.4.2.71 Priprizadevanju in ukrepanju za trajnostnost uposteva demokrati¢na nacela in aktivno ter angaZzirano (konstruktivno)

sodeluje z drugimi.

2.43 [ﬂd"}/iqualﬂa 2.4.3.1 Se zaveda lastnega potenciala in odgovornosti za trajnostno delovanje in ukrepanje na individualni, kolektivni
iniciativa ter politi¢ni ravni.
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3.1 DUSEVNA DOBROBIT

3.1.1 Samozavedanje 3.1.1.1 Zaznava in prepoznava lastno doZivljanje (telesne obcutke, custva, misli, vrednote, potrebe, Zelje) ter lastno vedenje.
3.1.1.2 Skozi izkugnje razume povezanost razli¢nih vidikov lastnega doZivljanja (telesni ob&utki, ustva, misli, vrednote, potrebe,
Zelje) v specifi¢nih situacijah (npr. ob doZivljanju uspeha in neuspeha v uénih in socialnih situacijah).

3.1.2 Samouravnavanje 3.1.2.7 Uravnava lastno doZivljanje in vedenje (npr. v stresnih u&nih in socialnih situacijah).
3.1.2.2 Razvija samozaupanje in samospostovanje.
3.1.2.3 Se uginkovito spoprijema z negotovostjo in kompleksnostjo.
3.1.2.4 Uginkovito upravlja, organizira ¢as u¢enja in prosti ¢as.

3.1.3 Postavljanje ciljev 3.1.3.71 Prepoznava lastne interese, lastnosti, mo&na in $ibka podro&ja ter v skladu z njimi nacrtuje kratkoro¢ne in
dolgoroc¢ne cilje (vezane na duSevno, telesno, socialno in u¢no podrocje).
3.1.3.2 Spremlja doseganje in spreminjanje nacrtovanih ciljev.
3.1.3.3 Razvija zavzetost in vztrajnost ter krepi zmoznosti odloZitve nagrade.

3.4 Prozen nacin 3.1.4.1 Razvija osebno proznost, razvojno miselno naravnanost, radovednost, optimizem in ustvarjalnost.
razmisljanja
jany 3.1.4.2 Uginkovito se spoprijema s problemskimi situacijami, ki zahtevajo proaktivno miselno naravnanost.

3.1.5 Odgovornost in 3.1.5.7 Krepi odgovornost, avtonomijo in skrbi za osebno integriteto.
avtonomija

3.2 TELESNA DOBROBIT

3.2.1 Gibanje in sedenje 3.2.1.71 Razume pomen vsakodnevnega gibanja za zdravje in dobro pocutje.
3.2.7.2 Razvija pozitiven odnos do gibanja.
3.2.7.3 Vkljuduje se v razli¢ne gibalne dejavnosti, tudi tiste, ki razbremenijo naporen vsakdan.
3.2.7.4 Razume $kodljivosti dolgotrajnega sedenja, razvija navade za prekinitev in zmanj3anje sedenja.

3.2.2 Prehrana in 3.2.2.71 Razume pomen uravnoteZene prehrane.
prehranjevanje 3.2.2.2 Razvija navade zdravega prehranjevanja.

3.2.2.3 Oblikuje pozitiven odnos do hrane in prehranjevanja.

3.2.3 Sprostitev in pocitek  3.2.3.71 Razume pomen pocitka in sprostitve po miselnem ali telesnem naporu.
3.2.3.2 Spozna razli¢ne tehnike spro¢anja in uporablja tiste, ki mu najbolj koristijo.
3.2.3.3 Razume pomen dobrih spalnih navad za udinkovito telesno in miselno delovanje ter ravnanje.

3.2.4 Varnost 3.2.4.1 Spozna razliéne za$gitne ukrepe za ohranjanje zdravja.
3.2.4.2 Ravna varno in odgovorno, pri ¢emer skrbi za ohranjanje zdravja sebe in drugih.

3.2.5 Preventiva pred 3.2.5.71 Usvaja znanje o oblikah in stopnjah zasvojenosti ter o strategijah, kako se jim izogniti oz. jih prepreciti
razli¢nimi oblikami

. . z zdravim Zivljenjskim slogom.
zasvojenosti

3.3 SOCIALNA DOBROBIT

3.3 Socialno zavedanje in 3.3.71.7 Ozaved¢a lastno doZivljanje in vedenje v odnosih z drugimi.

zavedanje raznolikosti 3.3.1.2 Zaveda se in prepoznava raznolikosti v ozjem (oddelek, vrstniki, druzina) in $irSem okolju ($ola, lokalna skupnost, druzba).

3.3.2 Komunikacijske 3.3.2.7 Razvija spretnosti aktivnega poslusanja, asertivne komunikacije, izraZanja interesa in skrbi za druge.
spretnosti
3.3.3 Sodelovanje in 3.3.3.7 Konstruktivno sodeluje v razli¢nih vrstah odnosov na razli¢nih podrogjih.

reSevanje konfliktov 3.3.3.2 Krepi sodelovalne vesgine, spretnosti vzpostavljanja in vzdrzevanja kakovostnih odnosov v oddelku, druzini, $oli, $ir3i

skupnosti, temelje¢ih na spostljivem in asertivnem komuniciranju ter enakopravnosti.

3.3.4 Empatija 3.3.4.7 Krepi zmoZnosti razumevanja in prevzemanja perspektive drugega.
3.3.4.2 Prepoznava meje med doZivljanjem sebe in drugega.
3.3.4.3 Uravnava lastno vedenje v odnosih, upostevajo¢ ve¢ perspektiv hkrati.

3.3.5 Prosocialno vedenje 3.3.5.1 Krepi prepoznavanje in zavedanje potrebe po nudenju pomoci drugim.
3.3.5.2 Prepoznava lastne potrebe po pomodi in strategije iskanja pomoci.
3.3.5.3 Krepi druzbeno odgovornost.
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4.1 INFORMACIJSKA IN PODATKOVNA PISMENOST

4.1 Brskanje, iskanje
in filtriranje podatkov,
informacij ter digitalnih vsebin

4.1.1.7 Izraza informacijske potrebe, i§¢e podatke, informacije in vsebine v digitalnih okoljih ter izboljSuje osebne
strategije iskanja.

4.1.2 V/rednotenje podatkov,
informacij in digitalnih vsebin

4.1.2.7 Analizira, primerja in kriti¢no vrednoti verodostojnost in zanesljivost podatkov, informacij in digitalnih vsebin.

4.3 Upravljanje podatkov,
informacij in digitalnih
vsebin

4.1.3.7 Podatke zbira, obdeluje, prikazuje in shranjuje na najustreznej$a mesta (trdi disk, oblak, USB itd.), tako da jih zna
kasneje tudi najti.

4.2 KOMUNIKACIJA IN SODELOVANJE

4.2.1 Interakcija z uporabo
digitalnih tehnologij

4.2.1.71 Sporazumeva se z uporabo razli¢nih digitalnih tehnologij in razume ustrezna sredstva komunikacije v danih okoli¢inah.

4.2.2 Deljenje z uporabo
digitalnih tehnologij

4.2.2.7 Deli podatke, informacije in digitalne vsebine z drugimi z uporabo ustreznih digitalnih tehnologij. Deluje v viogi posrednika
in je seznanjen s praksami navajanja virov ter avtorstva.

4.2.3 Drzavljansko
udejstvovanje z
uporabo digitalnih
tehnologij

4.2.3.1 15¢e in uporablja portale za udejstvovanje v druzbi. Poi$ge skupine, ki zastopajo njegove interese, s pomogjo katerih
lahko aktivno daje predloge za spremembe.

4.2.4 Sodelovanje z uporabo
digitalnih tehnologij

4.2.4.1 Z digitalnimi orodji soustvarja skupno vsebino in se zavzema za krepitev sodelovanja med ¢lani.

4.2.5 Spletni bonton

4.2.5.7 Pri uporabi digitalnih tehnologij in omreZij prilagaja svoje vedenje pri¢akovanjem ter pravilom, ki veljajo v dolo¢eni skupini.

4.2.6 Upravljanje digitalne
identitete

4.2.6.1 Ustvari eno ali veg digitalnih identitet in z njimi upravlja, skrbi za varovanje lastnega ugleda ter za ravnanje s podatki,
ki nastanejo z uporabo Stevilnih digitalnih orodij in storitev v razli¢nih digitalnih okoljih.

4.3 USTVARJANJE DIGITALNIH VSEBIN

4.3.1 Razvoj digitalnih vsebin

4.3.1.7 Ustvarja in ureja digitalne vsebine v razli¢nih formatih.

4.3.2 Umescanje in
poustvarjanje digitalnih
vsebin

4.3.2.1 Digitalne vsebine obogati z dodajanjem slik, glasbe, videoposnetkov, vizualnih efektov idr.

4.3.3 Avtorske pravice in
licence

4.3.3.71 Pozna licence in avtorske pravice. Spostuje pravice avtorjev in jih ustrezno citira.

4.3.4 Programiranje

4.3.4.7 Zna ustvariti algoritem za reitev enostavnega problema. Zna odpraviti preproste napake v programu.

4.4 VARNOST

4.4.1 Varovanje naprav

4.4.71.7 Deluje samozas¢itno; svoje naprave zad¢iti z ustreznimi gesli, programsko opremo in varnim ravnanjem, jih ne pusca brez
nadzora v javnih prostorih idr.

4.4.2 Varovanje osebnih
podatkov in zasebnosti

4.4.2.1 Varuje osebne podatke in podatke drugih ter prepoznava zaupanja vredne ponudnike digitalnih storitev.

4.4.3 Varovanje zdravja
in dobrobiti

4.4.3.1 Digitalno tehnologijo uporablja uravnotezeno, skrbi za dobro telesno in dusevno dobrobit ter se izogiba negativnim
vplivom digitalnih medijev.

4.4.4 Varovanje okolja

4.4.4.71 Zaveda se vplivov digitalnih tehnologij in njihove uporabe na okolje.

4.5 RE§EVANJE PROBLEMOV

4.5.1 ReSevanje
tehni¢nih tezav

4.5.1.71 Prepozna tehni¢ne teZave pri delu z napravami ali digitalnimi okolji ter jih reduje.

4.5.2 Prepoznavanje potreb
in opredelitev
tehnoloskih odzivov

4.5.2.1 Prepoznava in ocenjuje potrebe, izbira ter uporablja digitalna orodja in jih prilagaja lastnim potrebam.

4.5.3 Ustvarjalna uporaba
digitalne tehnologije

4.5.3.1 S pomogjo digitalne tehnologije ustvarja resitve in novosti v postopkih ter izdelkih.

4.5.4 Prepoznavanje vrzeli v
digitalnih kompetencah

4.5.4.71 Prepozna vrzeli v svojih digitalnih kompetencah, jih po potrebi izbolj$uje in dopolnjuje ter pri tem podpira tudi druge.
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5.1 ZAMISLI IN PRILOZNOSTI

5.1.1 Odkrivanje priloznosti

5.1.1.71 Prepoznava avtenti¢ne izzive kot priloZnosti za ustvarjanje vrednost zase in za druge.

5.1.2 Ustvarjalnost in
inovativnost

5.1.2.7 Pri reSevanju izzivov na ustvarjalen nacin uporablja znanje in izkudnje za ustvarjanju bolj3ih resitev.

5.1.2.2 Pripravi nabor moznih resitev izziva, pri éemer stremi k oblikovanju vrednosti za druge.

51.3 Vizija

5.1.3.1 Oblikuje vizijo prihodnosti, ki vkljuéuje odgovore na vpradanja, kaj namerava poceti v prihodnosti, kaksen Zeli
postati in kak8no skupnost Zeli sooblikovati.

5.1.4 Vrednotenje zamisli

5.7.4.71 Vrednoti resitve ob upostevanju kriterijev po nacelu ustvarjanja dobrobiti za druge in izbere ustrezno resitev.

5.5 Eti¢no in trajnostno
razmisljanje

5.1.5.71 Prepozna in ovrednoti vpliv svojih odlocitev ter ravnanj na skupnost in okolje.

5.2 VIRI

5.2.1 Samozavedanje
in samoucinkovitost

5.2.1.71 Prepozna svoje Zelje, mo¢na in Sibka podrogja ter zaupa, da lahko pozitivno vpliva na ljudi in situacije.

5.2.2 Motiviranost in
vztrajnost

5.2.2.1 Je pozitivno naravnan, samozavesten in osredoto¢en na proces redevanja izziva.

5.2.2.2 Vztraja pri opravljanju kompleksnejsih nalog.

5.2.3 Vklju¢evanije virov

5.2.3.1 Pridobi podatke in sredstva (materialna, nematerialna in digitalna), potrebne za prehod od zamisli k dejanjem,
s katerimi odgovorno in u€inkovito upravlja, pri ¢emer uposteva ucinkovito izrabo lastnega ¢asa in finan¢nih sredstev.

5.2.4 VkljuCevanje
¢loveskih virov

5.2.4.7 Spodbuja in motivira druge pri re§evanju skupnih nalog.
5.2.4.2 Pois¢e ustrezno pomo¢ posameznika (npr. vrstnika, uitelja, strokovnjak itd.) ali strokovne skupnosti.

5.2.4.3 Razvije spretnosti za u¢inkovito komunikacijo, pogajanje, vodenje, ki so potrebne za doseganje rezultatov.

5.2.5 Finan¢na pismenost

5.2.5.1 Vrazli¢nih Zivijenjskih situacijah prepoznava in reduje finanéne izzive (viri finanénih sredstev, skrb za denar, poslovanje
npr. z banko, zavarovalnico ter drugimi finanénimi institucijami, ocena potrebnih sredstev, tveganj in odlocitev o
zadolzevanju ter nalozbi, var€evanju).

5.2.5.2 Sprejema odgovorne finan¢ne odlogitve za doseganje blaginje (osebne in za skupnost).

5.2.5.3 Pridobiva ustrezno znanje na podro¢ju finanéne pismenosti za kakovostno vsakdanje in poklicno Zivljenje.

5.3 K DEJANJEM

5.3.1 Prevzemanje pobude

5.3.7.1 Spodbuja in sodeluje pri redevanju izzivov, pri ¢emer prevzema individualno in skupinsko odgovornost.

5.3.2 Nacrtovanje in
upravljanje

5.3.2.71 V procesu re$evanja problemov si zastavlja kratkoro¢ne, srednjerogne in dolgoroéne cilje, opredeli prednostne naloge
in pripravi nacrt.

5.3.2.2 Prilagaja se nepredvidenim spremembam.

5.3.3 Obvladovanje
negotovosti,

dvoumnosti intveganja

5.3.3.1 Na nepredvidene situacije se odziva s pozitivho naravnanostjo in ciliem, da jih uspesno razresi.

5.3.3.2 Pri odlogitvah primerja in analizira razli¢ne informacije, da zmanj$a negotovost, dvoumnost in tveganja.

5.3.4 Sodelovanje

5.3.4.1 Sodeluje z razli¢nimi posamezniki ali skupinami.

5.3.4.2 Morebitne spore reduje na konstruktiven nacin in po potrebi sklepa kompromise.

5.3.5 Izkustveno ucenje

5.3.5.1 Z reevanjem izzivov pridobiva nove izkudnje in jih upodteva pri sprejemanju nadaljnjih odlogitev.
5.3.5.2 Presoja uspe$nost doseganja zastavljenih ciljev in pri tem prepoznava priloznosti za nadaljnje u¢enje.
5.3.5.3 Prepozna priloZnosti za aktivno uporabo pridobljenega znanja v novih situacijah.

5.3.5.4 Povratne informacije uporabi za nadaljnji razvoj podjetnostne kompetence.



