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1 OPREDELITEV PODROCJA DEJAVNO DRZAVLJANSTVO

Dejavno drzavljanstvo omogoca udelezbo posameznika v druzbi z upoStevanjem nacel in
ciliev drzavljanske vzgoje. Oseba z lastno voljo vpliva na svoj polozaj in polozaj drugih ljudi.
Le tako lahko doseze pogoje za dobro pocutje in varnost v kateri koli skupnosti. Posameznik
lahko svoje potrebe in interese uresniCuje na vseh podrocjih druzbenega delovanja
(socialnem, druZbenem, politicnem). Vsak ucCei se drzavljan ima moZzZnost in mo¢, da
sooblikuje tisto podrocje zivljenja, na katerem je koristen zase in za druge, in vpliva nanj.
Hkrati razvija nacela in cilje drzavljanske vzgoje in uveljavlja svoje pravice.
Z izobrazevanjem in spodbujanjem oseb z zmerno, s tezjo in tezko motnjo v razvoju in z
dodatnimi motnjami zelimo prepreciti pasivnost pri vkljuevanju v vsakodnevno dejavno
delovanje, uceCi bo s svojo dejavnostjo vplival na ugoden razvoj sebe, svoje druzbe in
drzave.
Vsebine dejavnega drZavljanstva ponujajo ucenje veSCin ter pridobivanje spretnosti za
opravljanje drzavljanskih obveznosti.
Podrocje dejavno drzavljanstvo zajema podpodrocja:

— samozagovornistvo,

— pravila, stalis¢a in vrednote samozagovornistva,

— posameznik v vlogi samozagovornika,

— vloga samozagovornika v druzbi,

— komunikacijske vesc€ine in

— vloga podporne osebe.

2 SPLOSNI CILJI

e Poznavanje drzave in drzavnih simbolov

e Razvijanje domoljubja in pozitivnhega odnosa do domovine

e Spoznavanije in artikuliranje lastnih potreb, interesov in problemov

e Razvijanje socialnih spretnosti, ki so potrebne za uspesno delovanje v druzbi

e Zaznavanje in dozivljanje sebe kot razlicnega od drugih

e Razvijanje samostojnosti, neodvisnosti in samopotrditve

¢ Navajanje na samostojno odlo¢anje in sprejemanje odgovornosti

e Razvijanje dejavnosti v razlicnih oblikah dogovarjanja in soodlo€anja

e Razvijanje sposobnosti in u¢nih vescin, potrebnih za uspeSno komunikacijo med
osebo in njenim zagovornikom

e Poznavanje pravic in obveznosti, ki izhajajo iz deklaracije o Clovekovih pravicah ter iz
posameznikovih ustanov oziroma iz okolja, v katerem se izobrazujejo in bivajo

e Poznavanje moznosti pomoci v primeru krSitev pravic s podrocja zivljenja in dela v
Sloveniji in Evropski skupnosti

¢ Vsebine dejavnega drzavljanstva povezovati z udelezbo proti socialni izklju€enosti



3 OPERATIVNI CILJI IN VSEBINE

V tem uénem naértu izraz uéenec velja enakovredno za uéenca in uéenko. Enako izraz uditelj velja enakovredno za uditelja in
uciteljico.

SESTA STOPNJA

OPERATIVNI CILJI

PRIMERI DEJAVNOSTI

PREDLAGANE VSEBINE

SPECIALNODIDAKTICNA
PRIPOROCILA

SAMOZAGOVORNISTVO

Ucenec:

prepozna problem,

zna na primeren nacin razreSevati

probleme,

obravnava in reSuje probleme v
skupini,

izrazi mnenje v skupini,

pozna svoje pravice in dolznosti,

upoS$teva pravila skupine,

pois¢e ustrezno pomoc€ v primeru,

ko posameznik, druzba ali
ustanova krsi njegove pravice.

Ucenec:

se pogovarja s sovrstniki,
se pogovarja z ucitelji in s svojci,

V pogovoru prepozna problem in
mogoce resitve,

sodeluje na srecanjih in sestankih,
daje pobudo za sklic sre¢anja, sestanka,
izmenjuje izkuSnje v skupini,
predstavi problem v Sirsi skupini,

na sestanke prihaja ob dogovorjenem
Casu,

na sestankih uporablja dogovorjene
simbole,

poslusa in spostuje sogovornika,

svobodno izbira obliko komunikacije s
starsi,

sam odloCa o obiskih starSev in odhodih
v domace okolje,

sam odlo¢a o udelezbi na letovanju,
zimovanju in interesnih dejavnostih.

e Pogovor
e Sestanki
samozagovorniske

skupine

e Srecanja interesnih
skupin

e Obiski svojcev
e Timski sestanki

e Urnik

Temelj samozagovornistva je,
da ugitelji, svojci in podporne
osebe poslusajo
samozagovornike.

Pogoj za uveljavljanje
samozagovorniStva je enakost
vseh drzavljanov.

Ucenci morajo imeti priloZnost
pridobiti informacije v lahko
berljivi obliki.

Uc€enci se naj ucijo iz primerov
dobre prakse.




PRAVILA, STALISCA IN
VREDNOTE
SAMOZAGOVORNISTVA

UCenec:

e prepozna in verjame v lastno
vrednost,

e pozna nacelo enakih priloznosti,

e je enakovreden del druzbe.

Udenec:

vrednoti svoje delo in izdelek,
izbere obrok,

izbere javni prevoz,

izbere kraj in nadin bivanja,
izbere izobraZzevalni program,
izbere delo in zaposlitev,
izbere partnerja,

Zlozenke
Lahko berljivi vodniki
Zakoni

Pravila ustanov in

Pogoj za uspesSnost ucencev v
Zivljenju je dostopnost do
informacij (zapisi v lahko
berljivi obliki).

e izbere zdravnika, organizacij
e upravlja s svojim denarjem, B
e prepoznava zlorabe, Casopisi
e imajo pravico izraziti svojo voljo na
volitvah.
POSAMEZNIK V VLOGI
SAMOZAGOVORNIKA
Ucenec: Uc€enec:
e izrazi osebne probleme, e odkloni, kar mu ni vSe¢, Pogovor
e izbira primerne nacine za e soodlo¢a pri izbiri sostanovalca,
uresniCevanje zastavljenih ciliev, |e soodloc¢a pri izbiri zaposlitve, Sestanki

izbira prijatelje za druzenje v prostem
¢asu,

izbira vsebine prostega Casa,

sodeluje pri nacrtovanju svojega
individualiziranega programa,

izbira vsebine in programe
izobraZevanja,

zahteva pogovor z odgovorno osebo v

Samozagovorniske
skupine

Solski parlament

Svet Sole, zavoda




e prepozna Custva,

e oblikuje pozitivno samopodobo,

e spostuje in uposteva mnenje
drugega.

ustanovi,

nadzira svoje odzive v konfliktnih
okolis¢inah,

prizna, kadar nima prav.

VLOGA SAMOZAGOVORNIKA V
DRUZBI

Ucenec:
e prepozna pravice ljudi s
posebnimi potrebami,

e je dejaven v socialnem Zivljenju,

e razume in zastopa pravice ljudi s
posebnimi potrebami,

e sodeluje pri oblikovanju pravil,

Udenec:

na sre€anjih samozagovornikov prebira
konvencijo o pravicah invalidov,

se udelezuje delavnic na temo pravic in
dolznosti,

poslu$a predavanja o pravicah ljudi s
posebnimi potrebami,

vklju€uje se v ozje in SirSe druzbeno
podrodje,

skrbi za dobre medsebojne odnose in
pomaga drugim,

pomaga drugim,

sprejme in izreCe pohvalo,

sodeluje pri oblikovanju dnevnega
urnika,

sodeluje pri oblikovanju kodeksa,
sodeluje pri oblikovanju pravil hiSnega
reda,

Sestanki

Casopisi in glasila
Mediji

Okrogle mize

Konference

Uc&enci morajo imeti priloznost
pridobiti informacije v lahko
berljivi obliki.

Uc€enci naj se ucijo iz primerov

dobre prakse.

Uc€enci naj pridobivajo izkuSnje
tudi iz zmot.

Uc€enci naj spoznavajo pomen
pravil in se zavedajo posledic
ob krSenju le-teh.




osvedCa posameznike in druzbo.

predstavi vsebino in problematiko na
konferenci,

primer dobre prakse predstavi v medijih,
opozori na pomanjkljivost politike,

v glasilu in ¢asopisu se predstavi z
lahkim branjem.

KOMUNIKACIJSKE VESCINE

Udenec:

prepozna neverbalno
komunikacijo — mimiko, geste,
simbole— in se odziva nanjo,
sporoca z neverbalno
komunikacijo ,

utrjuje in spoznava nove slikovne
simbole,

uporabi komunikacijski
pripomocek,

pozna in poiS¢e primerne poti do
potrebnih informacij,

izrazi problem,

sporoca v lahko berljivi obliki,

Udenec:

v samozagovorniski skupini uporablja
slikovne simbole,

predstavi svoje Zelje na prepoznaven in
sprejemljiv nacin,

na javnih krajih uposteva znake in
simbole (za prepoved glasnega govora,
sladoleda, fotografiranja, uporabe
mobilnega telefona),

reSuje konfliktne okolis€ine s pomocjo
mediacije,

se na sestanku predstavi s fotografijami
in simboli,

na delavnicah u€i in ozaveS¢a
udelezence o nacinu komuniciranja v
lahko berljivi obliki,

predstavi temo s pomocjo interaktivne
table,

Sestanki

Druzabna sreCanja
Uc€no-delovna praksa
Kulturne prireditve
KrajSe potovanje
Mednarodne izmenjave

Igra viog

UCenci naj imajo veliko
priloZznosti za vklju¢evanje v
javno Zivljenje in dogajanje.




e zapiSe v lahko berljivi obliki.

vabila za sestanek samozagovornikov
zapiSe v lahko berljivi obliki,

s pomocjo podporne osebe zapise
zapisnik,

izda glasilo v lahko berljivi obliki.

VLOGA PODPORNE OSEBE

Ucenec:

e pozna viogo in pomen podporne
osebe,

e poiS¢e pomodC podporne osebe,

e sam izbere podporno osebo.

Samozagovornik se pogovarja s
podporno osebo.

Samozagovornik zaupa podporni osebi.
Podporna oseba zastopa staliS¢a
samozagovornika.

Podporna oseba pomaga
samozagovorniku pri komunikaciji.
Podporna oseba zazna stisko
samozagovornika.

Samozagovornik in podporna oseba se
izobrazujeta o gibanju
samozagovornistva.

Podporna oseba lahko govori v njegovem
imenu le z njegovim soglasjem.
Podporna oseba dovoli
samozagovorniku, da sprejme tudi
napacne odlocitve.

Sestanki

Seminarji

Delavnice
Mednarodna srecanja
Primeri dobre prakse
Zapisniki

Lahko berljive vsebine
Casopisi

Mediji

Podporna oseba naj uposteva
staliS¢a in interese
samozagovornika.

Samozagovornik in podporna
oseba naj ves ¢as dopolnjujeta
svoje znanje.

Podporna oseba naj ima
potrebno znanje s podrocja
samozagovornistva.




4 OPIS USVOJENIH ZNANJ

Dosezena raven znanja je odvisna od sposobnosti posameznega ucenca, prilagoditev in
ustrezne podpore. Temeljni namen ni samo pridobivanje znanja, temve¢ tudi moralna vzgoja
z oblikovanjem vrednot in staliS¢.

Ucenci:
— izrazajo Custva,
— razvijajo sposobnost vplivanja na spremembe v okolju,
— sprejemajo odloc€itve in odgovornost za posledice,
— se povezujejo in sodelujejo z drugimi osebami,
— izrazajo svoje misli,
— sodelujejo v razpravah,
— resSujejo skupne probleme,
— razvijajo opolnomocenje oz. krepitev moci,
— imajo moznost izbire glede temeljnih Zivljenjskih vprasanj,
— krepijo samozaupanje in lastno vrednost.

5 PRILOGA

5.1 Specialnodidakti€ne posebnosti

Dejavnega drzavljanstva se uclenci uCijo tako, da so dejavni in ves &Cas vkljuéeni v
vsezivljenjsko u€enje.

UCenec lahko zavestno vpliva na svoj polozaj in polozaj drugih,s tem pa razvija oz. krepi
oblutek lastne vrednosti, kooperativnosti, ustvarjalnosti, odgovornosti. Tudi osebe z
motnjami v dusevnem razvoju so lahko aktivni drzavljani v demokrati¢ni druzbi, seveda v
mejah svojih sposobnosti in prilagoditev ob ustrezni podpori.

5.2 Medpodroéne povezave

Podro€je dejavno drzavljanstvo je povezano z vsemi drugimi podrocji programa ucenja za
Zivljenje in delo. Dosezek in uspeh na enem podro€ju pripomore k razvoju pozitivhe
samopodobe in vpliva tudi na uspesSnost in suverenost posameznika v celoti.
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5.3 Casovni okvir

SESTA STOPNJA — OSNOVNI PROGRAM

Podro¢je/leto Solanja 1. leto 2. leto 3. leto 4. leto 5. leto
Dejavno drzavljanstvo 1 1 1 1 1
Skupaj ur tedensko 1 1 1 1 1
Stevilo tednov 35 35 35 35 35

SESTA STOPNJA — VZGOJNI PROGRAM (socializacijsko namestitveni)

Podro¢je/leto Solanja 1. leto 2. leto 3. leto 4. leto 5. leto
Dejavno drzavljanstvo 2 2 2 1 1
Skupaj ur tedensko 2 2 2 1 1
Stevilo tednov — najveé 52 52 52 52 52
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