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1. OPREDELITEV PODROCJA

Podrocje splosna poucenost ima tudi v peti stopnji ob upostevanju nacela avtonomnosti v procesu vzgoje
in izobrazevanja ufencev z zmernimi, s tezjimi in tezkimi motnjami v dusevnem razvoju pomembno
vlogo, saj zdruzuje vsebine, postopke in procese, s pomocjo katerih ucenci Sirijo spoznanja o sebi in svetu
v katerem zivijo. V njem so zdruzene vsebine razli¢nih podrocij, tako naravoslovnih kot druzboslovnih,
vkljucuje pa tudi elemente socialnega ucenja.

Splosna poucenost z uporabo sodobnih metod, razliénih materialov in u¢nih pripomockov nadalje razvija
vse sposobnosti u¢encev z zmernimi, s tezjimi in tezkimi motnjami v duSevnem razvoju za aktivno
vkljucevanje in socialno prilagajanje ozjemu, Se posebej pa SirSemu druzbenemu okolju. U¢enec utrjuje,
poglablja, dopolnjuje spoznanja in znanja o sebi, o svojem domacem okolju, o osebah, zivalih, rastlinah,
predmetih in pojavih v najblizjem okolju, Se bolj pa v SirSem okolju, orientacijo v ¢asu in prostoru, letne
Case, promet in prometna sredstva, poklice, praznike, skrb za lastno varnost in zdravje, odnos do okolja in
narave, s ciljem, da postane ¢im bolj samostojen. Ob opazovanju svoje ozje in SirSe okolice in rokovanju
z zivimi bitji, predmeti in snovmi utrjuje cut za naravo in krepi pozitiven odnos do oseb in narave. Z
osvajanjem primernih odnosov do ljudi, zivali, rastlin, predmetov in pojavov v svoji ozji in Sirsi okolici
pa ucenec tudi utrjuje socialne spretnosti, ki mu omogocajo lazje aktivno vkljucevanje v druzbo.

To podrocje se tudi v peti stopnji deli na:
1. spoznavanje okolja
2. jezik - razumevanje in sporazumevanje
3. matematiko



2. SPLOSNI CILJI PODROCJA

SPOZNAVANJE OKOLJA

Nadaljujemo z:

razvijanjem vseh razvojnih potencialov, ki jih u¢enci imajo;

razvijanjem, utrjevanjem senzomotorike in z pridobivanjem senzornih izkusenj, zaznav, predstav;
razvijanjem izkustvenega ucenja;

razvijanjem miselnih procesov: pozornost, sklepanje, zmoznost reSevanja problemov,
predvidevanje, povzemanja bistva, pomnenje, ustvarjalno misljenje, posploSevanje, analiza,
sinteza;

spodbujanjem k aktivnemu sodelovanju v spoznavanju oseb, predmetov, rastlin, zivali, pojavov;
razvijanjem sposobnosti opazovanja oseb, predmetov, rastlin, zivali, pojavov;

spoznavanjem lastnosti predmetov, pojavov in s primerjanjem;

razvijanjem in utrjevanjem orientacije v bliznji in $irsi okolici;

razvijanjem in utrjevanjem orientacije v ¢asu;

navajanjem na razumevanje in upostevanje pravil, ki omogocajo socialno interakcijo, socialno
ucenje;

razvijanjem sposobnosti, da spozna in se prilagodi obi¢ajem in navadam v okolju v katerem zivi;
razvijanjem spostljivega odnosa do sebe, oseb, rastlin, zivali,

spoznavanjem zdravega in varnega nacina zivljenja;

razvijanjem obcutka pripadnosti,

ozaveS€anjem, razumevanjem in izrazanjem svojih potreb, zelja in Custev;

razvijanjem solidarnosti in medsebojne pomoci,

vzivljanjem v razli¢ne vloge;

razvijanjem odgovornega ravnanja v razli¢nih socialnih situacijah;

pridobivanjem staliS¢ in vrednot;

JEZIK

razvijanjem neverbalnega sporazumevanja;

razvijanjem govornih sposobnosti;

navajanjem na razumevanje govornih sporo¢il;

razvijanjem bralno pisalnih spretnosti s pomoc¢jo funkcionalnih vaj
razvijanjem predbralnih sposobnosti in branja;

razvijanjem predpisalnih sposobnosti in pisanje;

MATEMATIKA

spoznavanjem odnosov med predmeti in razlikovanje kvalitativnih lastnosti predmetov;
razvijanjem koli¢inskih pojmov;

Stetjem predmetov, oseb;

prepoznavanjem in pisanjem Stevilk;

razvijanjem racunskih operacij;

spoznavanjem denarja in njegova uporaba;

spoznavanjem racunalni$tva;



3. OPERATIVNI CILJI

3.1. OPERATIVNI CILJI ZA SPOZNAVANJE OKOLJA

3.1.1. PETA STOPNJA

OPERATIVNI CILJI PRIMERI DEJAVNOSTI PREDLAGANE SPECIALNO DIDAKTICNA
VSEBINE PRIPOROCILA

SPOZNAVANJE OSEB V

NAJBLIZJEM OKOLJU

Ucenci:

e tekoce in vljudno komunicirajo z | e
osebami iz najblizjega okolja

e vedo, da so v skupini dolo¢ena |e
pravila

e nacrtujejo Solske aktivnosti, o
druzabne dogodke preko tedna

e znajo izraziti pozitivna in o
negativna custva

e uporabljajo vljudnostne izraze

opravijo razli¢ne obiske,
srecujejo se z razlicnimi ljudmi
sodelujejo pri dejavnostih, ki se
odvijajo v domaci ustanovi
povabijo gosta in se na njegov
obisk pripravijo

ob razli¢nih socialnih igrah in
aplikacijah razvijajo in utrjujejo
primerna vedenja v 0Zji in §irsi
okolici

Zivljenje v skupnosti

e Poudarimo solidarnost in
pomoc¢ v najsirSem pomenu z
vodenimi pogovori in
aktivnostmi.

VRTEC, SOLA, DOM (ZAVOD)

Ucenci:

e orientirajo se v Soli, zavoduin |e
njegovi blizini

e poznajo in imenujejo osebje iz
domace ustanove o

e poznajo delo osebja o

pogovarjajo se z osebjem iz
ustanove

sodelujejo pri vajah reSevanja
skupaj obhodimo Solske prostore

Sola, dom

e Ce je mogoée, po predhodni
najavi, obis¢emo razli¢ne
ustanove, vrtce. Sole ,
varstveno delovne centre.

e Pred izvedbo organizirane
vaje reSevanja v primeru




poznajo evakuacijsko pot iz Sole
reSujejo medsebojne konflikte na
ustrezen nacin

opravljajo dezurstvo v ustanovi

nacrtujejo dejavnosti za prosti
cas

in utrjujemo evakuacijske poti,
opozarjamo na napise in znake,
Ki so po hodnikih

ob aplikacijah in pogovoru
razvijamo skrb za lastno in
skupno varnost , zdravje in
¢istoco Sole, varCevanje
izvajamo dejavnosti za prosti ¢as

elementarne nesrece, uence
ustrezno in pravocasno
pripravimo.

Preko celega leta opozarjamo
na varovanje osebne in
druzbene lastnine.

DRUZINA

Ucéenci:

predstavijo svojo druzino

poznajo dolznosti in pravice
posameznika v druzini

poznajo Zivljenska obdobja

se zavedajo pomena
medsebojnega obvescanja

nastejejo Clane druzine
gledajo fotografije druzinskih
¢lanov

opisujejo slike in imenujejo
sorodstvene vezi

pod¢rtajo dolznosti u¢enca
srecajo se z dojenckom,
majhnim otrokom, odraslim,
starim ¢lovekom

izdelajo druzinsko deblo.
igrajo igdo vlog - telefonski
pogovor

Moja druzina

Sorodniki

Opisovanje druzinskih ¢lanov
naj bo podprto z vprasanji.

Pripravimo druzabna sreCanja
na katere povabimo druzinske
Clane.

STANOVANJE

Ucenci: Ugencem omogo&imo

e pokaZejo stavbo v kateri Zivijo obkroZijo stavbo, v kateri zivijo | Bivalni prostori oblikovanje svojega prostora
o na fotografiji pokaZejo po svojih zeljah in

e razlikujejo hise od stolpnic imenovan prostor v hisi zmoznostih.

o ob aplikacijah, maketah

o primerjajo in razlikujejo vrste

e poznajo dvigalo in ga hig




uporabljajo
poznajo bivalne prostore v
stanovanju

vedo kako se uporabljajo
gospodinjski aparati v
stanovanju

znajo rokovati z gospodinjskimi
aparati

Znajo izraziti svojo zeljo o
opremljenosti prostora

sotrirajo razli¢ne hise
uporabljajo dvigalo

opisujejo bivalne prostore,
nastevajo opremo in njihovo
namembnost

pomagajo pri preprostih hisnih
delih

ob nadzoru uporabljajo
gospodinjske aparate

urejajo svoj bivalni prostor

SIRSA OKOLICA

Ucdenci:

spoznavajo zemljevid in njegovo
uporabo
se orientirajo na zemljevidu

opazujejo zemljevid, globus
berejo kraje na zemljevidu
potujejo iz kraja v kraj na
zemljevidu

izdelajo preproste nacrte mesta

Orientacija na
zemljevidu

spoznavajo nacrt mesta
poznajo namen nacrta mesta in
ga delno uporabljajo

poznajo nakupovalna sredi$¢a
spoznajo znacilnosti mesta
spoznajo znacilnosti drzave
poznajo drZzavne simbole
poznajo Se druge drzave
vedo,da ljudje govorijo razlicne
jezike

obvladajo orientacijo v
vsakdanjem okolju in

udelezijo se izleta v mesto, ob
video posnetkih in reklamnem
gradivu utrjujejo znanja, Ki so jih
pridobili na izletu

obisc¢ejo nakupovalne centre
podcrtajo znacilnosti mesta
obkroZijo znacilnosti drzave
opisujejo drzavne simbole
naStevajo druge drzave
poslusanje in prepoznavanje
razli¢nih jezikov

opravimo krozno voznjo s
sredstvom javnega previza

drzava-mesto-kraj

Omogocimo povezave med
sorodnimi ustanovami izven
meja - $portna sreCanja,
druzabna / kulturna
srecanja...

Uc¢encem omogo¢imo obisk
letaliS¢a, pristaniSca.

Ce je mozno organiziramo
panoramske oglede z ladjo,
letalom, balonom.
Zagotoviti moramo ustrezno
varnost ob upoStevanju
posebnosti ucencev.




uporabljajo javni prevoz

poznajo glavne nacine potovanja

Spoznavajo nevarnosti
gora,jezer, rek, morja

potujejo z razliénimi prevoznimi
sredstvi
podcrtajo nevarnosti

JESEN

Ucdenci:

poznajo znacilnosti jeseni

primerjajo letne Case in jih
Casovno opredelijo

imenujejo in opisujejo
znacilnosti jeseni

imenujejo znacilnosti drugih
letnih casov

organizirajo, izvedejo in
sodelujejo v razrednem kvizu
reSujejo krizanke

naredijo svojo krizanko
izdelajo plakate

Znacilnosti jeseni,
primerjava letnih
casov

Osredoto¢imo se na
znacilnosti, katere lahko
obcutijo s svojimi cutili

Z razli¢nimi aktivnostmi
usmerjamo ucence k ¢im bolj
samostojnemu delu in
razmisljanju.

poznajo opravila cloveka v
jeseni

vedo, da morajo biti strpni drug
do drugega in da si morajo med
seboj pomagati

pridobivajo izkusSnje o
namembnosti zelenjave
poznajo uporabo sadja v jeseni
poznajo predelavo sadja
poznajo uporabo zelenjave v
jeseni

grabijo listje, Cistijo okolico
skrbijo za zivali, pripravijo
hrano

sodelujejo v jesenskih opravilih

okusajo, tipajo, prepoznavajo,
sodelujejo pri kuhanju, okusajo
kuhano hrano

ogledajo si predelavo sadja oz.
zelenjave

uporabo in predelavo sadja in
zelenjave opisujejo na slikah in
aplikatih

opiSejo pomen sadja in zelenjave
za prehrano cloveka

gledajo filme, diapozitive

Dela v jeseni

Uporaba in predelava
sadja in zelenjave

Ce je mogode naértujemo
delo na bliznji kmetiji
Ucenci naj delajo na vrtu in
polju.

Z ucenci nacrtujemo
prakti¢no delo na kmetiji pri
pripravi ozimnice in skrbi za
zivali.




sodelujejo pri predelavi sadja in
zelenjave

samostojno pripravljajo sadje in
zelenjavo za zimo

poznajo zivali, ki se pripravljajo
na zimo

razlikujejo zivali po nacinu
priprave na zimo

gledajo slike. plakate in
opisujejo zivali

opisejo pripravo gozdnih zivali
in ostalih Zivali na zimo

gledajo filme, diapozitive;
pripovedujejo o pripravi na zimo
doma

Zivali v jeseni

e Opisovanje naj bo podprto z
vprasanji, razlago in
demonstracijo.

ORIENTACIJA V CASU IN
PROSTORU

Ucéenci:

poznajo razli¢ne vrste ur,
natan¢no dolocijo ¢as na uri
spoznavajo pojme zjutraj,
zvecer, ponoci, dopoldan,

popoldan

ogledujejo, tipajo, poslusajo ure
obiscejo urarja,

od doma prinesejo razli¢ne vrste
ur

opisejo vrste ur

Mladostnikov dan

e Priucencih z tezjimi in
tezkimi motnjami v
dusevnem razvoju je
orientacija v ¢asu usmerjena
predvsem v zaznavanje

[
e poznajo pojme zjutraj, dopoldan, [e opisejo delovanje ure Ura dnevnih aktivnosti,
opoldan, popoldan, zvecer, e izdelajo uro OrlentaC!JO v dfle.VU
ponoci e organizirajo in sodelujejo v e To vsebino utrjujemo dnevno.
¢ vedo koliko je ura ob razli¢nih razrednem kvizu
aktivnostih dneva e reSujejo uganke in krizanke
e Dberejo, poslusajo TV sporede in
povezujejo napovedi z uro
poznajo koledar e opiSejo koledar koledar ¢ Delo nacrtujemo tako, da

poznajo vrste koledarjev
vedo pomen koledarja
se orientirajo v koledarju

izdelajo koledarje
oznacijo, napisejo pomembne
datume v koledarju

ucno enoto utrjujemo dnevno.
e V koledar vkljuc¢imo
predvsem zanimivosti,




aktivnosti, ki se ti¢ejo
vsakodnevnega zivljenja
ucencev s tezjimi in tezkimi
motnjami..

ZIMA

Ucéenci:

poznajo znacilnosti zime
vedo kako se zavarovati pred
mrazom

poznajo druge letne ¢ase in jih
casovno opredelijo

primerjajo letne Case

poznajo nacine medsebojne
pomoci

v varnem okolju pod nadzorom
kurijo ogenj,

obi$¢emo kurilnico,

zavijamo se v odeje, kuhamo
¢aj...

sodelujejo pri delu na prostem
imenujejo, opisujejo znacilnosti
drugih letnih ¢asov

sodelujejo v razrednem kvizu
delajo enostavne poizkuse

Znacilnosti zime in
primerjava letnih
c¢asov

Opisovanje naj bo podprto z
vprasanji in razlago.
Nacértujemo zimske aktivnosti
na prostem.

Ucence vzpodbujamo k
humanim medsebojnim
odnosom.

poznajo zivljenje ptic in
razli¢nih zivali

poznajo skrb za ptice in gozdne
zivali pozimi

vedo, da pri skrbi za Zivali med
seboj sodelujejo

opiSejo zivljenje ptic, gozdnih
zivali, zivali v zivalskem vrtu
pozimi

opisejo skrb cloveka za Zivali
1zdelajo pticjo krmilnico
skrbijo za ptice in domace zivali
pozimi

v sodelovanju z lovcem skrbijo
za gozdne Zivali

oblikujejo plakate

sodelujejo v kvizu

gledajo razli¢ne TV oddaje

Zivali pozimi

Opisovanje naj po podprto z
vprasanji

Ucence vzpodbujamo, da po
svojih moceh skrbijo za Zivali
pozimi.

sodelujejo v razli¢nih zimsko-
Sportih aktivnostih
poznajo zimske Sporte

sankajo se
obisc¢ejo smucarsko sredisce
imenujejo in opisejo zimske

Zimski Sporti in
rekreacija

Ucence vzpodbujamo k
razliénim zimskim Sportnim
aktivnostim.

10



razlikujejo pojma rekreacija in
vrhunski Sport

razvijajo medsebojno
sodelovanje v zimskih
aktivnostih

varujejo se nevarnosti na
prostem

Sporte in pravila

gledajo Sportne prenose
spremljajo $portne strani v
dnevnem Casopisju

z vrhunskim Sportnikom
izvedejo intervju

Poudarjamo pomen rekreacije
in gibanja na svezem zraku.

CLOVESKO TELO

Ucdenci:

poznajo dele telesa, notranje
organe in njihove funkcije

poznajo znacilne bolezni in
poskodbe razli¢nih delov telesa
in notranjih organov

skrbijo za svoje zdravje

pokazejo, imenujejo zunanje
dele Cloveskega telesa

pokaZzejo, imenujejo notranje
organe na modelu

opisejo funkcijo notranjih
organov

opisujejo dele telesa na soSolcih
gledajo in opisujejo slike v
anatomskem atlasu

Clovesko telo

Imenovanje in opisovanje naj
bo pri u€encih s tezjimi in
tezkimi motnjami podprto z
vprasanji.

Pri delu z njimi uporabimo
¢im bolj nazorne u¢ne
pripomocke in didakti¢ne
materiale.

e opisujejo slike, aplikate, plakate
e reSujejo uganke, krizanke
o izdelajo plakate
e vedo, da obstajajo razlike med |e opazujejo, opisujejo svojo Razlike med ljudmi Skupaj izdelamo razredno
ljudmi podobo pred ogledalom tabelo.
e spoznavajo razlike med ljudmi | e naredijo obris celega telesa in
celega sveta kazejo dele telesa
e opazujejo drug drugega in
ugotavljajo barvo koze, las, oci
e primerjajo se med seboj v e tehtajo se
razlikah in podobnostih e merijo viSino
e spostujejo razlicnost vsakega e zapisujejo in izdelujejo plakate
posameznika e v revijah leksikonih, prirocnikih

11



spoznavajo druge rase

poznajo razlike med spoloma
poznajo nastanek novega
zivljenja in rojstvo

poznajo skrb za dojencka in
otroka

spoznajo vrste in oblike zascite
pred nosec¢nostjo

spoznavajo oblike ljubezni med
isto spolnima partnerjema
razvijejo primeren odnos do isto
spolno usmerjenih parov

imenujejo in opisejo razlike med
spoloma

imenujejo in opisejo razlike med
spoloma v razli¢nih obdobjih
Zivljenja

pravilno uporabljajo pojem
ljubezen

imenujejo in opiSejo nastanek
novega zivljenja in rojstvo
imenujejo in opisejo skrb za
dojencka in otroka

imenujejo in opiSejo vrste in
oblike zascite pred nosecnostjo
gledajo videofilme, diapozitive
pripovedujejo svoje izkusnje
pogovarjajo se z zdravnikom
specialistom

Odnosi med spoloma

Nosecnost in rojstvo

V razredu ustvarimo
spros¢eno vzdusje, da ucenci
lazje premagujejo
sramezljivost.

Uporabljamo nazoren did.
material in pripomocke.
Uc¢no uro izvajamo v obliki
frontalno usmerjenega
razgovora.

UCENCEVA OBLEKA

Ucgenci:

dozivljajo ugodje ob svojem
izgledu

poznajo razli¢ne vrste prodajaln
spoznajo, da se lahko aktivno
vkljucijo v nakupovanje svoje
obleke in obutve

spoznajo, da odnesejo obleko v
Cistilnico, ¢evlje k Cevljarju
znajo se obleci in urediti glede
na vremenske znacilnosti, glede

obiscejo razli¢ne prodajalne
napisejo seznam obleke in
obutve, ki jo bodo kupili
berejo etikete o vrsti blaga in
nacine vzdrzevanja

ogledajo si ¢istilnico, pralnico,
Siviljsko delavnico

svecano se oblecejo, obiscejo
koncert, otvoritev razstave,

Obleka in obutev

Ucenci naj dosezejo ¢im
vecjo samostojnost v zvezi z
oblacenjem in obuvanjem
Poudarek je na aktivnem
vklju€evanju ucencev v
izbiranje obleke in obutve,
nakupovanje obleke in
obutve, pranje, likanje,
zlaganje obleke, CiS€enje
cevljev.

Kjer so dane moznosti, naj se
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na letne Case, posebne
priloznosti

poznajo pravila obnasanja in
vedenja na svecanih prireditvah
vedo kako ¢im bolj samostojno
skrbijo za svojo obleko, obutev

proslave in se obnasajo v skladu
s pravili, ki veljajo na takih
prireditvah

se samostojno oblacijo, obuvajo,
zamenjajo perilo in obleko
Cistijo Cevlje

ucenci aktivno vkljucijo v
delo domske pralnice,
likalnice in skladis¢a za
obleko in perilo.

SKRB ZA VARNOST IN
ZDRAVJE

Ucgenci:

zanjo poiskati pomo¢
zanesljivo opredelijo bolecino
upostevajo ukrepe za zdravo
Zivljenje

uporabljajo Ze osvojeno znanje

izvajajo ukrepe za zdravo
Zivljenje

gledajo filme o ukrepih za
zdravo zivljenje, o varovanju
zdravija,

opisujejo slike iz revij za
zdravje, iz plakatov

podcrtajo ukrepe, ki so potrebni
za zdravo Zivljenje

precrtajo aktivnosti, ki negativno
vplivajo na zdravje

Ukrepi za zdravo
Zivljenje

Ucenci naj bi v tej stopnji ze
osvojili spretnosti s pomocjo
katerih brez potrebnih
vzpodbud skrbijo za svoje
zdravje.

1zrazijo svoje pocutje
opisujejo svoje pocutje,
lokalizirajo bole¢ino

poznajo nalezljive bolezni
spoznajo pojem bolnik
razlikujejo pojma bolezen in
bolnik

spoznajo zlom in ukrepe, Ki jih
je potrebno narediti v primeru

pokazejo, bolj sposobni pa tudi
povedo kje jih boli in kaksna je
bolecina po jakosti

podcrtajo nalezljive bolezni
obkroZijo ukrepe v primeru
nalezljivih bolezni

obis¢ejo mavcarno v
zdravstvenem domu

Bolnik-bolezen

Nove pojme, besede uvajamo
primerno posameznikovim
sposobnostim in znanjem, ki
Jije Ze pridobil.

Sposobnejsi ucenci naj v
primeru bolezni brez pomoci
obiscejo zdravnika, odidejo v
lekarno po zdravila..

Ker je u¢ni nacrt naravnan na
razvijanje ¢im vecje
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zloma

Ssamostojnosti ucencev, se
dogovorimo z mavcarjem za
obisk ucencev, s ciljem, da
vedo kje bodo iskali pomo¢ v
primeru zloma.

poznajo Skodljivosti kajenja in poslusajo predavanje o Skodljivi vplivi Ucencem skusamo ¢im bolj

nevarnosti pitja alkohola ter Skodljivosti kajenja in pitja okolja nazorno predstaviti pomen

skusajo upostevati prepoved alkohola Skodljivosti kajenja in pitja

kajenja in pitja alkohola gledajo filme o izlitju zdravju alkohola, se dogovorimo z

spoznajo $kodljive vplive okolja skodljivih tekocin, o Rdecim krizem za predavanje
onesnazevanju okolja o skodljivosti kajenja in pitja

spoznajo potrebo po zasciti pred mazejo obraz in telo s kremami, alkohola.

moc¢nim soncem ki vsebujejo zaséitne faktorje

poznajo torbico za prvo pomoc imenujejo, opisejo in uporabijo | Prva pomoc Pri povijanju ucencev s

uporabljajo pridobljeno znanje

nekatere predmete iz torbice za
prvo pomoc

merijo temperaturo, povijajo
nogo, uporabljajo obliz, skuhajo
¢aj z limono

cerebralno paralizo
upostevamo navodila
fizioterpevta.

vedo, kje lahko poiscejo pomoc
zdravnika, zobozdravnika

vedo, da morajo biti strpni v
cakanju na pregled

obiscejo zdravstveni dom,
domaco ambulanto v ustanovi
opazujejo delo zdravnika,
zobozdravnika

upostevajo pravila obnasanja v
ambulanti

napisejo telefonsko Stevilko
zdravstvenega doma

Zdravstveni dom

Ucence vzpodbujamo, da
samostojno obiscejo
zdravnika, zobozdravnika.

vedo, kje lahko kupijo zdravila
spoznajo kaj vse lahko kupimo v
lekarni

kupujejo zdravila
gledajo prospekte o zdravilih in
kozmeti¢nih izdelkih

Lekarna

Ucence ki so manj
samostojni, vzpodbujamo k
nakupovanju zdravil.
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spoznajo pravila jemanja zdravil

berejo navodila jemanja zdravil

spoznajo porodni$nico

obiscejo porodnisnico in si
ogledajo ginekolosko
ambulanto, pogovorijo z
ginekologinjo in neonatologinjo

Porodni$nica

Z neonatologinjo se
dogovorimo za obisk
ucencev.

POMLAD

Ucgenci:

poznajo znacilnosti pomladi

razlikujejo letne Case

ugotavljajo letne Case

s pomocjo vodenja,
demonstracije, vprasanj
opisujejo znacilnosti pomladi
nastevajo in imenujejo
znacilnosti pomladi

gledajo slike in filme o
znacilnostih pomladi

iS¢ejo slike preko interneta
primerjajo vse §tiri letne ¢ase in
jih opisujejo

izbirajo ustrezne slike o letnih
Casih

sodelujejo v kvizu

resujejo krizanke

Znacilnosti pomladi

Kljub temu, da so ucenci
nekaj znanj pridobili ze v
prejsnjih stopnjah vedno
znova pricenjamo z
vsebinami v konkretnem
okolju, na otipljivih
predmetih.

Ucenci naj dopolnijo Ze
pridobljeno znanje o pomladi
iz predhodnih stopenj, zato
jih usmerjamo v dopolnitev in
raz§iritev znanj.

Pridobijo naj nove izkusnje,
ki bodo vplivale na koli¢ino
in kvaliteto njihovega znanja
0 pomladi.

Pozornost usmerjamo v
prepoznavanje, primerjanje in
razlikovanje vseh §tirih letnih
casov.
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dozivijo pomladni travnik,
vonjajo cvetlice, tipajo travo

poznajo cvetlice na travniku,
trave

spoznajo, da lahko iz suhega
cvetja delajo slike
vedo kako skrbimo za cvetlice

susijo, stiskajo cvetje

s pomocjo oblikujejo cvetlicne
aranzmaje

opazujejo, opisujejo in
imenujejo cvetlice na travniku in
trave

trgajo, susijo cvetlice in
izdelujejo slike iz suhega cvetja
in Sopke

nalivajo vodo, zamenjujejo vodo

Pomlad na travniku

Ucence vzpodbujamo k
trganju in suSenju cvetlic.
Ucencem s cerebralno
paralizo nudimo pomoc pri
izdelovanju slik in Sopkov iz
suhih roz.

Preko interneta iS¢emo slike
o cvetlicah.

poznajo opravila na vrtu in vrtno
orodje

uporabljajo vrtno orodje
p0znajo nevarnosti v ravnanju z
vrtnim orodjem

poznajo razliko med sejanjem in
saditvijo

opazujejo, imenujejo, opisujejo
vsa opravila na vrtu in vrtno
orodje

delajo na vrtu

ponazarjajo vrtna opravila

sejejo in sadijo, zalivajo in
opazujejo rast

Pomlad na vrtu

Poudarek je na aktivnem
vklju€evanju ucencev v vsa
spomladanska opravila na
vrtu.

Ce je mozno, naj ustanove
uredijo Solski zelenjavni vrt.

dozivijo oranje njive
poznajo opravila na polju in
kmetijske stroje

razlikujejo pojma sejanje in
setev

poznajo razliko med vrtom in
poljem

opazujejo, sodelujejo pri
opravilih na polju

imenujejo in opisujejo vsa
opravila na polju in kmetijske
stroje

podcrtajo rastline, ki se sejejo,
obkroZijo rastline, ki se sadijo
odbirajo slike, ki prikazujejo
pomlad na vrtu, na polju in jih
uredijo po vrstnem redu

Pomlad na polju

Ucencem omogoc¢imo ogled
kmetije in kmetijskih strojev.
Ce je mozno, naj se

sposobnejsi ucenci vkljucijo v

ucno prakso na kmetiji.

poznajo sadna drevesa

obiscejo sadovnjak
vodeno opazujejo cvetoce drevje

Pomlad v sadovnjaku

Ucencem omogoc¢imo ogled
sadovnjaka in ¢ebelnjaka pod
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uporabljajo pridobljeno znanje

razlikujejo sadna drevesa
spoznajo delo in vlogo ¢ebel pri
oprasevanju dreves, pomen cebel
in meda za zdravje ¢loveka
spoznajo gnezdenje in pomen
ptic v naravi

poslusajo brenc¢anje Cebel
opisujejo, imenujejo sadna
drevesa, ponazarjajo dele
drevesa in gibanje dreves v vetru
sortirajo veje sadnih dreves
obiscejo ¢ebelnjak, opazujejo
cebele

okusajo med

gledajo in opisujejo slike o
gnezdenju ptic preko interneta

strokovnim vodenjem.

Ob ogledu sadovnjaka in
¢ebelnjaka naj ucenci
razvijajo oblike
vljudnostnega vedenja,
strpnosti v medsebojnih
odnosih in vzpostavljanje
stikov z ljudmi, ki bodo
vodili oglede.

dozivijo gozd

primerjajo drevo v letnih casih
poznajo iglasta in listnata
drevesa, podrast v gozdu
locijo listnata in iglasta drevesa

uporabljajo pridobljeno znanje
razvijajo pozitiven odnos do
narave

vedo kako varujemo okolje

opazujejo, opisujejo in
imenujejo iglasta in listnata
drevesa, podrast

sortirajo veje iglastih in listnatih
dreves

odgovarjajo na vpraSanja
reSujejo krizanke

sodelujejo v kvizu

napisejo pravila pozitivnega
odnosa do narave

izrezejo in nalepijo ukrepe, s
katerimi varujemo gozd pred
onesnazenjem

Pomlad v gozdu

Ucencem omogoc¢imo ogled
gozdne ucne poti.
Dogovorimo se z gozdarjem
za strokovno vodenje ogleda.
Za vsak letni Cas pripravimo
veje dreves.

Za ucence s cerebralno
paralizo in slabovidne ucence
pripravimo prilagojene
delovne liste.
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ZIVALI

Ucéenci:

poznajo domace zivali

uporabljajo pridobljeno znanje

obiscejo kmetijo in opazujejo
domace zivali

imenujejo, opisujejo domace
zivali in njihove koristi
gledajo slike preko interneta
obkrozijo domace zivali
povezejo domace zivali in
njihove Kkoristi

dopolnijo stavke o domacih
zivalih

Domace zivali

Ucenci naj dozivijo
obravnavano u¢no snov, zato
Naj obiscejo kmetijo.

Ucenci, ki jih delo na kmetiji
Se posebno zanima naj
opravijo prakso na kmetiji.
Odvisno od geografskega
okolja naj ucenci prevzamejo
skrb za domaco zival.

poznajo vodne zivali

razlikujejo domace zivali in
zivali v vodi

opazujejo, opisujejo zivali v
naravnem okolju,

gledajo slike, diapozitive, filme
o zivalih v vodi

z rdeco podc¢rtajo domace Zivali,
z modro zivali v vodi

Zivali v vodi

Ucenci naj imajo moznost
ogleda zivali v reki, jezeru,
mlaki.

poznajo Zivali v Zivalskem vrtu

spoznajo zivljenjske prostore za
zivali v Zivalskem vrtu in nacine
hranjenja

uporabljajo pridobljeno znanje

obiscejo zivalski vrt in s
pomocjo vodenja opazujejo
zivali

opazujejo, imenujejo in
opisujejo zivali v Zivalskem vrtu
opazujejo, imenujejo, opisujejo
zivljenjske prostore in hrano za
zivali

poiscejo manjkajoce besede
povezane z zivalmi v zivalskem
vrtu

napiSejo odgovore na vprasanja
reSujejo krizanke

Zivali v Zivalskem
vrtu

Ucenci naj doZivijo Zivali v
Zivalskem vrtu, zato naj
obiscejo Zivalski vrt.

Zivali posnamemo z video
kamero, tako da si jih
podrobneje lahko ogledamo
tudi kasneje.

Sposobne;jsi ucenci in ucenci,
ki jih Zivali v Zivalskem vrtu
Se posebej zanimajo, naj
opravijo u¢no prakso v
Zivalskem vrtu.

Is¢imo slike o zivalih v
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ugotavljajo in razlikujejo zivali

spoznajo pravila primernega
obnaSanja v zivalskem vrtu
upostevajo pravilen odnos do
zivali in narave

z razli¢nimi barvami obkroZzijo
domace Zivali, Zivali v vodi in
zivali v zivalskem vrtu

berejo prospekt, ki ga dobijo v
zivalskem vrtu

izrezejo stavke, ki dolocajo
pravilen odnos do zivali v
zivalskem vrtu

zivalskem vrtu preko
interneta.

PROMET

Ucéenci:

poznajo razli¢ne vrste prometa
imenujejo razli¢ne vrste vozil
Znajo primerjati in lociti
prometna sredstva med seboj
spoznavajo zelezniski, vodni,
zracni promet

znajo lociti tovorni promet od
potniSkega

spoznajo pomen prevoznih
sredstev za ¢loveka

spoznajo, na kaksen nacin
prometna sredstva onesnazujejo
okolje

razvijajo cut za varno in zdravo
okolje

ucni sprehodi v bolj prometne
sredine mesta in opazovanje
prometnih sredstev v prometu
opisujejo in primerjajo lastnosti
ter znacilnosti prometnih
sredstev

ogledajo si avtobusno postajo,
zelezniSko postajo, letalisce,
pristaniSce

se peljejo z vlakom, z ladjo ali
avtobusom

ob vodenju si sami kupijo
vV0zOovnico

ugotavljajo velikosti in hitrost
gibanja, Stevilo potnikov, itd.
pogovarjajo se in opiSejo svoja
potovanja

opazujejo vpliv razli¢nih vrst
prometa na pokrajino

ob pogovorih se ucijo in
razmiSljajo o skrbi za zdravo in

Vrste prometa

Opisovanje naj bo pri u¢encih
s tezjimi in tezkimi motnjami
podprto s pomocjo vprasanj.
S pomogjo izletov spoznavajo
zracni, vodni in ZelezniSki
promet.

S pomogjo slik in filmov naj
ucenci dojamejo pomen
prometnih sredstev v
sodobnem nacinu zivljenja.
Ucence opozarjamo na smrad
izpusnih plinov.

Ucitelj/ica naj vpliva na
ekolosko osves€enost
ucencev.

Med voznjo s sredstvi
javnega prevoza jih
opozarjamo na primerno
vedenje in varnost.

Ucenci naj bodo kriti¢ni do
neprimernih oblik vedenja
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poznajo pravila obnasanja v
razli¢nih prevoznih sredstvih

urejeno okolje
lo¢ijo primerno in neprimerno
vedenje

poznajo osnovna pravila o
varnem gibanju v prometu
spoznavajo situacije, Ki
pripeljejo do nesrec

poznajo prometne znake, ki so
pomembni za vedenje pescev in
kolesarjev v okolici Sole
spoznajo pomen vidljivosti v
prometu

znajo sami priti v Solo in iz Sole
domov

v okolici Sole in v razredu
utrjujejo uporabo prometnih
znakov

izvajajo prakticne vaje
vidljivosti v prometu
ugotavljajo ucinkovitosti svetlih
oblacil in kresnick ponoci

s stars§i vadijo prihod in odhod iz
Sole

samostojno prihajajo in odhajajo
1z Sole

Varnost prometu

Samostojna pot
domov

S ¢im boljSim poznavanjem
prometnih predpisov in
prometnih znakov zelimo
ucencu zagotoviti ¢im vecjo
samostojnost v bolj in manj
znanih prometnih situacijah.
S tem mu zagotavljamo varen
prihod in odhod iz Sole.
Nevarnosti v prometu naj
spoznavajo v razli¢nih
vremenskih razmerah

POKLICI

Ucéenci:

ucenci vedo, da starsi hodijo v
sluzbo in opravljajo nek poklic
vedo, da obstajajo razli¢ni
poklici

na obisk in pogovor povabimo
starSe

v oddelku se pogovarjajo , kaj
delajo stars$i v sluzbi — kaj so po
poklicu

ucenec naj zna povedati bistvo o
poklicu, ki ga opravljata star$a
povedo, kaj sta brat in sestra po
poklicu

Poklici starSev

spoznavajo poklice, s katerimi se
srecujejo dnevno

opazujejo delo posameznikov v
otrokovem okolju in ga
posnemajo

na slikah, fotografijah,
ilustracijah ugotavljamo kaj kdo
dela in kaj je po poklicu

Poklici iz u€encevega
okolja

Poklice, ki ucence posebe;j
zanimajo, obravnavajo
podrobneje z opazovanjem,
opisovanjem in
posnemanjem, opozarjanjem
na prednosti in slabosti —

20



igrajo se igre vlog v razredu
vsebine utrjujemo ob
prepoznavanju poklicev na video
filmih, na slikah, na racunalniku

predvsem pa na odgovornosti
in varnosti pri delu.

Ucence vzpodbujamo, da
spostujejo vsako delo in vedo,
da so poklici potrebni

spoznavajo VDC-je

spoznajo delo v VDC ali kje
drugje

vedo, da pomeni Solanje
priprava na poklic in delo
spoznavajo, da bodo tudi sami
opravljali delo

spoznajo delo na delovni praksi

obiscejo nekatera delovna mesta,
se seznanijo s poklicem
obisc¢ejo najblizji VDC, kjer se
seznanimo z organizacijo
ugotavljajo, katero delo jim je
bilo najbolj v§ec

obcasno se vkljucujejo v
proizvodno delo, ki ga
organizira ustanova

obcasno se vkljucujejo v
proizvodno delo v VDC- jih

Varstveno-delovni
center

Usmerjamo in relativiziramo
njihove poklicne interese in
ambicije

K ogledu delovne prakse v
VDC-jih povabimo starSe.

POLETJE

Ucgenci:

poznajo znacilnosti poletja
vedo, s ¢im si pomagajo v
poletni vrocini

primerjajo znacilnosti poletja z
znacilnostmi pomladi in jeseni
znajo primerjati vse letne Case
med seboj

spoznajo nevarnost son¢nih
opeklin in za§¢ito pred njimi

opazujejo in opisujejo
znacilnosti poletja v bliznji
okolici

utrjujejo znacilnosti poletja ob
opazovanju in opisovanju slik ter
ob primerjanju vse letnih ¢asov
med seboj

sami se za$citijo pred soncem

Znacilnosti poletja

Znanje o poletju pridobivajo
ucenci predvsem v naravi, v
neposrednem opazovanju,
dotikanju, okuSanju.
Opazovanje naj bopri ucencih
s tezkimi in teZjimi motnjami
vodeno z vprasanji,
pripovedovanjem in razlago.
Za izvajanje primerjav letnih
casov, lahko pripravimo
mnogo didakti¢nega
materiala in ponazoril. S tem
ucenca lazje vzpodbudimo na
pravilno primerjanje,
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loCevanje in sklepanje.

poznajo prve poletne plodove obis¢ejo trznico in kupijo Prvi plodovi Veliko ¢asa namenimo
vedo, da ne smejo pojesti poletno sadje okuSanju in pravilnemu ter
koscice opazujejo, oku$ajo in opisejo varnemu uZzivanju plodov.
spoznajo, da sadje predelujemo sadje Pred odhodom v gozd jih
spoznajo, kako se za$¢itimo pred primerjajo sadje po obliki, barvi opozarjamo na nevarnost
Klopi, preden gremo v gozd in okusu klopov in za$¢ito pred njimi.
s pomoc¢jo vodenja iz sadja
pripravljajo razli¢ne jedi
poznajo vrt poleti s pomocjo vodenja in vprasanj | Vrt poleti V razredu lahko ob slikah in

spoznajo zelenjavo na vrtu poleti
spoznajo, kateri del rastline
uzivajo

spoznajo razli¢ne nafine
uzivanja zelenjave

vedo, da je uzivanje zelenjave
zdravo

spoznajo dela na vrtu

prepoznajo in lo¢ijo plevel od
zelenjave

vedo, da zelenjavo in roze redno
zalivamo

opazujejo, opisujejo poletni vrt
opazujejo, tipajo, prepoznavajo
in imenujejo vrtnine

opazujejo in opiSejo posamezne
rastline

perejo, kuhajo in okusajo
zelenjavo

v Solski kuhinji po preprostih
receptih pripravijo razne obroke
iz vrtnin

sodelujejo pri delu na vrtu

raznolikem didakti¢nem
materialu vsebine ponavljajo
na razli¢ne nacine.

Omenjene vsebine
omogocajo ucencu veliko
prakti¢nega dela.

Ucence usmerjamo v zdrav
nacin prehranjevanja.

poznajo Zivali na vrtu
spoznavajo Skodljivce na vrtu
razvijajo sposobnost uporabe
osvojenega znanja

poiscejo zivali v vrtu,
ogledujejo, tipajo, opazujejo
gledajo primeren video film
utrjujejo znanja na racunalniku
reSujejo razlicne naloge za
utrjevanje znanja

Zivali v vrtu

Ucitelj/ica razvija pri
ucencih pozitiven odnos do
zivali.

spoznajo, da imamo poleti

pogovarjajo se o pocitnicah

Pocitnice

Izhajamo iz opisovanja
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pocitnice

spoznajo, kaj po¢nejo poleti v
¢asu pocitnic

spoznajo, kaj je prosti Cas

izbirajo prospekte, ki prikazujejo
razne aktivnosti v ¢asu pocitnic
izrazajo zelje

dogodkov iz preteklih

pocitnic.

PRAZNIKI

Ucdenci:

sodelujejo pri pripravah na
rojstni dan

spoznajo pravila in dolznosti pri
praznovanju svojega rojstnega
dne

Znajo izraziti voscilo

znajo se zahvaliti za voscilo, za
darilo

dozivljajo praznovanja kot
prijetno Custveno izkusnjo
spoznajo pravila in dolznosti pri
ostalih praznovanjih

sodelujejo pri urejanju prostora
pred pogostitvijo in pri
pospravljanju

praznujejo rojstni dan v skupini
na razli¢ne nacine

pripravljajo darila

voscijo in se obdarujejo

Moj rojstni dan

S pozornostjo do slavljenca
krepimo njegovo
samopodobo.

Vzpodbujamo strpne in
pozitivne medsebojne odnose.

spoznajo kdaj in zakaj je rojstni
dan Sole, zavoda

rojstni dan zavoda, Sole
praznujejo v sklopu celotne Sole

rojstni dan Sole,
zavoda

Spoznajo pomen praznika
spoznajo ime drzave — Slovenija
spoznajo zastavo kot simbol

na u¢nem sprehodu opazujejo
SirSo okolico kot del drzave
Slovenije

ogledajo si video posnetke o
Sloveniji

sodelujejo na zakljuéni Solski
proslavi, ki je posve¢ena tudi
prazniku

25. junij —dan
drZavnosti

Ucitelj budi ljubezen do
domovine in pripadnost
slovenskemu narodu.

poznajo knjiZznico
izberejo knjigo
izberejo v knjigi dolo€eno sliko,

obiscejo Solsko knjiznico in
izberejo doloceno knjigo
obiscejo knjiznico v kraju in jo

31.oktober- dan
reformacije

Negujemo in oblikujemo
primeren odnos do knjig.
Vzpodbujamo interes za
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besedo

spoznajo, da je knjiga vir
informacij

znajo ravnati s knjigami

primerjajo s Solsko

si sposodijo knjigo
primerjajo knjige po zunanjih
lastnostih

branje knjig.

poznajo pokopalisce, grob,
svecko in pravila vedenja ob

grobu

obis¢ejo najblizje pokopalisce
postavijo svecko na grob

se primerno vedejo

pri pogovoru negujejo spostljiv
odnos do mrtvih

1. november - Dan
spomina na mrtve

Smrt obravnavamo kot pojav,
ki nastopi v €asu Zivljenja.

spoznajo pomen praznika bozi¢
in dozivljajo sporocila bozica
vedo, da bozi¢ praznujemo
pozimi

Znajo na sprejemljiv naéin
izraziti bozi¢no in novoletno
voscilo

s pomocjo izdelajo bozi¢no
novoletni vo$¢ilnico, okrasek
praznujejo novo leto v Soli,
zavodu, doma

gledajo filme z bozi¢no tematiko

25.december — bozi¢
1.in 2. januar - novo
leto

Bozi¢ lahko praznujejo v
skladu z druzinsko tradicijo
To so prazniki, ki Se posebej
poglabljajo prijetna in
pozitivna ¢ustva med ljudmi.
Ucenci naj resni¢no dozivijo
in obcutijo «veseli
december«.

spoznajo pomen praznika
spoznajo zastavo kot simbol

gledajo televizijske oddaje,
video posnetke o prazniku ter
se v Soli o tem pogovarjajo
poiscejo na koledarju prazni¢ni
dan

udelezijo se proslav v domacem
Kraju, prepoznajo zastavo

26. december — dan
samostojnosti

Za boljSe razumevanje
praznika lahko pomocjo
starSev ali spec. ped. zbirajo
informacije in slike o
dogodkih iz knjig, dnevnega
Casopisja ali iz otroskih revij.

spoznajo pomen kulturnega
praznika

spoznajo kino, gledalisce

se udelezijo kulturne prireditve
izven ustanove

sodelujejo na kulturni prireditvi
v Soli

za prireditev se primerno
oblecejo in se kulturno vedejo
na u¢nem sprehodu si ogledajo
Se katero od kulturnih ustanov

8. februar- slovenski
kulturni praznik

Srecajo naj se s kulturnim
delavcem.
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poznajo pomen maske, maskare
spoznajo krajevne Sege in
navade ob praznovanju pusta

v Soli se naSemijo in se zabavajo
zabavajo se na pustni zabavi v
domacem Kraju

pust

spoznajo velikono¢ne simbole v
skladu s krajevno tradicijo
vedo, da se velika no¢ praznuje
spomladi

dozivljajo sporocilo praznika

s pomocjo izdelujejo pri pouku
simbole znacilne za velikonoc¢ni
praznik

Velika no¢

Veliko no¢ naj praznujejo v
skladu z druzinsko tradicijo.
Ucitelj naj presodi glede na
okolje v katerem otrok zivi in
glede na njegove sposobnosti,
koliko elementov
praznovanja bo vnesel v svoje
delo.

spoznajo kaj je vojna
se zavedajo pomena boja nasih
prednikov za pravice

ucenci se ob slikah in listanju
knjig pogovarjajo o strahotah
vojne

ogledajo si video film s
primerno vsebino in se o tem
pogovarjajo

poslusajo razlago in poskusajo
dojeti pomen svobode in
¢lovekovih pravic

27. april — dan upora
proti okupatorju

Ucitelj naj presodi obseg
vsebine.

Poznajo praznik

p0znajo svoje pravice in
dolZnosti

spoznajo pravice delavcev
primerjajo svoje pravice z
nekaterimi pravicami delavcev
Spoznajo pomen
»zagovornisStva«

posluSajo razlago o prazniku
udeleZzijo se kresovanja v
domacem okolju in o tem
pripovedujejo v Soli

ogledajo si proslave na TV in se
v Soli o tem pogovarjajo

listajo knjige ali poiScejo v
Casopisu slike o prvomajskih
praznovanjih, jih izrezejo in
opisejo

poslusajo razlago zagovornistva

1. maj — praznik dela

Izhajamo iz pravic, ki jih
imajo ucenci in vsi zaposleni
v Soli. S pravicami so
neposredno povezane tudi
dolznosti in obveznosti.
Ucenci naj se v vsakodnevnih
situacijah ucijo nacinov, kako
naj se zavzamejo in se borijo
za svoje pravice in pri tem
upostevajo pravice drugih.
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3.2. OPERATIVNI CILJI ZA JEZIK

3.2.1. PETA STOPNJA

OPERATIVNI CILJI

PRIMERI DEJAVNOSTI

PREDLAGANE
VSEBINE

SPECIALNO DIQAKTI(ZNA
PRIPOROCILA

NEVERBALNA KOMUNIKACIJA

Ucenci:

e vzpostavljajo telesni in ocesni
kontakt

e se sporazumevajo z okoljem z
naravno gesto

e iz mimike obraza sogovornika
prepoznajo osnovna Custva

e posnemajo mimiko obraza

z gesto in mimiko pokazejo
svoje potrebe

pokaZzejo svoja Custva —zalost,
veselje, ugodje, navezanost...
iz mimike obraza sogovornika
prepoznajo Custva...

pokazejo strinjanje,
nestrinjanje...

reagirajo na svoje ime,
uporabljajo osnovne socialne
kretnje

na razlicne zvoke se odzivajo z
mimiko, gestami in gibi telesa
ugotavljajo pomen in izvor
zvokov

poslusajo razlicne zvoc¢ne efekte
ter jih posnemajo

razli¢ne zvocne efekte gibalno
izrazijo

razli¢ne zvoc¢ne efekte ritmic¢no
in likovno izrazijo

sporazumevanje z
gesto in mimiko
obraza

posluSanje razli¢nih
zvokov

e pri ucencih s tezkimi

motnjami v duSevhem
razvoju, oziroma tistih, ki ne
uporabljajo verbalnega
govora za svoje
sporazumevanje z okolico,
ucitelj razvija neverbalno
komunikacijo, ob tem pa
spodbuja tudi verbalno
komunikacijo

ucitelj demonstrira izraze
Custev na obrazu
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uporabljajo alternativno obliko
neverbalne komunikacije

opazujejo in opisujejo slike, Ki
se navezujejo na obranavane
teme pri spoznavanju okolja, ter
jih prepoznavajo - reagirajo z
mimiko...

pokazejo na Zeleno slike z roko,
glavo, oz. z delom telesa, ki ga
uporabljajo za komuniciranje

nadomestna
komunikacija —
slikovna, simbolna
komunikacija
elektronski
pripomocek, pisalni
stroj, racunalnik

razli¢ne pripomocke za
nadomestno komunikacijo
uporabljajo, upravljajo na tak
nacin, kot jim omogoca
njihova dodatna npr.: gibalna,
vidna, slu$na - motenost

VERBALNA KOMUNIKACIJA

Ucenci:
razvijajo verbalno komunikacijo
urijo motoriko govornih organov

pihajo, srkajo, se oblizujejo po
zgornji, spodnji ustnici, tresejo
ustnice, si oblizujejo, tleskajo z
jezikom

vaje za urjenje
motorike govornih
organov

razumevajo govorno izrazanje
drugih oseb ter se nanj odzivajo

obrnejo se k osebi, ki jih je
poklicala in jo pogledajo, se
oglasijo

pogledajo poimenovano o0sebo,
predmet...

odgovorijo na vpraSanje KJE,
KAM, ZAKAJ?

razumejo in izvrs$ijo razli¢na
navodila

na fotografiji pokazejo
imenovano osebo ali predmet,
ter pripovedujejo

poslusanje ter
odzivanje na
govorjeni jezik

uporabljajo svoj govor za
sporazumevanje

spoznavajo in uporabljajo
pravilno strukturo povedi

uporabljajo enostavno poved
odgovorijo na razli¢na vpraSanja
Sirijo besedisce v konkretni
situaciji,ob igri

govor —poslusanje,
poimenovanje,
opisovanje,
dopolnjevanje...
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Sirijo besedisce s pomocjo
razli¢nih iger

smiselno odgovarjajo na
vpraSanja postavljena v zvezi z
uc¢no temo

opisejo svoje lastnosti, opisejo
lastnosti soSolca, prijatelja
nariSejo in opisejo sebe, soSolca
prijatelja

pri govoru uporabljajo pravilno
strukturo povedi

Spoznajo in razvijajo vljudno in
strpno pogovarjanje —poslusanje
in govorjenje

pogovarjajo se s sosolci in
uciteljem, navajajo se zacenjati
pogovor 0z. se smiselno odzivati
na govorjenje drugega

prenesejo govorno sporocilo

govorno nastopanje-
predstavljanje,
pripovedovanje
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govorno nastopajo, se
predstavijo (lahko s pomocjo
vprasanj) - povedo svoje ime,
priimek, naslov, povedo kako
prezivljajo prosti ¢as, kdo so
njihovi prijatelji, predstavijo
svojo najljubso zival...
imenujejo sosolce in opisejo
njihove lastnosti

napisSejo kratek opis soSolca
predstavijo ¢lane svoje druzine
povedo kaj radi po¢nejo ¢ez dan,
pojasnijo zakaj

napisejo nekaj povedi o sebi,
predstavijo svoje interese, kaj
si Zelijo , ¢esa ne marajo.
opisejo svojega najljubsega
prijatelja

pripovedujejo o dogodku, Ki so
ga doziveli

pripovedujejo o dogodku, ki so
ga videli ali sliSali o njem-
skuSajo ga ovrednotiti npr.:
nesreca, potovanje...
pripovedujejo kaj so videli na
TV, poslusali,prebrali...
pripovedujejo o svojih
dozivetjih, radostih,
razocCaranjih...

spoznajo kdaj in kako se koga
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pozdravi- igranje vlog
uporabljajo vljudnostne izraze-
hvala, prosim...

spoznajo kdaj in kako se komu
za kaj opravici- v pogovoru
uporabijo vljudnostni izraz -
oprosti (v konkretni situaciji in
igranje vlog)

spoznajo in dozivljajo kdaj in
kako se komu izrece voscilo

v igri vlog vadijo vljudno
pogovarjanje po telefonu —
pozdrav, predstavitev

tudi zunaj ustanove med seboj in
s tujimi ljudmi uporabljajo
vljudno komunikacijo

PISNI JEZIK

Ucenci:
e razvijajo bralno pisalne
spretnosti

funkcionalne vaje za razvijanje
orientacije, spretnosti prstov in
rok ....

e Funkcionalne vaje

Funkcionalne vaje so
navedene v u¢nem nadrtu
osnovnoS$olske ravni

e utrjujejo pisno izraZanje

vadijo pisanje tiskanih ¢rk

ucijo se in vadijo pisanje pisanih
crk

zapisejo svoje ime in priimek
napisejo imena soSolcev,
uciteljev, ki jih ucijo

se podpisejo

zapisejo kratke povedi ob sliki
zapisejo nekaj povedi —

zapisi glasov - ¢rk,
zlogov, besed, povedi
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preberejo kratko poved
zapisejo nekaj povedi ali krajSo
obnovo zgodbice

pisejo po nareku-crkovni,
zlogovni, besedni

preberejo kratka vprasanja in
napisejo odgovor

spoznavajo razli¢na besedila

poslusajo prirejeno zgodbe in jih
s pomocjo slik obnovijo
poslusajo in ponovijo nekatere
klju¢ne besede iz zgodbe

s pomocjo ilustracij in klju¢nih
besed obnovijo zgodbo
poslusajo in posnemajo glasove
zivali iz zgodbe

posnemajo, igrajo vloge-zivali,
oseb

nariSejo osebe in zivali 1z
zgodbe in jih opiSejo ter
izdelajo miselni vzorec
poslusajo kratke verze in jih
gibalno izrazijo

naucijo se kratke verze
sodelujejo pri govorni igri z
glasovi, zlogi, besedami
dopolnijo poved

berejo krajsa besedila po vlogah
berejo kratka besedila ter
skuSajo dramatizirati vloge
Spoznajo nekatere prvine

zgodbe, pravljice,
pesmi, lutkovne igre,
filmi...

(poslusanje,
posnemanje,
dopolnjevanje,
igranje vlog)
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pravljice-tipi¢ne osebe, Stevilo,
prepovedi, prerokbe...
spoznajo razlicne pravljice
npr.:slovenske ljudske,
Andersenove, moderne...

pisni jezik uporabljajo za
ustvarjanje, zabavo, sporocanje,
pridobivanje informacij,
komunikacijo

izmisljajo si kratke »pravljice«,
zgodbe v katerih nastopajo
¢udezna bitja, zivalske zgodbe...
prepisejo krajSa sporocila,
sprejemajo in prenasajo
sporocila-se orientirajo po Soli
nariSejo piktograme iz svojega
okolja-prepoved, zapoved,
obvestilo

napisejo opozorilo, zapoved,
prepoved...

uredijo bistvene podatke v
miselni vzorec in ga skusajo
ustno obnoviti

v seznamu poiscejo zahtevane
podatke

resujejo lazje krizanke
sestavijo besede iz plosc¢ic na
katerih so ¢rke (stavnica)
sestavljajo povedi iz besednega
seznama

reSujejo enostavne rebuse, ki se
vsebinsko navezujejo na
aktualno temo

tiho in glasno berejo kratka,
enostavna besedila, novice v

funkcionalna uporaba
pisnega sporocanja-
obvestila, sporocila,
obrazci
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dnevnem Casopisju, revijah -
¢lanki o Sportu, glasbi...
berejo kratka in nezahtevna
leposlovna mladinska dela-
sodelujejo pri bralni znacki
izpolnjujejo (‘s pomocjo )
vprasalnike, anketne liste,
obrazce-postne, ban¢ne

berejo javna obvestila

berejo reklame - skusajo
ugotoviti kaj se propagira in si
izoblikovati lastna stalis¢a do
propagiranega

berejo in napisejo ( s pomocjo )
vabilo, prosnjo, opravicilo —
napisejo lahko tudi na
racunalniku

napisejo kratko pismo
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3.3. OPERATIVNI CILJI ZA MATEMATIKO

3.3.1. PETA STOPNJA

OPERATIVNI CILJI PRIMERI DEJAVNOSTI PREDLAGANE | SPECIALNO DIDAKTICNA
VSEBINE PRIPOROCILA
PREDSTEVILSKA
MATEMATIKA
Ucgenci: Ucgenci:

e utrjujejo pridobljena znanja in
spretnosti

e izdelujejo barvne vzorce

e Vezejo vzorce

e ustvarjajo vzorce razli¢nih
gibov,zvokov

e izdelujejo ogrlice

e urejajo dogodke v ¢asovno
zaporedje

e uporabljajo preproste diagrame

razvrséanje, urejanje,
nizanje (vzorci),
prirejanje (relacije)

razvijanje koli¢inskih
pojmov

GEOMETRIJA

Ucenci:
e utrjujejo in uporabljajo
geometri¢na znanja

Ucenci:

e izdelujejo barvne simetrije

e izrezujejo simetricne oblike

e izdelujejo modele geometrijskih
teles

e ustvarjajo figure iz likov

e grafi¢no predstavljajo prostorske
odnose

e Se igrajo pantomimo

geometrijski liki
in telesa, simetri¢nost

razvijanje
geometrijskih
pojmov: posevno,
krivo,nagnjeno, rob,
vogal, povrSina

34



iz Skatel izdelajo labirint
povecajo narisan predmet s
pomocjo mreze

STEVILA IN MERJENJE

Ucenci:
e utrjujejo in uporabljajo

Ucenci:

igrajo se tombolo

Stevilke, Stetje,
racunske operacije,

pridobljena racunska znanja e tehtajo predmete
o izdelajo sestavljanko merjenje (tehtanje,
e resujejo razli¢ne racunske merjenje prostornine,
naloge merjenje kolicin)
RACUNALNISTVO
Ucenci: Ucenci:

® spoznajo racunalnik in njegove
elemente

® uporabljajo misko

* uporabljajo tipke

® razvijajo spretnosti pri uporabi

skupaj s pedagogom resujejo
matemati¢ne naloge (iS¢ejo pare,
prirejajo Stevilke, sestavljajo
like, raCunajo, resujejo labirinte,
se igrajo s koli¢inami in
Stevilkami, se igrajo spomin,
reSujejo naloge kje je ve¢/manj,
ustvarjajo iz likov in oblik,
prestevajo in racunajo s
predmeti, dolo¢ajo vrstni red,
reSujejo sestavljanke, risejo)

se igrajo tekmovalne igrice

ucenje s pomocjo
racunalnika
(primerni
racunalniski
programi)

Ucenci se igrajo na racunalnik
skupaj s pedagogom, igrajo se
omejen ¢as, da se prepreci
preutrujenost, racunalniki morajo
biti primerne kvalitete (dobro
osvetljeni, s primernim zaslonom,
dovolj hitri).

S primernimi programi, igrami
pridobivajo ucenci znanja
uporabna zunaj racunalnika.
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4. OPIS OSVOJENIH ZNANJ IN VESCIN

Glede na raznolikost ucencev, vkljuCenih v Posebni program vzgoje in izobrazevanja in
napredovanje po stopnjah, je ocenjevanje opisno. Ocena ni pogoj za napredovanje na visjo stopnjo.
Opis osvojenih znanj in vesc€in sluzi kot orientacija, ki se oceni ob koncu 3. in 5. stopnje. Omogoca
nam nacrtno in sistematicno spremljanje otrokovega razvoja.

Na osnovi vsakoletnih porocil o napredku ucenca v osvajanju operativnih ciljev v individualiziranih
programih, ucitelj ob zakljucku pete stopnje naredi natanc¢no in pregledno opisno oceno iz SploSne
poucenosti. Ta ocena naj po zakljuCeni peti stopnji zajema opis njegovih znanj in ves¢in na
podro¢ju spoznavanja okolja, jezika in matematike, opis ves¢in socialnega ucéenja in tudi
priporocilo za usmeritev v nadaljnje usposabljanje, Zivljenje in delo.

Spoznavanje okolja:
e Kdo sem jaz?
e Spoznavanje oseb v najblizjem okolju
e Vrtec, Sola, dom (zavod)
e Otrokov dom
e Sirsa okolica
e Letni Casi
¢ Orientacija v €asu in prostoru
e Clovesko telo
e Obleka, obutev
e Skrb za varnost in zdravje

o Zivali

e Promet
e Poklici
e Prazniki

Jezik:
e Spoznavanje, razumevanje in uporabljanje ne besednih sporocil
e Razvijanje verbalne komunikacije
e Spoznavanje in uporabljanje pisnega jezika za sporazumevanje, ustvarjanje in zabavo

Matematika:
e Predstevilsko matematiko (razvrS€anje, urejanje, prirejanje, nizanje, vzorci, relacije;
spoznavanje kvalitativnih lastnosti in razvijanje koli¢inskih pojmov
e Geometrijo (Crte, liki, telesa, simetrija; razvijanje orientacije v prostoru; razvijanje
geometrijskih pojmov)
e Stevila in merjenje (3tevilke, seitevanje, oditevanje, merjenje koli¢in)

e Racunalnistvo
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5. ZNANJA, KI JIH MORAJO IMETI 1ZVAJALCI

Ucni nacrt izvaja specialni pedagog, profesor defektologije, oziroma univerzitetni diplomirani
defektolog v nadaljnem besedilu »ucitelj«, ki se v ¢asu svojega dela strokovno spopolnjuje.

Za kvalitetno izvajanje ucnega procesa v skupini potrebuje asistenco (varuh negovalec).
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6. PRILOGA

6.1. Specialno didakti¢ne posebnosti

Ucni nacrt SploSne poucenosti je obSiren, dopusca pa avtonomnost ucencu in ucitelju/ici, kar
pomeni, da naj bo ucitelj/ica samostojen/a in neodvisen/a pri odlo¢anju in izbiri, kako in koliko bo
posredoval znanj in ves¢in pri posamezni u¢ni temi, glede na u¢enceve sposobnosti.

Iz ucnega nacrta je razvidna postopnost in sistematicnost v pridobivanju in utrjevanju znanj in
spretnosti splosne poucenosti, ki imajo za cilj doseci ¢im vec¢jo samostojnost ucencev z zmernimi, s
tezjimi in tezkimi motnjami v duS§evnem razvoju.

Okvirni ucni nacrt naj bo ucitelju/ici v pomo¢ pri nacrtovanju in pisanju individualiziranih u¢nih
programov. Pri nacrtovanju individualiziranega programa mora izhajati iz sposobnosti, ki jih u¢enec
ima in posamezniku omogociti, da svoje razvite sposobnosti tudi izrazi. To je Se posebej pomembno
za ucence s tezjo in tezko motnjo v duSevnem razvoju, ki sami ne zmorejo izraziti Svojih
sposobnosti, zato potrebujejo veliko individualne pomoci in sposobnosti ucitelja/ice za vzivljanje v
nebesedno komunikacijo ucenca in razmislja o nacinih in metodah dela, s katerimi bi pomagal/a
ucencu izraziti njegove sposobnosti. Pri nacrtovanju individualiziranega programa naj ucitelj/ica
sodeluje z drugimi strokovnjaki (delovni terapevt, fizioterapevt, logoped, psiholog, psihiater,
socialni delavec, tiflo pedagog, surdo pedagog, negovalni kader, medicinska sestra), s starsi ali
zakonitimi zastopniki.

Specialno didakti¢na nacela in metode naj bodo ucitelju/ici vodilo pri izvajanju vsebin splosne
poucenosti.

Pri spoznavanju okolja naj ucitelj/ica izhaja iz okolja ustanove v kateri potekata vzgoja in
1zobrazevanje. Obseg spoznanj bo odvisen od individualnih sposobnosti u¢encev, od geografskega
polozaja in okolice Sole, materialnih pogojev ustanove (AV-sredstva, didakti¢ni pripomocki,
racunalniki...).

Pouk naj bo naravnan tako, da vsaka predlagana vsebina izhaja iz senzomotori¢nih izkusenj v
naravnem okolju. Velik poudarek naj bo tudi na socialnem ucenju, ki naj bo vpeto v vse vsebine
sploSne poucenosti.

6.2. Medpodrocne povezave

Splosna poucenost vsebuje vsebine in dejavnosti spoznavanja okolja, jezika in matematike. Jezik in
matematika se povezujeta z vsebinami spoznavanja okolja.

Podrocje splosne poucenosti se tudi v peti stopnji povezuje z ostalimi podroc¢ji Posebnega programa
vzgoje in izobrazevanja, in sicer z:

e razvijanjem samostojnosti

gibanjem in $portno vzgojo

glasbeno vzgojo

likovno vzgojo

delovno vzgojo
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Pri doseganju ciljev in obravnavi vsebin sploSne poucenosti bo ucitelj uspesnejsi z aktiviranjem ¢im
ve€jega Stevila spoznavnih poti, zato jih bo pri skoraj vsaki uéni enoti povezoval s cilji drugih
podrocij posebnega programa vzgoje in izobrazevanja. S tem bo uresni¢eval tudi nacela celostnega
razvoja osebnosti ucenca, nazornosti in njegove lastne aktivnosti.

Glede na kratkotrajno pozornost in Sibko pomnjenje ucencev bo lahko ucitelj snov splosne
poucenosti utrjeval in ponavljal s primernimi aktivnostmi ostalih podrocij. Pri tem je zelo
pomembno, da bo poiskal in razvijal »moc¢na podro¢ja« posameznega ucenca in s tem prispeval k
utrjevanju njegove pozitivne samopodobe, razbremenjeval stiske in vplival na morebitne
nezazeljene oblike vedenja.

Na peti stopnji so medpodrocne povezave splosne poucenosti z ostalimi podrocji dobra priloznost
za utrjevanje tistih ciljev in vsebin, ki pripravljajo u¢enca — mladostnika — na ¢im bolj samostojno
zivljenje in delo v obdobju odraslosti.

6.3. Casovni okvir

Za podroc¢je SploSna poucenost Posebni program vzgoje in izobraZevanja, ki je bil sprejet 5. 6.
2003, na 58. seji Strokovnega sveta Republike Slovenije za splo$no izobraZevanje, predvideva v
predmetniku naslednji ¢asovni okvir:

1. A. ZA NADALJEVALNI PROGRAM OSNOVNOSOLSKE RAVNI I - OSNOVNI:

5. stopnja
Podrocje/leta Solanja 13.leto 14.leto 15.leto
SPLOSNA POUCENOST

5ur Sur 5 ure

tedensko tedensko tedensko
Stevilo tednov v letu 35 35 35
Stevilo ur letno 175 175 175

5. stopnja
Podrocje/leta Solanja 13.leto 14.leto 15.leto
Izbirne vsebine

2uri 2uri 2uri

tedensko tedensko tedensko
Stevilo tednov v letu 35 35 35
Stevilo ur letno 70 70 70
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V nadaljevalnem programu 2 je Stevilo ur splo$ne poucenosti isto kot v nadaljevalnem programu 1.
Ucenci kljub starosti Se vedno pridobivajo in dopolnjujejo spoznanja in znanja iz okolja, jezika in
matematike. Ta osvojena znanja omogocajo ucencu vsestransko in uspesno vkljucevanje v Sirse
druzbeno okolje, s ciljem, da postane ucenec z zmerno, s tezjo ali tezko motnjo v dusevnem razvoju
vedno bolj druzbeno socialno sprejet.

1. B. ZA NADALJEVALNI PROGRAM OSNOVNOSOLSKE RAVNI I — RAZSIRJENTI:

5. stopnja
Podrocje/leta Solanja 13. leto 14. leto 15. leto
KULTURNI DNEVI 1 dan 1 dan 1dan
NARAVOSLOVNI DNEVI 3 dnevi 3 dnevi 3 dnevi
Stevilo dni v letu 4 4 4

Kulturni dnevi so namenjeni $irjenju znanj o kulturi, naravoslovni pa Sirjenju znanj in aktivnemu
sodelovanju uéencev z zmernimi, s tezjimi in tezkimi motnjami v duSevnem razvoju v spoznavanju
okolja, v katerem zivijo.

5. stopnja
Podrocje/leto Solanja 13.leto |14.leto |15. leto
Interesne dejavnosti 1 1 1
PodaljSano bivanje
Jutranje in popoldansko
varstvo
Stevilo ur na teden 1 1 1
Stevilo tednov 35 35 35
Stevilo dni v letu

6.4. Kako uporabljamo ué¢ni nacrt

Uc¢ni nacrt predstavlja II. nadaljevanje osnovnega programa - prvega dela osnovnoSolske ravni in
nadaljevalnega programa osnovnoSolske ravni I. Cilji, ki jih zajema, so vezani na vsakodnevno
zivljenje in jih pou€ujemo v naravni situaciji in v naravnem okolju, tako da preidejo v navade in jih
ucenec kjerkoli in kadarkoli izvaja spontano. V proces u€enja je pomembno vkljuciti uc¢enca in
njegovo okolje (starSe, negovalno okolje).

Ucni nacrt izhaja iz operativnih ciljev. Za dosego le teh se ucitelj posluzuje predlaganih vsebin,
oziroma jih izbere po svoji presoji. UcCitelj pozna specialno didakti€na priporocila, nekatera so
predlagana v u¢énem nacrtu.

40



Cilji so nanizani po zahtevnosti od najnizjega do najvi$jega, uresniCujemo jih prek dejavnosti
ucencev. Dejavnosti lahko dosegajo hkrati vec ciljev, tudi cilje razli¢nih vsebin. Prav tako lahko en
cilj uresnicujemo prek razlicnih dejavnosti. Primeri dejavnosti so le ponujeni predlogi in
ucitelj/ucitelja si lahko za uresnicevanje nacrtovanih ciljev izberejo tudi druge dejavnosti. Podrocje
spoznavanje okolja se povezuje z jezikom in matematiko.

Za ucence s tezjimi in tezkimi motnjami v dusevnem razvoju ucitelj/ica izbira zaCetne nacrtovane
operativne cilje spoznavanja vsebin sploSne poucenosti za vsakega posameznika. Opazovanje in
dozivljanje naj poteka z vodenjem in usmerjanjem ucenca ob upoStevanju nacela postopnosti.
Spoznavanje vsebin lahko poteka po Funkcionalni metodi. U¢itelj/ica naj z aktivnim nebesednim in
besednim vodenjem motivira u¢ence za sodelovanje.

Ucitelj/ica naj uporablja sodobne metode, uc¢ne pripomocke in Stevilno sodobno literaturo s
podrocja spoznavanja okolja.
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