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OPREDELITEV DEJAVNOSTI

Socialne vesc€ine so specialna pedagoSka dejavnost, ki se izvajajo v okviru prilagojenega programa devetletne osnovne Sole z enakovrednim izobrazbenim
standardom za gibalno ovirane uéence. Specialno pedagoska dejavnost socialne vescine je zasnovana tako, da uéencem na preprost in prakti¢en nacin pribliza
spoznavanje samega sebe in okolja. Vsebine dejavnosti so vgrajene v celoten program kompleksnega usposabljanja u¢enca tekom vecletnega Solanja, v tretji
triadi pa se jim nameni $e vecji poudarek.

Gibalno oviran uéenec je zaradi gibalne oviranosti prikrajsan in omejen, da bi zivel tako, kot se glede na njegovo starost, spol, druZinske ter druzbene vrednote
priCakuje. Na uCencev psihosocialni razvoj vpliva gibalna oviranost, ki zmanjSuje moznosti za razvijanje samostojnosti in pridobivanje potrebnih Zivljenjskih
izkuSenj. Spremenjen zunanii izgled in omejitve uéenca, v primerjavi z vrstniki, vplivajo na njegovo samopodobo in emocionalni razvoj. Gibalno oviran u¢enec
pogosto dozivlja stres zaradi neprijetnih in boleCih izkuSenj ob zdravljenju in rehabilitaciji. Kvaliteto Zivljenja pa u¢encu znizujejo Se obCutki negotovosti in skrbi
glede lastne prihodnosti.

Specialno pedagoska dejavnost socialne vescine vkljuCuje vse vrste vedenj, ki jih mora obvladati posameznik, da se lahko u€inkovito in konstruktivno vkljuci v
socialno okolje. Z vsebinami in dejavnostmi specialno pedagoske dejavnosti bomo uéenca spodbujali k sprejemanju svoje drugacnosti in gibalne oviranosti.
UCenec se bo ucil poslusanja, pogajanja, reSevanja konfliktov in s tem ustvarjanja odnosov sodelovanja. Dejavnost zajema modele spoznavanja, razumevanja,
samousmerjanja, vpogleda v interakcije v formalnih in neformalnih skupinah. U€enec razvija socialne spretnosti in se jih uci uporabiti v razliénih zivljenjskih
situacijah. Pri izvajanju specialno pedagoske dejavnosti je poleg posredovanja kognitivnih znanj pomembna tudi lastna izkusnja. Program specialno pedagoske
dejavnosti socialne vesCine prispeva k celostnemu razvoju ucenca, ter mu tako omogoca uspesno vkljuCevanje v vzgojno izobrazevalni proces in socialno
okolje. Cilj specialno pedagoske dejavnosti je, da se bo ucenec v ¢asu Solanja in kasneje v Zivljenju uspesno soo€al z Zivljenjskimi zahtevami in skladno z
moznostmi prispeval k razvoju druzbe.

Cilie specialno pedagoske dejavnosti nacrtuje interdisciplinarni tim strokovnih delavcev individualizirano, za vsakega ucenca posebej. Cilji niso ¢asovno
opredeljeni, ampak so vezani na razvojni nivo in sposobnosti posameznega ucenca.

Specialno pedagoska dejavnost socialne vescine zato ne vsebuje standardov znanj, v funkcijskih ciljih smo opredelili le priCakovani napredek ucenca.



SPLOSNI CILJI SPECIALNO PEDAGOSKE DEJAVNOSTI

Ozavesc€anije in razumevanje svojih temeljnih potreb

Ozavesc€anije in razumevanje svojih temeljnih potreb za kakovostno Zivljenje
Spoznavanje svoje drugacnosti, gibalne oviranosti

Spodbujanje pozitivne samopodobe

Spros¢anje napetosti

Prepoznavanje ¢ustev in obvladovanje Custvenih reakcij

Spodbujanje jasnega izrazanja Custev

Spodbujanje jasnega izrazanja lastnih staliS¢ in vrednot

Razvijanje in spodbujanje komunikacijskih strategij

Konstruktivno reSevanje konfliktnih situacij

Razvijanje sposobnosti za ustvarjalno socialno komuniciranje in razumno argumentiranje
Sprejemanije samostojnih odlocitev

Razvijanje kriticnega misljenja

Razvijanje samostojnosti pri sprejemanju odloCitev

Spoznavanje sebe in drugih v socialnem okolju

Spoznavanje drugacnosti drugih, njihove gibalne oviranosti

Spodbujanje ob¢utka pripadnosti skupini

Spostovanije osebnosti drugih, razumevanije razli¢nosti kot kvalitete med posamezniki, skupinami in kulturami
Razvijanja temeljne etine in drzavljanske obcutljivosti

Razvijanje solidarnosti in medsebojne pomoCi

UCenje sobivanja

VZivljanje v razli¢ne vloge, razumevanje vpliva vedenja na doZivljanje in ravnanje drugih
Spodbujanje ustvarjalnosti v socialnih interakcijah

Razvijanje obCutja za odgovorno delovanje v razli¢nih socialnih okoljih

Oblikovanije identitete gibalno oviranega glede na diagnozo; cerebralna paraliza, Zivéno-misi¢na obolenja, mielomeningocoele, poskodbe...

Spodbujanje druzenja gibalno oviranih iz rednih Sol (integriranih u¢encev) in »zdravih«
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CILJI SPECIALNO PEDAGOSKE DEJAVNOSTIV TRETJEM TRILETJU

V/ obdobju odras¢anja potrebujejo uCenci mnogo pogovorov in svetovanja, saj je dozivljanje kriz v tem ¢asu povsem obicajno, pri gibalno oviranih u¢encih pa je
doZivljanje in sprejemanje samega sebe e tezavnejSe. Specialna pedagoska dejavnost socialne ve$¢ine omogo¢a medsebojno razumevanje,u¢enje poslusanja
drug drugega, razumevanje in vzivljanje v drugega, sprejemanje in reSevanje konfliktnih situacij ter grajenje odnosov sodelovanja. Dejavnost socialnih ves¢in
vkljucuje vse vrste veden;, ki jih uCenec potrebuje, da razume sebe in svoje okolje, se na osnovi tega odzove na dogajanja v okolju, ter se ucinkovito in
kakovostno vkljuci v socialno okolje

O

O

S socialnimi interakcijami ustvarjamo ugodno socialno klimo, v kateri spodbujamo medsebojno zaupanje, samozavest in spostovanje. U¢encem dajemo
vedeti, da lahko kot posamezniki pripomorejo k skupinskemu uspehu ali ugodnemu skupinskemu vzdusju.

Na podlagi razvijanja medsebojne povezanosti, obCutkov zaupanja, varnosti, pripadnosti, se povecuje in utrjuje uencev pozitiven odnos do Zivljenja. Ob
tem krepimo samozavedanje, dostojanstvo in ¢lovecnost.

UcCenci se ucijo prepoznavanja Custev in obvladovanje Eustvenih reakcij. Spodbujamo jih k sporo€anju svojih doZivljanj in Custev. Znajo obvladovati
izraZanje Custev, prijetnih in neprijetnih. Obcutljivi so do Custev drugih in so sposobni soCustvovati z drugimi. SodozZivljajo ¢ustveno bolec¢ino drugih.
UCenci razvijajo pripravljenost za besedno izrazanje, kot medsebojno dejavnost, pri kateri je treba spoStovati sogovorca. S tem krepijo razumevanje in
zavedanje pomena vzajemnosti v komunikaciji.

UcCenci se usposabljajo za ucinkovitejSo komunikacijo-u¢inkovite nacine lastnega sporo¢anja in sprejemanja sporocil drugih.

UcCenci se usposabljajo za zavestnejSe in kreativnejSe odloCanje o svojem ravnanju in lastnih viogah v medosebnih odnosih. Prepoznavajo in sprejemajo
napake v svojem vedenju. Spodbujamo jih k kritiénosti do samega sebe in konstruktivnemu sprejemaniju kritike.

UCenci razvijajo spretnosti timskega reSevanja problemov. Spodbujamo jih, da postanejo dovzetni za potencialni prispevek vsakega posameznika v
skupini, se usklajujejo in sklepajo kompromise.

Ozavesc€ajo in razumejo svoje temeljne potrebe, znajo si postaviti jasne, razumljive in uresnicljive cilje, na storilnostnem in medosebnem nivoju. Krepimo
zavedanje, da je pomembno vztrajati, premagovati napore, ovire na poti do cilja.

UCenci se ucijo prepoznavanja svojih sposobnosti, navad in interesov. Krepimo pozitivno razmisljanje o sebi, pozitivno samopodobo. Prepoznavajo
svoja moc¢na podrocja in sprejemajo svojo drugacnost.

Spodbujamo jih, da oblikujejo svoj zivljenski nacrt v skladu s sposobnostmi, interesi, vrednotami in verovaniji. Spodbujamo moéna podrocja vsakega
posameznika.



OPERATIVNI CILJI v tretjem triletju

¢ S socialnimi interakcijami ustvarjamo ugodno socialno klimo, v kateri spodbujamo medsebojno zaupanje, samozavest in spoStovanje. Uéencem dajemo
vedelti, da lahko kot posamezniki pripomorejo k skupinskemu uspehu ali ugodnemu skupinskemu vzdusju.

OPERATIVNI CILJI PRIMERI DEJAVNOSTI POVEZAVE

Sodelovalno uéenje
Interaktivne igre
Individualni in skupinski razgovori

vzgoje
svetovalno delo

Ozave$Cajo in razumejo svoje temeljne potrebe Besedne igre o slovenski jezik
Zavestno izbirajo primerne oblike vedenja Socialne igre o sp9zn_avanje druitl)e' .
Vzpodbudno vplivajo na dogajanje v skupini Igre viog o drZavljanska vzgoja in etika
O
O

Razvijajo zanesljivost v odnosu z drugimi
Sprejemajo in upostevajo pobude in mnenja drugih

* & & o o
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¢ Na podlagi razvijanja medsebojne povezanosti, obCutkov zaupanja, varnosti, pripadnosti, se povecuje in utrjuje ucencev pozitiven odnos do Zivljenja.
Ob tem krepimo samozavedanje, dostojanstvo in ¢lovecnost.

OPERATIVNI CILJI PRIMERI DEJAVNOSTI POVEZAVE
Razvijajo obCutek zaupanja, sprejetosti, varnosti in pripadnosti Besedne igre o slovenski jezik
Krepijo medsebojno povezanost Socialne igre o drzavljanska vzgoja in etika
Spoznavajo medsebojne podobnosti in razlike Igre viog o Vvzgoja

Sodelovalno uéenje
Interaktivne igre
Individualni in skupinski razgovori

Spoznavajo svojo in gibalno oviranost drugega
Sprejemajo razli¢nost pri sebi in drugih
Krepijo pozitiven odnos do Zivljenja

* & 6 & o o
O O O 0O O O




Ucenci se ucijo prepoznavanja Custev in obvladovanja custvenih reakcij. Vzpodbujamo jih k sporocanju svojih doZivljanj in Custev. Znajo obvladovati
izraZanje Custev, prijetnih in neprijetnih. Obcutljivi so do custev drugih in so sposobni socustvovati z drugimi. SodoZivljajo ¢ustveno boleCino drugih.

OPERATIVNI CILJI PRIMERI DEJAVNOSTI | POVEZAVE

Opazujejo lastna Custva in spremljajo lastno poCutje med igrami oz. Besedne igre o slovenski jezik
dejavnostmi Socialne igre o drzavljanska vzgoja in etika
Prepoznavajo lastna Custva lgre vlog o Vvzgoja

O

Sodelovalno uéenje svetovalno delo
Interaktivne igre

Individualni in skupinski razgovori

Izrazajo svoja Custva, tako prijetna kot tudi neprijetna

Pripovedujejo in analizirajo svoje osebne izkuSnje pozitivnega in
negativnega socialnega vedenja

Samokontrolirano in situaciji ustrezno odreagirajo v razlinih
Custvenih situacijah

Vzivljajo se v obcutke drugih v medsebojnih interakcijah in ob tem
razvijajo obcutljivost do Custev drugih

O O O O O O

Ucenci razvijajo pripravijenost za besedno izraZzanje kot medsebojno dejavnost, pri kateri je treba spostovati sogovorca. S tem krepijo razumevanje in
zavedanje pomena vzajemnosti v komunikaciji.

OPERATIVNI CILJI PRIMERI DEJAVNOSTI POVEZAVE

Besedne igre

Socialne igre

Igre vlog

Sodelovalno uéenje

Interaktivne igre

Individualni in skupinski razgovori

slovenski jezik
drZzavljanska vzgoja in etika
vzgoja

svetovalno delo

Spoznajo pomen govora pri izrazanju svojih Custev, potreb, Zelja.
Razvijajo jezikovno spretnost v pogovoru o lastnih ob¢utkih, Custvenih
odzivih in medsebojnih odnosih

Naucijo se spostovati sogovorca in ga poslusati

Razvijajo spretnosti za prevzemanje razliCnih vlog v medsebojnih
odnosih.

Razvijajo kulturo dialoga

Razvijajo svoje lastne vrednote in moralno presojo

O O O O O O
O O O O




& Ucenci se usposabljajo za ucinkovitejSo komunikacijo - u¢inkovite nacine lastnega sporocanja in sprejemanja sporocil drugih.
OPERATIVNI CILJI PRIMERI DEJAVNOSTI POVEZAVE
¢ Razmisljajo o vzrokih in posledicah socialnega vedenja
¢ Prepoznavajo obcutke, vzgibe, ki izzovejo posamezna dejanja o Besedne igre o slovenskijezik
¢ Seznanjajo se s komunikacijskimi razlikami in razliénimi socialnimi stalis&i med o Socialne igre o drzavljanska vzgoja in
decki in deklicami o lgreviog etika
¢ Spostujejo kulturne, spolne, verske in druge razlike med posamezniki o Sodelovalno ucenje O vzgoja
+ Razvijajo toleranco, strpnost, razumevanje do razlicnosti med posamezniki| ~© Interaktivneigre o svetovalno delo
(gibalno oviranostjo) o Ind|V|dua.In| in skupinski
¢ Razvijajo strategije re$evanja medosebnih problemov, konfliktov razgovori
¢ Ucenci se usposabljajo za zavestnejSe in kreativnejSe odlo¢anje o svojem ravnanju in lastnih viogah v medosebnih odnosih. Prepoznavajo in sprejemajo
napake v svojem vedenju.
Spodbujamo jih k kritiCnosti do samega sebe in konstruktivnemu sprejemanju Kritike.
OPERATIVNI CILJI PRIMERI DEJAVNOSTI POVEZAVE
+ Pojasnjujejo in utemeljujejo vrednost pozitivnega vedenja o Besedneigre o slovenski jezik
¢ Presojajo in utemeljujejo pomen in posledice negativnega vedenja. o Socialne igre o driayljanska vzgoja in etika
¢ Prepoznavajo in korigirajo napake v svojem vedenju o lgreviog o O VvZgoja
¢ Izrazajo lastno moralno presojo o nekem vedenju o Sodelovalno ucenje o svetovalno delo
¢ Prepoznavajo razliéne izbire reagiranj v danih situacijah o Interaktivne igre
O

Individualni in skupinski razgovori




¢ Ucenci razvijajo spretnosti skupinskega in timskega resevanja problemov.Vzpodbujamo jih, da postanejo dovzetni za potencialni prispevek vsakega

posameznika v skupini, se usklajujejo in sklepajo kompromise.

OPERATIVNI CILJI PRIMERI DEJAVNOSTI POVEZAVE

¢ Oblikujejo svoje misljenje o dolo¢enem socialnem vedenju o Besedneigre o slovenski jezik
¢ Posredujejo in utemeljujejo svoje mnenje skupini o Socialne igre o drzavijanska vzgoja in etika
¢ Sprejemajo mnenja drugih ¢lanov skupine o lIgre viog o vzgoja
¢ Sklepajo kompromise in dogovore o Sodelovalno ucenje o svetovalno delo
¢ Naucijo se skupinskega resevanja problemov o Interaktivneigre _
¢ Razvijajo zavest o moznih nacinih spoprijemanja z razlicnimi oblikami o Individualni in skupinski razgovori

socialnih interakcij

o Qzave$cajo in razumejo svoje temeljne potrebe. Znajo si postaviti jasne, razumljive in uresnicljive cilie na storilnostnem in medosebnem nivoju. Krepimo

zavedanje, da je pomembno vzirajati, premagovati napore in ovire na poti do cilja.
OPERATIVNI CILJI PRIMERI DEJAVNOSTI POVEZAVE

¢ Ozave$Cajo svoje temeljne potrebe in nagnjenja o Besedne igre o slovenski jezik
¢ Soocijo se s svojo drugacnostjo/gibalno oviranostjo o Socialne igre o drzavljanska vzgoja in etika
¢ Naugijo se smiselno nacrtovati svoja dejanja o lgreviog o vzgoja
¢ Naugijo se dolgoroénega postavljanja ciliev o Sodelovalno ucenje o svetovalno delo
¢ Naugijo se odgovornosti in postopnosti v procesu doseganja lastnih o Interaktivne igre

ciljev o Hospltaglje
o Gradio svoje samoocenjevalne spretmosti in se zavedajo| O Ekskurzie o ,

u&inkovitosti o Individualni in skupinski razgovori
¢ Zavedajo se zahtevnosti razlicnih situacij
¢ Vrednotijo lastne odzive na prosocialno in antisocialno vedenje.




¢ Razvijajo lastno moralno presojanje v doloCenem socialnem vedenju
¢ Razvijajo vztrajnost pri doseganju ciljev
¢ Razvijajo pozitivno razmisljanje o sebi
¢ Razvijajo pozitivno samopodobo
¢ Razvijajo komunikacijske spretnosti
¢ Oblikujejo stalis¢a do pridobljenih informacij
¢ Sklepajo kompromise
¢ Sprejemajo odgovornost za svoje odloCitve

& Spodbujamo jih, da oblikujejo svoj Zivljenjski nacrt v skladu s sposobnostmi, interesi, vrednotami in verovanji. Spodbujamo mocna podrocja vsakega

posameznika.
OPERATIVNI CILJI PRIMERI DEJAVNOSTI POVEZAVE

¢ OzavesCajo svoje temeljne interese v skladu s svojimi sposobnostmi o Besedne igre o slovenski jezik
¢ Soo&ajo se svojimi omejitvami, gibalno oviranostjo in v skladu s tem| o Socialne igre o druzboslovje

nadrtujejo svojo poklicno pot o lIgre viog o drzavljanska vzgoja in etika
¢ Sprejemajo priporocila in mnenja drugih pri izbiri poklicne poti o Sodelovalno ucenje o vzgoja
¢ Zavedajo se pomena znanja, ki je potrebno za delovanje v druzbi o Interaktivne igre o svetovalno delo

O

Individualni in skupinski razgovori
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KADRI

Znanja, ki jih morajo imeti izvajalci:

UCitelj specialno pedagoske dejavnosti je lahko:
o univerzitetni diplomirani defektolog DP-FIBO
o univerzitetni diplomirani socialni pedagog z defektoloSko dokvalifikacijo FIBO
o univerzitetni diplomirani svetovalni delavec z defektolosko dokvalifikacijo FIBO

DIDAKTICNA PRIPOROCILA

Specialna pedagoska dejavnost socialne vescine se uresniCuje preko zastavljenih operativnih ciljev in dejavnosti, pri Cemer se posamezni cilji uresnicujejo skozi
ve¢ operativnih ciljev in dejavnosti, ki so odprto naravnane. Odprtost se kaZe pri izbiri snovi, pri organizaciji, izbiri metod in podobno.

Pri socialnih ve$&inah je pomembna raznolikost in sistematiénost aktivnosti, prilagojenih razvojni stopnji udencev. Se posebe;j je poudarjeno aktivno in izkustveno
ucenje in ucenje s pomocjo opazovanja drugih. Osnove za tovrstno ucenje predstavljajo spontane izkusnje, ki jih uéenci dobijo doma, v $oli, v skupini, med
vrstniki in nacrtno sprozene izkusnje, ki jin v razredu ali skupini izzove ucitelj. U¢encem tako ponudimo moZnosti, da posegajo v dogajanje, svobodno izrazajo
svoje Zelje, potrebe, ideje, staliS¢a in pri tem prihajajo do lastnih spoznanj, razvijajo in sprejemajo lastno odgovornost in odgovornost drugih.

Kljuéne vrednote dejavnosti socialnih ves€in so: samospostovanje in skrb zase, spoStovanje drugih in skrb zanje, obCutek socialne odgovornosti, zavezanost
ucenju in obCutek pripadnosti. UCenec se nauci prispevati socialnemu okolju po svojih sposobnostih ter od okolja priakuje pomo¢ na podrocjih, ki jih zaradi
gibalne oviranosti ne zmore. Socialne vescine vkljucujejo vse vrste veden;j , ki se jih mora u¢enec nauditi, da se lahko ucinkovito in konstruktivno vkljuci v
socialno okolje.

Sola sama po sebi, s pomogjo vrlin in etosa, ki ga poudarja, nudi primerne okolid&ine za ugenje socialnega vedenja in spodbujanje osebnostnega in socialnega
razvoja ucencev. UCitelji uencem pomagajo razvijati socialno razumevanje, njihovo razmi$ljanje in razpravljanje o vseh razseznostih socialnega vedenja.
UcCenci preko razli¢nih strokovnih pristopov, metod, modelov in razliCnih dejavnosti razvijajo socialno vedenje, sposobnosti vkljuCevanja v socialne interakcije in
oblikujejo socialne odnose. Razvijajo primerno - prosocialno vedenje. Naucijo se razmi$ljanja, razpravljanja o notranjih ob¢utkih, prepoznavanja in analiziranja
lastnega vedenja in upoStevanja obcutkov in vidikov vedenja svojih vrstnikov in drugih ljudi.
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Specialna pedagoska dejavnost socialne vesCine gibalno oviranih uCencev je zasnovana tako, da u¢encu na preprost in praktien nacin pribliza spoznavanje
samega sebe, svoje gibalne oviranosti in okolja. Socialne vesc€ine so vgrajene v celoten program kompleksnega usposabljanja u¢enca. V prvi in drugi triadi se
vsebine poglobljeno in kontinuirano izvajajo v okviru vzgojnega, svetovalnega in terapevtskega dela. V tretji triadi pa se vsebine dejavnosti utrjujejo in
nadgrajujejo v okviru specialno pedagoske dejavnosti socialne vescine.

Povezuje se z razlicnimi predmetnimi podroCji, tako naravoslovnimi kot druzboslovnimi. Pestrost vsebin in dejavnosti omogoCa integracijo in smiselno
povezovanje z razliCnimi predmeti (drzavljanska vzgoja in etika, oddelCna skupnost, slovenski jezik, izbirni predmeti, specialno-pedagoska dejavnost —
komunikacija).

Vsebine dejavnost niso omejene zgolj na predvidene ucne ure, temve€ so prisotne v vsakodnevnem vzgojno — izobrazevalnem procesu. VkljuCujemo jih v
interesne dejavnosti, kulturne, naravoslovne, tehniske, Sportne dneve, druge Solske dejavnosti (Sola v naravi, likovne kolonije, raziskovalni tabori, projekti,
ustvarjalne delavnice, medSolske izmenjave, prostovoljno socialno delo.

Vsebine socialnih vescin segajo tudi ez Solske zidove, v samo Zivljenje, v ustanove in zavode, v lokalne skupnosti in SirSe okolje.

Vpliv na proces socializacije imajo vsi zaposleni, zato je pomembna pozitivna, spros¢ena socialna klima, ki omogoc¢a in spodbuja enakopraven polozaj in
medsebojno spostovanje vseh udelezencev.

Ob tem je zelo pomembno timsko, interdisciplinarno sodelovanje uciteljev, vzgojiteljev, terapevtov in svetovalnih delavcev.

UCitelj se s specialno pedagosko dejavnostjo socialnih vesc¢in seznani skozi izobrazevalni proces s samoizobrazevanjem, preko Studijskin skupin in organiziranih
seminarjev za razvijanje socialnih vescin.

UCitelji, vzgojitelji na osnovi lastnih opaZanj dinamike v razredu, diagnosti¢nih kart, raznih ocenjevalnih lestvic, zbirnih listov, analiz, razli€nih ocenjevalnih tehnik
in metod, ocenjujejo in spremljajo stanje in razvoj posameznikov in skupine. Sistematiéno belezijo rezultate in na osnovi le teh izbirajo in prilagajajo vsebine
uénega nacrta specialno pedagoske dejavnosti socialnih vescin.

Predstavljen koncept specialno pedagoske dejavnosti se prilagaja, preoblikuje in dopolnjuje glede na situacijo razredne dinamike, socialnega stanja skupine in
razvojnega nivoja posameznikov v skupini.

Socialne vescine kot specialno pedagoska dejavnost se izvaja v ustrezno veliki in opremljeni ucilnici, s sodobnimi avdiovizualnimi pripomocki, didakti¢nim
materialom in didakticnimi pripomocki, knjigami, lutkami, igracami ter raziskovalnimi koticki.
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PRILOGA

Specialno pedagoska dejavnost socialne vesCine se zacne izvajati Ze prvo leto usposabljanja uCenca, v prvi in drugi triadi. Vsebine specialno pedagoske
dejavnosti se izvajajo v okviru vzgojnega, svetovalnega in terapevtskega dela.

CILJI SPECIALNO PEDAGOSKE DEJAVNOSTI

PRVO TRILETJE

Ob ucenju in izvajanju vsakodnevnih ves€in in navad uCenci odkrivajo svoje sposobnosti in omejitve. Ob tem spoznavajo lastno telo, funkcije posameznih delov
telesa in telesa kot celote ter se soocajo s svojo gibalno oviranostjo. Pridobivajo ¢ustveni in razumski odnos do svojega telesa ter svoje gibalne oviranosti.

o

@)
@)

Socialne vesCine spodbujajo vedenje o lastnem telesu, gibalni oviranosti. U¢enci spoznavajo funkcije/disfunkcije posameznih delov telesa in telesa kot
celote. Soocajo se z lastno oviranostjo.

UcCenec pridobiva vsakodnevne navade in za Zivljenje potrebne spretnosti.

UcCenci si pridobivajo pozitivni Custveni in razumski odnos do svojega telesa. Zacenjajo se zavedati, da je telo zanje najbolj naravna socializacijska
danost. Skladno z gibalno oviranostjo iSCejo izrazne poti.

Igra je u€inkovito sredstvo razvoja in motivacije in je sredstvo zuper najrazliCnejSe tezave, od ucnih do Custvenih.

Igra omogoca uc¢encem in uciteliem razliéne interakcije.Te pa so pomembna sestavina uenja in poucevanja, saj ve¢ kot ima otrok priloznosti za
interakcijo z vrstniki, star8i in ucitelji, ve€ razliCnih pogledov spoznava. Z igro u¢enci presojajo in ocenjujejo razlicne situacije in se tako soo€ijo z vzroki in
posledicami svojega vedenja. Skozi igro uéenci doZivljajo zadovoljstvo in uspeh, kar pozitivno vpliva na doZivljanje in vrednotenije sebe.

U€ence spodbujamo, da spontano reagirajo na potrebe posamezne situacije in pri tem uporabljajo lastno domisljijo in ustvarjalnost.

Ucence spodbujamo k nebesednemu in besednemu izrazanju svojih misli, Custev, zelja, izkuSenj, domisljije in ustvarjalnosti
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DRUGO TRILETJE

Ob ucenju in izvajanju zahtevnejSih vsakodnevnih ves¢in in navad uéenci razvijajo in nadgrajujejo svoje sposobnosti.Ob tem spoznavajo $irSe socialno okolje in
ovire v okolju. Pridobivajo izkuSnje nacrtovanja, analiziranja in svetovanja kakor tudi sprejemanja odgovornosti za svoje odlocitve.

©)

@)
®)

Socialne ves¢ine uresnicujejo, spodbujajo in osmisljajo kvaliteto, vrednote sobivanja.Temeljijo na aktivnem in k u¢encu usmerjenem uéenju, s ciliem, da
bi znali biti in sobivati.

Ucenci se ucijo prepoznavati lastna Custva in se vZivljati v Custva drugih ljudi.

UcCenci razvijajo in ohranjajo zanimanje za druge, kazejo obcutljivost do ¢loveskih potreb, razliCnosti in socialnih problemov. UCenci kaZejo obcutljivost
do gibalne oviranosti drugega in pokazejo pripravljenost pomagati.

UCenci se zavedajo, da je komunikacija medsebojna dejavnost, ki jim odpita nove moznosti za zadovoljevanje vedozeljinosti, spoznavanje
predmetnega, duhovnega in domisljijskega sveta, razumevanje sebe in drugih.

U€enca spodbujamo k samostojnosti in odgovornemu ravnanju v skupini. Ob pridobljenih izkudnjah spoznavajo, da se s takSnim ravnanjem povecuje
njihova zmoznost delovanja v lastnem okolju. U¢encem Zelimo pomagati, da bi razmiSljanje o socialni naravi njihovih dejanj postalo njihova navada. S
tem spodbujamo zavedanje socialno sprejemljivega vedenja.

U€enci se ucijo funkcioniranja v okolju, v skupini vrstnikov, sprejemajo pravila, se ucijo asertivnosti. Prispevajo k socialnemu okolju po svojih
sposobnostih ter od okolja priakujejo pomo¢ na podrogjih, ki jih zaradi gibalne oviranosti ne zmorejo.
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OPERATIVNI CILJI v prvem in drugem triletju

Prvo triletje

o Specialna pedago$ka dejavnost socialne vescine spodbujajo vedenje o lastnem telesu, gibalni oviranosti. Uenci spoznavajo funkcije/disfunkcije

posameznih delov telesa in telesa kot celote. Soocajo se z lastno oviranostjo.

OPERATIVNI CILJI

PRIMERI DEJAVNOSTI

POVEZAVE

+ Imenujejo dele telesa in jih pokazejo o Socialne in gibalne igre o $portna vzgoja
¢ Soocajo se s svojo gibalno oviranostjo o Risba samega sebe o likovna vzgoja
+ Soogijo se s svojimi omejitvami o Obris telesa soSolca na tleh, v o vzgoja
¢ Spoznavajo funkcijo/disfunkcijo posameznih delov telesa Snegu... . o delovna terapija
¢ Opisujejo sami sebe o lIgrez lutkami
¢ Prepoznavajo svojo podobo v ogledalu, na fotografiji.... o Besedne igre. ,
¢ Ugotavljajo telesne podobnosti in razlike med posamezniki v skupini o Delos shkoymm materialom
¢ Prepoznavajo razlike med spoloma o Nebesedne igre
o Ucenec pridobiva vsakodnevne navade in za zivljenje potrebne spretnosti.
OPERATIVNI CILJI PRIMERI DEJAVNOSTI POVEZAVE
¢ UCenje osnovnih opravil, glede na gibalno oviranost o Socialne in gibalne igre o $portna vzgoja
¢ Ugenje opravil povezanih z osebnim urejanjem (gibanje otroka v| o lIgrez lutkami o likovna vzgoja
ozjem okolju, skrb za urejenost bivalnega prostora) o Besedne igre o vzgoja

¢ Opravila v povezavi z osebno higieno (jutranja in veterna nega,| © Nebesedne igre o delovna terapija
uporaba sanitarij, osebna urejenost) o lIgre viog

¢ Opravila v povezavi s prehrano, s poudarkom na uporabi prilagoditev
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& Ucenci si pridobivajo pozitivni ¢ustveni in razumski odnos do svojega telesa. Zacenjajo se zavedati, da je telo zanje najbolj naravna socializacijska danost,
saj se z njim lahko uspe$no izraZajo.

OPERATIVNI CILJI PRIMERI DEJAVNOSTI | POVEZAVE
¢ Gibalno izrazajo svoje obCutke o Ustvarjalno gibanje ob glasbi o $portna vzgoja
¢ Prepoznavajo &ustveno izrazanje drugih o Gibalne igre o glasbena vzgoja
¢ UCijo se osnovnih naginov komuniciranja s svojim telesom (rokovanie, o Vvzgoja

pozdrav, trkanje....) o delovna terapija
& lgra je ucinkovito sredstvo razvoja in motivacije in je sredstvo zoper najrazlicnejSe teZave, od ucnih do ustvenih.
Igra omogoca uc¢encem in uciteljem Stevilne interakcije. Te pa so pomembna sestavina ucenja in poucevanja, saj ve¢ kot ima otrok priloZnosti za interakcijo
z vrstniki, star$i in ucitelji, ve¢ razlicnih pogledov spoznava.
Z igro ucenci presojajo in ocenjujejo razlicne situacije in se tako soocijo z vzroki in posledicami svojega vedenja.
Skozi igro ucenci doZivljajo zadovoljstvo in uspeh, kar pozitivno vpliva na doZivijanje in vrednotenje sebe.

OPERATIVNI CILJI PRIMERI DEJAVNOSTI POVEZAVE
¢ Vzivljajo se v razlitne vioge o Gibalne igre o $Sportna vzgoja
¢ Vzpostavljajo stike z drugimi o Socialne igre o delovna terapija
¢ Prepoznavajo razliéne Custvene izraze pri sebi in drugih o Kooperativne igre o svetovalno delo
¢ Spoznajo pomen sporazumevanja znotraj skupine o Igre viog
¢ Razvijajo sposobnosti za sporazumevanje
¢ Uveljavljajo se v skupini
¢ Spoznavajo pomen upo$tevanja interesov in potreb drugih
¢ Spoznajo pomen pravil skupine
¢ Sprejmejo povabilo k igri
+ Samoinciativno se vkljucujejo v igro
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¢ Ucence spodbujamo, da spontano reagirajo na potrebe posamezne situacije in pri tem uporabljajo lastno domisljijo in ustvarjalnost.

OPERATIVNI CILJI PRIMERI DEJAVNOSTI POVEZAVE
¢ Opazujejo dogajanje v skupini o Gibalne igre o $portna vzgoja
¢ Vzivijajo se v razliGene socialne situacije in vioge o Dramatizacija o glasbena vzgoja
# Prepoznavajo razliéne Gustvene izraze pri sebi in drugih o lgreviog o likovna vzgoja
¢ Ustvarjalno in aktivno sodelujejo v skupini o Likovno izrazanje o vzgoja

o svetovalno delo
¢ Ucence spodbujamo k nebesednemu in besednemu izraZanju svojih misli, Custev, Zelja, izkuSenj, domisljije in ustvarjalnosti.

OPERATIVNI CILJI PRIMERI DEJAVNOSTI POVEZAVE
¢ lzrazajo misli, Custva, Zelje...s pomocjo svojega telesa o Ustvarjalno gibalno izraZanje o likovna vzgoja
¢ Likovno izrazajo misli, Custva, zelje.... o Likovno iz_raianje o slovgnski jezik
o lzrazajo misli, Gustva, Zelje...z besedami o Besedneigre o vzgoja
¢ Spoznavajo pomen sporazumevanja o Dramatizacija
¢ Razvijajo domigljijo in ustvarjalnost v razli¢nih socialnih situacijah o Igre viog
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Drugo triletje
¢ Socialne vescine uresnicujejo, vzpodbujajo in osmisljajo kvaliteto, vrednote sobivanja. Temeljijo na aktivnemu in k u¢encu usredinjenemu ucenju, s ciljem,

da bi znali bit in sobivati .

OPERATIVNI CILJI

PRIMERI DEJAVNOSTI

POVEZAVE

¢ Zavedajo se svojih Zelja, Custev in motivov o Besedneigre o glasbena vzgoja

+ Sprejemajo odgovornost za svoje vedenje o Socialne igre o likovna vzgoja

¢ Jasno izrazajo svoje misli, obSutke, ideje... o Kooperativne igre o slovenski jezik

¢ Pozomo poslusajo druge o Dramatizacija o vzgoja

+ Upostevajo in spostujejo mnenja drugih o lIgreviog o _ o svetovalno delo
o Individualni in skupinski razgovori

& UCenci se ucijo prepoznavati lastna Custva in se vZivijati v custva drugih ljud.

OPERATIVNI CILJI PRIMERI DEJAVNOSTI POVEZAVE
¢ Prepoznavajo razlicne ustvene odzive pri sebi o Ustvarjalno gibalno izraZanje o S$portna vzgoja
¢ Prepoznavajo razliéne Custvene odzive pri drugih o Pantomima o (glasbena vzgoja
¢ Nebesedno in besedno izrazajo svoja ¢ustva Sociodramske igre o likovna vzgoja
& Zaznavajo &ustva in motive drugih o Socialne igre o slovenskijezik
¢ Vzivljajo se v ¢ustva drugih o Kooperativne igre o vzgoja

o lgre viog o svetovalno delo
o lgre z lutkami
o Individualni in skupinski razgovori
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& UCenci razvijajo in ohranjajo zanimanje za druge, kazejo obcutljivost do cloveskih potreb, razlicnosti in socialnih problemov.UCenci kaZejo obcutljivost do
gibalne oviranosti drugega in pokaZejo pripravijenost pomagati.

OPERATIVNI CILJI PRIMERI DEJAVNOSTI POVEZAVE
¢ VZivljajo se v vloge drugih in jih razumejo o Ustvarjalno gibalno izraZanje o $portna vzgoja
¢ Vzivljajo se v gibalno oviranost drugega, ter ga razumejo Sociodramske igre o slovgnski jezik
¢ Zavedajo se svojih potreb in spotujejo potrebe drugih o Socialne igre o vzgoja
¢ Zavedajo se svoje gibalne oviranosti o Kooperativne igre o svetovaino delo
¢ Razvijajo strpnost do drugih o lIgreviog
¢ Spostujejo razlicnost vsakega posameznika o Igre z lutkami o .
¢ Neguijejo prijateljske odnose z drugimi o Individualni in skupinski razgovori
¢ Pripravljeni so pomagati drugemu
¢ Ucenci se zavedajo, da je komunikacija medosebna dejavnost, ki jim odpira nove moznosti za zadovoljevanje vedoZeljnosti, spoznavanje predmetnega,

duhovnega in domi$ljijiskega sveta, razumevanje sebe in drugih.

OPERATIVNI CILJI PRIMERI DEJAVNOSTI POVEZAVE
¢ Utrjujejo besedno komunikacijo o Besedneigre o slovenski jezik
¢ Spoznavajo razlicne nacine komunikacije o Dglo s knjigami in razliénimi mediji o vzgoja .
¢ Spoznavajo pripomogek komunikator (video, TV, telefon...) o racunalnistvo
¢ VZivljajo se v razlicne Zivljenjske situacije o Socialne igre
¢ Sprejemajo spremembe in novosti o lgreviog

o Vodena domisljija
o Individualni in skupinski pogovori
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¢ Ucence vzpodbujamo k samostojnosti in odgovornemu ravnanju v skupini. Ob pridobljenih izkuSnjah spoznavajo, da se s takSnim ravnanjem povecuje
njihova zmoZnost delovanja v lastnem okolju. Ucencem Zelimo pomagati, da bi razmisljanje o socialni naravi njihovih dejanj postalo njihova navada. S tem
vzpodbujamo zavedanje socialno sprejemljivega vedenja.
OPERATIVNI CILJI PRIMERI DEJAVNOSTI POVEZAVE
¢ Sprejemajo odgovornost za svoja dejanja o Besedneigre o slovenski jezik
¢ Ustrezno ocenjujejo svoje zmogljivosti o Socialne igre o spozpavanje druzbe
+ Ustrezno ocenjujejo svoje zmogljivosti, glede na svojo gibalno o lIgre viog o vzgoja
oviranost o Kooperativne igre o svetovalno delo
¢ Sprejemajo dolo¢ene zadolZitve (skrb za urejenost bivalnega o Interaktivneigre .
prostora, soba,dnevni prostor) o Individualni in skupinski pogovori
¢ Upostevajo mnenja drugih
¢ Sklepajo kompromise
¢ Upostevajo zaupnost in diskretnost v medsebojnih odnosih
¢ Razumejo in sprejemajo svoje prednosti in pomanjkljivosti
+ Predvidijo posledice svojega vedenja
+ Sprejemajo povratne informacije o svojem vedenju in dajejo povratna

sporocila drugim
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o UcCenci se ucijo funkcioniranja v okolju, v skupini vrstnikov, sprejemajo pravila, se ucijo asertivnosti. Prispevajo k socialnemu okolju po svojih
sposobnostih ter od okolja priCakujejo pomoc€ na podrodjih, ki jih zaradi gibalne oviranosti ne zmorejo.

OPERATIVNI CILJI

PRIMERI DEJAVNOSTI

POVEZAVE

* & O & o o

Se usposabljajo za samostojnost v razli¢nih situacijah
Varno hodijo po opravkih v mesto

Uporabljajo javna prevozna sredstva

Se vkljuCujejo v vsakodnevne aktivnosti

Samostojno raziskujejo okolje

Proucevanje arhitektonske dostopnosti (0zje in SirSe okolje)

lgre vlog

Interaktivne igre

Pojasnjevanje in svetovanje ob
predvideni akciji

Skupinski odhod v mesto,
trgovino,prireditev....

Analiza detajlov, dozivete akcije
Individualni in skupinski razgovori

O O O O

slovenski jezik
spoznavanje druzbe
vzgoja

svetovalno delo
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