
Projektne vsebine v okviru šole v naravi v CŠOD:
Z Uredbo o izvajanju šolske sheme je Center šolskih in obšolskih dejavnosti (CŠOD) določen za izvajanje spremljevalnih izobraževalnih ukrepov. V 23 domovih CŠOD po vsej Sloveniji se za učence v šoli v naravi izvajajo projektne vsebine na temo sadja in zelenjave ter mleka v povezavi s kmetijstvom, zdravimi prehranjevalnimi navadami, lokalnimi prehranskimi verigami, ekološkim kmetovanjem, trajnostno pridelavo in preprečevanjem zavržkov hrane. V izvajanje lahko vključi lokalne kmete oziroma kmetije.
Projektne vsebine lahko vključujejo:
	 Ime SIU:
	Opis SIU:

	Izobraževalne malice
	okušanje/zaužitje sadja, zelenjave, mleka, mlečnih izdelkov, medu, oljčnega olja, bučnega olja (lokalna dobava), ob hkratnem  izobraževanju na teme šolske

	Obisk kmetije / živilskega obrata
	učenci skupaj z učitelji, lahko tudi s strokovnjakom za kmetijstvo, obiščejo bližnjo kmetijo/živilski obrat (mlekarna, sirarna, oljarna, tržnica, tematski muzej…);

	Obisk kmeta pri učencih na domu CŠOD
	praktična in teoretična učna ura na temo kmetijstva, prehrane, varstva okolja ipd.; kmet pripelje na dom CŠOD svoje kmetijske proizvode, se z otroki pogovarja o njih (pridelavi, predelavi, vrstah, sortah…). lahko ga spremlja kmetijski svetovalec

	Obisk strokovnjaka na domu CŠOD
	kmetijski svetovalec KGZS ali svetovalec za prehrano/zdravje pride na dom CŠOD predavat učencem; lahko pripravi degustacijo, kuharsko delavnico ipd.

	Degustacije
	degustacija je usmerjena na spoznavanje različnih vrst vsakega od proizvodov, različnih okusov in kombinacij, ugotavljanju svežosti, predelavi sadja in zelenjave ter mleka na tradicionalni način ipd.

	Kuharske delavnice
	priprava jedi iz sadja in zelenjave, mleka in mlečnih izdelkov ter medu, oljčnega in bučnega olja; 


	
Sodelovanje šol v SIU v CŠOD v prejšnji Shemi šolskega sadja in zelenjave (SŠSZ) in v sedanji Šolski shemi:
	
Šolski leto:
	SŠSZ
2014/15
	SŠSZ
2015/16
	SŠSZ
2016/17
	ŠOLSKA SHEMA
2017/18

	Število šol:
	304
	359
	370
	371

	Število otrok:
	
	33.463
	36.307
	38.510

	Število učiteljev:
	
	2.821
	3.068
	6.152
(3186+2966)

	Sredstva:
	50.000 EUR
	50.000 EUR
	60.000 EUR
	80.000 EUR



Poročila o SIU v okviru šole v naravi v CŠOD
	


Šolsko leto 2017/2018:
V šolskem letu 2017/2018 je bilo v projektne vsebine šolske sheme vključenih 371 šol (38.510 otrok in 6.152 učiteljev), ki izvajajo šolsko shemo. Poudarek je bil na povečanju števila kuharskih delavnic glede na prejšnja leta (v SŠSZ). Večji je bil izbor proizvodov: poleg sadja, zelenjave, mleka in mlečnih izdelkov tudi med, oljčno olje, bučno olje, sir. 
Preglednica: Število izvedenih projektnih vsebin:
	
Projektna vsebina:
	2014/15
SŠSZ
	%
	2015/16
SŠSZ
	%
	2016/17
SŠSZ
	%
	2017/18
ŠOLSKA SHEMA
	%

	Izobraževalne malice
	1441
	70%
	1170
	60%
	1283
	69%
	1377
	61%

	Obisk na kmetiji
	43
	2%
	50
	3 %
	52
	3%
	70
	3 %

	Obisk na kmetiji s prevozom
	3
	
	2
	
	2
	
	3
	

	Obisk kmeta na CŠOD
	57
	3%
	34
	1%
	51
	3%
	50
	2%

	Obisk strokovnjaka na CŠOD
	3
	
	0
	
	1
	
	0
	

	Delavnica: degustacija
	310
	15%
	506
	26%
	386
	20%
	411
	18%

	Delavnica: priprava hrane
	165
	8%
	187
	10%
	90
	5%
	334
	15%

	Drugo: kviz
	10
	
	
	
	
	
	
	

	Drugo: obisk planšarskega muzeja
	10
	
	
	
	
	
	
6
	

	SKUPAJ:
	2032
	
	1949
	
	1864
	
	2251
	



Razdeljene količine proizvodov, ki so upravičeni le v SIU:
	Sir (max 1,3 g soli / 100 g)
	128 kg

	Oljčno olje
	45 l

	Bučno olje
	23 l

	Med
	27 kg
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Ljubljana, 25.5.2018


Zadeva: Šolska shema - poročilo in zahvala

V četrtek 24.5 2018 je CŠOD Kranjska Gora izvedel kontrolni Spremljevalni Izobraževalni Ukrep (SIU) v Šolski shemi. 


Zahvaljujemo se vsem sodelujočim: učencem OŠ Stična, učiteljici Klavdiji Dolinar Novak, kuharicama Andreji Koprivec in Karmen Podlipnik ter vodji CŠOD Kranjska Gora Eriki Melihen, za dobro izvedbo, sodelovanje in pomoč. 

Učiteljica je vsebino iz učnega načrta na temo zdrava prehrana povezala z EU projektom Šolska shema in z učenci izvedla SIU DPH (Delavnica  Priprava Hrane). Kuharici sta oprali in očistili pri lokalnem dobavitelju (trgovina z živili s slovenskih kmetij, Radovljica) nabavljeno raznovrstno slovensko sadje in zelenjavo. Isti dobavitelj je dobavil tudi skuto (predelano iz mleka lastne proizvodnje na eni izmed Gorenjskih kmetij). 


Učiteljica se je v prvem delu z učenci pogovarjala o zdravi prehrani in o pripravi zdravih obrokov iz lokalno pridelanih živil, krajšanju transportnih poti in s tem o pozitivnem vplivu na okolje ter možnostih prodaje lokalno pridelanih živil. Sledila je delavnica priprave hrane (DPH). Učenci so si v skladu z navodili dobre higienske prakse umili roke, nadeli predpasnike in rute, ki nam jih je dalo društvo Vesela kuhinja, ker CŠOD sodeluje v projektu Kuhna pa to, za kar se zahvaljujemo gospe Peljhan. Učenci so, razdeljeni v skupine, iz skute, sadja in zelenjave pripravili malico po lastnem navdihu. Rezali so in mešali ter oblikovali, medtem pa pridno poskušali sveža živila, ki so jih uporabljali za pripravo zdrave malice. Na koncu so vse namaze in narezano sadje in zelenjavo dali na skupne mize, izvedli ocenjevanje hrane in vse pojedli. Skupaj smo ugotovili, da so obroki, ki so pripravljeni iz sadja, zelenjave in mlečnih izdelkov, zelo okusni, saj nihče ni opazil, da niso za pripravo potrebovali niti soli niti sladkorja.

Pooblaščenka ARSKTRP Milanka Petrovič je z vodjo CŠOD Kranjska Gora sestavila Zapisnik o izvedenem kontrolnem SIU v Šolski shemi.


Poslano: domovi in centrala CŠOD, MKGP Tanja Polak Benkič, MIZŠ Alenka Pavlovec, ARSKTRP Milanka Petrovič, Borut Urankar in Nataša Biber, MZ Katja Povhe Jemc, NIJZ Vida Turk, KGZS Gabrijela Salobir, GZS Barbara Rupnik, projekt Kuhna pa to Anka Peljhan;
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