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opis enote nesnovne kulturne dedisc¢ine

1. IDENTIFIKACIJA ENOTE

EID: 2-00099

Ime enote: Babistvo

Sinonimi imena enote:
Babicevanje

2. OPIS ENOTE DEDISCINE

Zvrst dediSCine:  znanja o naravi in okolju
Podzvrsti:

Tipoloska gesla:
porod, rojstvo, babiSka nega, promocija zdravja

Kratek opis:

Babistvo obsega posebna znanja in veséine porodne pomoéi, namenjene zenski in
otroku. Gre za podporo in posege v hosecnosti, med porodom in po njem, pri
dojenju in negi dojenéka. Cilj je dober zakljuéek poroda in kakovosten zaéetek
druzinskega zivljenja.

Opis:
Babistvo obsega posebna znanja in ve$¢ine porodne pomoci, namenjene zenski in
otroku. Gre za podporo in posege v hosecnosti, med porodom in po njem, pri
dojenju in negi dojenéka. Cilj je dober zakljuéek poroda in kakovosten zaéetek
druzinskega zivljenja. Babistvo izvajajo ustrezno izobrazene in usposobljene
babice. V zadnjem ¢asu se za babistvo odlo¢ajo tudi moski — babicariji, ki jih je
priblizno en odstotek.

Vecina babic deluje v javnem zdravstvu v porodnisnicah, v zdravstvenih domovih
kot del ginekoloSkega tima ali v patronazi, nekaj pa je samostojnih babic, ki
opravljajo svojo prakso na domovih noseénic, pomagajo pri porodih doma in
negujejo novorojenéke in matere tudi v poporodnem obdobiju.

V babistvu se nosecnost, rojevanje in dojenje pojmujejo kot naravni del ¢loveskega
zivljenjskega ciklusa. Med spremljanjem Zenske v kljuénem Zivljenjskem prehodu
babice zagotavljajo zdravstveno, telesno in psihicho podporo in pomo¢. V
obporodnem obdobju prispevajo k ohranjanju zivljenja in zdravja Zenske in otroka
ter h krepitvi in vecji kakovosti zivljenja druzine, vkljuéno z ocetom.

Za babisko delo je pomembna raba razliénih ¢utov — voha (vonj plodovnice), sluha
(osluskovanje plodovih srénih utripov s pinardovo slusalko) in tipa (ocena vrste,
moci in pogostosti popadkov), pomembno viogo ima tudi opazovanje porodnice in
novorojencka. Babistvo temelji tudi na roénih spretnostih in ves¢inah, potrebnih za
oceno velikosti in lege ploda (Leopoldovi prijemi), spremljanje napredovanja
poroda (npr. z oceno odprtosti materni¢nega vratu), varovanje presredka in lajSanje
porodnih boleéin z masazo. V babistvu se uporabljajo tudi sodobni pripomocki,
naprave in zdravila.



Babisko delo je predvsem preventivno, vkljuéuje tudi dolo¢ene postopke in posege
v porodni proces, obenem pa babice prepoznavajo tveganja in zaplete, ki zahtevajo
usmerjanje k drugim zdravstvenim strokovnjakom. Babice po potrebi sodelujejo z
ginekologi porodniéariji, npr. pri obravnavi nepravilnosti v noseénosti in pri
porodniskih operacijah, in drugimi strokovnjaki. Sodelujejo pri obveséanju bodo¢ih
mater in o¢etov o nosecnosti, porodu, dojenju, negi dojencka in sodelovanju z
hjim; omogoé€ajo jim pridobivanje ves¢in in opolnomocenije.

V preteklosti je porodna pomo¢ temeljila na solidarni pomo¢i med zenskami na
podlagi izkustvenega in intuitivnega znanja, vednosti in spretnosti. Tradicionalno
je bilo babistvo izkljuéno zenska dejavnost, pomocénice pri porodih so imele v
skupnosti posebno veljavo, izkuSenejSe so znanje prenasale na mlajSe.

V 18. stoletju se je zacela babiSka dejavnost bolj regulirati in profesionalizirati, na
primer z izobraZzevanjem in izpitom pri magistrih porodnistva (‘izprasane’,
'potrjene’, 'zaprisezene’ babice). Leta 1753 je bila v Ljubljani ustanovljena babisSka
Sola, pouk je potekal v slovenséini. Prvi uébenik porodnistva v slovenskem jeziku
je izSel leta 1782, uporabljale so ga tudi babice. Na babiski Soli so poglavitne
predmete predavali porodnicarji, za prenos prakticnih znanj pa so bile pomembne
Solske babice. Leta 1789 je bila v Ljubljani ustanovljena prva porodnisnica na
slovenskem ozemlju, tam so bodo¢e babice pridobivale prakti€éno znanje.
Izobrazevanje se je postopoma podaljSevalo in dopolnjevalo. Leta 1981 ukinjeno
srednjo babisko Solo je pozneje nadomestil Studij babiStva na Oddelku za babistvo
na Zdravstveni fakulteti v Ljubljani.

Do 2. svetovne vojne je veéina porodov potekala na domu ob pomog¢i terenskih
babic, ki so ob rojstvu pogosto poskrbele tudi za plenice, obrok ali ogrevanje.
Nanje so se obracale tudi zenske z razlicnimi zdravstvenimi tezavami in v
psihosocialnih stiskah. Od 60. let 20. stoletja vecina Zensk rodi v porodnisnicah, s
¢imer se je osrednje delovisc¢e babic preneslo v zdravstvene ustanove.

Leta 1920 je bilo ustanovljeno Drustvo diplomiranih babic, ki je med letoma 1929 in
1968 izdajalo strokovno glasilo Babiski vestnik.

Datacija:
druga polovica 18. stol., 1753

3. LOKACIJA ENOTE DEDISCINE

Naselje: OSTALO (OSTALO)
Opis lokacije:
Slovenija

Geokode lokacije (G-K koordinate centroida): Y: 0 X: 0

4. NOSILEC IZROCILA, ZNANJA ALI DEJAVNOSTI
veé nosilcev

5. KARAKTERISTICNI PRIKAZ
Foto datoteka: KF_02_00099.jpg

Avtorstvo in avtorske pravice prikaza:
Peter Vrékovnik, 2021

6. VARSTVENE USMERITVE ZA ENOTO



Kategorija usmeritev: drugi ukrepi ohranjanja nesnovne dediscine
Opis usmeritev:
oshovne varstvene usmeritve za nesnovno dedis$¢ino

7. PRISTOJNOSTI

Pristojna institucija: Slovenski ethografski muzej
Strokovna podrogja:
etnologija

8. POVEZAVA ENOTE Z DRUGIMI ENOTAMI REGISTRA

Register nesnovne kulturne dedis¢ine:
Register nepremicne kulturne dedis¢ine:

Register premi¢ne kulturne dedis¢ine:

9. UTEMELJITEV VPISA

10.

11.

12.

13.

14.

Babistvo je iziemno pomembna ¢loveska dejavnost, utemeljena na vednosti o
¢lovekovem telesu, naravnih in kulturnih dejavnikih, ki sooblikujejo potek nosecnosti,
poroda in zgodnjega obdobja po porodu pri materi in novorojenc¢ku, vkljuéno z
dojenjem.

Osredotoceno je predvsem na zivljenjsko obdobje Zensk, ko postajajo matere; gre za
skrb in podporo skupnosti v kljuénem zivljenjskem prehodu posameznice, ki se
(tradicionalno) izvaja v odnosu zenska zenski; namenjena je opolnomoéenju zensk
kot mater. Pomeni povecéanje moznosti za prezivetje matere in novorojenc¢ka. Babistvo
je kljuéen zenski poklic, nastal na podlagi potreb po navzocénosti drugih, ki dajejo
praktiéno in ¢ustveno podporo ter spremstvo v transformativhem Zivljenjskem
dogodku. Z babistvom so povezane tudi specificne kulturne prakse, tako so babice
nesle otroka h krstu ali ga v sili krstile. Razvilo se je posebno besedi$ce. Za
poimenovanje porodnih pomo¢énic se uporablja izraz babica, ki pomeni izkuseno,
modro zensko. Prav tako so se oblikovali posebni izrazi za telesne dele in procese, na
primer posteljica za placento, imena za popadke, nha primer pobolecki, in za porodne
pripomocke, na primer porodilnik. V preteklosti sta bila za babistvo znacilna dobro
poznavanje zeliS¢ in njihova uporaba.

Babice skrbijo za varno potovanje otroka iz maternice/matere v svet in prehod zenske
iz nosecnosti v materinstvo. Ob otrokovih starsih je babica prva predstavnica druzbe,
ki ga sprejema medse.

OMEJITVE GLEDE JAVNOSTI PODATKOV

Omejitve: ni omejitev glede javnosti podatkov
OPOMBE
KVALITETA PODATKOV

Natan¢nost centroida: centroid ni doloéen
Natancnost obmocja: obmogje ni dolo¢eno

VPIS V REGISTER

Vpis dne: 14.12.2021 St.:  Rzd-01-21-00046-03
Razlog: pobuda

SPREMEMBA REGISTRA

Sprememba dne: St.:

Razlog:



15. IZBRIS IZ REGISTRA
Izbris dne:
Razlog:

16. ZAZNAMKI



REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA KULTURO

Maistrova ulica 10, 1000 Ljubljana T:01 369 59 00
F: 01 369 59 01

Stevilka:  Rzd-01-21-00046-11-01
Datum: 14.12.2021

opis nosilca enote nesnovne dediscine

1. IDENTIFIKACIJA ENOTE DEDISCINE

EID: 02-00099
Ime enote: Babistvo

2. NOSILEC IZROCILA, ZNANJA ALI DEJAVNOSTI
Nosilec: Identifikacija nosilca: 275
Zbornica zdravstvene in babiske nege Slovenije, Sekcija medicinskih sester in babic
Ob Zeleznici 30a, 1000 Ljubljana
hitps:/www.zbornica-zveza.si/

3. OPIS DEJAVNOSTI NOSILCA
Opis (posebnosti glede na opis enote dediS¢ine):

Sekcija medicinskih sester in babic je strokovno drustvo, ki deluje v okviru Zbornice
zdravstvene in babiske nege Slovenije. Sekcija $c¢iti pravice in interese babic oziroma
babistva, skrbi za prepoznavnost babiske stroke in skrbi za njen razvoj. Njena vizija je
babistvo kot neodvisna, samostojna zdravstvena disciplina v Republiki Sloveniji. Veliko
vlogo pri krepitvi tradicije babiSkega poklica in stanovskem povezovanju je imelo
Drustvo diplomiranih babic, ustanovljeno leta 1920 v Ljubljani. Pod imenom Slovensko
babisko drustvo je zacelo delovati leta 1925. Strokovno je sodelovalo z drugimi
babiskimi drustvi v drzavi. Drustvo je pod imenom Slovensko babisko drustvo prenehalo
delovati 31. 12. 1975 in zacelo ponovno delovati 28. 2. 1976 pri Zvezi drustev medicinskih
sester in zdravstvenih tehnikov Slovenije kot Sekcija medicinskih sester in babic.
Sekcija medicinskih sester in babic skrbi za strokovni razvoj zaposlenih v zdravstvenem
varstvu zensk, otrok in njihovih druzin, pripravlja kadrovske normative, strokovne
smernice in protokole ter sodeluje pri oblikovanju domace in evropske zdravstvene
politike. Sekcija je vkljucena v pripravo zakonodaje s podro¢ja zdravstvene in babiske
nege in oskrbe, oblikuje terminoloski slovar, pripravlja strateSke dokumente, na primer o
kompetencah v babistvu.

Aktivna je pri raziskovanju in ohranjanju zgodovine babistva na Slovenskem. Organizira
strokovna sre€anja, na katerih strokovne teme pokrivajo podrocja delovanja babic in
tudi novosti iz babistva in medicinskih znanosti, ki so pomembne pri vsakdanjem delu v
skrbi za zdravje Zzensk in otrok (ginekologija, porodnistvo, pediatrija, psihologija, pravno
varstvo). V letu 2011 je sprejela kodeks etike za babice. Sekcija medicinskih sester in
babic je élanica mednarodnih organizacij International Confederation of Midwives in
European Midwives Association. Sekcija ima svoj znak, ki predstavlja maternico,
sestavljeno iz stiliziranega srca, ki pomeni Zivljenje, in dveh (babiskih) rok, ki skrbita za
zivljenji matere in otroka. Sekcija medicinskih sester in babic ob mednarodnem dnevu
babic, 5. maja, pripravlja obelezitve in razlicne dejavnosti za ozaves¢anje o pomenu
babiskega poklica.

Status: aktiven nosilec

4. LOKACIJA NOSILCA

Naselje: LJUBLJANA (LJUBLJANA)
Geokode lokacije (G-K koordinate centroida): Y: 464568 X: 101877



5. KARAKTERISTICNI PRIKAZ
Foto datoteka: KF_02N_00275.jpg

Avtorstvo in avtorske pravice prikaza:

Peter Vrckovnik, 2021

6. OPOMBE

7. KVALITETA PODATKOV
Natan¢nost centroida: 1m-3m
8. VPIS NOSILCA
Vpis dne: 14.12.2021
Razlog: pobuda
9. SPREMEMBA NOSILCA
Sprememba dne:
Razlog:
10. IZBRIS NOSILCA
Izbris dne:
Razlog:

11. ZAZNAMKI

Stevilka:

Stevilka:

Stevilka:

Rzd-01-21-00046-03
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