MREŽA 
SOCIALNOVARSTVENIH PROGRAMOV IN PROGRAMOV V PODPORO DRUŽINI 
KAZALO

I. ZASVOJENOST - SOCIALNA REHABILITACIJA (prepovedane droge, hrana, alkoholizem)
II. DUŠEVNO ZDRAVJE (informiranje in svetovanje, dnevni centri, stanovanjske skupine, telefonsko svetovanje)
III. BREZDOMCI 
IV. STAREJŠI
V. OTROCI IN MLADI 
VI. PREPREČEVANJE NASILJA (materinski domovi, varne hiše, zatočišča, psihosocialna pomoč žrtvam nasilja, telefonsko svetovanje) 
VII. INVALIDI 
VIII. ROMI
IX. PROGRAMI ZA PODPORO UMIRAJOČIM IN NJIHOVIM SVOJCEM TER ŽALUJOČIM 
X. PSIHOSOCIALNA POMOČ OTROKOM, ODRASLIM IN DRUŽINAM (terapevtski programi) 
XI. PROGRAMI DRUŽINSKIH CENTROV 
XII. PROGRAMI ZA PROMOCIJO PROSTOVOLJSTVA

I. PROGRAMI SOCIALNE REHABILITACIJE ZASVOJENIH 
 

Programi, ki vključujejo preprečevanje tveganj in težav v zvezi z uživanjem drog in drugimi zasvojenostmi, zmanjšanje socialne škode, ki jo povzroča uživanje drog, ter zmanjšanje števila zasvojenih. Programi se odvijajo v dnevnih centrih, terapevtskih skupnostih, komunah ali pisarnah za svetovanje in informiranje. 
1. PREPOVEDANE DROGE




1. Center za socialno delo Kranj 
Program za pomoč, terapijo, socialno rehabilitacijo in reintegracijo  zasvojenih 
Sejmišče 4, 4000 Kranj 
· Sprejemni in dnevni center
E: mile.hodnik@siol.net, info@labirint-omame.si 
T: 04 256 8780, 04 256 87 81, 041 279 869

· Reintegracija 
Pristavška cesta 16, 4290 Tržič
E: reintegracija@omamljen.si, gpcsd.kranj@gov.si 
T: 05 994 36 37, 041 626 336 

· Stanovanjska skupina Katapult 
Sejmišče 4, 4000 Kranj 
E: info@labirint-omame.si, gpcsd.kranj@gov.si  
T: 04 256 87 21

2. Društvo Projekt Človek 
Projekt Človek 
Malenškova 11, 1000 Ljubljana 
E: uprava@projektclovek.si  
T: 01 542 37 46, 05 994 36 37
· Sprejemni center Ljubljana 
E: sc.lj@projektclovek.si 
T: 01 540 31 74, 041 717 356 

· Program za otroke in mladostnike Ljubljana - mladi 
E: mladi.lj@projektclovek.si 
T: 01 425 12 14, 051 642 074   


· Sprejemni center Piran 
E: sc.piran@projektclovek.si 
T: 059 750 340, 041 325 620 

· Sprejemni center Ruše 
E: sc.ruse@projektclovek.si 
T: 02 661 01 01, 041 358 668 

· Sprejemni center Ravne na Koroškem 
E: sc.ravne@projektclovek.si 
T: 059 720 272, 051 637 267 
· Sprejemni center Kočevje 
E: sc.kocevje@projektclovek.si  
T: 059 711 050, 051 650 459 

· Sprejemni center in dnevni center Novo mesto 
E: scdc.nm@projektclovek.si 
T: 059 770 352, 031 311 989 

· Terapevtska skupnost Škofja Loka 
E: ts.starsi@projektclovek.si 
T: 059 740 361, 040 865 903

3. Društvo za delo z mladimi v stiski »Žarek«

Komuna: Skupnost Žarek

Cesta Maršala Tita 78a, 4270 Jesenice

E: info@drustvo-zarek.si
T: 040 790 345

4. Društvo za pomoč in samopomoč na področju zasvojenosti »Zdrava pot« -Dnevni center in zavetišče 
Krekova 12a, 2000 Maribor 
E: zdrava.pot@email.si  
T: 02 251 14 28, 031 804 864

5. Društvo za pomoč odvisnikom in njihovim družinam "Pomoč", Sežana 
Podpora osebam, ki imajo težave zaradi uživanja nedovoljenih drog, in njihovim svojcem 
Ulica 1. maja št. 1, 6210 Sežana 
E:drustvo_pomoc@t-2.net 
T: 05 730 21 20

6. Društvo  »POT« - pomoč zasvojenim od nedovoljenih drog in njihovim bližnjim 
Levstikova ulica 3, 6250 Ilirska Bistrica 
E: pot@kabelnet.net 

T:05 710 06 25

7. Društvo za pomoč odvisnikom in njihovim družinam SVIT Koper 
Delo z odvisniki od drog in njihovimi svojci 
Župančičeva 6, 6000 Koper  
E: drustvo_svit@t-2.net
T: 05 626 00 11

8. JZ Socio 
Terensko delo z odvisniki od prepovedanih drog
Kocenova ulica 8, 3000 Celje 
E: zasvojenosti.socio@gmail.com 
T: 03 492 40 42

9. "UP" Društvo za pomoč zasvojencem in njihovim svojcem Slovenije 
Pomoč zasvojencem in njihovim svojcem 
Miklošičeva 16, 1000 Ljubljana 
E: drustvo.up@siol.net   
T: 01 434 25 70 

10. Zavod Pelikan Karitas  

· Program pomoči in celodnevnega bivanja za zasvojene
Cesta na Polževo 4, 1294 Višnja Gora
E: zavod.pelikan@gmail.com 
T: 01 548 03 63, 051 339 725 

· Sprejemni center Bertoki 
Markova cesta 38, Bertoki, 6000 Koper

E: bertoki@pelikan.karitas.si 
T: 05 639 50 38, 041 760 067

· Informativno svetovalna pisarna Ajdovščina 
Goriška ul. 17, 5270 Ajdovščina

T: 05 368 14 00, 030 646 945 
· Terapevtska skupnost "SREČANJE"
Litijska cesta 24, 1000 Ljubljana 
E: pelikan@karitas.si 
T: 01 548 02 86, 031 606 066, 030 646 940 

· Terapevtska skupnost za zasvojene s pridruženimi težavami v duševnem zdravju 
Sosterska cesta 1, 1000 Ljubljana 
E: pelikan@karitas.si 
T: 01 548 03 63, 051 339 725 
11. Zavod Salesianum - Skala 
Mladinska ulična vzgoja 
Rakovniška 6, 1001 Ljubljana 
E: salesianum@salve.si 
T: 01 427 14 19

12. Zavod VIR – preprečevanje odvisnosti in rehabilitacija uporabnikov drog Preprečevanje odvisnosti in rehabiltiacija uporabnikvo drog 
Vrunčeva 9, 3000 Celje 
E: zavod.vir@siol.net  
T: 03 490 00 24

13. Združenje DrogArt 
Zmanjševanje škodljivih posledic klubskih drog in kokaina med mladimi in mlajšimi odraslimi 
Kardeljeva ploščad 16, 1000 Ljubljana 
E: info@drogart.si 
T: 01 439 72 70, 041 730 800

14. ZZVMB 
Center za preprečevanje odvisnosti Maribor 
Prvomajska 1, 2000 Maribor 
E: vanja.zmak@zzv-mb.si 
T: 02 450 01 80

15. Društvo za zmanjševanje škode zaradi drog Stigma  
· Program zmanjševanja škode zaradi drog 
· Varna hiša za uživalke nedovoljenih drog
Štihova ul. 12, 1000 Ljubljana 
E: drustvo.stigma@siol.net, vh.stigma@gmail.com 
T: 01 430 12 00, 030 696 398 (varna hiša)
16. ŠENT- Slovensko združenje za duševno zdravje 
Program za zmanjševanje škode  zaradi drog 
E: info@sent.si  
T: 01 230 78 37, 05 364 38 50, 05 330 96 03

17. ARS VITAE, društvo za pomoč odvisnim od nedovoljenih drog 
Mostovi 
Trstenjakova ul. 5a, 2250 Ptuj 
E: ars.vitae.si@gmail.com  
T: 031 519 902


2. ALKOHOLIZEM 

Programi, ki so namenjeni urejanju alkoholizma, so v največji meri organizirani kot skupine za samopomoč, posamezne organizacije pa nudijo tudi individualno obravnavo. V svoje aktivnosti vključujejo tudi svojce. 





1. Združenje DrogArt 
Zmanjševanje škodljivih posledic alkohola med mladimi – Izberi sam 
Kardeljeva ploščad 16, 1000 Ljubljana 
E: info@drogart.si  
T: 01 439 72 70, 041 730 800

2. Drustvo Žarek upanja 
Korak v pravo smer
Letališka cesta 33, p. p. 2558 
E: natasi.sorko@siol.net 
T: 01 897 70 23, 031 341 784, 041 732 381 

3. Zveza klubov zdravljenih alkoholikov Slovenije 
Rehabilitacija zdravljenih alkoholikov in njihovih družinskih članov za zdravo življenje 
Prešernova 6a, 5220 Tolmin 
E: vili.florjancic@siol.net 
T: 041 753 412 

4. Zavod Karitas Samarijan 
Vrtnica – socialna rehabilitacija oseb s težavami zaradi zasvojenosti z alkoholom
Markova cesta 38, Bertoki, 6000 Koper
E: vrtnica.karitas@gmail.com
T: 040 980 464


3. MOTNJE HRANJENJA

Programi, ki so namenjeni motnjam hranjenja, vsebujejo predvsem individualno delo z uporabniki in uporabnicami ter organiziranje skupin za samopomoč.

1. Društvo ženska svetovalnica 
Pomoč pri motnjah hranjenja
Langusova 21, 1000 Ljubljana 
E: zenska.svetovalnica@guest.arnes.si 
 T: 01 251 16 02

2. Društvo za ustvarjanje in kvaliteto življenja MUZA 
Svetovalnica za motnje hranjenja MUZA 
Kongresni trg 1, Ljubljana
E: svetovalnica.muza@volja.net 
T: 01 425 03 38
II. DUŠEVNO ZDRAVJE 

 

Programi, v katere se vključujejo osebe z dolgotrajnimi težavami v duševnem zdravju. Programi vključujejo dnevne centre, pisarne za informiranje in svetovanje s terenskim delom, nastanitvene programe, programe zagovorništva in različne samopomočne skupine ter programe za svojce oseb, ki imajo dolgotrajne težave v duševnem zdravju. 

1. PISARNE ZA INFORMIRANJE IN SVETOVANJE

V pisarnah za informiranje in svetovanje lahko posamezniki s težavami v duševnem zdravju in njihovi svojci dobijo individualno pomoč ter svetovanje. Posebnost programa je, da se storitve opravljajo tudi na terenu.




1. ALTRA - Odbor za novosti v duševnem zdravju 
Svetovalnica Altra 
Zaloška cesta 40, 1000 Ljubljana 
Trg 31, 2319 Prevalje
E: info@altra.si  
T: 01 542 55 62, 01 542 55 54, 02 824 09 10

2. OZARA Slovenija - Nacionalno združenje za kakovost 
Mreža pisarn za informiranje in svetovanje
Ljubljanska ul. 9, 2000 Maribor 
E: info@ozara.org  
T: 02 330 04 44, 01 620 04 23, 07 394 26 61 


2. DNEVNI CENTRI

1. ALTRA - Odbor za novosti v duševnem zdravju 
· Dnevni center Ljubljana 
Zaloška cesta 40, 1000 Ljubljana 
E: info@altra.si  
T: 01 544 47 60 

· Dnevni center Prevalje 
Trg 31, 2319 Prevalje
E: info@altra.si  
T: 02 824 09 10
2. Center za socialno delo Koper 
Dnevni center Barčica 
Vergerjev trg 3, 6000 Koper 
E: barcica@siol.net 
T: 05 663 576 


3. OZARA Slovenija - Nacionalno združenje za kakovost življenja 
Mreža dnevnih centrov 
Ljubljanska ul. 9, 2000 Maribor 
E: info@ozara.org  
T: 02 330 04 44, 02 620 03 71
4. ŠENT - Slovensko združenje za duševno zdravje 
· Mreža dnevnih centrov za osebe s težavami v duševnem zdravju 
· Dopolnilna mreža dnevnih centrov za osebe s težavami v duševnem zdravju
Cigaletova ulica 5, 1000 Ljubljana 
E: info@sent.si  
T: 01 230 78 44 
5. Društvo Vezi Sežana 
Dnevni centri Vezi 
Štorje 26, 6210 Sežana 
E: info@drustvovezi.org  
T: 05 768 52 00, 031 649 288

6. Center za socialno delo Ruše 
Dnevni center za osebe s težavami v duševnem zdravju 
Hmeljarska ulica 8, 2342 Maribor 
E: gpcsd.ruse@gov.si 
T: 02 673 01 50
3. STANOVANJSKE SKUPINE

Programi stanovanjskih skupin nudijo dolgotrajno nastanitveno podporo osebam s težavami v duševnem zdravju. 




1. ALTRA Odbor za novosti v duševnem zdravju 
Program mreže stanovanjskih skupin za osebe z dolgotrajnimi težavami v duševnem zdravju 
Zaloška cesta 40, 1000 Ljubljana 
E: info@altra.si 
T: 01 544 37 93

2. Center za socialno delo Koper 
Stanovanjska skupina Val 
Vergerjev trg 3, 6000 Koper 
E: barcica@siol.net  
T: 05 663 45 77

3. Društvo Vezi Sežana 
Mreža stanovanjskih skupin 
Štorje 26, 6210 Sežana 
E: info@drustvovezi.org  
T: 031 649 288 


4. OZARA Slovenija - Nacionalno združenje za kakovost življenja 
Mreža stanovanjskih skupin za osebe z dolgotrajnimi težavami v duševnem zdravju 
Ljubljanska ul. 9, 2000 Maribor 
E: info@ozara.org 
T: 02 330 04 44, 02 330 04 46, 05 330 37 20

5. ŠENT - Slovensko združenje za duševno zdravje 
Mreža stanovanjskih skupin 
Cigaletova ulica 5, 1000 Ljubljana 
E: info@sent.si  
T: 01 230 78 40 




4. TELEFONSKO SVETOVANJE

1. Društvo zaupni telefon Samarijan 
Zaupni telefon za klic v duševni stiski
p. p. 2008, 1001 Ljubljana 
E: samarijan@gmail.com  
T: 01 239 16 73

2. Društvo tvoj telefon 
Klic v stiski 
Prečna ulica 2, 6230 Postojna 
E: tvoj.telefon@siol.net  
T: 05 720 17 20 / 031 755 342
III. PROGRAMI ZA BREZDOMCE

Programi, namenjeni brezdomnim osebam, obsegajo različne oblike pomoči, predvsem pa gre za nastanitveno podporo, terensko delo, dnevne centre, svetovanje ter psihosocialno podporo in pomoč.





1. Center za socialno delo Ljubljana Center 
Zavetišče za brezdomce 
Dalmatinova ulica 2, 1000 Ljubljana 
E: gpcsd.ljcen@gov.si 
T: 01 475 08 17

2. Center za socialno delo Maribor 
Zavetišče za brezdomce 
Ruška cesta 71, 2000 Maribor 
E: ljubomir.gagic@gmail.com 
T: 02 420 31 93 

3. Nadškofijska Karitas Maribor 
· Sprejemališče za brezdomce 
· Zavetišče za brezdomce – odprti tip 
Strossmayerjeva 15, 2000 Maribor 
E: info@karitasmb.si  
T: 0590 80 350 

4. Center za socialno delo Kranj
Zavetišče za brezdomce Kranj 
Sejmišče 4, 4000 Kranj 
E: zavetisce.kranj@siol.net, gpcsd.kranj@gov.si 
T: 04 256 87 88, 041 387 840
5. JZ Socio 
Zavetišče za brezdomce 
Kosova ulica 7, 3000 Celje 
E: zdenka.zrinski@siol.com
T: 03 492 95 38

6. Društvo za pomoč in samopomoč brezdomcev Kralji ulice 
· Dnevni distribucijski center s terenskim delom za brezdomce 
· Individualizirana in celovita nastanitvena podpora brezdomnim ljudem
Pražakova 6, 1000 Ljubljana 
E: info@kraljiulice.org 
T: 0590 22 503 

7. Škofijska Karitas Koper 
Pomoč brezdomcem
Markova 38, Koper
E: karitasbertoki.brezdomci@gmail.com
T: 0590 28 289, 051 313 265

8. Mozaik - društvo za socialno vključenost 
Zavetišče za brezdomce
Lendavska 1, 9000 Murska Sobota
E: info@mozaik-drustvo.si
T: 02 526 16 90

9. Center za socialno delo Piran – Kažun Piran 
Celovita skrb za brezdomne osebe 
Obala 144, 6320 Piran 
E: csd.piran36@siol.net  
T: 08 205 92 30

10. Območno združenje RK Koper 
Zavetišče za brezdomne z individualno obravnavno Koper 
Vojkovo nabrežje 6, 6000 Koper 
E: koper.ozrk@ozrks.si 
T: 041 965 489 



11. Društvo prostovoljcev Vincencijeve zveze dobrote 
Celostna pomoč brezdomcem za aktivno vključevanje v družbo
Miren 216, 5291 Miren 
E: info@drustvo-vzd.si
T: 05 398 43 00
· Enota Ljubljana 
Plečnikov podhod 1, 1000 Ljubljana
T: 01 425 30 93 

· Enota  Nova Gorica 
Sedejeva 9, 5000 Nova Gorica 
T: 040 244 657

12. Javni zavod Vetrnica Slovenj Gradec
Zavetišče za brezdomce – Program nastanitvene stanovanjske podpore 
Ozare 18, 2380 Slovenj Gradec
E: mateja.tajnsek@slovenjgradec.si 
T: 02 881 21 58, 051 321 006

IV. PROGRAMI ZA STAREJŠE

Mreža programov za starejše, ki so ogroženi s socialno izključenostjo ali potrebujejo podporo in pomoč v vsakodnevnem življenju, vključno z drugimi programi pomoči starejših oseb, ki se znajdejo v stiski, in njihove svojce ter medgeneracijska središča. 





1. Inštitut Antona Trstenjaka za gerontologijo in medgeneracijsko sožitje 
Mreža medgeneracijskih programov za kakovostno staranje 
Resljeva 7, 1000 Ljubljana 
E: ksenija.ramovs@guest.arnes.si 
T: 01 433 93 01 

2. Zveza društev upokojencev Slovenije 
Starejši s prostovoljnim delom za večjo kvaliteto lastnega življenja in življenja vrstnikov - vključevanje starejših v aktivnosti pomoči starejšim na domu (Starejši za starejše)
Kebetova 9, 1000 Ljubljana 
E: zdus@siol.net   
T: 01 515 52 41

3. Zveza društev za socialno gerontologijo Slovenije 
Skupine starih ljudi za samopomoč v nacionalni in lokalnih mrežah
Partizanska cesta 12, 2000 Maribor
E: zveza@skupine.si  
T: 02 234 75 70

4. JZ Socio 
Regijski center medgeneracijskega druženja

Kocenova ulica 8, 3000 Celje

E: info@socio-rcmd.si   
T: 03 492 59 40 
5. Slovenska filantropija – Združenje za promocijo prostovoljstva 
Program Hiše Sadeži družbe in razvijanje medgeneracijskega sodelovanja 
Poljanska cesta 12, 1000 Ljubljana 
E: info@filantropija.org  
T: 01 430 12 88

V. PROGRAMI ZA OTROKE IN MLADE
Mreža programov za otroke in mladostnike, prikrajšane za primerno družinsko življenje, ter mreža programov, namenjenih otrokom in mladostnikom s težavami v odraščanju. 



1. Center za socialno delo Ilirska Bistrica 
Dnevni center Sonček
Bazoviška 32, 6250 Ilirska Bistrica 
E: gpcsd.ilirs@gov.si   
T: 05 711 01 49

2. Center za socialno delo Kranj 
Škrlovec - dnevni center za mlade in družine 
Škrlovec 2, 4000 Kranj 
E: info@skrlovec.net, gpcsd.kranj@gov.si 
T: 04 237 35 15, 040 190 560

3. Center za socialno delo Ljubljana Moste-Polje 
Skupnostni program za mlade 
Zaloška 69, 1000 Ljubljana 
E: spm@csd-ljmostepolje.si  
T: 01 587 34 00, 01 520 64 42 

4. Center za socialno delo Ljubljana Vič–Rudnik 
Mladinsko središče VIČ - integracija socialno izključenih otrok in mladostnikov 
Tržaška cesta 40, 1000 Ljubljana 
E: gpcsd.ljvic@gov.si   
T: 01 252 77 69

5. Društvo Center za pomoč mladim

· Svetovalnica za mlade s podpornimi programi Ljubljana 
Kersnikova 4, 1000 Ljubljana 
E: lj-info@cpm-drustvo.si  
T: 01 438 22 10, 031 323 573 

· Svetovalnica za mlade s podpornimi programi – podružnica Maribor

Ob železnici 16, 2000 Maribor 
E: mb-info@cpm-drustvo.si  
T: 02 331 83 06, 040 585 945
6. Društvo za preventivno delo 
Mladinske delavnice 
Tržaška cesta 2, 1000 Ljubljana 
E: drustvo.pd@guest.arnes.si  
T: 01 426 95 61

7. Zveza prijateljev mladine Slovenije 
Nacionalna mreža TOM (telefon za otroke in mladostnike) 
Miklošičeva 16, 1000 Ljubljana 
E: info@zpms.si  
T: 01 239 67 20 

8. Društvo za razvijanje prostovoljnega dela Novo mesto 
Dnevni center za otroke 
Rozmanova ulica 30, 8000 Novo mesto 
E: drpd_nm@siol.net  
T: 07 337 39 20

9. Zavod MISSS – Mladinsko informativno svetovalno središče Slovenije 
Skupaj v skupnosti 
Kunaverjeva 2, 1000 Ljubljana 
E: misss@guest.arnes.si  
T: 01 510 16 70

10. Center za socialno delo Nova Gorica 
Dnevni center "Žarek"
Delpinova ulica 18b, 5000 Nova Gorica

E: gpcsd.gorica1@gov.si  
T: 05 330 29 00

11. Center za socialno delo Koper 
Dnevni center za otroke in mladostnike Koper
Cankarjeva ulica 6, 6000 Koper

E: gpcsd.koper@gov.si  
T: 05 663 45 50 

11. Center za socialno delo Ruše 
Dnevni center za otroke in mladostnike 
Hmeljarska ulica 8, 2342 Ruše

E: gpcsd.ruse@gov.si  
T:  02 673 01 50 

12. Center za socialno delo Tržič  
Mladinski center Tržič

Usnjarska ulica 3, 4290 Tržič

E: gpcsd.trzic@gov.si   
T: 04 597 12 00

13. Center za socialno delo Škofja Loka 
Dnevni center za otroke in mladostnike DCΩ
Partizanska cesta 1d, 4220 Škofja Loka

E: gpcsd.skofj@gov.si  
T: 04 517 01 00

14. ARS VITAE, društvo za pomoč odvisnim od nedovoljenih drog 
Dnevni center za otroke in mladostnike

Trstenjakova 5a, 2250 Ptuj

E: ars.vitae.si@gmail.com  
T: 031 519 902

15. Društvo MOZAIK društvo otrok 
Z roko v roki

Adamičeva 7, 1293 Šmarje - Sap

E: drustvo.mozaik@gmail.com  
T: 031 316 137

VI. PROGRAMI ZA PREPREČEVANJE NASILJA
1. MATERINSKI DOMOVI
Materinski domovi nudijo nastanitveno podporo za matere z otroki ter drugo psihosocialno pomoč.
1. Center za socialno delo Maribor 
Materinski dom Maribor 
Zagrebška cesta 72, 2000 Maribor 
E: info@materinski-dom.si 
T: 02 623 25 52, 02 623 25 26, 051 260 159

2. JZ Socio 
Materinski dom 
Na zelenici 9, 3000 Celje 
E: materinski.dom@siol.com  
T: 03 492 10 14

3. Zavod Karitas Samarijan Solkan 
Materinski dom Solkan in Dom Karitas na cesti 
Skalniška 1, 5250 Solkan 
E: karitas.samarijan@siol.net 
T: 05 330 02 34

4. Zavod Pelikan - Karitas 
Materinski dom (Gumnišče, Ljubljana)
Litijska cesta 24, 1000 Ljubljana 
E: materinski.dom@karitas.si 
T: 01 366 77 21, 031 333 477

5. Center za socialno delo Ljubljana Šiška 
Materinski dom Ljubljana 
Celovška 195, 1000 Ljubljana 
E: materinskidom@gov.si  
T: 01 583 98 00, 01 283 37 45, 051 422 024

6. Nadškofijska Karitas Maribor 
Materinski dom Mozirje in Žalec
Strossmayerjeva 15, 2000 Maribor
E: info@karitasmb.si 
T: 03 583 15 30

7. Društvo za pomoč ženskam in otrokom, žrtvam nasilja, varna hiša Gorenjske 
Materinski dom Gorenjske 
Slovenski trg 1, p. p. 575 
E: vh.gorenjska@siol.net  
T: 051 200 083, 041 331 639, 031 655 961 
2. VARNE HIŠE, ZATOČIŠČA IN DRUGI PROGRAMI NA PODROČJU PREPREČEVANJA NASILJA 


Varne hiše in zatočišča nudijo krajšo obliko nastanitvene podpore za ženske in otroke žrtve nasilja. Krizni centri izvajajo takojšnjo 24-urno pomoč pri nastanitvah žensk in otrok, ki so žrtve nasilja.





1. Center za socialno delo Krško 
Zavetišče Pepcin dom 
Cesta krških žrtev 1, 8270 Krško 
E: vhkrsko@gmail.com  
T: 01 492 23 25

2. Center za socialno delo Maribor 
Varna hiša 
Zagrebška cesta 72, 2000 Maribor 
E: varnahmb@t-2.net 
T: 02 480 11 86, 02 480 11 87

3. Društvo regionalna varna hiša Celje 
Varna hiša 
· Enota Celje 
p. p. 347, 3000 Celje 
E: varna.hisa@siol.net 
T: 03 492 63 56, 051 233 894 

· Enota Velenje
p. p. 504, 3323 Velenje
E: drustvo.regionalna.varna.hisa@siol.net
T: 03 897 66 90, 031 243 071 

· Enota Slovenj Gradec
p. p. 180, 2380 Slovenj Gradec
E: varna.hisasg@t-1.si
T: 02 882 94 35, 031 234 404
4. Društvo SOS telefon 
· Zatočišče za ženske in otroke - žrtve nasilja, Ljubljana 
p. p. 2726, 1000 Ljubljana 
E: drustvo-sos@drustvo-sos.si  

· Zatočišče za ženske in otroke - žrtve nasilja II (prilagojeno tudi za sprejem gibalno oviranih žensk in/ali otrok – žrtev nasilja), Ljubljana 
p. p. 2726, 1000 Ljubljana 
E: drustvo-sos@drustvo-sos.si  
T: 080 11 55 – Svetovanje in informacije za ženske otroke – žrtve nasilja (vsak delavnik od 12.00 do 22.00, ob sobotah, nedeljah in praznikih od 18.00 do 22.00)
5. Društvo za pomoč ženskam in otrokom, žrtvam nasilja Varna hiša Gorenjske 
Varna hiša za ženske in otroke, žrtve nasilja na Gorenjskem 
Slovenski trg 1, p. p. 575, 4000 Kranj 
E: vh.gorenjska@siol.net 
T: 051 200 083

6. Društvo življenje brez nasilja 
Varna hiša Novo mesto 
p. p. 345, 8000 Novo mesto  
E: varnahisa.nm@gmail.com 
T: 07 332 68 95, 031 393 614

7. Društvo varnega zavetja Ljutomer 
Varna hiša Pomurja 
E: vh.ljutomer@siol.net 
T: 02 584 83 90

8. Center za socialno delo Ptuj 
Varna hiša Ptuj 
Trstenjakova 5a, 2250 Ptuj 
E: gpcsd.ptuj@gov.si 
T: 02 787 56 00

9. Društvo za nenasilno komunikacijo  
· Varna hiša za ženske in otroke žrtve nasilja 1
Miklošičeva 38, 1000 Ljubljana 
E: info@drustvo-dnk.si  
T: 01 434 48 22 


· Varna hiša za ženske in otroke žrtve nasilja 2
Miklošičeva 38, 1000 Ljubljana 
E: info@drustvo-dnk.si 
T: 01 434 48 22
10. Zavod Karitas Samarijan 
Varna hiša Karitas za Primorsko 
Skalniška 1, 5250 Solkan
E: karitas.samarijan@siol.net  
T: 05 330 02 34

11. Center za socialno delo Sežana 
Regijska varna hiša Kras 
Kosovelova 4 b, 6210 Sežana 
E: gpcsd.sezan@gov.si 
T: 059 694 020, 070 754 530

12. Društvo Ženska svetovalnica 
Krizni center Ženske svetovalnice
Langusova ulica 21, 1000 Ljubljana 
E: zenska.svetovalnica@guest.arnes.si 
T: 01 251 16 02

3. SVETOVALNICE ZA ŽRTVE NASILJA 

Programi psihosocialne pomoči žrtvam nasilja in kaznivih dejanj so specializirani psihosocialni in terapevtski programi za pomoč vsem, ki so ali so bili žrtve nasilja. 

1. Center za socialno delo Maribor 
Svetovalnica za žrtve nasilja in zlorab v Mariboru 
E: info@svetovalnica-mb.si  
T: 02 250 66 00, 02 228 49 94, 041 735 135

2. Zavod Emma 
Center za pomoč žrtvam nasilja 
p. p. 221, 1000 Ljubljana 
E: zavod.emma@siol.net 
T: 080 21 33, 01 425 47 32

· Enota Ljubljana
T: 01 425 47 32 

· Enota Krško
T: 07 490 65 10

3. Društvo za nenasilno komunikacijo –  Stop! Nasilju 
· Individualna pomoč ljudem, ki doživljajo nasilje 
· Individualno delo z ljudmi, ki povzročajo nasilje 
· Individualna pomoč otrokom in mladim, ki imajo izkušnjo nasilja
Miklošičeva 38,1000 Ljubljana 
Vojkovo nabrežje 30 a, 6000 Koper 
E: info@drustvo-dnk.si  
T: 01 434 48 22 

4. Društvo ženska svetovalnica 
Psihosocialna pomoč ženskam, žrtvam nasilja 
Langusova 21, 1000 Ljubljana 
E: zenska@svetovalnica.org  
T: 01 251 16 02

4. TELEFONSKO SVETOVANJE 
1. Društvo SOS telefon 
SOS telefon za ženske in otroke - žrtve nasilja
p. p. 2726, 1000 Ljubljana 
E: drustvo-sos@drustvo-sos.si 
T: 080 11 55 – Svetovanje in informacije za ženske in otroke – žrtve nasilja (vsak delavnik od 12.00 do 22.00, ob sobotah, nedeljah in praznikih od 18.00 do 22.00)
5. PROGRAMI, NAMENJENI POVZROČITELJEM NASILNIH DEJANJ

Programi, namenjeni povzročiteljem nasilnih dejanj, delujejo predvsem na področju spreminjanja vedenjskih vzorcev in dojemanja nasilja.









1. Društvo za nenasilno komunikacijo 
Trening socialnih veščin za moške, ki povzročajo nasilje nad ženskami 
Miklošičeva 38, 1000 Ljubljana 
E: info@drustvo-dnk.si
T: 01 434 48 22

VII. PROGRAMI ZA INVALIDE

Mreža programov za podporno bivanje invalidov in mreža drugih specializiranih programov za organizacijo in spodbujanje neodvisnega življenja invalidov.

1. Društvo distrofikov Slovenije 
Neodvisno življenje distrofikov 
Linhartova 1/III, 1000 Ljubljana 
E: info@drustvo-distrofikov.si 
T: 01 472 05 53

2. YHD, Društvo za teorijo in kulturo hendikepa 
Neodvisno življenje hendikepiranih 
Neubergerjeva 7, 1000 Ljubljana 
E: yhd-drustvo@yhd-drustvo.si 
T: 01 521 22 77

3. Društvo študentov invalidov Slovenije 
Osebna asistenca za študente invalide 
Kardeljeva ploščad 5, 1000 Ljubljana 
E: info@dsis-drustvo.si 
T: 01 565 33 51

4. Sklad Silva - društvo za kakovostno življenje ljudi s posebnimi potrebami
Fijeroga 10, 6274 Šmarje
E: sklad.silva@gmail.com  
T: 05 656 81 25, 05 656 91 05 

5. Zveza društev slepih in slabovidnih Slovenije  
Mreža spremljevalcev za preprečevanje socialne izključenosti 
Groharjeva 2, 1000 Ljubljana 
E: zdsss@zveza-slepih.si 
T: 01 470 02 11

6. Medobčinsko društvo gluhih in naglušnih občin Slovenske Konjice Vitanje in Zreče Usposabljanje za aktivno življenje in delo in preprečevanje socialne izključenosti gluhih in naglušnih 
Mestni trg 17, 3210 Slovenske Konjice 
E: mdgn.slovenske.konjice@siol.net 
T: 03 575 62 61

7. Društvo gluhoslepih Slovenije DLAN
Usposabljanje in socialna rehabilitacija gluhoslepih
Linhartova 13, 1000 Ljubljana 
E: drustvo.gss@gmail.com 
T: 040 558 832

8. Zveza paraplegikov Slovenije 
Osebna asistenca 
Štihova 14, 1000 Ljubljana 
E: info@zveza-paraplegikov.si  
T: 01 432 71 38

VIII. PROGRAMI ZA ROME

Mreža programov za socialno vključevanje oziroma vključenost Romov. 

1. Center za socialno deloTrebnje 
Dnevni center Kher šu beši
Goliev trg 11, 8210 Trebnje

E: gpcsd.treb@gov.si  
T: 07 348 15 70 

2. Društvo MOZAIK društvo otrok 
Z roko v roki 
Adamičeva 7, 1293 Šmarje – Sap 
E: drustvo.mozaik@gmail.com  
T: 031 316 137

3. Društvo za razvijanje prostovoljnega dela Novo mesto 
Dnevni center za romske otroke
Rozmanova ulica 30, 8000 Novo mesto
E: drpd_nm@siol.net
T: 07 337 39 20

IX. PROGRAMI ZA PODPORO UMIRAJOČIM IN NJIHOVIM SVOJCEM TER ŽALUJOČIM
1. Slovensko društvo HOSPIC 
Hospic - Spremljanje umirajočih bolnikov in svojcev 
Gosposvetska cesta 9, 1000 Ljubljana 
E: hospic@siol.net  
T: 01 244 44 92 

2. Slovensko društvo HOSPIC 
Hospic - Celostna hospic oskrba v hiši Hospica 
Hradeckega 20, 1000 Ljubljana 
E: hisa.hospica@siol.net  
T: 01 420 52 60
X. TERAPEVTSKI PROGRAMI PSIHOSOCIALNE POMOČI OTROKOM, ODRASLIM, DRUŽINAM 
Terapevtski program je nudenje psihosocialne pomoči otrokom, odraslim ali družinam. Program je namenjen razreševanju medsebojnih osebnostnih problemov, vedenjskih in čustvenih težav, utrjevanju starševske in partnerske vloge, razvijanju delovnih navad, pozitivnih vzorcev in krepitvi samopodobe, strokovni pomoči osebam, ki trpijo zaradi izgube ožjega družinskega člana, izgube zaposlitve ali zaradi razpada družinske skupnosti. 

1. Prelomi – Inštitut za družinsko terapijo, svetovanje in izobraževanje 
Strokovna terapevtska pomoč 
Litijska cesta 336, 1261 Ljubljana Dobrunje 
E: prelomi@siol.net 
T: 040 200 030 

2. Družinski inštitut Bližina 

Terapevtska pomoč družinam, parom in posameznikom 

Vodnikova ul. 11, 3000 Celje

E: info@blizina.si 
T: 03 492 55 80 
3. Družinski center Sveta Gora  

Svetovalno in terapevtsko delo s posamezniki, pari, zakonci in družinami, ki se znajdejo v psihosocialnih stiskah


Sveta Gora 6, 5250 Solkan

E: druzinski.center@svetagora.si 
T: 040 351 236

4. Center za izobraževanje, supervizijo in terapevtsko pomoč Maribor

Terapevtski program psihosocialne pomoči posameznikom, parom in družinam

Borštnikova 45, 2000 Maribor

E: cistpm@gmail.com 
T: 051 266 167 

5. Družinski center mir, zavod za pomoč družinam v stiski

Reševanje zapletov v partnerskem odnosu, v starševstvu ter v drugih odnosih
Strossmayerjeva ul. 17, 2000 Maribor

E: info@dc-mir.si 
T: 02 23 45 800, 041 829 412 
6. IPSIS – Inštitut za psihoterapijo, supervizijo, izobraževanje in svetovanje

Psihosocialna pomoč družinam, partnerjem in posameznikom
 

Slovenska cesta 19, 1000 Ljubljana

E: info@ipsis.si 
T: 040 428 558 

7. Društvo za razvijanje prostovoljnega dela Novo mesto

Terapevtska pomoč staršem, zakoncem in posameznikom pri reševanju problemov


Rozmanova ul. 30, 8000 Novo mesto

E: drpdnm@yahoo.com 
T: 07 393 92 74

8. Družinski center STIK

Psihoterapevtska pomoč družinam, partnerjem in posameznikom v stiski 

Ul. bratov Učakar 50, 1000 Ljubljana

E-pošta: info@stik.si 
T: 01 430 46 14, 041 361 719

9. Frančiškanski družinski inštitut 

Terapevtska pomoč pri čustvenem, fizičnem in spolnem nasilju 

Prešernov trg 4, 1000 Ljubljana 
E: terapevtska.pomoc@siol.net 
T: 01 256 61 53

10. Zakonski in družinski inštitut Novo mesto

Terapevtska pomoč pri čustvenem, fizičnem in spolnem nasilju

Ulica talcev 2, 8000 Novo mesto 
E: info@zdi-nm.si 
T: 07 332 11 33, 031 489 309

XI. PROGRAMI DRUŽINSKIH CENTROV 

 

Družinski center je podporna institucija za vse družinske člane, ki deluje preventivno in izvaja vzgojno-izobraževalne delavnice, predavanja, pogovore in tematske diskusije, delo v manjših skupinah, študije primerov, igro vlog, predstavitev ustreznih filmov, literature, spletnih strani in drugo. Je središče druženja različnih generacij, prostor za kakovostno nadgradnjo v krepitvi socialnih vlog posameznika, izmenjavo dobrih praks in pozitivnih izkušenj. 

1. Mladinski center Prlekije - Pokrajinski center NVO, slovensko nacionalno združenje, delujoče v javnem interesu 

Sožitje


Spodnji Kamenščak 23, 9240 Ljutomer 
E: mcp@siol.net 
T: 02 584 80 33


2. Zveza prijateljev mladine Ljubljana Moste-Polje 
Družinski center / družinski servis Skupen korak


Proletarska cesta 1, 1000 Ljubljana

E: info@zpmmoste.net 
T: 01 544 30 42


3. Ljudska univerza Šentjur 

Mozaik mladosti in izkušenj


Mestni trg 5, 3230 Šentjur

E-pošta: info@lusentjur.si 
T: 03 747 16 70 

4. Društvo prostovoljcev Vincencijeve zveze dobrote 

Družinski center Mirenski Grad


Miren 217, 5291 Miren

E-pošta: licenandreja@gmail.com, info@drustvo.vzd.si 
T: 05 398 43 00 

5. Zavod IZRIIS 
Družinski center Oaza

Beljaška ul. 28, 1000 Ljubljana 
E-pošta: info@izriis.si 
T: 01 565 28 91, 031 691 119


6. Družinski inštitut  Zaupanje 

Družinski center Sevnica

Trg svobode 11, 8290 Sevnica

E: info@zaupanje.net 
T: 07 814 10 56, 041 772 245


7. Združenje svetovalnih delavcev Slovenije 

Družinski center

Celovška 25, 1000 Ljubljana

E: marjan.azs@siol.net 
T: 01 438 64 60

8. Župnijska karitas Cerklje na Gorenjskem 

Gradimo mostove
 

Trg Davorina Jenka 14, 4207 Cerklje 
E: mc.cerklje@gmail.com 
T: 04 252 82 00, 041 945 604


XII. PROGRAMI ZA PROMOCIJO PROSTOVOLJSTVA

1. Slovenska filantropija – Združenje za promocijo prostovoljstva 
Svetovanje, zagovorništvo in psihosocialna pomoč prosilcem za azil, beguncem in tujcem v Republiki Sloveniji 
Poljanska cesta 12, 1000 Ljubljana 
E: info@filantropija.org 
T: 01 430 12 88

2. Slovenska filantropija – Združenje za promocijo prostovoljstva 
Razvijanje in promocija prostovoljstva v Sloveniji 
Poljanska cesta 12, 1000 Ljubljana 
E: info@filantropija.org  
T: 01 430 12 88

Ministrstvo za delo, družino, socialne zadeve in enake možnosti

Kotnikova 28, 1000 Ljubljana

T: 01 369 77 00

F: 01 369 78 32 

E: gp.mddsz@gov.si 

www.mddsz.gov.si
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