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Nadaljevalna delavnica - Učenja novih veščin za specifične situacije - kako v 
situacijah s težkimi čustvi 
 
 
Nadaljevalna delavnica - Učenja novih veščin za specifične situacije: 

- kako v situacijah s težkimi čustvi 
Oblika Vsebina Cilji 

Enodnevna delavnica 
 6-8 ur 

 

- zahtevne čustvene situacije  
- čustva v mediaciji 
- veščine obvladovanja 

zahtevnih/čustvenih situacij v 
mediaciji 

- trening primerov 

Udeleženci enodnevne delavnice 
pridobijo dodatna znanja s 
področja zahtevnih/čustvenih 
situacij v mediaciji. 
Skozi primere osvojijo nove 
veščine in pridobijo dodatno 
znanje za vodenje mediacije. 

 
 
Vodja in izvajalka delavnice:  
 
Anka Patru, univerzitetna diplomirana psihologinja, partnerska in družinska 
terapevtka, mediatorka, mediatorka trenerka, ustanoviteljica in vodja Terapevtsko-
izobraževalnega centra Ahil. Leta 2003 se je izobrazila za meditorja na Okrožnem 
sodišču v Ljubljani. V letu 2005 je zaključila nadaljevalno izobraževanje za mediatorje 
in izobraževanje za trenerja mediatorjev.  
Je članica Sveta za mediacijo pri Zdravniški zbornici Slovenije, zunanja sodelavka in 
trenerka pri mediacijski napotitveni službi Združenja zdravstvenih zavodov Slovenije, 
članica Sveta za mediacijo pri mediacijski pisarni ZD Maribor/UKC Maribor/SP Ptuj in 
Mediacijskem centru ZD Ljubljana. Od leta 2003 je mediatorka na Okrožnem sodišču 
v Ljubljani, sodeluje tudi z Okrožnim sodiščem v Kranju. Kot mediatorka in 
komediatorka je opravila več kot 800 mediacij (družinskih, gospodarskih, mediacij v 
zdravstvu in mediacij z več udeleženci).  
Od samega začetka razvoja mediacije v Sloveniji aktivno sodeluje in vodi različna 
usposabljanja s področja mediacijskih veščin in mediacije. Prav tako je večkrat 
povabljena k razreševanju sporov s pomočjo mediacije v različnih ustanovah.   
Vodila različna predavanja in delavnice iz področja mediacije tako na osnovnih kot 
nadaljevanjih usposabljanjih je izvajala za: Ministrstvo za pravosodje, Okrajno sodišče 
v Ljubljani, Okrajno Sodišče v Mariboru, Okrajno sodišče v Novi Gorici, Pravna 
Fakulteta, Zdravniška zbornica Slovenije, Združenje zdravstvenih zavodov Slovenije, 
Skupnost centrov za socialno delo, Filozofska fakulteta – Oddelek za psihologijo, 
Gospodarska zbornica Slovenije, Inštitut za mikrobiologijo in imunologijo, Sindikat 
zdravstva in zdravstvenega skrbstva Slovenije, Slovenia transplant, UKC Maribor, 
Združenje zdravnikov družinske medicine, itd.  
 
 
  



 
V Terapevtsko-izobraževalnem centru Ahil so kriteriji za izbiro predavatelja na 
usposabljanju iz mediacije naslednji: 
 

- predavatelj mora biti po osnovni izobrazbi primeren glede na vsebine katere 
predava (npr. pravnik – pravne vsebine, psiholog – čustva, itd.) 

- predavatelj, ki pokriva vsebine veščin, faz mediacije in treninga mediacije mora 
imeti opravljeno osnovno usposabljanje iz mediacije in biti trener mediator 

- predavatelj mora biti izkušen mediator in predavatelj. Za sabo mora imeti: 
o najmanj 100 mediacij v praksi in  
o vsaj 20 predavanj iz teme, ki jo predava (ki jih je izvajal samostojno ali 

kot del skupine predavateljev). 
 
 


