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Priloga st. 2

A. PRIPOROCEN OKVIR ZA PRESOJO PROSILCEV S

PSIHOLOSKEGA VIDIKA

V naslednjem besedilu so opisane posamezne tocke, ki bi morale biti zajete v psiholoSkem
porodilu. Priprava kakovostnega porocila predstavlja visoke zahteve za pristojnega psihologa,
saj mora posamezne delne ugotovitve, pridobliene s pomocjo konkretnih metod in tehnik,
zdruziti v smiselno celoto, ki na holisti€en nacin povzema osebnost prosilcev in njihove
starSevske kompetence. V nadaljevanju so opisane prednostne psiholoSke diagnosti¢ne

metode.

PsiholoSko poroc€ilo mora vsebovati:

1. Seznam in kratek opis uporabljenih metod — metode morajo ustrezati kriterijem
kakovostnega psihodiagnosti€nega orodja, morajo biti dostopne, priznane s strani
strokovne javnosti, veljavne, zanesljive, ponovljive, aktualne in standardizirane za dano

populacijo.
2. Osnovni podatki o prosilcih — osebna in druzinska anamneza

Refleksija o lastnem otrostvu in modelih vzgoje
Vrednote, posredovane s strani primarne druzine
Socialne interakcije v druzini prosilca

Opis postopka osamosvajanja od starSev

+~DOoOO T

v druZini itd.)
Strategija obvladovanja Custev, stresa in konfliktov

S Q

Zivljenju
i. Zgodovina para
j. Razdelitev in fleksibilnost vlog

k. Predstava prilagajanja na spremembe v druzini po posvojitvi

3. Specifiéni vidiki, povezani z uspesno posvojitvijo
a. StarSevske vescine prosilcev
e Opis lastnih razvojnih sposobnosti, drz in izkuSenj

Fleksibilna drza do starSevstva

Opis starSev in drugih pomembnih oseb iz otroStva prosilcev

Posebni dogodki (selitev, izguba zaposlitve, bolezni, nesre€e, samomori, smrt

Strategija obvladovanja nezmoznosti imeti otroke in drugih morebitnih izgub v

Refleksija o vrlinah in slabostih na podro¢ju starSevskih vesc&in

Ob¢utljivost in sposobnost odzivanja na otrokove potrebe

Sposobnost gledanja s perspektive otroka (mentalizacija)

Kakovostno znanje o razvojnih potrebah otroka in posledicah njihovega
zanemarjanja (porocila o pripravah prosilcev, v kolikor so na voljo)
Ocena tveganja za zlorabo otrok ali slabo ravnanje

Toleranca frustracije in sposobnost postavljanja pravil za otroke
Odprtost do zgodovine otroka in sposobnost spremljanja otroka pri
soocanju z izgubami

Kulturna obcutljivost

b. Osebnostne lastnosti prosilcev

IzkljuCitev psihopatologije

Delovanije in struktura osebnosti

Odprtost do novih izkuSen;j

Fleksibilnost glede pri€akovanj, ki jih imata do otroka
Stopnja Custvene stabilnosti in osebnostne zrelosti
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e Sposobnost in volja odloziti zadovoljitev lastnih Eustvenih potreb ter odzvati
se na zahtevne potrebe otroka, obenem pa sposobnost prositi za strokovno
pomoc, ko je ta potrebna

c. Drza prosilcev v zvezi s posvojitvijo

e Cas, v kolik§nem se prosilca ukvarjata s temo posvojitve

e Motivacija prosilcev za posvojitev

e Stopnja strinjanja glede motivacije za posvojitev med partnerjema

e |zkljuCitev disfunkcionalnih motivov za posvojitev

4. Nazoren opis prosilcev, njunih lastnosti, posebnosti in prevladujocih vedenjskih
nagibov, prosto€asnih aktivnosti in hobijev

Izven okvirja specifiénih vidikov, ki so dokazljivo povezani z uspeSno posvojitvijo, nujno
potrebujemo tudi kakovosten in nazoren opis osebnosti prosilcev z najrazli€nejSih zornih
kotov. Opis vseh mogocih lastnosti prosilcev, ki niso nujno povezane s sposobnostjo skrbeti
za otroka, je nujen zlasti za ¢im boljSe usklajevanje otroka s prosilci.

5. Eksplicitne meritve in izjava glede nagnjenja k socialni zazelenosti

Nagnjenost pokazati se v €im boljsi Iu€i je v tovrstnih preiskovalnih postopkih povsem
razumljiva. Vendar je nujno, da preiskujoci psiholog uposteva stopnjo socialne zazelenosti, in
to bodisi z uporabo ustreznih osebnostnih vprasalnikov, ki imajo specifiCne, t. i. validacijske
lestvice, bodisi z uporabo metode, ki se posveca izrecno ugotavljanju pozitivnega popacenja
realnosti, ali s pomocjo projekcijskih tehnik.

6. Otrok v druzini

V kolikor je v druZini otrok, je nepogresljiv del psiholoSke ocene prosilcev tudi ugotavljanje
njegovega stalisa v zvezi z namenom starSev za posvojitev in morebitnih tveganj, ki izvirajo
iz posvojitve, ob upostevanju starosti otroka. V primeru, da je v druzini otrok, je treba opisati
njegove morebitne posebnosti in potrebe.

7. Zakljuéek in priporogila, vkljuéno z morebitnimi omejitvami prosilcev

Konkretna izjava psihologa, ali priporoCa uvrstitev prosilcev v evidenco prosilcev, primernih za
posvojitev otroka iz tujine, katere prednosti prosilcev je identificiral in kakSne so njune
morebitne omejitve. DobrodoSla so tudi priporocila glede potreb otroka, ki bi jih prosilca Se
zlasti lahko izpolnjevala.

Priporocene tehnike in metode:
PsiholoSka ocena mora obvezno temeljiti na kombinaciji razlicnih tehnik in metod.

Kliniéne metode (opazovanje, pogovor) so lahko usmerjene na vse zgoraj navedene tocke,
zlasti pa na opis Zivljenjske zgodovine, zgodovine para in vedenje v odnosih.

Standardizirani osebnostni vprasalniki: priporoamo uporabo vprasalnika MMPI-2 (Minnesota
Multiphasic Personality Inventory), ki omogoca ugotavljanje osebnostnih lastnosti prosilcev
(delovanje osebnosti, tveganje psihopatologije) ter njihovega starSevskega potenciala
(prednosti in slabosti). Prav tako vsebuje validacijske lestvice, ki jih je mogo&e uporabiti za
refleksijo o nagnjenju k poudarjanju pozitivne samopredstavitve. Seveda je mogoca tudi
uporaba drugih vprasalnikov, ki imajo ustrezno psihometri¢no kakovost (npr. PSSI). V primeru
uporabe metod brez validacijskih lestvic, npr. NEO pet faktorjev modela osebnosti (NEO Five-
Faktor inventory), je treba oceno dopolniti z validacijsko metodo ali projekcijsko tehniko.

Pri toCki Specifi¢ni vidiki, povezani z uspeSno posvojitvijo, priporo€amo npr. uporabo metode
PSI-4 (Parenting Stress Index, 4th Edition) ali CAPI (Child Abuse Potential Inventory), ki se
posvecata prednostim in potencialnim tveganjem starSevstva. Tudi tukaj je mogoCa uporaba
drugih metod, ki obravnavajo ustrezne konstrukte (starSevske prednosti in slabosti, starSevska
kapaciteta, tveganja za slabo ravnanje z otroki itd.).
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Projekcijske tehnike: uporaba slednjih ni obvezna, vendar lahko nudijo zanimive podatke
kot dopolnitev ocene, zlasti v primeru odsotnosti validacijskih lestvic ali prisotnosti drugega
tveganja, ki izhaja iz nagnjenja k pozitivni samopredstavitvi. Metodi, kot sta ROR in TAT,
omogocata opis osebnosti, tveganja psihopatologije in starSevskih prednosti in slabosti. Za
opis lastne Custvene vezi in na sploSno sposobnosti vzpostavljanja odnosov, priporo¢amo
projekcijsko metodo APP (Adult Attachment Projective Picture System).

Predpostavlja se, da se bo omenjeni sklop metod uporabljal dinami¢no. To pomeni, da
priporoen sklop metod omogoc&a ugotavljanje osnovne naravnanosti na podrocju ustreznih
osebnostnih in starSevskih podroc€ij po posvaoijitvi.
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B. PRIPOROCEN OKVIR ZA PRESOJO PROSILCEV S
SOCIALNEGA VIDIKA

Naslednje to¢ke predstavljajo osnovo opisa prosilcev in njihovega ozadja s socialnega vidika.
Z njihovo pomocjo dobimo boljSo predstavo o prosilcih, s katerimi nismo v stiku, obenem pa
nam omogocajo boljSe usklajevanje z otrokom glede na njegovo konkretno osebnostno
naravnanost in potrebe.

Opis metod, uporabljenih za socialno oceno
Osnovni podatki o prosilcih (ime, datum rojstva, naslov)
DosezZena izobrazba in navedba smeri
Bivanje v tujini, ki je bilo daljSe od treh mesecev (drzava, namen poti). V primeru
bivanja v tujini, daljSega od treh mesecev (po 15. letu starosti prosilca), je potrebno
priloZiti izpis iz kazenske evidence ali drugo ustrezno potrdilo iz dane drzave.
5. Zaposlitev:
e Trenutna zaposlitev, delovna doba
e Na kratko o prejSnjih zaposlitvah
e Porodniski/starSevski dopust, ki je zakonsko predviden, in druge moznosti, kako
lahko starS ostane oziroma zeli ostati z otrokom doma
6. Aktualno zakonsko/ partnersko Zzivljenje: datum poroke, trajanje partnerstva.
Morebitne pretekle zakonske zveze.
7. Versko prepri¢anje
8. Otroci, ki odra€ajo v druzini:
e Stevilo otrok
e Lastni otroci: ime, leto rojstva, morebitne posebne potrebe, vkljuéenost v Solo
e Sprejeti otroci: ime, leto rojstva, datum sprejema v druzZino (vselitve), potek
posvojitve otroka po prihodu v druzZino, morebitne posebne potrebe, vklju¢enost
v Solo
e Naravnanost in priprava otrok na sprejem novega sorojenca
9. ProstoCasne aktivnosti: kako druzina preZivlja vikende, dopuste, vecCere
10. Odnosi do SirSega okolja:
e Sorodniki in prijatelji (kdo so, kako se sreCujejo, kakSno je njihovo staliCe v
povezavi z nacrtovano posvaojitvijo)
e Skupnost v okolici
11. Opis stanovanja in njegove primernosti za otroka:
e Velikost stanovanja ali hiSe, dvori§¢e oz. vrt
e Prostorski nacrti za prihodnost glede na otroka/otroke
e Mesto/vas, infrastruktura, dostopnost storitev
12. Finan¢no ozadje: dohodki, izdatki, dolgovi, nadrti itd.
13. Zaklju€ek in splosni vtis ocenjevalca

el A
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