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Uvod

* Neustrezno ravnanje
zaposlenih v Zivilskih obratih je
med glavnimi vzroki za pojav
bolezni, ki se prenasajo z Zivili
(Cunha in sod., 2015).

- Zaposleni imajo kljuc¢no
viogo pri prenosu patogenih

-V Casu izrednih razmer je
potrebno zaposlene pri delu z
zivili in vse strokovne delavce,
ki prihajajo v stik z zivil, na
vseh ravneh Zivilske verige

dodatno us osgobit-i;;:za:.,delgé.'\
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Tabela 1: DeleZ potrjenih izbruhov okuzb in/ali zastrupitev s hrano (%) v EU glede na
mesto pojava v letih 2013—-2018 (povzeto po Jevinik, Godic¢ Torkar, 2017, EFSA, 2017;
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EU zakonodaja in usposabljanje za delo z Zivili

« Problem neurejenosti podroCja usposabljanja o higieni zivil z
obstojeCim modelom evropske zakonodaje (Uredba,
178/2002; Uredba, 852/2004) se lahko v casu izrednih
razmer Se poveca.

?

« 1. Ali so zaposleni pri delu z Zivili dovolj usposobljeni o
higieni zivil, skladno z zahtevnostjo njihovega dela?

- 2. Ali so NZD ali njihove odgovorne osebe primerno
usposobljene za uporabo nacel HACCP in za izvajanje
usposabljanja zaposlenih?
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Podatki o usposabljanju o higieni zivil

* 5,8 % se jih Se nikoli ni udelezilo izobrazevanja s podrocja
varnost

Y |JZ 'vajanje dobre higienske prakse treba zagotoviti: 0
L4 N a tre n I a1 1. Splo3ne higienske in tehni¢ne pogoje v okolici obrata in v samem obratu
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o 22 0/0 ZIIIII SE 3. Oskrbo z zdravstveno ustrezno pitno vodo
° 40 0/0 ’ 4. Dosledno izvajanje osebne higiene zaposlenih 3
5. Spremljanje zdravstvenega stanja zaposlenih
® 340/0 : 6. Redno usposabljanje zaposlenih
- 7. Varnost Zivil
o N aJ ma 8. Pravocasni odpoklic in umik Zivil z
v 9. Pravilen transport Zivil
* mozr 10. Pravilno ravnanje z odpadki
° iZObr 11. Ciéﬁenjs i.n razkuijevanje proustorm_r, oupren'!gJ pribora.. iu
12. Prepre€iti dostop in razmnoZevanje Skodljivcev
ter z 14 Obvladovanje izrednih razmer |

® ug°dIlUbLllll, K1 JHTT JIIT TTUUl pudjege el £ uscullllll UUIUUKUIL L.

Jevénik, M, Kavcig, M, Grebenc, S, Kirbis, Aj, Jamnikar Ciglenecki, U, Saula, T. Znanje zaposlenih v gostinskih obratih o higieni in varnosti zivil: porogilo. Ljubljana: Zdravstvena fakulteta, 2018. 40 str.
JEV3NIK, Mojca, KAVCIC, Matic, GREBENC, Stanka, JAMNIKAR CIGLENECKI, Urska, KIRBIS, Andrej. Predstavitev izsledkov raziskave higienskega stanja v gostinskih objektih Slovenije. V: KRULEC, Ales (ur.).
Book of articles = Zbornik prispevkov. Ljubljana: Institut za sanitarno inzenirstvo: = Institute of Public and Environmental Health, 2019. Str. 9-20.

e == - [ m
arir & e
Svetovni dan varnosti hrane 2020 A L " ! X World Food Safety Day 2020

Sk vy

Za javnost/For public dissemination

8.6.2020



Clovek kot dejavnik tveganja
Udinkovitost sistema HACCP

Usposabljanje v

v ) ) | Uginkovita
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« Biti morajo predmet obravr ' o e
pregleden nacin, da jih raz N
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Usposabljanje v casu izrednih razmer

* Vzpostavljeni morajo biti
poostreni higienski ukrepi, da ne

pride do Sirjenja bolezni - primer KNa osnovi laboratorijskih \
COVID-19. raziskav novi koronavirus
« Namre¢ okuzeni zaposleni lahko SARECleE2:
poleg kapljiénega prenosa - na ti_s!(arskgl_n_in tekstilnem
kontaktno onesnazijo razli¢ne papirju prezivi 3 ure,
povrsine. - na kartonu 24 ur,
« Virus SARS-CoV-2 lahko ostane na - na gladkih povrsinah kot <o
razlicnih povrsinah aktiven od 4 do _ o !
72 ur glede na vrsto materiala - 12 dladkih povrsinah kot sta
(van Doremalen in sod., 2020), lahko jekdo In plastika 7 dnt.
tudi vec.
file:///C:/Users/mojca/Documents/CORO
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Usposabljanje v casu izrednih razmer

« Zaposleni morajo dosledno upostevati tudi dodatne ukrepe, ki
zZzmanjsajo sirjenje virusa:
» razkuzevanje rok in

» uporaba rokavic tam, kjer je to res potrebno, ==EEEL —— -
+ varnostna rvavz_dalja med zaposlenimi, - ~ ¥ &)
+ uporaba zascitne maske ter ~ ;‘
« postopki pravilne uporabe delovne obleke. -'-'f-'-'! ‘r; =
£ B2
.ﬂ___ - .u i = o———
* V praksi je potrebno spremljati dosledn == =l P

izvajanja ukrepov v casu izrednih razmér in sistematicno
ponavljati ciljana usposabljanja.
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Nacin usposabljanja za prenos znanj v prakso
« Nacin usposabljanja je zelo pomemben element za

prenos znanja v prakso.

Tradicionalni sistem
varnosti zivil
» Procesna orientiranost
« Temelji na zivilski znanosti

» Poenostavljen pogled na
spremembo vedenja

+ Linearno razmisljanje o
koncnih izzidih

» Vzpostavi program varnosti
zZivil

Podpora
vodstva

Vzpodbude in
motivacija

Zavzeti zaposleni

LI & P

Svetovni dan varnosti hrane 2020

Zagotavljanje varnosti
zivil na podlagi vedenja
Orientiranost na proces in
na ljudi

Temelji na Zivilski in
behavioristi¢ni znanosti ter
na organizacijski kulturi

Kompleksno obravnavanje
sprememb vedenja

Sistemsko razmisljanje
Vzpostavi kulturo
zggabaytiapidicuasnasiiion Vil
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strezna higiena se zacne z

Nacin usposabljanja za prenos znanj v praiis@ezno motiviranimi

* Bolj kot kognitivna usposabljanja so
Zza prenos znanj v prakso
pomembne vedenjske metode (npr.

vedenjsko modeliranje, metoda igre in simulacije, Studija
primerov in igra viog), Ki SO usmerjene \"
prakti¢no usposabljanje (Miri in sod.,
2014).

» Udelezencem usposabljanja
dajejo moznost ucenja v realnih
situacijah, zato so najbolj uporabne
za razvoj potrebnih vesdin, ki so
nujne za doseganje vseh ciljev
higiene zivil tako v obicajnih, kot tudi
v izrednih razmerah.
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zaposlenimi
(Pellegrino et al., 2015).

Varnost zivil naj postane socialna
norma (Yiannas, 2015)
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Primer: One Health i
A curricular framewa

Food Safety/Security Foundations

Food BalotylGoecurity Losadarship

* Pred nami je izziv, kako zad
dovolj hrane za pri¢akovani

milijard ljudi do leta 2050.

» Ta model odkriva nacine

usposabljanj zaposlenih v v

varnosti zivil ne samo na ni
tradicionalnih sistemov zag

varnosti in zascite zivil ter j
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Pobude in zakljucki

 Ce zelimo izboljsati sistem usposabljanja in
usposobljenost zaposlenih pri delu z zivil, moramo
sistemsko spremeniti dosedanji model in se osredotociti na
lIjudi in na okoljsko zdravje, ki vkljucCuje izredne razmere.

« Spremeniti moramo odnos do usposabljanja in nacin izvajanja
le-tega. Na ta nacin bomo vplivali tudi na vedenje zaposlenih
in posledi¢no na:

- ODNOS DO DELA Z ZIVILI ter
« SKRB ZA ZDRAVJE in OKOLJE.
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HVALA LEPA! Thank you

KONTAKT:
Mojca Jevsnik, Zdravstvena falulteta UL, mojca.jevsnik@zf.uni-lj.si

Andrej Ovca, Zdravstvena fakulteta UL, andrej.ovca@zf.uni-lj.si

Peter Raspor, peter.raspor@guest.arnes.si

If you can't explain it simply, you

don't understand it well enough

.\1}

D

Za javnost/For public dissemination

O mosen | (.
. Lo e s e 1an 1
Svetovni dan varnosti hrane 2020 e i ' Ik KL 1 World Food Safety Day 2020
r AN ST ]

8.6.2020



